
体験費
無料

ふれあい満点見本市『体験ブース』
ＧＯＮＡ

ケアマフを編む会

ジャカルタ・ジャパン・ネットワーク

認定NPO法人地球の友と歩む会／LIFE

「笑顔製作所」
東京福生で活動するサッカーと
アルティメットを中心としたクラブ
です。
ＧＯＮＡは地域の明るい未来を作っ
ています。

NPO・ボランティアグループの活動を“体験”してみませんか？

主催：東京ボランティア・市民活動センター
企画運営：市民社会をつくるボランタリーフォーラムTOKYO2025実行委員会

22 88

99

11:0011:00

13:0013:00

月

22月

日

日

14:3014:30

16:3016:30

11:0011:00

13:0013:00

14:0014:00

16:0016:00

インドネシア語翻訳絵本を作ろう！
東南アジアの国、インドネシアの子ども
たちに絵本を贈りませんか？

『マフに付ける小物作り体験』
認知症ケアに活用されるマフ
（筒状ニット製品）を編み、認知症
支援しているボランティアです。

寄付された切手を紙に貼って資金化！
インドネシアの中でも貧困度が高い
スンバ島を応援しよう！
民族衣装体験もできます。
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「ふれあい満点見本市『体験ブース』」は＜市民社会をつくるボランタリーフォーラムTOKYO2025＞と連

動して開催します。このフォーラムでは、暮らしの中から見えてきた社会課題について、私たちに何ができ

るのかを一緒に考えていきます。今年のテーマは「Vamos！市民社会のミライ～そのときわたしたちは何を

しているだろうか？」です。分科会の方も合わせて、みなさまのご参加をお待ちしています。 

■開 催期 間   ２０２５年２月８日（土）～９日（日）
■会 場  飯田橋セントラルプラザ・オンライン(Zooｍ)・ほか 

■参 加 費  １分科会１,０００円  会場参加・フィールドワークの 3分科会以上は 3,000円（オンライ
ンへの変更不可）

＊学生（専門学校含む）または 18歳未満の方は無料
■企 画  ボランタリーフォーラム TOKYO 202５実行委員会 

■主 催  東京ボランティア・市民活動センター 

■ア ク セ ス  ＪＲ総武線 飯田橋駅 西口改札右手 

地下鉄 有楽町線・東西線・南北線・ 

 大江戸線 飯田橋駅 Ｂ２ｂ出口  

 

 

ボランティアグループやＮＰＯ・ＮＧＯ、福祉作業所の方が、手作りの作品の展示販売をしています。 

また、団体の活動を一緒に体験し、より身近に感じられる「体験ブース」も同時開催です。ボランティア・

市民活動への参加のきっかけづくりをめざします。2 日間を通して開催していますので、ぜひ 1 階の「エ

ントランスホール（エレベーター前広場）」および「区境ホール」にお立ち寄りください。

■開催期間  2025 年 2月 8日（土）～9日（日） いずれも 11：00～16：00

■会 場  飯田橋セントラルプラザ 1階 エントランスホールおよび区境ホール 

（162-0823 東京都新宿区神楽河岸 1-1） 

■対 象  どなたでも！（事前申し込み不要） 

［お問い合わせ・お申し込み先］ 東京ボランティア・市民活動センター  後藤・山添・太田・吉田・高山 

〒162－0823 新宿区神楽河岸１－１ 飯田橋セントラルプラザ10階 

TEL 03-3235-1171  FAX 03-3235-0050  HP https://www.tvac.or.jp/vf/  

 Ｆａｃｅｂｏｏｋ   X（旧 Twitter）  Instagram  YouTube 

分科会への参加を希望される方は、右のQRコードからお申込みください。 

○参加費の支払いが完了すると、参加券がダウンロードできます。

○ホームページからのお申し込みが難しい方は、以下までお問い合わせく

ださい。

■ 市民社会をつくるボランタリーフォーラム TOKYO 2025 について

■ ふれあい満点見本市～ＮＰＯ・ＮＧＯの作品展示販売／体験ブース～
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