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このコーナーでは、
毎回一つの団体を取材し、
活動内容やそこで活動
するボランティアさんの
生の声をお届けします。

手
づ
く
り
カ
ー
ド
を
つ
く
ろ
う
！

猛
暑
真
っ
盛
り
の
７
月
。「
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
と
い
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報
が
目
に
留
ま
り
ま
し
た
。

入
院
中
の
子
ど
も
た
ち
に
手
づ
く
り
カ
ー
ド
を
贈
る
た
め
、
制

作
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
て
い
る
と
の
こ
と
、
編
集
部
で
や
っ

て
み
よ
う
！
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

主
催
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ワ
ン
ダ
ー
ア
ー
ト
。
２
０
０
３
年
に
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
始
め
て
以
来
、
こ
れ
ま
で
に
の
べ
５
６
７
病
院

に
約
４
万
７
千
枚
の
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
を
届
け
た
そ
う
で
す
。

ア
ー
ト
を
通
し
て
生
き
る
力
を
応
援
！

ワ
ン
ダ
ー
ア
ー
ト
で
は
、「
誰
も
が
活
か
さ
れ
る
社
会
を
め

ざ
し
ア
ー
ト
の
力
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、

生
き
る
力
を
応
援
す
る
た
め
、
ア
ー
ト
や
も
の
づ
く
り
を
通
し

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
被
災
地

の
子
ど
も
や
高
齢
の
人
、
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
な
ど
を
対
象

に
マ
ス
コ
ッ
ト
づ
く
り
や
大
き
な
キ
ャ
ン
パ
ス
に
絵
を
描
い
た

り
…
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
さ
れ
た
写
真
で
は
、
子
ど
も
も
お

年
寄
り
も
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
も
、
輝
く
よ
う
な
表
情
を
し

て
い
て
、
見
て
い
る
こ
ち
ら
も
自
然
と
笑
み
が
こ
ぼ
れ
て
し
ま

い
ま
す
。

輝
か
せ
る
の
は
人
だ
け
で
な
く
、
病
院
や
公
園
、
仮
設
住
宅

な
ど
を
塗
り
変
え
て
、
明
る
い
環
境
づ
く
り
を
し
た
り
地
域
活

性
化
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
回
、編
集
部
が
取
り
組
ん
だ
の
は
、「
ホ
ス
ピ
タ
ル
ア
ー
ト
」

の
一
つ
。
完
成
し
た
カ
ー
ド
10
枚
を
並
べ
る
と
「
う
わ
あ
ー
、

ク
リ
ス
マ
ス
の
時
期
は
、
街
の
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
観
て
歩
く
だ
け
で
も
楽
し
い
気
持
ち
に
な
る
人
が
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
一
方
、
病
院
で
ク
リ
ス
マ
ス
を
過
ご
さ
な
く
て
は
な
ら
な
い
子
ど
も
た
ち
も
い
ま
す
。

そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
に
温
か
な
時
間
を
届
け
る
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
応
募
し
、
編
集
部
と
そ
の
家
族
で
ク
リ

ス
マ
ス
カ
ー
ド
制
作
に
参
加
し
ま
し
た
！

ク
リ
ス
マ
ス
を
病
院
で
過
ご
す
子
ど
も
た
ち
へ

〜
世
界
に
た
っ
た
一
枚
の

カ
ー
ド
を
つ
く
っ
て
贈
る
〜

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

編
集
部

編
集
部
プ
ラ
ス
家
族
で
制
作
し
た
、
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
。

そ
れ
ぞ
れ
個
性
が
あ
っ
て
眺
め
る
だ
け
で
も
楽
し
い
！
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み
ん
な
素
敵
！
」
と
歓
声
が
挙
が
り
ま
す
。
制
作
し
た
高
校
生

に
と
っ
て
は
、初
め
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

ア
ー
ト
に
何
が
で
き
る
か
？
で
は
な
く

ア
ー
ト
で
何
を
す
る
か
！
で
あ
る

代
表
の
高
橋
雅
子
さ
ん
に
コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
初
年
度
は
４
病
院
で
し
た
が
、
現
在
は

40
病
院
に
お
届
け
し
て
い
ま
す
。
毎
年
心
待
ち
に
し
て
い
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
も
多
く
、
誰
か
の
喜
び
を
想
像
し
な
が
ら
夢

中
で
つ
く
る
時
間
が
、
そ
の
人
自
身
の
心
の
元
気
に
も
つ
な

が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
今
回
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
編
集
部
の
み
な

さ
ん
か
ら
届
い
た
カ
ー
ド
も
１
枚
１
枚
ち
が
っ
て
と
っ
て
も
素

敵
！
世
界
で
た
っ
た
１
枚
の
カ
ー
ド
が
、
子
ど
も
た
ち
に
特
別

な
ク
リ
ス
マ
ス
を
は
こ
ん
で
く
れ
ま
す
。
病
院
内
外
の
心
を
つ

な
ぐ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
、
み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
！
」

当センターのサイト「ボラ市民ウェ
ブ」のボランティア情報をチェック。

❶

❻

❸

　初めて、ボランティ
アということをしてみ
て、楽しかったです。
　「ボランティア」とい
うと、たくさん時間が
かかったり、大変なも
のなのかと思っていま
したが、自分が好きな
ことで誰かが喜んでく
れたら、私も嬉しいと
思いました。 （みさき）

プロジェクトに
参加して

❹

❷
クリスマスカードプロジェクトの情報を見
つけ内容を確認する。

申込フォームを開いて、必要事項を記入。
10枚単位で応募する。

カードが届く。食事制限のある子もいる
ため、食べ物のイラストはNGなど、丁
寧な注意事項も。

❺
編集部メンバー制作中。人の作品も気にしつ
つ、みんな真剣！自宅でがんばる、高１（みさき）！

高橋雅子さん

昨年の活動報告よ
り。私たちのカー
ドはどこのどんな
子どもたちに届く
のかな。（画像提供：
高橋雅子）

NPO法人ワンダーアート
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もしもボランティア活動中にケガをしたら…もしもボランティア活動中にケガをしたら…
ケガをさせたり、物を壊したら… ケガをさせたり、物を壊したら… 

※ ボランティア保険およ
び行事保険の加入は、
東京都内の各区市町村
のボランティアセン
ターまたは東京都社会
福祉協議会窓口で手続
きができます。

東京都社会福祉協議会指定生損保代理店
有限会社 東京福祉企画
〒162-0825 東京都新宿区神楽坂1-2
研究社英語センタービル ３階

TEL．03-3268-0910
FAX．03-3268-8832

No.3992025年12月号

ボランティア・市民活動を広げ、応援する！

犬と猫に関してのQ＆A

特 集 犬・猫のしあわせとわたしたち

用語解説　─ 犬・猫・動物たちのしあわせをめぐって
寄稿　目の前の１頭も、これからの1000頭も救うために
♢アイドッグ・レスキュー隊

寄稿　人が被災すれば、動物も被災する。
　　　動物を助けることは、人を救うことでもある。
♢古川 尚美　一般社団法人東京都人と動物のきずな福祉協会

寄稿　動物の命を守れる社会であるために　～動物愛護法をめぐる議論から～
♢太田 匡彦　朝日新聞記者

人と動物がともに暮らせる社会をめざして
～動物愛護相談センターに聞く現状と未来～

利用者さんが主役！ おいしいパンづくり
♢社会福祉法人さわやか会 さわやかはーとあーす世田谷  

いいもの みぃ～つけた！ Vol.57

『女性たちのためのキャリア支援プロジェクト』
中間報告
♢TVAC企業担当より

よりよい仕事に就くための

未来を描く! 区市町村ボラセン探訪記 Vol.２

福祉教育と防災で地域のつながりをつくる
♢日野市社会福祉協議会　日野市ボランティア・センター

思い立ったがボラ日

クリスマスを病院で過ごす子どもたちへ　～世界にたった一枚のカードをつくって贈る～
♢ネットワーク 編集部

若者が生きやすい社会へ　―スウェーデンでの学びとユースワークの実践を通して
♢宮澤 遥  一橋大学大学院社会学研究科修士課程

せかいをみる⑯

表紙のことば
あたたかくてやわらかくて
胸が苦しくなる程まっすぐに駆けてくる。
私たちはあんなにあたたかいだろうか、
私たちはあんなにやわらかいだろうか、
私たちはあんなにまっすぐだろうか。
考える程に胸が苦しくなる。

̶フローラル信子
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飼
育
等
人
間
が
利
用
す
る
動
物
を
命
あ
る
も
の
と
し
て

き
ち
ん
と
扱
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
る
。
２
０
１
９
年

に
4
回
目
の
改
定
が
あ
り
、
飼
い
主
の
責
任
と
し
て
、
最

後
ま
で
飼
う
こ
と（
終
生
飼
養
）や
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
装
着

の
努
力
義
務
な
ど
が
文
言
と
し
て
明
確
に
さ
れ
た
。
さ
ら

に
動
物
取
扱
業
の
区
分
が
よ
り
細
か
く
整
理
さ
れ（
後
述
）、

殺
傷
に
対
す
る
罰
金
・
罰
則
の
強
化
も
大
幅
に
改
善
さ
れ

た
。都

道
府
県
等
は
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー
と
し
て
の
業

務（
動
物
取
扱
業
の
登
録
、
犬
・
猫
の
引
取
り
、
譲
渡
者
へ

の
指
導
、
啓
発
活
動
等
）を
行
う
部
局
ま
た
は
施
設
を
設

置
す
る
。
部
局
ま
た
は
施
設
の
名
称
、
業
務
の
範
囲
は
地

域
に
よ
っ
て
様
々
。

動
愛
法
の
中
の
一
つ
に「
動
物
取
扱
業
者
の
規
制
」
が

あ
る
。
営
利
を
目
的
と
す
る
第
一
種
動
物
取
扱
業
者
と
営

利
を
目
的
と
し
な
い
第
二
種
動
物
取
扱
業
者
は
都
道
府
県

知
事
の
登
録
を
受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

「
動
物
愛
護
」
が
人
間
主
体
で
あ
る
の
に
対
し
、「
動
物

の
福
祉
」は
動
物
主
体
の
考
え
方
と
言
え
る
。
愛
玩
動
物
、

実
験
動
物
、
展
示
動
物（
動
物
園
等
）な
ど
人
間
が
利
用
す

る
動
物
を
対
象
と
し
、
動
物
の
生
活
の
質
の
向
上
や
動
物

に
強
い
る
犠
牲
の
軽
減
に
取
り
組
む
こ
と
と
さ
れ
る
。
動

物
の
５
つ
の
自
由〈
飢
え
・
渇
き
か
ら
の
自
由
、
不
快
か
ら

の
自
由
、傷
み
・
負
傷
・
病
気
か
ら
の
自
由
、恐
怖
・
抑
圧（
不

安
）か
ら
の
自
由
、
本
来
の
行
動
が
と
れ
る
自
由
〉
が
示
さ

れ
、
動
物
福
祉
の
標
準
と
し
て
世
界
各
国
の
法
令
に
取
り

入
れ
ら
れ
て
い
る
。

他
方「
動
物
の
権
利
」は
、
人
間
の
利
用
上
の
価
値
と
は

別
に
野
生
動
物
を
含
む
全
て
の
動
物
に
は
存
在
す
る
意
味

が
あ
る
と
い
う
考
え
方
。
動
物
の
利
用
を
否
定
し
、
動
物

の
生
命
権
、
行
動
の
自
由
権
等
を
保
障
し
人
間
と
同
様
に

配
慮
す
る
こ
と
を
求
め
て
い
る
。
従
っ
て
、
犬
・
猫
等
に
対

す
る
不
妊
去
勢
手
術
に
つ
い
て
も
、「
動
物
の
福
祉
・
権
利
」

の
観
点
か
ら
疑
問
視
す
る
声
も
あ
る
。

前
者
は
動
物
の
販
売
、
保
管（
ペ
ッ
ト
ホ
テ
ル
等
）、
貸

出（
ペ
ッ
ト
レ
ン
タ
ル
等
）、訓
練
、展
示
、
競
り
あ
っ
せ
ん

（
ペ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
等
）、譲
受
飼
養（
老
犬
・
老
猫
ホ
ー

ム
等
）な
ど
を
業
と
し
て
行
う
場
合
に
届
け
出
る
も
の
で

あ
る
。

後
者
は
、
営
利
性
の
な
い
動
物
の
取
扱
い
の
う
ち
、
飼

養
施
設
を
設
置
し
て
、
一
定
以
上
動
物
を
飼
養
す
る
場
合

に
届
け
出
る
も
の
。
主
に
譲
渡
活
動
等
を
行
い
、
シ
ェ
ル

タ
ー
を
有
す
る
愛
護
団
体
、公
園
展
示
等
が
該
当
す
る
。

特
定
の
人
に
飼
育
さ
れ
て
い
な
い
猫
。
い
わ
ゆ
る
野

良
猫
で
、
迷
っ
た
り
人
に
捨
て
ら
れ
た
り
し
て
屋
外
で
生

活
す
る
よ
う
に
な
っ
た
猫
・
そ
の
子
孫
。
交
通
事
故
や
病

気
に
か
か
り
や
す
く
飼
い
猫
に
比
べ
て
短
命
。
猫
は
繁

殖
力
が
強
く
放
置
す
る
と
増
え
続
け
、ゴ
ミ
荒
ら
し
な
ど

地
域
の
生
活
環
境
へ
の
影
響
も
懸
念
さ
れ
る
。
現
在
の

対
策
と
し
て
推
奨
さ
れ
る
の
が
、
Ｔ
Ｎ
Ｒ（trap=

捕
獲
、

n
eu
ter=

不
妊
去
勢
手
術
、retu

rn
=

元
の
場
所
に
戻
す
）

の
活
動
。
不
妊
去
勢
手
術
が
済
む
と
耳
を
Ｖ
字
形
に
カ
ッ

ト
し
て
わ
か
る
よ
う
に
す
る（
さ
く
ら
ね
こ
）。
動
物
愛
護

団
体
や
地
域
住
民
、
行
政
が
連
携
し
て
取
り
組
み
、
里
親

探
し
や
譲
渡
会
の
開
催
な
ど
も
行
わ
れ
て
い
る（
地
域
猫

活
動
）。
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そ
し
て
、
ア
イ
ド
ッ
グ
・
レ
ス
キ
ュ
ー
隊

を
２
０
１
４
年
に
立
ち
上
げ
ま
す
。
同
年
、

東
京
都
が
殺
処
分
ゼ
ロ
と
い
う
ス
ロ
ー
ガ

ン
を
掲
げ
、
そ
れ
が
保
護
活
動
の
後
押
し

と
な
り
ま
し
た

。

啓
発
活
動
は
、
次
世
代
を
担
う
小
学
生

〜
高
校
生
を
対
象
に
行
っ
て
い
ま
す
。
最

初
は
、
手
作
り
新
聞
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

か
ら
始
め
ま
し
た
。
そ
れ
が
好
評
を
得
て
、

学
校
か
ら
声
が
か
か
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
保
護
犬
に
つ
い
て
の
話
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
、
可
能
な
時
は
保
護
犬

を
連
れ
て
い
き
ま
す
。
現
在
は
月
に
２
校

ほ
ど
訪
問
し
て
い
ま
す
。

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
か
ら
引
き
取
る
の

は
高
齢
の
犬
が
多
い
で
す
ね
。
私
は
15
歳

の
犬
を
１
年
前
に
引
き
取
り
ま
し
た
。
ど

こ
で
も
排
尿
し
た
り
、
噛
み
癖
が
あ
っ
た

の
で
、
里
親
さ
ん
は
見
つ
か
ら
な
い
だ
ろ

う
と
思
い
つ
つ
ブ
ロ
グ
に「
預
か
り
日
記
」

を
書
い
て
い
た
ら
、
こ
の
度
ご
縁
が
あ
っ

た
ん
で
す
。
希
望
さ
れ
た
の
は
70
歳
代
の

ご
夫
婦
。
通
常
、
高
齢
の
方
に
は
譲
渡
し

ま
せ
ん
が
、
15
歳
の
犬
な
ら
最
期
ま
で
お

世
話
で
き
る
と
判
断
し
ま
し
た
。
個
人
の

人
か
ら
の
相
談
で
多
い
の
は
飼
い
主
が
高

齢
で
飼
い
切
れ
な
く
な
る
ケ
ー
ス
。
課
題

今
日
い
ら
し
た
の
は
福
祉
施
設
の
職
員

で
す
。
飼
い
主
に
障
が
い
が
あ
り
、
犬
が

上
手
に
飼
わ
れ
て
い
な
い
こ
と
に
気
づ
い

て
連
絡
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

つ
い
最
近
も
似
た
よ
う
な
ご
相
談
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
の
と
き
は
、
飼
い
主
が
入

院
す
る
こ
と
に
な
り
、
そ
の
間
預
か
っ
て

ほ
し
い
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
私
た
ち
は
、

犬
の
幸
せ
を
考
え
て
、「
飼
育
放
棄
」を
前

提
と
し
て
い
る
た
め
、お
断
り
し
ま
し
た
。

返
す
・
返
せ
な
い
と
い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル
を

避
け
る
た
め
で
す
。

私
の
実
家
に
は
常
に
犬
が
い
ま
し
た
。

東
京
に
住
ん
で
、
初
め
て
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ

プ
へ
行
き
、
売
れ
残
り
の
犬
を
飼
い
ま
し

た
。
実
家
で
は
親
が
お
も
に
面
倒
を
見
て

い
た
の
で
、
犬
を
世
話
し
た
の
も
初
め
て

で
し
た
。
そ
し
た
ら
、
い
ろ
ん
な
発
見
が

あ
っ
て
。
感
情
は
豊
か
だ
し
、
寝
言
も
言

う
し
、
お
な
ら
も
す
る
ん
だ
っ
て
。
そ
れ

か
ら
犬
に
つ
い
て
調
べ
る
よ
う
に
な
り
、

日
本
で
は
当
時
多
く
の
犬
が
殺
処
分
さ
れ

て
い
た
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

私
が
活
動
を
始
め
た
の
は
２
０
１
２
年
。

当
時
所
属
し
て
い
た
団
体
で
は
、
殺
処
分

を
控
え
た
目
の
前
の
犬
を
救
う
こ
と
を
目

的
に
し
て
い
ま
し
た
。
私
は
も
っ
と
多
く

の
犬
を
救
い
た
い
と
思
い
、
そ
の
た
め
に

は
啓
発
活
動
が
必
要
だ
と
考
え
ま
し
た
。
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し
て
い
る
団
体
も
あ
り
ま
す
。
保
護
犬

カ
フ
ェ
と
称
し
て
、
繁
殖
業
者
か
ら
引
き

取
っ
た
犬
を
売
る
お
店
も
あ
る
と
聞
き
ま

す
。
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
で
買
う
よ
り
安
い

し
、
保
護
犬
を
引
き
取
る
と
い
う
良
心
に

つ
け
こ
む
わ
け
で
す
。

犬
や
猫
は
豊
か
な
感
情
を
持
っ
て
い
ま

す
。
一
つ
の
例
と
し
て
私
が
経
験
し
た
の

は
、
実
家
の
父
が
亡
く
な
っ
た
時
、
飼
い

犬
が
涙
を
流
し
た
こ
と
。
そ
ん
な
話
は
あ

ち
こ
ち
か
ら
聞
き
ま
す
。
飼
う
時
は
、
犬

猫
の
幸
せ
を
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、
劣
悪
な
環
境
で
暮
ら
し

て
い
る
犬
や
猫
は
今
も
い
ま
す
。
命
を
守

る
方
法
を
、
み
な
さ
ん
に
考
え
て
い
た
だ

け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

を
抱
え
る
ご
家
庭
の
場
合
、
充
分
に
ケ
ア

さ
れ
て
い
な
い
犬
が
多
い
で
す
ね
。

引
き
取
っ
た
犬
は
、
預
か
り
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア（
以
下
、
預
か
り
さ
ん
）
が
お
世

話
し
ま
す
。
預
か
り
さ
ん
は
、
早
く
里
親

さ
ん
が
決
ま
る
よ
う
、
預
か
り
日
記
で
ア

ピ
ー
ル
し
ま
す
。
里
親
希
望
の
方
は
そ
の

日
記
を
読
ん
だ
り
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
検

索
し
た
り
、
里
親
会
に
参
加
し
ま
す
。
そ

の
お
宅
が
犬
を
飼
え
る
環
境
か
を
確
認
し

た
後
、
お
見
合
い
を
し
、
２
週
間
の
ト
ラ

イ
ア
ル
。
そ
れ
を
経
て
正
式
譲
渡
と
な
り

ま
す

。

譲
渡
後
も
里
親
さ
ん
と
の
お
付
き
合
い

は
続
き
ま
す
。
個
別
相
談
の
ほ
か
、「
卒
業

犬
と
保
護
犬
の
つ
ど
い
」を
開
催
し
た
り
、

卒
業
犬
の
写
真
を
カ
レ
ン
ダ
ー
に
掲
載

し
販
売
し
て
い
ま
す
。
カ
レ
ン
ダ
ー
は
と

て
も
人
気
で
、
活
動
資
金
の
一
つ
に
な
っ

て
い
ま
す
。
卒
業
犬
と
保
護
犬
の
つ
ど
い

で
は
、
里
親
さ
ん
同
士
も
交
流
し
、
Ｓ
Ｎ

Ｓ
で
つ
な
が
っ
た
り
、
オ
フ
会
や
旅
行
に

行
っ
た
り
す
る
人
た
ち
も
い
る
よ
う
で
す
。

社
会
全
体
と
し
て
は
、
良
い
方
向
に
進

ん
で
い
る
と
感
じ
ま
す
。
テ
レ
ビ
番
組
な

ど
の
影
響
で
保
護
犬
が
認
知
さ
れ
、
ブ
ー

ム
の
よ
う
に
な
っ
て
る
ん
で
す
。
一
方
、

そ
れ
を
逆
手
に「
保
護
犬
ビ
ジ
ネ
ス
」
を
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も
あ
る
。
そ
の
際
は
、徹
底
的
に
聞
き
取
り

を
し
、
や
む
を
得
な
い
場
合
か
確
認
を
し

て
い
る
。
飼
い
主
の
病
気
で
引
き
取
る
こ

と
が
事
由
の
半
数
を
示
し
て
お
り
、
そ
の

う
ち
８
割
程
度
は
高
齢
者
。
こ
う
し
た
引

き
取
り
を
少
し
で
も
減
ら
す
た
め
に
、
万

が
一
飼
え
な
く
な
っ
た
時
を
想
定
し
、代
わ

り
に
飼
育
で
き
る
人
を
決
め
て
お
く
な
ど
、

平
時
に
準
備
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
だ
。

成
猫
の
引
き
取
り
に
は
制
限
を
設
け
て

い
る
が
、
子
猫
の
場
合
は
た
ま
に
母
猫
が

飼
養
放
棄
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
た

め
、
引
き
取
り
、
ミ
ル
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
以
下
ミ
ル
ボ
ラ
）が
ミ
ル
ク
な
ど
を
あ
げ
、

譲
渡
で
き
る
状
態
に
し
て
い
る
。
怪
我
し

て
い
る
場
合
も
同
様
だ
。
取
り
扱
い
総
数

は
１
９
８
３（
昭
和
58
）年
は
６
５
０
０

頭
だ
っ
た
が
、
現
在
は
４
０
０
頭
程
度
に

な
っ
て
い
る
。

犬
を
飼
育
す
る
際
は
自
治
体
に
届
け
出

る
必
要
が
あ
る
の
だ
が
、
犬
の
登
録
数
は

ゆ
る
や
か
に
増
加
し
て
い
る
。
猫
は
登
録

制
度
が
な
い
が
、
飼
い
猫
は
増
加
し
野
良

猫
は
減
少
し
て
い
る
。

２
０
１
８（
平
成
30
）
年
、
殺
処
分
ゼ 

ロ

を
達
成
。
東
京
都
の
場
合
、セ
ン
タ
ー

が
引
き
取
る
動
物
が
激
減
し
た
と
い
う
の

１
９
５
０（
昭
和
25
）年
に
野
良
犬

の
狂
犬
病
が
戦
後
最
悪
の
感
染
数
を

記
録
し
、
狂
犬
病
撲
滅
の
た
め
に
狂

犬
病
予
防
法
が
制
定
さ
れ
た
。
当
時
、

犬
は
財
産
と
す
る
考
え
方
が
強
か
っ

た
た
め
、
許
可
な
く
捕
ま
え
る
こ
と

は
で
き
な
か
っ
た
が
、
こ
の
法
律
に

よ
っ
て
捕
獲
し
て
抑
留
で
き
る
よ
う

に
変
わ
っ
た
。
セ
ン
タ
ー
の
前
身
は
、

狂
犬
病
予
防
と
撲
滅
の
た
め
の
収
容

所
だ
っ
た
た
め「
犬
抑
留
所
」と
い
う

名
称
で
あ
っ
た
。
当
時
は
施
設
職
員
が
噛

ま
れ
て
亡
く
な
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
っ
た
と

い
う
。

１
９
６
３（
昭
和
38
）年
に
犬
抑
留
所
か

ら
犬
管
理
事
務
所
と
名
称
変
更
。
時
代
と

と
も
に
愛
護
の
考
え
方
が
入
っ
て
き
た
た

め
、
２
０
０
２（
平
成
14
）年
に
現
在
の
名

称
で
あ
る
東
京
都
動
物
愛
護
相
談
セ
ン

タ
ー
へ
と
変
わ
っ
た
。

セ
ン
タ
ー
の
事
業
は
い
く
つ
か
あ
る
が
、

今
回
は
以
下
の
事
業
に
つ
い
て
紹
介
す
る
。

１
つ
目
は
、「
動
物
愛
護
と
適
正
飼
養

の
普
及
啓
発
」。
動
物
愛
護
の
普
及（
イ
ベ

ン
ト
参
加
、
広
報
等
）、
適
正
飼
養
の
推
進

（
講
習
会
、
苦
情
相
談
等
）、
動
物
取
扱
業

の
監
視（
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
や
猫
カ
フ
ェ

な
ど
、
動
物
を
扱
う
営
利
事
業
の
指
導
・

相
談
等
）、
飼
い
主
の
い
な
い
猫
と
の
共

生
支
援
事
業
だ
。「
飼
い
主
の
い
な
い
猫

対
策
」
は
２
０
０
１（
平
成
13
）年
か
ら
実

施
し
て
い
る
。
都
が
不
妊
去
勢
手
術
費
用

の
援
助
を
行
い
、
地
域
の
動
物
愛
護
団
体

等
に
協
力
し
て
い
た
だ
き
、世
話
を
す
る
。

加
え
て
飼
い
主
に
は
屋
内
飼
育
の
推
奨
な

ど
を
す
す
め
た
結
果
、
５
年
間
で
子
猫
の

引
取
り
頭
数
が
半
減
し
た
。

２
つ
目
は
、「
動
物
の
保
護
と
管
理
」。
事

情
を
抱
え
た
犬
猫
の
引
き
取
り
、譲
渡
、飼

養
管
理
等
だ
。
取
得
者
か
ら
の
引
き
取
り

や
飼
い
主
不
明
の
負
傷
動
物
等
を
引
き
取

る
が
、
飼
い
主
か
ら
直
接
引
き
取
る
場
合
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セ
ン
タ
ー
で
は
、
動
物
と
人
が
共
に
暮

ら
し
て
い
く
た
め
の
啓
発
活
動
、
新
し
い

飼
い
主
と
動
物
を
つ
な
ぐ「
架
け
橋
」
と

な
る
役
割
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。
ま
た
、

動
物
取
扱
業
者
へ
の
指
導
や
監
督
を
行
う

拠
点
と
し
て
、
さ
ら
に
災
害
時
な
ど
に
動

物
の
危
機
対
応
を
担
う
中
心
的
な
施
設
で

あ
る
こ
と
も
期
待
さ
れ
て
い
る
。

近
年
、
多
頭
飼
育
崩
壊
や
不
適
切
な
飼

い
方
な
ど
ペ
ッ
ト
を
め
ぐ
る
問
題
が
複
雑

化
し
て
い
る
そ
う
だ
。
飼
い
主
が
地
域
社

会
か
ら
孤
立
し
て
し
ま
う
こ
と
で
さ
ら
に

問
題
が
深
刻
化
す
る
ケ
ー
ス
も
少
な
く
な

い
。
問
題
を
事
前
に
防
ぎ
、
犬
猫
と
の
健

全
な
共
生
の
た
め
に
は
、
ま
ず
は
飼
い
主

に
、
命
を
終
え
る
ま
で
適
切
に
飼
養
す
る

覚
悟
を
も
つ
意
識
を
広
め
つ
つ
、
様
々
な

人
や
団
体
と
連
携
し
な
が
ら「
飼
い
主
の

い
な
い
猫
対
策
」
や
譲
渡
拡
大
の
仕
組
み

づ
く
り
、
動
物
取
扱
業
者
へ
の
規
制
、
対

応
強
化
な
ど
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
る
。

が
大
き
な
要
因
だ
が
、そ
れ
以
外
に
も「
ワ

ン
ニ
ャ
ン
と
う
き
ょ
う
」
と
い
う
譲
渡
に

特
化
し
た
サ
イ
ト（
↓
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）の

オ
ー
プ
ン
、
普
及
啓
発
活
動
、
愛
護
団
体

や
ミ
ル
ボ
ラ
等
と
連
携
し
て
行
う「
飼
い

主
の
い
な
い
猫
対
策
」
も
あ
り
達
成
で
き

た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
殺
処
分
ゼ
ロ

を
続
け
る
た
め
に
物
資
の
支
援
、「
ワ
ン

ニ
ャ
ン
と
う
き
ょ
う
」
の
充
実
、
負
傷
動

物
譲
渡
に
か
か
る
物
資
支
援
、
将
来
飼
い

主
と
な
る
子
ど
も
た
ち
を
対
象
と
し
た
啓

発
活
動
、
中
長
期
的
な
飼
養
管
理
へ
の
対

応
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ

の
維
持
向
上
が
今
後
重
要

に
な
る
。

セ
ン
タ
ー
の
重
要
な
役
割
と
し
て
狂
犬

病
予
防
が
あ
る
。
狂
犬
病
は
発
症
す
る
と

致
死
率
は
ほ
ぼ
１
０
０
％
。
し
か
し
、噛
ま

れ
た
後
も
発
症
す
る
前
に
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
す
る
こ
と
で
、
救
命
可
能
な
病
気
だ
と

い
う
こ
と
を
覚
え
て
お
い
て
ほ
し
い
。
犬

に
噛
ま
れ
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に
、
野

良
犬
や
飼
わ
れ
て
い
な
い
動
物
と
の
接
触

を
避
け
、不
用
意
に
犬
を
驚
か
せ
な
い
、食

物
を
携
行
し
な
い
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
る
。

ま
た
、
海
外
旅
行
の
際
は
ワ
ク
チ
ン
を
事

前
接
種
す
る
こ
と
も
重
要
だ
。
日
本
で
は
、

長
ら
く
狂
犬
病
撲
滅
へ
の
対
策
の
結
果
、

１
９
５
７（
昭
和
32
）年
を
最
後
に
67
年
間
、

国
内
の
発
生
及
び
死
者
は
出
て
い
な
い
。

し
か
し
、
近
年
都
内
で
の
咬
傷
事
故
が
増

え
て
お
り
、
そ
の
中
で
も
子
ど
も
が
多
く

噛
ま
れ
て
い
る
。
そ
の
た
め
、動
物
に
接
す

る
機
会
が
少
な
い
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、

動
物
教
室
を
開
催
し
て
い
る
。
犬
の
特
徴

や
習
性
を
学
び
、
犬
と
の
正
し
い
接
し
方

を
学
ぶ
と
と
も
に
、
人
が
嫌
が
る
こ
と
は

動
物
も
嫌
、
と
い
う
よ
う
な
人
と
犬
と
の

共
通
性
を
教
え
て
い
る
。
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２
０
２
４
年
１
月
１
日
、
能
登
半
島
地

震
発
災
。
多
く
の
人
々
が
家
を
失
い
、
避

難
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

し
か
し「
人
が
被
災
す
れ
ば
、
動
物
も

被
災
す
る
」
と
い
う
事
実
は
、
あ
ま
り
知

ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

地
震
・
洪
水
・
噴
火
な
ど
、
大
規
模
災
害

が
起
き
た
時
、
犬
や
猫
は
飼
い
主
と
は
ぐ

れ
た
り
、
崩
れ
た
家
屋
に
取
り
残
さ
れ
た

り
、
避
難
所
に
入
れ
ず
に
車
中
や
半
壊
し

た
自
宅
で
暮
ら
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
実

際
に
過
去
の
災
害
で
は
、
犬
を
連
れ
て
避

難
所
に
入
れ
な
い
た
め
、
車
中
泊
を
続
け

た
家
族
が
健
康
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

│
動
物
を
助
け
る
こ
と
は
、
人
を
助
け

る
こ
と
で
も
あ
る
。

そ
れ
は「
ペ
ッ
ト
好
き
」
だ
け
の
話
で

災
害
時
、
行
政
職
員
は
限
ら
れ
た
人
員

で
人
の
支
援
に
追
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
被
災
地
の
動
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
自
ら

被
災
し
な
が
ら
、
懸
命
に
最
前
線
で
活
動

を
続
け
て
い
ま
す
。
し
か
し
病
気
の
猫
、

怪
我
を
し
た
猫
の
治
療
や
ケ
ア
に
は
限
界

が
あ
り
ま
す
。
苦
渋
の
選
択
で
所
有
権
放

棄
さ
れ
た
ペ
ッ
ト
た
ち
の
預
か
り
場
所
確

保
が
急
務
で
あ
り
、
県
セ
ン
タ
ー
が
こ
れ

以
上
満
床
に
な
ら
な
い
よ
う
に
県
外
か
ら

動
物
た
ち
を
引
き
出
す
必
要
が
あ
る
の
で

す
。ま

た
公
務
員
獣
医
師
は
、
充
分
な
手
術

や
治
療
を
行
う
こ
と
が
で
き
ず
、
設
備
も

あ
り
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
で
き
る
こ
と
は
限

ら
れ
て
い
ま
す
。
病
気
の
猫
、
怪
我
を
し

た
猫
、
人
慣
れ
し
て
い
な
い
成
猫
は
、
公

的
機
関
だ
け
で
救
う
こ
と
は
大
変
厳
し
い

は
あ
り
ま
せ
ん
。
災
害
対
応
の「
人
間
の

福
祉
」と
不
可
分
の
課
題
な
の
で
す
。

私
が
活
動
す
る「
一
般
社
団
法
人 

東

京
都
人
と
動
物
の
き
ず
な
福
祉
協
会
」
で

は
、
発
災
後
、
環
境
省
動
物
愛
護
管
理
室

の
呼
び
か
け
を
受
け
、
石
川
県
と
連
携
し

て「
広
域
譲
渡
モ
デ
ル
事
業
」
を
開
始

し
、
現
地
で
保
護
さ
れ
た
猫
を
東
京
で
引

き
受
け
る
取
り
組
み
を
行
い
ま
し
た
。

し
か
し
被
災
地
で
は
、
動
物
救
護
を
担

う
職
員
自
身
も
被
災
者
で
す
。

１
月
の
地
震
に
続
い
て
、
９
月
に
は
奥

能
登
豪
雨
災
害
が
発
生
し
、河
川
が
氾
濫
。

仮
設
住
宅
ま
で
も
床
上
浸
水
と
な
り
、
奥

能
登
の
人
々
は「
二
重
の
被
害
」
に
苦
し

み
ま
し
た
。

１
月
の
地
震
で
は
な
ん
と
か
持
ち
こ
た

え
る
こ
と
が
で
き
た
飼
い
主
も
、
生
活
再

建
の
問
題
等
が
お
こ
り
、
猫
と
暮
ら
す
こ

と
が
難
し
く
な
り
、「
所
有
権
放
棄
」が
増

え
始
め
ま
し
た
。

石
川
県
が
運
営
す
る「
い
し
か
わ
動
物

愛
護
セ
ン
タ
ー
」
に
は
、
県
内
の
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
や
動
物
管
理
指
導
セ
ン
タ
ー

か
ら
猫
が
次
々
と
搬
送
さ
れ
、
わ
ず
か

数
ヶ
月
で
満
床
に
。「
引
き
取
り
た
い
の

に
引
き
取
れ
な
い
」
そ
う
職
員
が
語
る
ほ

ど
、
受
け
入
れ
の
余
力
は
残
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
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大
切
に
育
て
た
猫
を
手
放
し
た
被
災
者

の
方
に
と
っ
て
、「
こ
の
子
は
今
、
幸
せ
に

暮
ら
し
て
い
ま
す
」
と
伝
え
ら
れ
る
こ
と

は
、
失
っ
た
日
常
の
痛
み
を
和
ら
げ
る
時

間
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

譲
渡
で
迎
え
る
、
寄
付
を
す
る
、
情
報

を
広
げ
る
―
―
ど
れ
も
立
派
な
被
災
支

援
で
あ
り
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
形
で
す
。

災
害
は
、
い
つ
か
自
分
の
住
む
街
で
起

き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
時
、
命
を

守
る
仕
組
み
が
あ
る
社
会
で
あ
る
た
め
に
。

小
さ
な
行
動
の
積
み
重
ね
が
、
確
か
に
未

来
を
変
え
て
い
ま
す
。

血
が
出
て
い
る
状
態
で
、
緊
急
搬
送
が
必

要
で
し
た
。
高
齢
の
ツ
ナ
ち
ゃ
ん
と
ノ
ト

ち
ゃ
ん
は
心
臓
病
を
抱
え
て
い
ま
し
た
が
、

治
療
を
受
け
、
譲
渡
先
の
ご
家
族
と
新
し

い
生
活
を
始
め
て
い
ま
す
。
被
災
地
で
は

「
動
物
の
命
を
救
う
」
こ
と
が
最
優
先
で

あ
り
、
都
市
部
で
は「
生
き
て
、ま
た
誰
か

の
家
族
に
な
る
」
こ
と
が
で
き
る
。
そ
れ

が
広
域
譲
渡
の
強
み
で
あ
り
、
被
災
県
以

外
か
ら
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
役
割

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

譲
渡
会
で
能
登
の
猫
た
ち
に
出
会
っ
た

方
か
ら
、「
被
災
地
を
助
け
る
方
法
に
、こ

ん
な
形
も
あ
る
の
で
す
ね
」
と
言
わ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。「
こ
の
子
を
家
族
に

迎
え
る
こ
と
で
、
元
の
飼
い
主
さ
ん
に
安

心
し
て
も
ら
い
た
い
」
そ
ん
な
言
葉
を
寄

せ
て
く
だ
さ
る
方
も
い
ま
し
た
。

の
で
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち
被
災
県
以
外
の

民
間
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
動
く
必
要
が
あ
り

ま
し
た
。

東
京
に
被
災
猫
た
ち
を
搬
送
し
、
新
し

い
家
族
と
の
出
会
い
を
つ
な
げ
よ
う
。「
こ

の
子
た
ち
を
必
ず
幸
せ
に
し
よ
う
、
そ
れ

が
飼
い
主
さ
ん
を
助
け
る
こ
と
に
も
な

る
！
」

私
た
ち
は
、
日
頃
か
ら
複
数
の
動
物
病

院
と
連
携
し
、
検
査
・
治
療
等
を
行
い
、そ

の
後
は
当
会
の
シ
ェ
ル
タ
ー
で
猫
た
ち
を

収
容
。
保
護
猫
譲
渡
会
も
毎
月
開
催
し
て

お
り
、
安
心
し
て
譲
渡
を
進
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に
、
私
た
ち
は
49
頭
の
被
災

猫
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。

中
に
は
、
飼
い
主
と
涙
の
別
れ
を
し
た

猫
も
い
ま
す
。
珠
洲
市
の
家
族
が
大
切
に

育
て
て
き
た
ミ
ン
ト
、マ
リ
、み
か
ん
、ま

ど
か
。
豪
雨
で
住
ま
い
を
失
い
、
こ
れ
以

上
一
緒
に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ

た
家
族
の
思
い
を
、
私
た
ち
は
東
京
で
引

き
継
ぎ
ま
し
た
。

医
療
を
必
要
と
す
る
子
も
い
ま
す
。

シ
ャ
ム
ミ
ッ
ク
ス
の
碧あ
お

ち
ゃ
ん
は
口
か
ら

特集特集    犬・猫のしあわせとわたしたち犬・猫のしあわせとわたしたち
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動
物
愛
護
法（
動
愛
法
）
は
施
行
後
５

年
を
め
ど
に
見
直
す
よ
う
規
定
さ
れ
て
い

る
。
現
行
法
の
段
階
的
な
施
行
が
始
ま
っ
て

か
ら
５
年
余
り
が
た
ち
、２
０
２
６
年
中
の

法
改
正
を
め
ざ
し
て
議
論
や
検
討
作
業
が

進
む
。「
真
に
動
物
を
守
る
」た
め
に
、今
ど

の
よ
う
な
法
制
度
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の

か
―
―
。
次
の
法
改
正
を
巡
っ
て
ど
ん
な
こ

と
が
主
要
な
テ
ー
マ
に
な
り
そ
う
か
、議
論

の
現
在
地
を
み
て
み
た
い
。

「
前
回
の
法
改
正
で
厳
罰
化
は
進
ん
だ
。

で
も
現
行
法
の
ま
ま
で
は
、虐
待
さ
れ
て
い

る
動
物
を
確
実
に
助
け
出
し
、保
護
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
」。
２
０
２
３
年
10
月
、東

京
・
永
田
町
の
衆
院
第
１
議
員
会
館
で
開
か

れ
た
、次
の
動
愛
法
改
正
の
あ
り
方
を
考
え

る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
。
国
会
議
員
も
含
め
た
約

２
０
０
人
を
前
に
、公
益
社
団
法
人「
日
本

動
物
福
祉
協
会
」の
町
屋
奈
・
獣
医
師
調
査

最
大
の
焦
点
に
な
り
そ
う
な
の
が
、緊
急

一
時
保
護
制
度
と
飼
育
禁
止
命
令
の
新
設

だ
。
動
愛
法
に
か
か
わ
る
事
務
を
実
際
に

所
管
す
る
地
方
自
治
体
の
現
場
か
ら
も
、要

望
が
あ
が
る
。
た
と
え
ば
、22
年
に
猫
の
繁

殖
業
者
が
動
愛
法
違
反（
虐
待
）容
疑
で
逮

捕
さ
れ
る
事
件
も
あ
っ
た
さ
い
た
ま
市
の

担
当
者
は
取
材
に
、「
虐
待
さ
れ
て
い
る
動

物
を
行
政
が
強
制
的
に
保
護
で
き
る
制
度

が
あ
れ
ば
、対
応
の
幅
は
確
実
に
広
が
る
。

動
物
の
健
康
と
安
全
を
守
る
た
め
、ぜ
ひ
と

も
必
要
な
制
度
だ
」と
答
え
て
い
る
。

犬
猫
の
繁
殖
業
者
や
ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ

な
ど
第
１
種
動
物
取
扱
業
者
に
対
す
る
規

制
に
つ
い
て
は
、
19
年
の
法
改
正
で「
８
週

齢
規
制
」が
実
現（
後
述
）、数
値
規
制
を
盛

り
込
ん
だ「
飼
養
管
理
基
準
省
令
」
も
制

定
さ
れ
た
。
か
な
り
の
前
進
が
み
ら
れ
た
が
、

そ
れ
で
も
ま
だ「
不
十
分
」と
の
声
が
根
強

い
。
冒
頭
の
シ
ン
ポ
を
主
催
し
た
公
益
財
団

法
人「
動
物
環
境
・
福
祉
協
会
Ｅ
ｖ
ａ
」の
代

表
で
、俳
優
の
杉
本
彩
さ
ん
も「
法
の
網
を

か
い
く
ぐ
る
よ
う
に
し
て
動
物
を
劣
悪
な

環
境
に
置
く
業
者
が
後
を
絶
た
な
い
」と
指

摘
す
る
。

業
者
へ
の
よ
り
い
っ
そ
う
の
規
制
と
し
て

強
く
求
め
ら
れ
て
い
る
の
が
、イ
ベ
ン
ト
会

場
な
ど
で
短
期
間
の
安
売
り
販
売
を
す
る

員
は
そ
う
訴
え
た
。

ど
う
い
う
こ
と
か
。
町
屋
さ
ん
は
い
く
つ

か
事
例
を
あ
げ
た
。
た
と
え
ば
、虐
待
さ
れ

て
死
に
か
け
て
い
る
猫
を
発
見
し
て
も
、所

有
者（
飼
い
主
）の
許
可
が
な
け
れ
ば
助
け

出
せ
な
い
。
真
夏
の
車
内
に
置
き
去
り
に
さ

れ
た
犬
が
い
て
も
、所
有
者
を
探
し
た
り
獣

医
師
に
状
態
を
確
認
し
て
も
ら
っ
た
り
と

手
順
を
踏
む
必
要
が
あ
り
、対
応
に
時
間
と

手
間
が
か
か
る
。

警
察
が
介
入
し
て
虐
待
の
証
拠
品
と
し

て
動
物
を
押
収
で
き
た
ケ
ー
ス
で
も
、捜
査

が
終
わ
っ
て
返
還
を
求
め
ら
れ
れ
ば
、再
び

虐
待
さ
れ
る
お
そ
れ
が
高
く
て
も
所
有
者

に
返
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

こ
う
し
た
状
況
を
打
開
す
る
の
に
必
要

な
の
が
、虐
待
さ
れ
て
い
る
動
物
を
ま
ず
は

行
政
が
す
ば
や
く
助
け
出
せ
る
よ
う
に
す

る
た
め
の「
緊
急
一
時
保
護
」の
制
度
と
、虐

待
し
た
所
有
者
が
そ
の
動
物
を
引
き
続
き

飼
育
で
き
な
い
よ
う
に
す
る「
飼
育
禁
止
命

令
」だ
。
町
屋
さ
ん
は
こ
う
話
す
。「
次
の
法

改
正
で
、動
物
を
守
る
た
め
の
法
律
に
発
展

し
て
ほ
し
い
」。

動
愛
法
は「
動
物
保
護
管
理
法（
動
管

法
）」の
名
称
で
１
９
７
３
年
に
制
定
さ
れ

た
。
71
年
に
昭
和
天
皇
が
即
位
後
初
め
て

訪
欧
し
、75
年
に
は
エ
リ
ザ
ベ
ス
女
王
の
初

来
日
が
予
定
さ
れ
る
な
か
で
、既
に
ア
ニ
マ

ル
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア（
動
物
福
祉
）に
関
す
る
考

え
方
や
法
整
備
が
進
ん
で
い
た
英
国
な
ど

か
ら「
動
物
を
守
る
法
律
が
な
い
と
は
遅
れ

た
国
だ
」と
い
う
趣
旨
の
非
難
が
高
ま
り
、

制
定
の
契
機
と
な
っ
た
。
欧
米
先
進
国
に
追

い
つ
こ
う
と
急
き
ょ
、議
員
立
法
で
動
管
法

は
成
立
し
た
。

以
来
４
度
の
改
正
を
経
た
が
、動
物
愛
護

団
体
な
ど
か
ら
は
い
ま
だ「
真
に
動
物
を
守

れ
る
法
律
」に
な
っ
て
い
な
い
と
の
声
が
あ

が
る
。
そ
の
た
め
超
党
派
の「
犬
猫
の
殺
処

分
ゼ
ロ
を
め
ざ
す
動
物
愛
護
議
員
連
盟
」（
会

長=

逢
沢
一
郎
衆
院
議
員
）は
２
０
２
３
年

８
月
、プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
、

次
の
法
改
正
に
向
け
た
検
討
を
始
め
た
。
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「
移
動
販
売
」の
禁
止
と
、生
後
56
日
以
下
の

子
犬
・
子
猫
の
販
売
を
禁
じ
た
８
週
齢
規
制

の
実
効
性
の
確
保
だ
。
特
に
８
週
齢
規
制

に
つ
い
て
は
、業
者
に
よ
る
出
生
日
の
偽
装

が
横
行
し
て
お
り
、行
政
も
対
応
に
苦
慮
し

て
い
る
現
実
が
あ
る
。
移
動
販
売
を
巡
っ
て

は
業
界
側
か
ら
も「
売
っ
た
あ
と
に
病
気
に

な
っ
た
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
が
多
い
が
、購
入

者
へ
の
フ
ォ
ロ
ー
を
行
わ
ず
、『
売
り
逃
げ
』

の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
実
態
が
あ
る
。
業
界

全
体
の
評
判
を
下
げ
て
い
る
」（
一
般
社
団

法
人「
ペ
ッ
ト
パ
ー
ク
流
通
協
会
」の
上
原

勝
三
会
長
）な
ど
の
批
判
が
出
て
い
る
。

て
改
正
さ
れ
る
た
め
、世
論
の
力
が
大
き
な

後
押
し
と
な
る
の
だ
。
日
本
で
暮
ら
す
動
物

た
ち
の
未
来
を
よ
り
良
い
も
の
に
す
る
た

め
に
、動
物
を
愛
す
る
一
人
で
も
多
く
の
人

が
、５
度
目
の
改
正
に
向
け
て
声
を
あ
げ
て

い
く
必
要
が
あ
る
だ
ろ
う
。

今
年
２
月
に
開
か
れ
た
超
党
派
議
連
の

会
合
で
、会
長
を
務
め
る
逢
沢
一
郎
衆
院
議

員
は「
動
物
愛
護
の
理
念
に
沿
っ
た
法
改
正

を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」と
話
し
た
。
議

連
は
26
年
の
通
常
国
会
で
の
法
改
正
を
め

ざ
し
て
い
る
。

と
こ
ろ
も
出
て
き
て
い
る
。

下
請
け
愛
護
と
名
指
し
さ
れ
る
団
体
の

代
表
は
、
取
材
に
こ
う
答
え
る
。「
私
た
ち

が
引
き
取
ら
な
く
な
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、

繁
殖
を
や
め
る
業
者
な
ん
て
い
な
い
。
捨
て

た
り
、殺
し
た
り
す
る
だ
け
。
ど
ん
な
に
劣

悪
な
業
者
で
も
、一
般
の
人
が
そ
こ
か
ら
子

犬
や
子
猫
を
買
う
か
ら
、事
業
を
続
け
ら
れ

る
。
買
う
人
が
い
な
く
な
れ
ば
、廃
業
し
ま

す
よ
」。
問
題
は
結
局
、
業
者
の
あ
り
方
に

帰
結
し
て
い
く
の
だ
が
、第
２
種
動
物
取
扱

業
者
と
し
て
の
届
け
出
が
求
め
ら
れ
て
い

る
動
物
愛
護
団
体
に
対
す
る
規
制
強
化
の

議
論
も
進
む
。

ほ
か
に
も
、飼
養
管
理
基
準
省
令
の
実
効

性
確
保
や
保
護
対
象
と
す
る
動
物
の
両
生

類
へ
の
拡
大
、動
物
輸
送
業
を
新
た
に
第
１

種
動
物
取
扱
業
に
加
え
る
よ
う
求
め
る
動

き
な
ど
が
活
発
化
し
て
い
る
。
ど
れ
だ
け
動

物
を
守
る
の
に
有
効
な
法
律
と
し
て
い
け

る
か
、こ
こ
か
ら
は
市
民
一
人
ひ
と
り
の
力

が
試
さ
れ
る
。
動
愛
法
は
議
員
立
法
に
よ
っ

ほ
か
に
も
、営
利
と
非
営
利
の
境
目
が
わ

か
り
に
く
い
活
動
を
展
開
す
る「
自
称
・
動

物
愛
護
団
体
」が
散
見
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
き
た
こ
と
も
ペ
ッ
ト
を
巡
る
問
題
を
複

雑
化
さ
せ
て
い
る
。

動
物
愛
護
団
体
の
多
く
は
、も
と
も
と
野

良
だ
っ
た
り
、捨
て
ら
れ
た
り
し
て
地
方
自

治
体
に
収
容
さ
れ
た
犬
猫
を
保
護
し
、新
た

な
飼
い
主
に
譲
渡
す
る
活
動
に
力
を
注
い

で
き
た
。
だ
が
自
治
体
に
収
容
さ
れ
る
犬
猫

は
減
少
傾
向
に
あ
り
、20
年
前
と
比
べ
る
と

10
分
の
１
程
度
に
な
っ
て
い
る
。

自
治
体
を
通
し
た
保
護
活
動
は
下
火
に

な
り
が
ち
。
一
方
で
、業
者
が
繁
殖
か
ら
引

退
さ
せ
た
犬
猫
や
、売
れ
残
っ
た
り
し
た
子

犬
・
子
猫
を
引
き
取
る
こ
と
に
軸
足
を
置
く

団
体
が
、増
え
始
め
て
い
る
の
だ
。

だ
が
、こ
う
し
た
活
動
は
結
果
的
に
、業

者
の
事
業
継
続
を
助
け
る
側
面
が
あ
る
。

繁
殖
を
引
退
し
た
り
売
れ
残
っ
た
り
し
た

犬
猫
の
命
を
守
れ
る
こ
と
は
確
か
だ
が
、他

方
で
、業
者
の
負
担
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
力

で
肩
代
わ
り
し
、業
者
が
も
う
け
る
た
め
に

新
た
に
繁
殖
用
の
犬
猫
や
、
販
売
用
の
子

犬
・
子
猫
を
仕
入
れ
る
手
助
け
を
す
る
こ
と

に
つ
な
が
る
。
だ
か
ら
近
年
、「
下
請
け
愛
護
」

と
呼
ば
れ
、問
題
視
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
つ

つ
あ
る
。
譲
渡
の
際
に
高
額
な「
寄
付
」を

求
め
る「
保
護
ビ
ジ
ネ
ス
」と
批
判
さ
れ
る

特集特集    犬・猫のしあわせとわたしたち犬・猫のしあわせとわたしたち
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宮
澤

遥

（
一
橋
大
学
大
学
院
社
会
学
研
究
科
修
士
課
程
２
年
）

寄稿

若
者
が
生
き
や
す
い
社
会
へ

―
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
の
学
び
と

ユ
ー
ス
ワ
ー
ク
の
実
践
を
通
し
て

●
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
留
学
の

き
っ
か
け

私
が
教
育
や
社
会
に
問
題
意
識

を
抱
き
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
に
留
学

し
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
、

高
校
３
年
生
で
の
大
学
受
験
で
あ

る
。
当
時
の
私
は
特
に
学
び
た
い

分
野
も
社
会
へ
の
関
心
も
な
く
、

周
囲
か
ら
評
価
の
高
い
大
学
や
学

部
を
志
望
校
と
し
て
選
ん
で
い

た
。
し
か
し
受
験
は
思
う
よ
う
に

結
果
が
出
ず
、
そ
の
経
験
を
通
じ

て
「
な
ぜ
日
本
社
会
で
は
大
学
名

が
こ
れ
ほ
ど
重
視
さ
れ
る
の
か
」

と
い
う
疑
問
を
強
く
抱
い
た
。
そ

し
て
次
第
に
、
日
本
社
会
に
根
強

く
存
在
す
る
学
歴
主
義
・
学
校
歴

主
義
的
な
価
値
観
や
規
範
に
関
心

を
向
け
る
よ
う
に
な
っ
た
。

そ
こ
で
、
私
は
自
分
の
価
値
観

を
変
え
、
異
な
る
価
値
観
を
知
る

た
め
に
、
海
外
の
大
学
へ
の
留
学

を
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。
留
学

先
に
つ
い
て
調
べ
て
い
く
う
ち

に
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
に
は
日
本
の

よ
う
な
競
争
的
な
共
通
大
学
受
験

制
度
が
な
く
、
所
定
の
成
績
要
件

を
満
た
せ
ば
大
学
進
学
が
可
能
と

な
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
た
。

ま
た
、
若
者
の
投
票
率
が
高
く
、

社
会
へ
の
関
心
や
参
加
意
識
が
高

い
こ
と
も
魅
力
的
に
感
じ
、
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
に
留
学
す
る
こ
と
を

決
意
し
た
。

●
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
留
学
で

学
ん
だ
こ
と

大
学
で
は
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
教

育
制
度
や
教
育
理
念
に
つ
い
て
学

び
、
ユ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
や
図
書

館
、
学
校
で
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

を
行
っ
た
。
ユ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
と

は
、
若
者
世
代
を
対
象
に
し
た
、

若
者
世
代
の
学
び
や
余
暇
活
動
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
施
設
で
あ
る
。
私

が
訪
れ
た
ユ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
に
は

ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
や
音
楽
ス
タ
ジ

オ
、
イ
ラ
ス
ト
や
彫
刻
に
取
り
組

め
る
ク
ラ
フ
ト
ル
ー
ム
な
ど
が
あ

り
、
留
学
生
の
私
で
も
会
員
登
録

無
し
で
、
無
料
で
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
た
。
ま
た
、小
学
校
で
は
、

一橋大学大学院社会学研究科修士
課程２年。大学入学後にスウェー
デンに留学し、教育制度や若者政
策について学ぶ。帰国後は認定
NPO法人カタリバにて中高生の学
習支援に携わり、現在は同法人が
運営する文京区のユースセンター
「文京区青少年プラザb-lab」でイン
ターンとして活動中。専門は教育
社会学・社会教育学。若者が権利
主体として権利を行使できる社会
のあり方を、実践と研究の両面か
ら探究している。

●宮澤遥さんのプロフィール●

文京区
青少年プラザ
b-lab

留学先の大学

大学の図書館

海外におけるボランティア・市民活動や市民と社会のか
かわりを知る・考える連載ページ。
今号では、日本の学歴主義とは異なる価値観を知ろうと
スウェーデンに留学した宮澤 遥さんに、帰国後の活動へ
のつながりも含めて寄稿いただきました。
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カフェでのFIKA 高校のスクールランチ

留学先の港町カルマルノルウェー旅行で体験した犬ぞり

子
ど
も
た
ち
が
み
ん
な
靴
を
脱
い

で
い
た
り
、
分
か
ら
な
か
っ
た
ら

す
ぐ
に
先
生
に
質
問
を
し
て
い
た

り
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で

の
び
の
び
と
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る

環
境
が
整
え
ら
れ
て
い
た
。
高
校

で
は
、
生
徒
が
自
ら
履
修
科
目
を

選
び
、
大
学
で
の
学
び
に
つ
な
が

る
よ
う
な
、
適
切
な
文
献
の
選
び

方
や
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
ラ
イ
テ
ィ
ン

グ＊
１

な
ど
を
中
心
に
学
ん
で
い
た
。

日
本
の
受
験
に
特
化
し
た
詰
め
込

み
型
教
育
と
は
対
照
的
で
あ
り
、

教
育
の
あ
り
方
が
国
に
よ
っ
て
大

き
く
異
な
る
こ
と
に
衝
撃
を
受
け

た
。

　

ま
た
、
現
地
で
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

や
ア
メ
リ
カ
出
身
の
友
人
と
交
流

を
深
め
、
ハ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
や

ヨ
ガ
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参

加
し
た
り
、
デ
ン
マ
ー
ク
や
ノ

ル
ウ
ェ
ー
へ
旅
行
し
た
り
し
た
。

特
に
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
の
「
Ｆフ

ィ

ー

カ

Ｉ
Ｋ
Ａ
」
と

呼
ば
れ
る
文
化
で
あ
る
。
コ
ー

ヒ
ー
と
甘
い
お
菓
子
を
食
べ
な
が

ら
友
人
や
家
族
、
同
僚
と
会
話
を

楽
し
む
習
慣
で
、
私
も
よ
く
友
人

に
誘
わ
れ
て
、
授
業
終
わ
り
や
休

み
の
日
に
Ｆ
Ｉ
Ｋ
Ａ
を
楽
し
ん

だ
。
最
初
の
授
業
に
参
加
し
た

際
、
教
授
が
コ
ー
ヒ
ー
と
お
菓
子

を
用
意
し
て
学
生
を
迎
え
て
い
た

場
面
は
、
ま
さ
に
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン

ら
し
い
出
来
事
と
し
て
強
く
記
憶

に
残
っ
て
い
る
。

●
帰
国
後
の
活
動

　

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
の
体
験
は
、

私
に
大
き
な
影
響
を
与
え
た
。
帰

国
後
は
、
子
ど
も
や
若
者
の
意
見

が
尊
重
さ
れ
、
彼
ら
が
自
分
ら
し

く
生
き
ら
れ
る
社
会
の
実
現
に
貢

献
し
た
い
と
強
く
思
う
よ
う
に

な
っ
た
。
大
人
の
考
え
方
・
思

想
・
若
者
へ
の
ま
な
ざ
し
が
変
化

す
れ
ば
、
若
者
は
も
っ
と
生
き
や

す
く
な
る
の
で
は
な
い
か
。
そ
の

思
い
か
ら
、
教
育
系
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
で

の
活
動
を
始
め
る
と
と
も
に
、
大

学
院
進
学
を
決
意
し
た
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
で
の
イ
ン
タ
ー
ン
で

は
、
若
者
た
ち
と
一
緒
に
悩
み
、

考
え
、
手
を
動
か
し
な
が
ら
、
彼

ら
の
や
り
た
い
こ
と
の
実
現
を
全

力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
。ま
た
、

大
学
院
で
は
、
社
会
学
の
視
点
か

ら
、
日
本
社
会
に
お
け
る
若
者
の

位
置
付
け
や
、
現
在
の
日
本
に
お

け
る
ユ
ー
ス
ワ
ー
ク
の
多
様
性
を

模
索
し
て
い
る
。
ユ
ー
ス
ワ
ー

ク
と
は
、「
グ
ル
ー
プ
あ
る
い
は

個
々
人
で
の
、
若
者
に
よ
る
若
者

と
と
も
に
行
う
若
者
の
た
め
の
社

会
、
文
化
、
教
育
、
環
境
、
政
治

的
な
性
質
を
持
つ
様
々
な
活
動
を

カ
バ
ー
す
る
広
義
の
用
語＊

２

」
と
さ

れ
て
い
る
。
そ
の
よ
う
な
活
動
の

価
値
が
日
本
社
会
に
広
が
る
こ
と

は
、
若
者
が
よ
り
生
き
や
す
く
な

る
た
め
の
一
助
に
な
る
の
で
は
な

い
か
と
思
っ
て
い
る
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
国
内
外
の
取
り

組
み
や
若
者
の
活
動
、
ユ
ー
ス

ワ
ー
ク
の
実
践
に
目
を
向
け
な
が

ら
、
若
者
が
生
き
生
き
と
過
ご
せ

る
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、
実
践

と
研
究
の
両
方
に
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

＊
１　

 

学
術
的
文
章
を
書
く
技
術
。
学

術
的
文
章
に
は
、
授
業
で
課
せ

ら
れ
る
レ
ポ
ー
ト
や
、
実
験
や

実
習
の
レ
ポ
ー
ト
が
含
ま
れ
る
。

（
大
阪
公
立
大
学 

２
０
２
０
）

 
 

参
考：大
阪
公
立
大
学
、
２
０
２
０
、 

「
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク･

ラ
イ
テ
ィ
ン

グ
入
門
：
レ
ポ
ー
ト
の
書
き
方
」。

＊
２　

 C
o
u
n
c
il o

f E
u
ro
p
e
, 

2
0
1
7
, Y
o
u
th
 w
o
rk
: 

R
e
c
o
m
m
e
n
d
a
tio

n 
C
M
/
R
e
c
(
2
0
1
7
)4 

a
n
d
 
e
x
p
la
n
a
to
ry 

m
e
m
o
ra
n
d
u
m

（
＝

２
０
２
１
、
両
角
達
平
・
津
富

宏
訳
、「
ユ
ー
ス
ワ
ー
ク
：
欧
州

評
議
会
・
閣
僚
委
員
会
に
よ
り

２
０
１
７
年
５
月
31
日
に
採
択 

さ
れ
た
勧
告C

M
/Rec

（2017

）

4

及
び
そ
の
説
明
の
た
め
の
覚

書（
翻
訳
）」『
国
際
関
係
・
比
較

文
化
研
究
』20

：171-196

）。

写真提供：宮澤 遥
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TVACでは、区市町村のボランティア・市民活動センター（以下「VC」）
を支援する事業の一環として、各区市町村のVCにお話を伺い、VC
として大事にすべきことを検討するプロジェクトを行っています。

今回は、日野市VCの宮崎雅也さんにお話を伺いました。
みんなが幸せな社会をつくるためには？を問う学校での福祉教育と、
東日本大震災をきっかけとした地域のつながりをつくる防災への取
り組みに力を入れつつ、地域全体を見渡すことを大事にしています。

子
ど
も
た
ち
と

「
み
ん
な
の
幸
せ
」
を
考
え
る

日
野
市
Ｖ
Ｃ
が
力
を
入
れ
て
い
る
事
業

の
一
つ
が
福
祉
教
育
で
す
。
子
ど
も
た
ち
が

地
域
で
見
つ
け
た
困
り
ご
と
や
課
題
に
向

き
合
う
姿
勢
そ
の
も
の
を
広
い
意
味
で
の

〝
福
祉
〞
と
し
て
捉
え
て
い
ま
す
。
地
域
の

方
を
紹
介
し
た
り
、
実
際
の
活
動
に
つ
な

げ
た
り
し
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
の
気
づ
き

を
具
体
的
な
学
び
へ
と
発
展
さ
せ
る
取
り

組
み
を
こ
れ
ま
で
も
続
け
て
き
ま
し
た
。
ま

た
、
学
校
の
先
生
方
と
は
、
各
小
学
校
の

地
域
自
主
防
災
会
な
ど
で
知
り
合
っ
た
こ

と
を
き
っ
か
け
に
関
係
が
生
ま
れ
、
そ
の
つ

な
が
り
を
活
か
し
て
先
生
方
が
抱
え
る
困

り
ご
と
の
解
決
に
も
協
力
し
て
き
ま
し
た
。

地
域
福
祉
の
推
進
に
は
、
学
校
と
の
連

携
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
学
校
と
協
働
し
て

教
育
の
現
場
に
関
わ
る
た
め
に
は
、
日
ご

ろ
か
ら
先
生
方
と
信
頼
関
係
を
築
き
、
地

域
と
学
校
の
距
離
を
近
づ
け
て
お
く
こ
と

が
何
よ
り
大
切
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
日
常
的
な
関
係
づ
く
り
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
学
校
・
地
域
・
社
協

が
一
体
と
な
っ
た
福
祉
教
育
が
実
現
で
き

て
い
ま
す
。

現
在
の
形
に
発
展
し
た
き
っ
か
け
は
、

障
害
者
差
別
解
消
法
を
受
け
て
、
令
和
２

年
に
日
野
市
で
障
害
者
差
別
解
消
推
進
条

例
が
制
定
さ
れ
た
こ
と
で
し
た
。
条
例
の

周
知
に
向
け
て
、
市
か
ら
は
当
初
、「
ど

の
よ
う
に
啓
発
を
進
め
て
い
く
べ
き
か
」

と
い
う
相
談
を
受
け
ま
し
た
。
市
で
は
講

演
や
冊
子
作
成
な
ど
も
検
討
さ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
こ
れ
ま
で
福
祉
教
育
に
取
り
組

ん
で
き
た
経
験
か
ら
、
私
は
「
社
会
を
本

当
に
変
え
て
い
く
の
は
、
形
だ
け
の
啓
発

で
は
な
く
、
子
ど
も
た
ち
と
と
も
に
学

び
、
考
え
、
行
動
す
る
プ
ロ
セ
ス
そ
の
も

の
だ
」
と
強
く
感
じ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
市
の
担
当
者
と
話
し
合
い
を

重
ね
、
障
害
者
差
別
解
消
推
進
条
例
策
定

検
討
委
員
会
の
委
員
長
（
障
害
の
あ
る

方
）、
校
長
先
生
方
、
特
別
支
援
学
校
の

先
生
た
ち
と
協
力
し
て
、「
福
祉
教
育
ハ
ー

ト
フ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
立
ち
上
げ
ま

し
た
。
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
は
市
の
障

害
福
祉
課
も
参
画
し
、
学
校
・
地
域
・
行

政
が
一
体
と
な
っ
て
取
り
組
む
体
制
が
整

い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
こ
の
活
動
は
日

野
市
の
公
式
事
業
と
し
て
位
置
づ
け
ら

れ
、
各
学
校
へ
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
提
供

さ
れ
る
ま
で
に
発
展
し
て
い
ま
す
。

防
災
か
ら

地
域
の
つ
な
が
り
を
つ
く
る

も
う
一
つ
力
を
入
れ
て
い
る
事
業
で
あ

る
防
災
の
取
り
組
み
は
、
私
自
身
が
東
日

本
大
震
災
の
被
災
地
支
援
に
赴
い
た
経
験

が
出
発
点
に
な
っ
て
い
ま
す
。
被
災
地
派

遣
で
訪
れ
た
地
域
の
社
協
で
は
、
多
く
の

職
員
が
避
難
所
運
営
支
援
な
ど
に
追
わ

れ
、
災
害
Ｖ
Ｃ（
注
１
）
に
は
職
員
が
一
人

し
か
配
置
で
き
な
い
状
況
で
し
た
。
そ
の

た
め
、
そ
の
一
人
の
職
員
と
地
域
の
方
々

が
力
を
合
わ
せ
て
災
害
Ｖ
Ｃ
を
運
営
し
て

い
ま
し
た
。
一
方
、
社
協
そ
の
も
の
が
存

在
し
な
い
地
域
で
は
、
漁
師
や
商
店
会
の

人
、
高
校
の
先
生
や
生
徒
、
地
元
企
業
の

人
た
ち
が
中
心
と
な
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
受
け
入
れ
や
活
動
を
支
え
て
い
ま
し
た
。

こ
う
し
た
状
況
を
目
の
当
た
り
に
し
、

私
は
「
日
頃
か
ら
地
域
で
の
関
係
づ
く
り

を
進
め
て
お
く
こ
と
が
何
よ
り
大
切
だ
」

と
強
く
感
じ
、
翌
年
か
ら
「
み
ん
な
で
つ

く
る
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
そ
の

後
、
地
域
の
方
々
に
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
行
う

中
で
、「
防
災
に
つ
い
て
学
ぶ
場
が
必
要

だ
」
と
い
う
声
が
多
く
寄
せ
ら
れ
た
た

め
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン
バ
ー
と
と
も
に

「
日
野
市
民
で
つ
く
る
防
災
・
減
災
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
」
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

地
域
住
民
の
方
が
主
役
と
な
っ
て
取
り

組
む
こ
と
が
大
切
だ
と
い
う
考
え
か
ら
、

２
年
目
以
降
は
地
域
の
人
が
メ
ン
バ
ー
と

し
て
参
画
し
、
現
在
で
は
住
民
の
方
を
中

心
に
構
成
さ
れ
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
な
っ

て
い
ま
す
。
今
も
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
実
行

委
員
会
は
多
様
な
メ
ン
バ
ー
で
構
成
さ
れ

て
お
り
、
防
災
会
で
顔
見
知
り
に
な
っ
た

自
治
会
の
方
、
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

な
ど
で
つ
な
が
り
の
あ
る
大
学
生
、
社
協

の
社
会
福
祉
法
人
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
参
加

ボラセン区市
町村

探訪記Vol.２

日野市社会福祉協議会
日野市
ボランティア・
センター

福祉教育と防災で地域のつながりをつくる福祉教育と防災で地域のつながりをつくる
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し
て
い
る
施
設
職
員
な
ど
、
い
ず
れ
も
日

頃
か
ら
築
い
て
き
た
つ
な
が
り
が
基
盤
と

な
っ
て
い
ま
す
。

Ｖ
Ｃ
は
事
務
局
と
し
て
、
テ
ー
マ
の
整

理
や
、
企
画
づ
く
り
に
必
要
な
情
報
提
供

を
行
い
、
委
員
の
皆
さ
ん
が
自
ら
考
え
を

深
め
ら
れ
る
よ
う
、
各
分
科
会
で
話
し
合

い
を
重
ね
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
取
り
組

み
を
続
け
て
き
た
こ
と
で
、「
防
災
活
動

に
つ
い
て
相
談
し
た
い
」
と
い
う
依
頼
が

増
え
、
地
域
か
ら
社
協
に
対
し
て
支
援
を

求
め
る
声
も
多
く
寄
せ
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

地
域
を
見
渡
せ
る

Ｖ
Ｃ
で
あ
り
た
い

社
協
の
中
で
Ｖ
Ｃ
が
大
切
に
し
て
い
る

役
割
は
、
地
域
全
体
を
見
渡
す
視
点
を
持

つ
こ
と
で
す
。
地
域
住
民
、
地
域
団
体
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
、
地
域
で
活
動

し
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
方
に
積
極
的
に
会

い
に
行
き
、
ど
の
地
域
の
人
と
も
つ
な
が

り
続
け
ら
れ
る
関
係
づ
く
り
を
心
が
け
て

い
ま
す
。

こ
う
し
た
日
頃
の
つ
な
が
り
が
あ
る
こ

と
で
、
あ
る
地
域
で
話
を
す
る
際
に
、
別

の
地
域
の
実
践
例
を
紹
介
し
た
り
、
必
要

に
応
じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
実
践
者
同
士
を
つ

な
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
関
係
の
網
が
広

が
っ
て
い
く
こ
と
で
、「
Ｖ
Ｃ
に
相
談
す
れ

ば
何
と
か
な
る
」
と
頼
っ
て
も
ら
え
る
存

在
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
多
様
な
人
と
の
関
係
や
活
動
が

重
な
っ
て
い
く
中
で
、
多
く
の
地
域
課
題

が
住
民
の
力
に
よ
っ
て
解
決
に
向
か
っ
て

い
く
場
面
を
多
く
見
て
き
ま
し
た
。
課
題

解
決
の
主
役
と
な
る
の
は
、
や
は
り
地
域

に
暮
ら
す
住
民
の
皆
さ
ん
で
す
。

そ
の
た
め
Ｖ
Ｃ
と
し
て
は
、
住
民
の
皆

さ
ん
が
力
を
発
揮
し
や
す
い
よ
う
に
、
地

域
全
体
を
見
渡
す
視
点
を
持
ち
続
け
る
こ

と
が
重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
、

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
な
ど
新
た

な
役
割
が
配
置
さ
れ
た
場
合
に
は
、
ま
ず

は
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
も
入
口
と
な
っ
て

住
民
の
相
談
や
活
動
に
つ
な
が
り
、
Ｖ
Ｃ

は
相
互
に
協
力
し
な
が
ら
地
域
の
状
況
を

把
握
し
、
適
切
な
役
割
分
担
を
検
討
し
て

い
き
ま
す
。

「みんなの幸せ」をキーワードにした学び

　授業を組み立てる上で最初に大切にしたのは、「この学習
をなぜ行うのか」を子どもたちと共有することでした。自分
の幸せ・他者の幸せ・みんなの幸せとは何かについて考え、
その上で、社会には車椅子を利用している人や目が見えない
人など、さまざまな人がいる中で、どうすれば「みんなが幸
せになれる社会」を実現できるのかを、「みんなの幸せ」をキー
ワードに子どもたちと一緒に考えます。
　一人ひとり違う幸せを大切にするためには、さまざまな人
と出会い、その人のことを知り、自分で考えて行動に移して
いくことが必要です。そこから学習がスタートします。
　従来の福祉教育では、障害のある人と出会って困りごとを
聞くことや、実際に車椅子に乗る体験活動が一般的でした。
しかし、それだけでは「障害のある人はかわいそうな人」とい
うような、偏った受け止めにとどまってしまうことがあります。
　そうではなく、「みんなが幸せになれる社会をどうつくる
か」を主題として「知って、考えて、行動する」ことを大切に
しています。

実際の授業の様子

　実践例として、初
回の授業では21歳
の重度の脳性まひの
中野健吾さんをゲス
トに迎えました。中
野さんは、言葉が出
づらい中でも一生懸
命に語ってくださ
り、質疑応答では、
生徒が名乗った名前
を繰り返しながら丁
寧に答えてくれました。最初は「お話ができないかもしれな
い」と不安に思っていた児童たちも、自分の言葉をしっかり
受け止めて返してもらえたことで、一気に心の距離が縮まっ
ていきます。
　中野さんは、「自分は不幸そうに見えるかもしれない。でも、
自分は幸せだよ。幸せかどうかを決めるのは周りの人ではな
く、自分自身なんだよ」と話してくれました。この言葉を聞
いた児童たちは、幸せの感じ方は一人ひとり違い、その幸せ
は一人だけでは叶えられないことを知り、児童はさらに学び
を深めていきました。
　こうした外見から特徴が分かりやすい障害のある人の話か
ら始まり、その後、精神障害・精神疾患や知的障害のある人、
さらには認知症やLGBTQの方からもお話を聞きます。精神
障害・精神疾患のあるゲストには、「実は５人に１人が精神
科や心療内科を受診した経験があり、とても身近なものなん
だよ」という話をしてもらいます。
　こうした話を聞いた児童たちは、「もし自分とか家族とか
友だちが精神障害とか精神的な病気になったときに、ちゃん
とわかってあげられるように、今の話を聞いておくって大事
なんだなって思った」と語るなど、学びを自分ごととして捉
えることができています。

（
注
１
）  被
災
地
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
受
け
入
れ
を
行

う
セ
ン
タ
ー
。
被
災
地
の
区
市
町
村
社
会
福

祉
協
議
会
に
設
置
さ
れ
る
こ
と
が
一
般
化
し

て
い
る
。

日野市VCの福祉教育の取り組みをクローズアップ
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東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
は
、
社
会
福
祉
法
人
共
生
会
Ｓ
Ｈ
Ｏ

Ｗ
Ａ
『
八
嶋
佳
子
基
金
』
の
助
成
事
業
と

し
て
、
今
年
度
か
ら
来
年
度
に
か
け
て
、

『
女
性
た
ち
の
た
め
の
キ
ャ
リ
ア
支
援
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ

の
中
か
ら
見
え
て
き
た
女
性
た
ち
の
今
の

状
況
や
企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
学
生
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
活
躍
に
つ
い
て
中
間
報
告
し

ま
す
。

◆
遺
贈
寄
付
に
よ
り

　
困
難
な
状
況
に
あ
る
女
性
た
ち
を
支
援

　

本
事
業
は
、
川
崎
市
に
お
住
ま
い
だ
っ

た
故
八
嶋
佳
子
さ
ん
が
「
女
性
や
子
ど
も

た
ち
の
支
援
に
使
っ
て
ほ
し
い
」
と
共
生

会
Ｓ
Ｈ
Ｏ
Ｗ
Ａ
に
ご
寄
付
が
あ
り
、
そ
の

基
金
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

本
セ
ン
タ
ー
で
は
、
今
ま
で
も
企
業
各

社
と
協
働
し
な
が
ら
、
福
祉
施
設
や
Ｎ
Ｐ

Ｏ
、
社
会
福
祉
協
議
会
、
自
治
体
等
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
活
か
し
、
困
難
な
状
況
に
あ
る

女
性
た
ち
や
子
ど
も
た
ち
の
就
労
や
進
学

を
支
援
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
児
童

福
祉
施
設
を
出
て
進
学
ま
た
は
就
労
し
た

若
者
た
ち
が
中
退
や
退
職
を
し
て
、
次
の

進
路
を
模
索
し
て
い
た
り
、
Ｄ
Ｖ
や
離
婚
な

ど
で
ひ
と
り
親
に
な
っ
た
女
性
た
ち
が
安
定

し
た
仕
事
を
求
め
つ
つ
も
、
な
か
な
か
前
進

で
き
な
い
ケ
ー
ス
を
多
く
見
て
き
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
共
生
会
Ｓ
Ｈ
Ｏ
Ｗ
Ａ
の
八
嶋

佳
子
基
金
検
討
会
の
方
々
と
協
議
し
な
が

ら
、
こ
う
し
た
女
性
た
ち
が
よ
り
よ
い
仕

事
に
就
く
こ
と
（
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
）
を

応
援
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
る

こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
実
施
に
あ
た
っ
て

は
、
学
校
法
人
昭
和
女
子
大
学
、
公
益
財

団
法
人
東
京
都
ひ
と
り
親
家
庭
福
祉
協
議

会
（
ひ
と
り
親
Ｔ
ｏ
ｋ
ｙ
ｏ
）、
企
業
各
社

等【
表
①
】に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

◆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
お
け
る

　
『
支
援
の
３
つ
の
ス
テ
ッ
プ
』

　

本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
対
象
は
、
東
京
都

お
よ
び
川
崎
市
に
在
住
・
在
学
・
在
勤
の

困
難
な
状
況
下
に
あ
る
15
歳
〜
概
ね
40
歳

の
女
性
で
あ
り
、
女
性
た
ち
を
支
援
す
る

【
表
②
】
の
よ
う
な
団
体
に
つ
な
が
っ
て

い
る
人
た
ち
で
す
。

　

支
援
内
容
に
は
３
つ
の
ス
テ
ッ
プ
が
あ

り
ま
す
【
図
①
】。
ま
ず
、キ
ャ
リ
ア
ア
ッ

プ
や
職
種
に
つ
い
て
学
ぶ
研
修
を
開
催
し

ま
す
。
そ
の
ど
ち
ら
か
、
あ
る
い
は
両
方

に
参
加
し
た
方
は
、
助
成
金
を
申
請
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、
最
終
的
に

選
考
委
員
会
で
選
ば
れ
た
10
名
程
度
の
方

は
奨
学
生
と
し
て
、
助
成
金
（
上
限
20
万

円
）
が
給
付
さ
れ
、
来
年
度
に
は
資
格
取

得
や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
の
受
講
・
受

よりよい仕事に就くための
『女性たちのためのキャリア支援プロジェクト』中間報告

【写真①】企業ボランティアによる『よりよい仕事に就くために、仕事と資格について学ぼう！』の講義

TVAC
企業担当より
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験
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

参
加
者
に
は
、
助
成
金
申
請
の
前
と
選

考
の
後
、
そ
し
て
、
受
講
・
受
験
中
の
３

回
、
本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
キ
ャ
リ
ア
・
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
の
相
談
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
奨
学
生
同
士
の
オ
ン
ラ

イ
ン
交
流
会
も
開
催
し
、
最
後
に
は
、
奨

学
生
た
ち
に
よ
る
報
告
・
交
流
会
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

◆
参
加
を
申
し
込
ん
だ

　

女
性
た
ち
の
状
況

　

本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
は
49
名
の
方
の
参

加
申
込
が
あ
り
ま
し
た
。
最
も
多
い
の
が

30
代
で
20
名
（
41
%
）、
次
に
20
代
が
17

名
（
35
%
）
と
な
っ
て
お
り
、
ひ
と
り

親
の
方
や
児
童
養
護
施
設
出
身
の
若
者
た

ち
が
多
く
申
し
込
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
中

に
は
、
既
に
仕
事
に
つ
い
て
い
る
が
、
子

ど
も
を
育
て
る
た
め
に
、
よ
り
条
件
の
よ

い
仕
事
に
つ
き
た
い
の
で
、
専
門
的
な
資

格
を
取
り
た
い
と
い
う
方
も
い
ま
す
が
、

ど
の
よ
う
な
仕
事
や
資
格
が
自
分
に
あ
っ

て
い
る
の
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
方
が
多

い
よ
う
で
す
。

◆
企
業
・
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

　

協
力
に
よ
る
研
修
の
開
催

　

助
成
金
の
申
請
資
格
を
得
る
た
め
に

は
、
２
回
の
研
修
の
両
方
あ
る
い
は
ど
ち

ら
か
を
受
講
す
る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
研
修
に
は
、
多
く
の
企
業
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
協
力
し
て
い
た
だ
き
、
昭
和
女

子
大
学
の
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
運
営
を

手
伝
っ
て
く
れ
た
り
、
参
加
者
と
一
緒
に

受
講
も
し
ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
た
ち

に
は
保
育
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
、
聴
覚
障

害
の
あ
る
参
加
者
に
は
手
話
通
訳
者
を
お

願
い
し
ま
し
た
。

　

第
１
回
の
研
修
は
『
よ
り
よ
い
仕
事
に

就
く
た
め
に
、
仕
事
と
資
格
に
つ
い
て
学

ぼ
う
！
』
と
い
う
テ
ー
マ
で
、
７
月
13
日

（
日
）
の
午
前
中
に
、
本
セ
ン
タ
ー
や
ひ

と
り
親
Ｔ
ｏ
ｋ
ｙ
ｏ
が
入
っ
て
い
る
飯
田

橋
セ
ン
ト
ラ
ル
プ
ラ
ザ
の
会
議
室
で
開
催

し
ま
し
た
。
講
師
を
お
願
い
し
た
株
式
会

社
パ
ソ
ナ
の
シ
ニ
ア
キ
ャ
リ
ア
コ
ー
チ
で

あ
る
中
村
敦
子
さ
ん
か
ら
は
、ラ
イ
フ（
生

活
）
と
ワ
ー
ク
（
仕
事
）
の
バ
ラ
ン
ス
を

取
り
な
が
ら
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て
い
く

た
め
の
考
え
方
や
方
法
に
つ
い
て
教
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
【
写
真
①
】。
ま
た
、

株
式
会
社 

Ｉ-

ｎ
ｅ
の
社
員
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ん
に
よ
る
、
就
労
面
接
の
身
だ

し
な
み
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実
施
。
企

業
の
ル
ー
ル
に
あ
わ
せ
な
が
ら
も
、
個
性

を
大
切
に
で
き
る
こ
と
を
知
り
、
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
て
い
た
だ
い
た
ヒ
ー
ト
ブ
ラ
シ
を

使
っ
て
、
ヘ
ア
ア
レ
ン
ジ
を
し
て
み
ま
し

た
【
写
真
②
】。

　東京都および川崎市に在住・在学・在勤の困難な状況下にある15歳～
概ね40歳の女性であり、若い女性たちを支援する以下のような団体につ
ながっている人
〇東京都ひとり親家庭福祉協議会の利用者
〇 母子生活支援施設、児童養護施設、自立援助ホーム、女性自立支援施
設の利用者

〇男女共同参画センターの利用者
〇子ども（児童）家庭支援センターの利用者
〇女性・子ども支援のNPOが支援している人　等

株式会社パソナグループ
株式会社パソナハートフル
株式会社I-ne
デロイト トーマツ グループ
朝日生命保険相互会社　
ユニオンサポート株式会社
合同会社NOKs Labo　
NECプロボノ倶楽部
社会福祉法人ふきのとうの会 
株式会社物語コーポレーション　他

【表②：支援対象】 【表①：ご協力いただいた企業・団体】　※順不同

【図①：支援内容】

STEP①
研修に参加！
【研修開催】

2025年７月13日（日）
および８月24日（日）

※ 両方またはどちらかに参加

STEP②
資格・スキルの取得!!
【申請書提出〆切】
2025年10月20日（月）

※10名程度が選考されます。

【受講・受験】
2026年４月～翌年３月

STEP③
経験の共有!! !

【報告・交流会開催】
2027年３月予定

※ 資格・スキル取得の経験を
参加者と共有します。
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第
２
回
の
研
修
『
い
ろ
ん
な
職
種
に
つ

い
て
知
ろ
う
！
』
は
、
８
月
24
日
（
日
）

の
午
前
中
に
、
同
会
場
で
開
催
し
ま
し

た
。
こ
の
回
に
は
、
10
社
か
ら
15
人
の
企

業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
、
総
務
、
法
務
、
経
理
、
営
業
、
販
売
、

人
事
、
広
報
、
社
会
貢
献
、
企
画
、
相
談
、

Ｉ
Ｔ
、
介
護
、
調
理
、
デ
ザ
イ
ン
の
14
の

ブ
ー
ス
を
担
当
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

参
加
者
は
関
心
の
あ
る
職
種
の
ブ
ー
ス
に

行
き
、
企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
、
仕
事

の
内
容
や
魅
力
、
そ
の
た
め
に
必
要
な
ス

キ
ル
な
ど
に
つ
い
て
の
お
話
を
聞
き
ま
し

た
【
写
真
③
】。
ど
の
ブ
ー
ス
も
な
ご
や

か
に
交
流
し
て
い
ま
し
た
。

◆
研
修
か
ら
見
え
て
き
た

参
加
者
の
状
況
と
課
題

研
修
の
参
加
者
ア
ン
ケ
ー
ト
に
は
、「
自

分
を
大
切
に
し
な
が
ら
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ

し
て
い
く
道
筋
が
見
え
ま
し
た
」「
い
ろ

い
ろ
な
職
種
の
こ
と
が
知
れ
て
よ
か
っ
た

で
す
」「
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
わ
き
ま
し

た
」
と
い
っ
た
声
が
多
く
、好
評
で
し
た
。

一
方
で
、
第
１
回
研
修
は
33
名
の
申
込

が
あ
り
ま
し
た
が
、
実
際
に
受
講
し
た
の

は
21
名
（
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
入
れ
る
と

27
名
）。
第
２
回
研
修
は
35
名
の
申
込
で
し

た
が
、
20
名
（
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
入

れ
る
と
23
名
）
が
受
講
し
ま
し
た
。
欠
席

の
連
絡
を
い
た
だ
い
た
方
は
、
子
ど
も
た
ち

や
本
人
の
体
調
が
悪
い
こ
と
が
そ
の
理
由

で
す
。欠
席
の
連
絡
の
な
い
方
も
い
ま
し
た
。

感
染
症
が
流
行
し
て
い
た
り
、
子
育
て
や

仕
事
で
疲
れ
て
い
た
り
、
離
婚
や
退
職
な

ど
で
精
神
的
に
落
ち
込
ん
で
い
た
り
す
る

中
、
さ
ら
に
７
〜
８
月
の
猛
暑
は
厳
し
か
っ

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ど
う
し
た
ら
参
加

し
や
す
い
の
か
が
今
後
の
課
題
で
す
。

◆
資
格
・
ス
キ
ル
取
得
の

チ
ャ
レ
ン
ジ
と
経
験
の
共
有

ど
ち
ら
か
の
研
修
を
受
講
し
た
方
は
31

名
と
な
り
、
助
成
金
を
申
請
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
申
請
前
に
希
望
す
る
方
は
、

キ
ャ
リ
ア
・
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
対
面
ま
た
は

オ
ン
ラ
イ
ン
で
相
談
す
る
こ
と
も
可
能
で

す
。
そ
し
て
、
助
成
金
を
申
請
し
た
20
名

の
中
か
ら
、
選
考
委
員
会
が
書
類
と
面
接

に
よ
り
、
最
終
的
に
10
名
程
度
の
方
を
奨

【写真②】就労面接の身だしなみのワークショップでの実演

学
生
と
し
て
選
ぶ
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
来
年
度
は
キ
ャ
リ
ア
・
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
が
伴
走
し
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ
れ

希
望
の
資
格
や
受
講
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

す
。
年
度
末
の
報
告
・
交
流
会
で
は
、
奨

学
生
が
小
さ
な
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、

ご
自
身
の
体
験
を
他
の
女
性
の
皆
さ
ん
と

共
有
し
な
が
ら
、
交
流
す
る
予
定
で
す
。

本
セ
ン
タ
ー
で
は
共
生
会
Ｓ
Ｈ
Ｏ
Ｗ
Ａ
や

協
力
団
体
の
皆
さ
ん
と
連
携
し
な
が
ら
、

女
性
た
ち
を
応
援
し
て
い
き
ま
す
。

【写真③】企業ボランティアによる職種ごとのブース

参加者に配布された焼き菓子

◆社会福祉法人共生会SHOWAは、昭和女
子大学が地域への社会貢献事業の一環として
設立した社会福祉法人で、認可保育園、学童
保育、ひろば事業、子どもの発達相談室、男
女共同参画センターなど７施設を運営してい
ます。2023年度に川崎市在住の故八嶋佳子
氏からの遺贈を受け、法人内に八嶋佳子基金
を設立し、子どもや女性のため
の支援事業を行っています。

https://kshowa.or.jp/

参加者には（株）パソナハートフルで働く障害のある人たち
が作った焼き菓子の入ったピンクの袋が配られた。
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本誌で使用しているQRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

～本誌398号より～

本誌のバックナンバーは
右記からご覧ください。

お
気
軽
に
ご
意
見
・
ご
感
想
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

東京ボランティア・市民活動センター
(TVAC: Tokyo Voluntary Action Center)

東京ボランティア・市民活動センターは、ボランティ
ア活動をはじめとするさまざまな市民の活動を推進・
支援しています。どうぞご利用ください。

https://www.tvac.or.jp

会議室　　　会議室A・B（各40人）・C（15人）　無料
　　　　　　※会議室AB通し（80人）
貸出機材　　印刷機（１台）紙持ち込み、点字プリンター 他
申込み　　　４ヶ月前から電話で受付（03-3235-1171）

最新のボランティア・市民活動情報は、センターのホーム
ページでご覧いただけます。http://www.tvac.or.jp/

火曜日～土曜日：９時～21時／日曜日：９時～17時
（月・祝祭日・年末年始除く）

JR、地下鉄（東西線・有楽町線・南北線・大江戸線
出口B2b）飯田橋駅下車

交通アクセス

開所時間

情報提供

利用

発 行 人　山巻毅

編集委員　江尻京子（東京・多摩リサイクル市民連邦）

　　　　　片岡紀子（患者スピーカーバンク）

　　　　　小池良実（岡さんのいえTOMO）

　　　　　小淵康博（西武信用金庫）

　　　　　小林涼帆（明治大学）

　　　　　野村美奈（武蔵野会 リアン文京）

　　　　　山田恵莉香（杉並区社会福祉協議会 
　　　　　杉並ボランティアセンター）

TVACの公式ソーシャルメディア

◆【
特
集
】
病
気
で
も
ひ
と
り
じ
ゃ
な
い

・
竜
さ
ん
の
担
任
を
引
き
受
け
た
先
生
の
お

話
、
先
生
の
勇
気
を
称
え
る
美
談
だ
け
に

し
て
は
い
け
な
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
こ

の
先
生
と
同
じ
勇
気
を
も
っ
と
多
く
の
普

通
の
人
た
ち
が
持
っ
て
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起

こ
せ
る
よ
う
に
す
る
に
は
、
ど
う
し
た
ら

い
い
か
？
を
考
え
た
い
で
す
ね
。

・
何
か
を
得
る
こ
と
で
は
な
く
、
誰
か
と
い

る
こ
と
、
そ
し
て
そ
こ
で
新
た
な
気
づ
き

を
得
る
こ
と
こ
そ
が
人
を
成
長
さ
せ
る
の

か
も
し
れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
。

・
院
内
学
級
は
学
校
に
行
け
な
く
て
勉
強
が

で
き
な
い
部
分
の
補
助
と
思
わ
れ
が
ち
で

す
が
、
学
習
面
だ
け
で
は
な
い
意
味
が
あ

る
の
で
す
―
今
特
集
で
紹
介
さ
れ
て
い
る

「
療
養
中
の
子
ど
も
の
学
び
」
を
め
ぐ
る

多
様
な
活
動
の
持
つ
意
義
の
本
質
を
言
い

表
し
て
い
る
よ
う
に
思
え
ま
し
た
。

◆【
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
と
い
う
力
】

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
京
断
酒
新
生
会

・
と
も
す
れ
ば
当
人
の
〝
至
ら
な
さ
〞
に
の

み
還
さ
れ
が
ち
な
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の

実
際
。
そ
れ
が
「
家
族
ぐ
る
み
の
病
気
」

な
の
だ
と
い
う
こ
と
、「
意
思
が
弱
か
っ

た
り
、
だ
ら
し
な
い
人
が
な
る
病
気
で
は

な
い
」
こ
と
が
よ
く
理
解
で
き
る
、
心
に

響
く
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
し
た
。

◆【
区
市
町
村
ボ
ラ
セ
ン
探
訪
記
】

〜
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

た
ち
か
わ
〜

・
地
域
の
組
織
と
し
て
名
称
や
活
動
内
容
を

変
化
さ
せ
な
が
ら
、
市
民
活
動
を
支
え
て

い
て
、
地
元
に
根
付
い
て
い
る
と
感
じ
ま

し
た
。
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
立
ち
上
げ
や
新

し
い
企
画
な
ど
、
価
値
を
見
出
す
新
し
い

行
動
を
さ
れ
て
い
て
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
だ

と
思
い
ま
し
た
。
他
の
市
町
村
に
は
ど
ん

な
特
色
が
あ
る
の
か
、
今
後
の
連
載
が
楽

し
み
で
す
。

◆
い
い
も
の
み
ぃ
〜
つ
け
た
！

社
会
福
祉
法
人
グ
リ
ー
ン
の
ド
ラ
イ
パ
ス
タ

・
作
業
所
で
は
、
年
間
を
通
じ
て
安
定
し
て

仕
事
量
を
確
保
す
る
こ
と
に
苦
労
が
あ
る

と
よ
く
伺
い
ま
す
。
野
菜
の
ド
ラ
イ
加
工

で
そ
の
課
題
を
乗
り
越
え
よ
う
と
い
う
取

り
組
み
で
す
ね
。
さ
ら
に
ユ
ー
ザ
ー
目
線

で
ミ
ッ
ク
ス
商
品
や
少
量
商
品
の
開
発
な

ど
へ
と
展
開
し
、
す
ば
ら
し
い
で
す
ね
。
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このコーナーでは、ボランティア・このコーナーでは、ボランティア・
市民活動・福祉施設のグッズや作品市民活動・福祉施設のグッズや作品
を紹介します。を紹介します。

Vol.

57

　「はーとあーすの手作りパン屋さん」は馬事公苑（世田谷
区用賀）の近くにあります。パンの製造販売、カフェの運営、
手芸やミシンなどの軽作業を障がいのある利用者の皆さん
と行っています。
　私たちは、地域の皆さまに愛される手づくりパン屋さん・
カフェをめざして仕事に取り組んでいます。今年で開所か
ら７年目を迎えました。利用者さんの「いらっしゃいませ」
という声も地域の皆さまにすっかり馴染んできました。
　約40種類のパン、パスタやリゾットなどのランチセッ
ト、焼き菓子（ラスク、クッキー）に加え、今春からはケー
キセットもメニューに加わりました。季節感のあるメ
ニューづくりにも取り組んでいます。
　また、カフェではご予約をうけたまわっています。団体
さまのご利用も可能です。店内はバリアフリーになってお
り、車いすやベビーカーなどのお客さまにも安心してご利
用いただけます。 

カフェでは
利用者さん
がオーダー・
調理・配膳
まで行う。

写真提供：さわやかはーとあーす世田谷

工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。
制作にまつわるお話をうかがいました。

社会福祉法人さわやか会
さわやかはーとあーす世田谷

住　　所    〒158-0098 
東京都世田谷区上用賀4-16-11

お問合せ    ＴＥＬ／ 03-6413-0610 
ＦＡＸ／ 03-6413-7455 WEB

ちぎりパンを
つくっている
様子。
シンプルなパ
ンはお手のも
の！

利用者さんが主役！
おいしいパンづくり
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―さわやかはーとあーす世田谷を立ち上げた経緯を教えてください。

　山口県に先発の障がい者支援施設があり、縁あって2019年に世田谷にも立ち上げることになりました。施設
長の高橋がパンづくりのノウハウを持ってきて、世田谷でも製造・販売することになりました。
　さわやかはーとあーす世田谷では、55名の障がいをお持ちの方が、お仕事をしています。利用者さんのお仕
事には、パンの製造・販売、カフェの運営、軽作業があり、みなさん一生懸命にお仕事をされています。

―こだわっていることや工夫は何ですか。

　利用者さん主体のパン製造が何よりのこだわりです。パン製造では、ミキシングし
たパン生地を分割したり、丸めたりすることから始まり、パンの形を作る成形や具材
のトッピングを行います。生地を包んだり、ハサミを入れたりと重要な工程も行って
いただきます。パンに入れる具材の計量や、焼きあがったパンを入れる袋に名前シー
ルや成分表示シールを貼り付けるのも利用者さんのお仕事です。利用者さんによって
取り組む作業工程は異なりますが、各々がパン製造に深く関わっています。皆さんの
がんばりによって、多い日は500個ほどのパンを製造します。

―販売方法にはどのようなものがありますか。またお客様からどんな感想をいただいていますか。

カフェでの店頭販売、世田谷区のイベントへの参加のほか、地域の皆さまからご紹介いただいて、学校や保育
園など12カ所の販売先があります。利用者さんが売り子として
出ることもあり、地域の皆さまとパン販売を通してコミュニケー
ションをとる機会にも恵まれています。お客さまからは、パン
がおいしい、値段がお手頃という感想が多く聞かれます。また、
利用者さんが一生懸命にお仕事をしている姿を見て、感動され
たお客さまがリピーターになることも多いように思います。

「ひとりひとりの想いを生地に込めて」
社会福祉法人さわやか会　さわやかはーとあーす世田谷では、パンの製造・
販売、カフェの運営などを行っています。今回はこだわりのパンづくりにつ
いて、パン製造担当の青木さん、営業担当の井上さんにお話を伺いました。

工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。
制作にまつわるお話をうかがいました。制作にまつわるお話をうかがいました。

袋を置く板の上にシー
ルを貼る箇所を示す工
夫がされている。

筆者おすすめの
ラスク。
マーガリンでは
なくバターを使
うこだわり。

チョココロネ
130円

チチ

シナモンロール
150円

シ

ツナサラダパン
130円

サツナサ

クリームパン
130円

ク

ダブルマロンパン
180円

ン
円
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