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特 集
変わりつづける社会と
わたしたちのあいだにある希望

座談会　わたしたちのあいだにある希望について
―「人と人のつながり」を考えた夜
高井 花菜／髙岩 大将／大澤 優真／小林 涼帆

書籍紹介

素材にも製法にもこだわった
ビターチョコレート
♢社会福祉法人 平成記念会 OUCHI CAFE・KITCHEN  

いいもの みぃ～つけた！ Vol.58

未来を描く! 区市町村ボラセン探訪記 Vol.３

これまで大事にしてきたことを続けながら
中間支援組織としての取り組みを模索する
♢江東区社会福祉協議会
　 江東区ボランティア・地域貢献活動センター

400号記念特別企画　あの頃の未来、現在の未来
～当時の執筆者や取材先に再度話を聞いてみた～
浜田 忠久／西川 正／佐藤 信行／かながわボランティアセンター

い      ま

寄稿　「あいだ」の大切さ
♢佐藤 嘉倫　京都先端科学大学

豊かな時間 フォルケホイスコーレつぶやきブレイク Vol.37

セルフヘルプという力　第40回
一人の人間として生きる権利を
脳損傷による遷延性意識障がい者と家族の会「わかば」♢脳損傷による遷延性意識障がい者と家族の会「わかば」

表紙のことば
手をつなぐのはおそろしい。
つないだ先に何があるのかわからない。
奪われるかも、
利用されるかも、
傷つけられるかも、
悪意でなくても愛ではないかも。
そんな気持ちもゆるむといいな。
指先から動くといいな。
助かりたくない人なんていない。

̶フローラル信子
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2009年５月発行 ・ 特集 『ネットワークってなあに？』より2009年５月発行 ・ 特集 『ネットワークってなあに？』より
浜田忠久さん 『情報コミュニケーション技術 （ICT）とネットワーキング』浜田忠久さん 『情報コミュニケーション技術 （ICT）とネットワーキング』

2008年５月発行 ・ 連載 『極私的NPOの10年』 第２回2008年５月発行 ・ 連載 『極私的NPOの10年』 第２回
『市民活動情報センター・ハンズオン埼玉 西川 正さん』 『市民活動情報センター・ハンズオン埼玉 西川 正さん』 

ネットワーク  2026/3 3



 2012年９月発行 ・ 特集 『日本にくらす外国人』より
佐藤信行さん 『「多国籍・多民族」社会、ニッポン考』 佐藤信行さん 『「多国籍・多民族」社会、ニッポン考』 

  2014年５月発行 ・ 特集 『セルフヘルプグループ』より  2014年５月発行 ・ 特集 『セルフヘルプグループ』より
『「当事者」と『「当事者」と 「専門職」の「専門職」の 〝いい関係〟を大切に  かながわボランティアセンターのセルフヘルプ支援 』 〝いい関係〟を大切に  かながわボランティアセンターのセルフヘルプ支援 』 
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デ
ジ
タ
ル
の
変
化
の
速
さ
に
は
、
い
ま

も
驚
か
さ
れ
ま
す
。
情
報
通
信
技
術（
Ｉ

Ｃ
Ｔ
）は
、
人
と
人
、
人
と
組
織
の「
関
係

の
織
物
」
を
編
む
力
を
飛
躍
的
に
高
め
ま

し
た
。
高
速
で
編
め
る
一
方
、
糸
が
絡
む

こ
と
も
増
え
て
い
ま
す
。
絡
ま
り
を
ほ
ど

き
、
ど
の
よ
う
に
織
る
か
を
市
民
側
が
考

え
、
選
べ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が
重
要
だ

と
思
い
ま
す
。

２
０
０
９
年
と
比
べ
る
と
、情
報
収
集
・

発
信
、
資
金
調
達
、
翻
訳
な
ど
で
Ｉ
Ｃ
Ｔ

は
市
民
活
動
を
大
き
く
支
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
そ
の
半
面
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
誰
で

も
発
信
で
き
る
が
ゆ
え
に
虚
偽
情
報
が
拡

散
し
、
炎
上
も
目
立
つ
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
デ
ジ
タ
ル
は
人
間
社
会
の
鏡
で
、
恐

怖
や
欲
望
と
結
び
つ
い
た
負
の
側
面
が
増

幅
さ
れ
、
詐
欺
や
偽
情
報
、
ウ
イ
ル
ス
等

が
蔓
延
し
て
い
る
こ
と
に
危
機
感
が
あ
り

ま
す
。
小
手
先
の
技
術
で
抑
え
込
む
だ
け

で
は
根
本
解
決
に
は
な
ら
ず
、
信
頼
と
助

け
合
い
を
土
台
に
し
た
社
会
へ
と
変
え
て

い
く
し
か
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
で
も
希
望
は
あ
り
ま
す
。

２
０
０
３
年
・
２
０
０
５
年
の
国
連
世
界

情
報
社
会
サ
ミ
ッ
ト（
Ｗ
Ｓ
Ｉ
Ｓ
）で
は
、

政
府
・
産
業
界
・
市
民
社
会
が
議
論
し
、
市

民
社
会
の
声
を
政
策
に
反
映
す
る
試
み
が

進
み
ま
し
た
。
そ
の
流
れ
を
受
け
た
国
連

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
ガ
バ
ナ
ン
ス
・
フ
ォ
ー

ラ
ム（
Ｉ
Ｇ
Ｆ
）は
今
も
続
い
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
参
加
の
偏
り
な
ど「
Ｎ
Ｇ
Ｏ
の

南
北
問
題
」
は
解
消
さ
れ
て
お
ら
ず
課
題

も
残
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
異
な
る
立
場

の
関
係
者
が
対
話
を
継
続
し
、
改
善
の
回

路
を
保
つ
こ
と
に
は
意
味
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
加
え
て
、
国
連
の
枠
組
み
を
超
え

た「
複
線
的
な
対
話
の
場
」を
、
市
民
の
側

か
ら
育
て
て
い
く
発
想
も
大
切
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。

私
は
数
学
が
専
門
で
す
が
、
数
理
的
思

考
は
直
観
の
偏
り
を
補
正
し
、
長
期
の
問

題
に
想
像
力
を
与
え
ま
す
。
放
射
性
廃
棄

物
の
管
理
の
よ
う
な
遠
い
未
来
ま
で
続

く
課
題
も
、
確
率
や
時
間
の
ス
ケ
ー
ル
と

し
て
捉
え
直
せ
ま
す
。
ま
た
数
学
的
帰
納

法（「
一
つ
成
り
立
て
ば
次
も
成
り
立
つ
」

を
繰
り
返
し
て
、
無
限
先
ま
で
確
か
め
る

考
え
方
）の
発
想
を
借
り
れ
ば
、「
自
分
に

と
っ
て
大
切
な
人
」
を
一
歩
ず
つ
広
げ
、

世
界
全
体
へ
と
拡
張
す
る
手
が
か
り
に
も

な
り
ま
す
。
こ
う
し
た
学
び
の
場
を
増
や

す
こ
と
が
、
社
会
の
形
を
変
え
る
一
助
に

な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

最
後
に
、
速
さ
に
支
配
さ
れ
な
い
場
を

意
識
的
に
確
保
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。
対
面
で
会
い
、
関
係
を
編
み
直

し
、
根
本
か
ら
じ
っ
く
り
考
え
る
。
遠
回

り
に
見
え
て
も
、
人
々
の
意
識
や
文
化
が

変
わ
る
の
は
そ
の
速
度
の
中
で
し
か
起
こ

ら
ず
、
そ
こ
か
ら
し
か
根
本
的
な
変
化
は

現
れ
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
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ヤ
キ
イ
モ
タ
イ
ム
を
は
じ
め
た
の
は
、

約
20
年
前
の
こ
と
で
す
。
当
時
、
市
場
化

や
シ
ス
テ
ム
化
の
流
れ
の
中
で
、「
共
同

で
つ
く
る
」
と
い
う
場
面
が
減
っ
て
き
て

い
ま
し
た
。
サ
ー
ビ
ス
を
買
い
シ
ス
テ
ム

に
頼
っ
て
過
ご
す
と
、
人
は
い
つ
の
ま
に

か
孤
立
し
て
い
き
ま
す
。
孤
立
は
苦
情
を

生
み
ま
す
。
苦
情
は「
問
題
を
起
こ
す
な
」

と
い
う
禁
止
を
生
ん
で
い
き
ま
す
。
や
っ

て
み
る
と
い
う
意
味
で
の
遊
び
は
年
々
生

ま
れ
に
く
く
な
っ
て
き
て
い
ま
し
た
。

そ
の
傾
向
を
一
気
に
加
速
さ
せ
た
の
が

コ
ロ
ナ
禍
で
す
。「
不
要
不
急
」の
外
出
を

控
え
て
い
る
う
ち
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
を

つ
な
い
で
い
た
組
織
や
機
能
は
な
く
な
っ

て
い
き
ま
し
た
。

人
は
、
一
緒
に
食
べ
る
・
遊
ぶ
・
働
く
こ

と
で
、
は
じ
め
て
他
者
と
の
関
係
を
紡
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
つ
な
が
り
は
安

心
を
生
み
ま
す
。
安
心
は
、
や
っ
て
み
よ

う
と
い
う
気
持
ち
に
つ
が
な
り
ま
す
。
不

要
不
急
は
長
い
目
で
見
れ
ば
、
必
須
の
こ

と
な
の
で
す
。

こ
の「
一
緒
に
」
を
つ
く
る
た
め
に
必

要
な
の
が
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

シ
ョ
ン
や
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
い
わ

れ
る
機
能
で
す
。
そ
れ
が
あ
れ
ば
、
人
は

場
に
参
加
し
、
当
事
者
と
し
て
動
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。

ど
ん
な
に
厳
し
い
社
会
に
な
っ
て
も
、

「
一
緒
に
」
を
つ
く
る
た
め
の
環
境
を
と

と
の
え
れ
ば
、人
は
動
き
遊
び
始
め
ま
す
。

そ
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
誰
が
ど
う

担
う
こ
と
が
で
き
る
の
か
が
問
題
で
、
そ

の
あ
り
方
を
模
索
し
て
い
る
時
代
だ
と
思

い
ま
す
。

例
え
ば
、
多
摩
市
に
あ
る+lau

gh

と

い
う
施
設
は
、
重
度
障
害
児
者
の
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
で
す
が
、
駄
菓
子
屋
を
開
い
て

い
ま
す
。
近
所
の
子
ど
も
た
ち
が
日
常
的

に
出
入
り
で
き
る
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。

駄
菓
子
屋
に
す
る
こ
と
は
、
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。
つ
ま
り
不
要
不
急
な
の
で
す
。
し

か
し
、
そ
の
不
要
不
急
が
ま
じ
り
あ
い
、

排
除
し
な
い
社
会
、
す
な
わ
ち
社
会
的
な

包
摂
を
生
む
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

そ
も
そ
も
ヤ
キ
イ
モ
タ
イ
ム
も
保
育
所
な

ど
に
と
っ
て
は
不
要
不
急
で
す
が
、
そ
う

い
う
時
間
が
な
く
し
て
、
子
育
て
を
す
る

仲
間
と
い
う
関
係
を
育
て
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
、
受
け
る
で
は

な
く
、
も
ち
よ
っ
て
一
緒
に
つ
く
っ
て
い

く
こ
と
か
ら
は
じ
め
れ
ば
、
み
ん
な
が
当

事
者
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
に
希
望
を
見
出

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

特集特集    変わりつづける社会とわたしたちのあいだにある希望変わりつづける社会とわたしたちのあいだにある希望

ネットワーク  2026/36



「
日
本
に
く
ら
す
外
国
人
」と
い
う
特
集

テ
ー
マ
で
取
材
を
受
け
た
の
が
２
０
１
２
年
、

そ
の
後
の
変
化
を
中
心
に
お
話
し
ま
す
。

ま
ず
、
自
身
の
活
動
に
つ
い
て
。
取
材

当
時
に
結
成
し
た
福
島
移
住
女
性
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
活
動
は
現
在
も
続
い
て

い
ま
す
。
白
河
市
に
お
い
て
、
日
本
人
と

結
婚
し
た
フ
ィ
リ
ピ
ン
人
女
性
を
対
象
に

日
本
語
教
室
を
立
ち
上
げ
、
ベ
ト
ナ
ム
の

技
能
実
習
生
が
多
く
参
加
す
る
よ
う
に
な

り
、コ
ロ
ナ
禍
前
は
、白
河
か
ら
ふ
る
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
を
毎
年
開
催
し
て
い
ま
し
た
。

来
日
間
も
な
い
子
ど
も
の
日
本
語
教
室

も
行
っ
て
お
り
、
多
文
化
キ
ッ
ズ
キ
ャ
ン

プ
福
島
を
年
に
１
度
開
催
し
て
い
ま
す
。

最
初
は
中
国
と
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
子
が
ほ
と

ん
ど
で
し
た
が
、
今
は
10
ほ
ど
の
国
籍
の

子
ど
も
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
外
国
人
が

少
な
い
福
島
県
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
国
籍
の

人
が
暮
ら
し
、
そ
の
人
口
も
倍
増
し
て
い

ま
す
。

次
に
、
社
会
全
体
の
変
化
に
つ
い
て
。

日
本
は
さ
ら
に
移
民
社
会
に
移
行
し
ま
し

た
。
永
住
資
格
取
得
者
や
技
能
実
習
生
、

専
門
的
・
技
術
的
労
働
者
が
増
加
し
、
父

母
と
も
外
国
籍
ま
た
は
父
母
の
一
方
が
外

国
籍
の
子
ど
も
も
増
え
て
い
ま
す
。
今
や

１
０
０
人
に
つ
き
４
人
が
外
国
ル
ー
ツ
の

人
と
推
算
さ
れ
ま
す
。

そ
う
し
た
状
況
に
も
関
わ
ら
ず
、
排
外

主
義
の
声
が
大
き
く
な
っ
て
お
り
、
外
国

ル
ー
ツ
の
人
に
対
す
る
制
度
的
な
差
別
も

あ
り
ま
す
。
昨
年
に
は
、
全
国
各
地
で
移

民
政
策
反
対
デ
モ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ

し
て
、
選
挙
で
も
同
様
の
声
が
聞
か
れ
ま

す
。
私
た
ち
は
人
権
Ｎ
Ｇ
Ｏ
８
団
体
で
緊

急
会
見
を
開
き
、
排
外
主
義
の
煽
動
に
反

対
す
る
Ｎ
Ｇ
Ｏ
緊
急
共
同
声
明
を
発
表
し

ま
し
た
。
今
年
２
月
11
日
か
ら「
ヘ
イ
ト

に
Ｎ
Ｏ
！
全
国
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
展
開

し
て
い
ま
す
。
地
域
住
民
が
外
国
ル
ー
ツ

の
人
と
触
れ
合
い
、
偏
見
を
一
つ
ず
つ
減

ら
し
て
い
け
る
よ
う
な
取
り
組
み
を
、
多

く
の
人
に
ア
イ
デ
ア
を
い
た
だ
き
な
が
ら

積
み
上
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

冒
頭
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
チ
ラ
シ
は
、

市
役
所
が
全
戸
に
配
布
し
て
く
れ
ま
し
た
。

今
の
状
況
を
な
ん
と
か
せ
ね
ば
と
考
え
て

い
る
人
や
団
体
は
潜
在
的
に
多
く
い
る
は

ず
で
、
そ
う
し
た
人
び
と
と
つ
な
が
り
、

と
も
に
動
く
こ
と
が
希
望
へ
の
架
け
橋
に

な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
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生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
人
や
そ
の
家

族
は
、
一
人
ひ
と
り
向
き
合
っ
て
い
る
状

況
が
異
な
り
、ゆ
え
に
孤
立
し
や
す
く
、周

囲
か
ら
の
理
解
が
得
ら
れ
な
い
こ
と
で
心

が
傷
つ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
し
た

方
々
が「
ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
」と
感
じ
、
気

持
ち
を
分
か
ち
合
え
る
場
が
、
セ
ル
フ
ヘ

ル
プ
・
グ
ル
ー
プ（
以
下
、Ｓ
Ｈ
Ｇ
）で
す
。

本
会
で
は
、
１
９
８
８（
昭
和
63
）年
に

策
定
し
た
県
社
協
活
動
推
進
計
画
に
当
事

者
活
動
の
支
援
を
掲
げ
て
以
来
、
30
年
以

上
に
わ
た
り
Ｓ
Ｈ
Ｇ
活
動
の
支
援
に
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。

様
々
な
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
人
や
そ

の
家
族
が
向
き
合
っ
て
い
る
生
き
づ
ら
さ

そ
の
も
の
は
決
し
て
軽
く
な
っ
た
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
学
校
や
職
場

に
お
け
る
配
慮
や
制
度
が
少
し
ず
つ
整
備

さ
れ
た
こ
と
に
加
え
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
メ
デ
ィ

ア
を
通
じ
て
個
人
の
経
験
が
共
有
さ
れ
や

す
く
な
り
、
多
様
性
を
尊
重
す
る
価
値
観

が
浸
透
し
て
き
た
こ
と
で
、
社
会
の
理
解

は
以
前
よ
り
も
広
が
っ
て
い
る
よ
う
に
感

じ
ま
す
。
実
際
、こ
の
数
年
、本
会
で
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
行
う
大
学
生
が
Ｓ
Ｈ
Ｇ

の
活
動
見
学
を
希
望
す
る
こ
と
や
支
援
者

か
ら
セ
ル
プ
ヘ
ル
プ
に
関
す
る
問
い
合
わ

せ
が
増
え
て
お
り
、
関
心
が
高
ま
っ
て
い

る
こ
と
を
感
じ
て
い
ま
す
。

一
方
で
、
Ｓ
Ｈ
Ｇ
立
ち
上
げ
に
関
す
る

相
談
内
容
は
、
既
存
の
活
動
テ
ー
マ
で

あ
っ
て
も
参
加
対
象
者
を
よ
り
限
定
し
た

グ
ル
ー
プ
や
、
複
合
的
な
悩
み
を
抱
え
る

グ
ル
ー
プ
な
ど
、
よ
り
コ
ア
で
個
別
性
の

高
い
内
容
へ
と
変
化
し
て
き
て
い
る
よ
う

に
思
い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
に
よ
っ
て
支

援
の
質
や
情
報
の
届
き
方
に
ば
ら
つ
き
が

あ
る
状
況
は
依
然
と
し
て
見
ら
れ
ま
す
。

こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、２
０
２
１（
令

和
３
）年
度
か
ら
は
、
市
町
村
域
に
お
け

る
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
活
動
の
支
援
を
よ
り
一

層
強
化
す
る
た
め
、
Ｓ
Ｈ
Ｇ
と
関
わ
り
の

あ
る
対
人
援
助
職
、
社
協
職
員
、
行
政
職

員
な
ど
専
門
職
を
対
象
に
し
た
講
座
を
実

施
し
、
地
域
で
Ｓ
Ｈ
Ｇ
活
動
の
支
援
体
制

や
Ｓ
Ｈ
Ｇ
そ
の
も
の
へ
の
理
解
を
深
め
て

い
く
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

本
会
と
し
て
は
、
こ
れ
か
ら
も
Ｓ
Ｈ
Ｇ

の
持
つ
チ
カ
ラ
と
可
能
性
を
大
切
に
し
な

が
ら
、
安
心
・
安
全
な
居
場
所
づ
く
り
を

継
続
す
る
と
と
と
も
に
、
Ｓ
Ｈ
Ｇ
自
身
に

よ
る
主
体
的
な
取
り
組
み
を
支
え
、
広
域

の
Ｓ
Ｈ
Ｇ
の
応
援
団
と
し
て
の
役
割
を
果

た
し
て
い
き
ま
す
。
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――オ
ン
ラ
イ
ン
で
会
う
と
い
う
こ
と

が
選
択
肢
に
な
っ
て
、
つ
な
が
り
の
多
様

性
は
増
え
た
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

私
は
子
ど
も
に
関
わ
る
仕
事
を
し

て
い
る
の
で
、
子
ど
も
に
と
っ
て
の
コ
ロ

ナ
禍
と
い
う
の
が
す
ご
く
大
き
か
っ
た
と

感
じ
て
い
ま
す
。
マ
ス
ク
で
表
情
が
見
え

な
い
と
か
、
学
校
で
も
お
友
だ
ち
と
の
触

れ
合
い
が
減
っ
て
し
ま
い
、
成
長
過
程
で

情
緒
的
な
関
わ
り
を
必
要
と
す
る
は
ず
の

子
ど
も
た
ち
へ
の
影
響
は
す
ご
く
あ
っ
た

と
思
い
ま
す
。
そ
う
し
た
問
題
が
コ
ロ
ナ

禍
後
す
ぐ
に
表
層
化
し
て
き
た
お
子
さ
ん

も
い
れ
ば
、
今
に
な
っ
て
出
て
き
て
、
な

ん
で
引
き
こ
も
っ
ち
ゃ
う
の
か
わ
か
ら
な

い
よ
う
な
ケ
ー
ス
も
あ
っ
た
り
し
ま
す
。

今
後
も
、
い
つ
表
層
化
し
て
く
る
か
も
わ

か
ら
な
い
と
い
う
の
が
、
ま
た
難
し
い
問

題
だ
と
思
い
ま
す
。

つ
な
が
り
・
共
感
と
分
断
、
両
方

あ
っ
た
な
と
思
っ
て
ま
す
。

私
は
つ
く
ろ
い
東
京
フ
ァ
ン
ド
と
い
う

支
援
団
体
で
、
２
０
１
４
年
か
ら
ず
っ
と

生
活
に
困
窮
さ
れ
て
る
方
々
の
支
援
を
し

て
る
ん
で
す
け
ど
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
い
ろ

ん
な
人
が
困
窮
し
た
り
困
っ
た
り
し
た

わ
け
で
す
よ
ね
。
そ
こ
か
ら
、
困
っ
て
る

か
ら
助
け
な
き
ゃ
ね
っ
て
い
う
共
感
が
少

し
生
ま
れ
た
な
と
い
う
こ
と
は
、
支
援
の

現
場
で
実
感
し
て
い
ま
し
た
。
外
国
籍
の

方
だ
と
、
難
民
の
人
だ
っ
た
り
、
あ
る
い
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は「
仮
放
免

」と
い
う
就
労
を
許
さ
れ
な

い
カ
テ
ゴ
リ
ー
の
人
た
ち
が
コ
ロ
ナ
禍
を

き
っ
か
け
に
入
国
管
理
局
か
ら
た
く
さ

ん
出
て
き
て
、
生
活
が
す
ご
く
困
っ
て
し

ま
っ
た
と
き
に
、
多
く
の
人
が
手
を
差
し

伸
べ
ま
し
た
。
共
感
と
か
つ
な
が
り
が
当

時
す
ご
い
増
え
た
な
と
い
う
の
が
実
感
と

し
て
あ
り
ま
す
。

一
方
で
、
分
断
も
や
っ
ぱ
り
あ
る
な
と

感
じ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
以
降
、
残
念

な
が
ら
生
活
格
差
が
開
い
て
い
く
ん
で
す

よ
ね
。
そ
の
中
で
、
本
当
に
厳
し
い
生
活

を
し
て
い
る
人
た
ち
の
こ
と
を
、
そ
も
そ

も
自
分
の
周
囲
に
い
な
い
か
ら
想
像
が
で

き
な
い
と
い
う
人
た
ち
が
い
て
、
た
と
え

ば「
仕
事
が
で
き
な
く
て
何
も
し
て
い
な

い
」と
言
う
と
、「
そ
れ
は
あ
な
た
の
責
任

で
し
ょ
う
？
」
み
た
い
な
反
応
が
ま
た
強

ま
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
。

外
国
籍
の
方
に
つ
い
て
も
同
様
で
、

ち
ょ
っ
と
前
ま
で
は
い
っ
し
ょ
に
日
本
で

暮
ら
し
て
い
こ
う
よ
っ
て
い
う
空
気
も

あ
っ
た
け
ど
、
背
景
に
い
ろ
ん
な
状
況
が

あ
っ
て「
外
国
人
は
ち
ょ
っ
と
」
み
た
い

な
話
も
最
近
は
出
て
き
て
い
る
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ

の
影
響
も
大
き
い
と
思
い
ま
す
。

つ
な
が
ら
な
い
こ
と
を
選
べ
る
自

由
が
求
め
ら
れ
て
い
る
一
方
で
、
つ
な
が

り
た
い
と
い
う
思
い
は
切
実
に
存
在
し
て

い
る
よ
う
に
も
思
い
ま
す
。
そ
の
ど
ち
ら

も
選
択
で
き
る
こ
と
が
大
事
だ
し
、
そ
う

し
た
自
由
さ
が
今
後
求
め
ら
れ
て
い
く
の

か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
い
う
思
い
も
あ
っ
て
僕
た
ち
は
今

こ
こ
に
住
ん
で
い
る
の
で
、
そ
う
し
た
選

択
が
で
き
る
よ
う
な
仕
掛
け
と
か
、
そ
う

し
た
あ
り
方
と
い
う
も
の
を
作
っ
て
い
き

た
い
と
い
う
思
い
は
あ
り
ま
す
ね
。

子
ど
も
の
話
に
な
り
ま
す
が
、
た

と
え
ば
対
面
で
会
う
の
は
ハ
ー
ド
ル
が
高

い
け
ど
バ
ー
チ
ャ
ル
空
間
で
な
ら
会
え
る

と
か
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
音
声
だ
け
な
ら
、

チ
ャ
ッ
ト
で
文
字
だ
け
で
な
ら
Ｏ
Ｋ
み
た

い
な
子
も
い
る
の
で
、
つ
な
が
り
か
た
の

多
様
性
が
増
え
て
い
っ
た
ら
い
い
な
と
は

思
い
ま
す
。

学
校
か
ら
支
給
さ
れ
る
な
ど
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
に
触
れ
る
機
会
も
多
い
世
代
な

の
で
、
オ
ン
ラ
イ
ン
を
介
し
意
気
投
合
し

て「
じ
ゃ
あ
ど
こ
ど
こ
行
っ
て
み
よ
う
よ
」

だ
と
か
、
何
か
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
せ
る

例
も
あ
る
の
で
。

ち
ょ
っ
と
毛
色
の
違
う
話
か
も
し
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と
こ
ろ
と
つ
な
が
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る

し
、
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
と
い
う
、
こ
ち
ら
か

ら
出
向
い
て
い
く
支
援
の
あ
り
方
を
増
や

し
て
い
く
こ
と
が
孤
立
し
て
い
る
方
へ
の

一
つ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
に
な
る
の
か
な
と
思

い
ま
す
。
あ
ら
ゆ
る
狭は
ざ
ま間

、
あ
ぶ
れ
て
し

ま
う
社
会
を
と
も
に
生
き
て
い
く
た
め
に
、

そ
の
必
要
性
を
い
つ
も
考
え
て
い
ま
す
。

手
を
伸
ば
し
て
も
手
を
つ
な
ぎ
た
く
な

い
人
も
い
ま
す
よ
ね
。
そ
こ
は
受
け
取
れ

る
時
が
来
た
ら
受
け
取
っ
て
も
ら
う
と
い

う
ぐ
ら
い
の「
消
極
的
お
せ
っ
か
い
」で
、

気
づ
い
た
ら
傍
に
あ
っ
た
く
ら
い
の
距
離

感
で
い
た
い
。
手
を
伸
ば
せ
ば
届
く
し
、

こ
ち
ら
は
い
つ
で
も
手
を
取
れ
る
状
態
で

い
る
、
み
た
い
な
ニ
ュ
ア
ン
ス
を
持
て
た

ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
距
離
感
は

都
度
、試
行
錯
誤
的
な
感
じ
で
す
が
。

も
う
10
年
以
上
、「
鍋
会
」と
い
う

食
事
会
を
し
て
い
ま
す
。
ホ
ー
ム
レ
ス
状

態
に
な
っ
た
人
は
保
護
し
て
、
そ
の
後
ア

パ
ー
ト
に
移
っ
て
も
ら
っ
て
、
と
い
う
支

援
を
し
て
き
ま
し
た
が
、「
家
が
あ
っ
て

も
孤
立
は
し
ち
ゃ
う
よ
ね
」
と
い
う
こ
と

で
始
め
ま
し
た
。
で
も
今
は
そ
ん
な
感
じ

で
も
な
く
て
、
ど
ち
ら
か
と
い
う
と
た
だ

や
っ
て
る
だ
け（
笑
）。
で
も
そ
れ
が
い
い

な
と
思
っ
て
い
て
。

「
鍋
会
」に
は
、
中
高
年
層
の
男
性
を
中

心
に
毎
回
20
人
ぐ
ら
い
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
で
、
た
と
え
ば
あ
る
人
が
わ
ー
っ
て

話
す
と
別
の
誰
か
が
わ
ー
っ
て
返
す
。
で

も
全
く
会
話
に
な
っ
て
な
い
。
だ
け
ど
誰

も
そ
れ
を
責
め
な
い
。
黙
々
と
ご
飯
を
食

べ
続
け
て
る
人
、
寝
て
る
人
も
い
た
り
と

か
、勝
手
に
そ
う
な
っ
ち
ゃ
っ
て
る（
笑
）。

居
場
所
で
も
な
い
け
ど
、「
何
で
も
あ

り
だ
よ
」
っ
て
い
う
場
で
も
な
い
。
自
然

発
生
的
に
出
来
上
が
っ
た
空
間
で
、
し
か

も
人
は
入
れ
替
わ
っ
て
た
り
す
る
。
で
、

誰
も
何
も
言
わ
な
い
。
ケ
ン
カ
を
す
る
こ

と
も
な
く
、
仲
良
く
な
る
こ
と
も
な
く
、

た
だ
ず
っ
と
い
る
。
で
も
た
く
さ
ん
来
る
。

な
ん
と
な
く
み
ん
な
い
る
、み
た
い
な
。

性
別
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
、
年
齢
、
宗
教
、
国

籍
な
ど
、
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
は
い
ろ
ん
な

背
景
が
あ
る
け
ど
、そ
こ
に
は
ふ
れ
な
い
。

私
は
支
援
者
と
し
て
関
わ
り
ま
し
た
け
ど
、

そ
の
立
場
が
ち
ょ
っ
と
ぬ
け
る
瞬
間
も

あ
っ
て
、楽
だ
な
っ
て
感
じ
て
い
ま
す
。

ご
近
所
付
き
合
い
で
も
な
い
し
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
が
や
っ
て
る
居
場
所
事
業
で
も
な
い
。

こ
ん
な
空
間
は
珍
し
い
か
も
し
れ
な
い

で
す
ね
。
毎
月
最
終
火
曜
日
っ
て
決
め
て

い
て
、
な
ん
と
な
く
集
ま
っ
て
、
コ
ロ
ナ

禍
の
時
以
外
は
ず
っ
と
続
い
て
ま
す
。
頑

張
っ
て
や
っ
て
る
感
じ
は
な
い
。
続
け
よ

う
と
も
思
っ
て
も
な
い
。

お
話
を
伺
っ
て
て
、
以
前
住
ん
で

い
た
高
円
寺
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
銭
湯

と
か
コ
イ
ン
ラ
ン
ド
リ
ー
と
か
、
水
回
り

を
共
有
す
る
文
化
が
も
と
も
と
あ
っ
て
、

そ
こ
で
は
誰
も
名
乗
ら
ず
、
無
理
せ
ず
、

で
も
お
互
い
に
何
度
か
顔
を
合
わ
せ
る
と

名
乗
ら
な
い
ま
ま
話
が
弾
む
と
か
、
そ
う

い
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
あ
り
方
が
た
く
さ

ん
あ
っ
て
。
じ
ゃ
あ
、
お
や
す
み
な
さ
い

で
別
れ
て
、
次
ま
た
会
え
た
時
に
は
ま
た

お
話
が
で
き
た
り
、
逆
に
次
に
会
っ
た
時

は
話
さ
な
い
と
い
う
選
択
が
あ
っ
た
り
と

い
う
よ
う
な
ゆ
る
や
か
な
感
じ
で
。
で
、

勝
手
に
続
い
て
い
く
。
そ
の
街
で
生
き
て

い
く
か
ぎ
り
続
い
て
い
く
関
係
性
と
い
う

の
が
ま
た
面
白
い
な
と
。

普
段
街
を
歩
い
て
い
て
人
か
ら
話

し
か
け
ら
れ
る
機
会
っ
て
な
か
な
か
な
い

で
す
よ
ね
。
一
方
、
は
っ
こ
う
基
地
で
は

週
１
回
地
域
で
ご
み
拾
い
を
し
て
る
ん
で

す
が
、
そ
う
す
る
と
通
り
か
か
っ
た
人
が

「
こ
ん
に
ち
は
」「
こ
ん
ば
ん
は
」
と
挨
拶

し
て
く
れ
た
り
し
ま
す
。
ご
み
拾
い
が「
声

か
け
の
言
い
訳
」
に
な
っ
て
、
つ
な
が
る

き
っ
か
け
に
な
る
ん
で
す
よ
ね
。
こ
ち
ら

か
ら
挨
拶
を
し
て
も
大
抵
の
人
が
応
え
て

く
れ
ま
す
。

挨
拶
は
や
っ
ぱ
り
気
持
ち
が
い
い
で
す

れ
ま
せ
ん
が
、
私
が
支
援
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
る
皆
さ
ん
は
生
活
に
困
窮
さ
れ
て

る
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、
社
会
的
な
つ
な
が

り
が
な
く
て
相
談
で
き
る
相
手
も
い
な
い

方
も
多
い
。
や
っ
ぱ
り
つ
な
が
ら
な
い
と

や
っ
て
い
け
な
い
で
す
。
支
援
者
も
同
じ

で
、
当
事
者
の
方
と
つ
な
が
ら
な
い
と
い

け
な
い
し
、
支
援
者
同
士
で
も
つ
な
が
ら

な
い
と
い
け
な
い
し
、
あ
と
は
こ
の
問
題

を
全
く
知
ら
な
い
よ
う
な
方
と
も
つ
な
が

ら
な
い
と
い
け
な
い
。
そ
こ
か
ら
し
か
始

ま
ら
な
い
の
で
。
ど
う
い
う
未
来
が
来
る

か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
け
ど
、
つ
な
が
っ
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

今
の
困
窮
者
の
方
々
と
い
う
の
は
た
と

え
ば
タ
イ
ミ
ー

の
よ
う
な
、
人
と
密
に

接
し
な
い
で
も
働
け
る
働
き
方
が
あ
る
。

密
な
か
か
わ
り
で
働
く
の
は
し
ん
ど
い
と

い
う
人
は
い
て
、
そ
れ
は
そ
れ
で
尊
重
さ

れ
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。
お
二
人
の
お

話
と
も
つ
な
が
り
ま
す
け
ど
、
い
ろ
ん
な

選
択
肢
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
の
は

あ
り
ま
す
。
い
ろ
ん
な
形
で
い
ろ
ん
な
人

と
つ
な
が
っ
て
、
ど
う
に
か
困
窮
し
て
る

人
が
困
窮
し
続
け
な
く
て
も
済
む
よ
う
に

し
て
い
き
た
い
。

孤
立
し
て
い
る
人
ほ
ど
ど
ん
ど
ん

孤
立
し
や
す
い
、
負
の
連
鎖
み
た
い
な
も

の
が
す
ご
く
起
き
や
す
い
環
境
に
あ
る
の

か
な
と
思
い
ま
す
。
支
援
者
も
い
ろ
ん
な
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し
、
こ
ん
な
ふ
う
に
人
と
つ
な
が
る「
言

い
訳
」
を
い
っ
ぱ
い
増
や
し
て
い
け
る
と

い
い
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

居
場
所
っ
て
言
わ
れ
る
と
身
構
え

ち
ゃ
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
話
が
戻
っ

ち
ゃ
い
ま
す
が
、「
鍋
会
」は
来
て
も
い
い

し
、
来
な
く
て
も
い
い
し
、
来
た
っ
て
別

に
愛
想
良
く
す
る
必
要
も
な
い
し
、
何
も

聞
き
ま
せ
ん
。
知
ら
な
い
人
も
い
る
し
。

職
場
以
外
で
そ
う
い
っ
た
場
所
を
見
つ

け
た
い
と
思
っ
て
る
人
は
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
居
酒
屋
み
た
い
な
も
の
が
入
口

と
し
て
は
い
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

で
も
お
酒
を
飲
ま
な
い
人
も
い
る
し
、
お

金
も
か
か
り
ま
す
よ
ね
。

「
鍋
会
」は
、
承
認
と
も
ま
た
違
う
ん
で

す
よ
。
承
認
さ
れ
て
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
ん

で
す
け
ど
、
で
も
別
に
い
ち
ゃ
い
け
な
い

と
も
言
わ
れ
て
な
い
。
そ
う
い
う
場
所
が

あ
る
と
楽
で
い
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
は

な
ん
て
呼
べ
ば
い
い
ん
で
し
ょ
う
ね
。

肩
書
な
し
で
い
ら
れ
る
、
み
た
い

な
点
も
大
き
く
な
い
で
す
か
？

私
は
高

円
寺
で
は
、
職
業
名
も
出
さ
な
い
、
年
齢

や
ジ
ェ
ン
ダ
ー
も
話
さ
な
い
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
っ
て
、
私
の
ま
ま
で
い

ら
れ
る
と
い
う
か
、
そ
れ
が
楽
だ
っ
た
り

も
し
た
な
と
思
う
の
で
。

そ
う
で
す
ね
。
私
は
博
士
課
程
に

い
た
と
き
に
、
ず
っ
と
一
人
で
研
究
を
続

け
て
い
く
の
が
結
構
辛
く
て
、
結
局
半
年

ぐ
ら
い
仕
事
を
休
ま
せ
て
も
ら
っ
た
ん
で

す
が
、
そ
う
す
る
と
行
く
場
所
が
な
い
ん

で
す
よ
。

辛
い
っ
て
言
い
た
い
わ
け
じ
ゃ
な
い
ん

だ
け
ど
、
ど
こ
か
に
行
っ
て
、
な
ん
と
な

く
過
ご
し
て
、
関
係
な
い
話
が
し
た
い
。

そ
ん
な
場
所
が
あ
る
と
ク
サ
ク
サ
し
な
い

で
す
む
し
、
い
い
な
と
思
っ
て
た
ん
で
す

が
、
で
も
そ
う
い
う
場
所
っ
て
意
外
と
な

い
ん
で
す
よ
ね
。
お
話
し
ま
し
ょ
う
の
会

と
か
だ
と
ち
ょ
っ
と
ハ
ー
ド
ル
が
あ
る
し
。

そ
う
い
う
意
味
で「
鍋
会
」
が
や
れ
て
る

の
は
ち
ょ
っ
と
運
が
い
い
な
っ
て
思
っ
て

い
ま
す（
笑
）。
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近
所
さ
ん
が
い
っ
ぱ
い
来
て
く
れ
ま
す
。

僕
は
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
っ
て

何
だ
ろ
う
っ
て
い
う
の
が
大
学
時
代
ま
で

わ
か
ら
な
か
っ
た
人
間
な
ん
で
す
け
ど
、

そ
う
し
た
こ
と
を
言
語
化
で
き
る
、「
ど

う
し
て
そ
う
思
っ
た
の
か
」
を
話
し
合
え

る
よ
う
な
環
境
が
す
ご
く
大
切
だ
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
中
高
生
年
代

に
と
っ
て
は
そ
の
相
手
は
私
た
ち
で
も
い

い
と
思
い
ま
す
し
、
友
達
同
士
で
も
、
そ

こ
に
家
族
が
入
っ
て
き
て
も
い
い
。
そ
う

い
う
環
境
と
、
話
し
た
後
の
進
展
を
ゆ
っ

く
り
待
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
環
境
が
あ

る
の
も
す
ご
く
大
事
だ
な
と
。

そ
れ
と
、
い
ま
大
泉
で
は
っ
こ
う
基
地

を
や
っ
て
い
て
、
こ
の
街
を
愛
す
る
き
っ

か
け
を
い
っ
ぱ
い
展
開
さ
せ
て
い
き
た

い
な
っ
て
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
目
の

前
の
壊
れ
な
い
、「
壊
れ
に
く
い
日
常
」を

作
っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
な
と
。
さ
っ

き
の
高
円
寺
の
話
も
そ
う
で
す
が
、
行
き

つ
け
の
お
店
が
あ
る
と
か
、
八
百
屋
さ
ん

で
い
つ
も
こ
の
店
員
さ
ん
と
話
す
の
が

楽
し
い
と
か
、
そ
う
い
う
壊
れ
に
く
い
日

常
と
い
う
も
の
を
作
っ
て
い
く
こ
と
は

ち
ょ
っ
と
先
の
希
望
に
も
つ
な
が
っ
て
い

く
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

学
習
支
援
塾
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し

て
い
た
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
が
、
勉
強
が

で
き
な
い
こ
と
を
責
め
ら
れ
た
り
し
て
苦

手
意
識
を
も
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
、

だ
ん
だ
ん
前
向
き
に
取
り
組
ん
で
い
け
る

よ
う
に
な
っ
て
い
く
様
子
に
は
す
ご
く
希

望
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

私
が
大
学
で
入
っ
て
い
る
サ
ー
ク
ル
は

「
貢
献
し
ろ
」
み
た
い
な
圧
が
す
ご
く
強

い
と
こ
ろ
な
ん
で
す
よ
。
で
、
そ
う
い
う

も
の
を
求
め
な
い
場
っ
て
い
う
の
は
や
っ

ぱ
り
貴
重
な
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
の
頃
に
無
条
件
に
承
認
し
て
も

ら
え
た
経
験
っ
て
大
人
に
な
っ
て
も
残
り

ま
す
よ
ね
。
承
認
っ
て
や
っ
ぱ
り
現
代
の

大
き
な
問
題
だ
と
思
う
し
、
承
認
し
て
あ

げ
ら
れ
る
場
を
用
意
し
た
り
だ
と
か
、
そ

う
い
う
取
り
組
み
が
世
の
中
を
良
く
し
て

い
く
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

希
望
は
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
つ

な
が
ら
な
き
ゃ
い
け
な
い
っ
て
さ
っ
き
お

伝
え
し
ま
し
た
け
れ
ど
も
、
つ
な
が
れ
ば

希
望
が
出
て
く
る
と
思
っ
て
い
ま
す
し
、

「
力
を
合
わ
せ
て
」み
た
い
な
綺
麗
事
じ
ゃ

な
く
て
、本
当
に
そ
う
だ
と
思
っ
て
ま
す
。

い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
で
分
断
が
進
ん
で
い
る

な
と
い
う
実
感
は
あ
っ
て
、
分
断
が
進
む

と
意
見
が
少
し
違
う
だ
け
で
も「
あ
の
人

は
悪
人
だ
、も
う
駄
目
だ
」っ
て
な
っ
ち
ゃ

う
。
だ
け
ど
そ
こ
で
共
感
と
か
想
像
力
を

持
て
ば
、他
の
人
と
意
見
が
違
っ
て
も「
あ

の
人
は
そ
う
思
う
ん
だ
ね
」
っ
て
い
う
と

こ
ろ
で
踏
み
と
ど
ま
れ
る
の
か
な
と
思
い

ま
す
。

同
じ
地
域
で
生
き
て
い
れ
ば
ず
っ
と
そ

こ
で
い
っ
し
ょ
に
や
っ
て
い
か
な
き
ゃ
い

け
な
い
。
や
っ
て
い
く
中
で
豊
か
な
も
の

も
見
え
て
く
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
。
小
さ
い

こ
と
か
ら
大
き
い
こ
と
ま
で
、
ど
う
い
う

ふ
う
に
つ
な
が
れ
る
か
と
い
う
こ
と
を
努

力
し
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
つ
く
ろ
い
東

京
フ
ァ
ン
ド
で
は
毎
月
１
回
、
難
民
の
た

め
の
ス
リ
ラ
ン
カ
カ
レ
ー
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

イ
ベ
ン
ト
を
や
っ
て
い
ま
す
。「
実
は
こ

う
い
う
人
た
ち
が
い
て
、
こ
う
い
う
状
況

で
、
だ
か
ら
こ
う
な
っ
て
る
ん
だ
よ
」
と

い
う
の
を
共
感
し
て
も
ら
え
る
土
壌
づ
く

り
と
し
て
開
催
し
て
い
る
ん
で
す
が
、
ご
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あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
こ
と
は
、
人
々
の
関

係
次
第
で
望
ま
し
い
社
会
が
生
ま
れ
る
こ

と
も
あ
れ
ば
望
ま
し
く
な
い
社
会
が
生
ま

れ
る
こ
と
も
あ
る
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
考
え
る
と
、
人
々
の「
あ

い
だ
」が
い
つ
も「
希
望
」を
生
み
出
す
と

は
限
ら
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
し
か

し
で
き
れ
ば「
あ
い
だ
」
が「
希
望
」
を
生

み
出
し
て
ほ
し
い
で
す
よ
ね
。
こ
こ
で
は

ど
う
や
っ
た
ら「
希
望
」
を
生
み
出
せ
る

の
か
考
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
は
社
会
学
の
中
で
も
ソ
ー
シ
ャ
ル
・

キ
ャ
ピ
タ
ル
と
い
う
も
の
を
研
究
し
て

い
ま
す
。
カ
タ
カ
ナ
で
わ
か
り
に
く
い
で

す
ね
。
し
か
し「
ソ
ー
シ
ャ
ル
」
と「
キ
ャ

ピ
タ
ル
」
に
分
解
す
る
と
わ
か
り
や
す
く

な
り
ま
す
。「
ソ
ー
シ
ャ
ル
」は
今
お
話
し

し
た
２
人
以
上
の
関
係
の
こ
と
で
す
。
こ

こ
で
重
要
な
の
は
そ
の
よ
う
な
関
係
が

「
キ
ャ
ピ
タ
ル
」
す
な
わ
ち「
資
本
」
に
な

る
と
い
う
こ
と
で
す
。

今
号
の『
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
』
の
特
集
は

「
わ
た
し
た
ち
の
あ
い
だ
に
あ
る
希
望
」に

つ
い
て
で
す
。
こ
れ
は
私
が
専
門
に
し
て

い
る
社
会
学
と
深
く
関
係
し
ま
す
。
社
会

学
で
は
２
人
以
上
の
人
々
の
関
係
を「
社

会
」
と
し
て
研
究
を
し
て
い
ま
す
。
２
人

の
人
が
相
互
に
関
わ
る
と
そ
こ
に
社
会
は

存
在
し
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
言
う
と
違
和

感
を
持
つ
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ふ
つ
う
社
会
は
た
く
さ
ん
の
人
か
ら
成
り

立
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
か
ら
で
す
。

地
域
社
会
や
日
本
社
会
の
よ
う
な
感
じ
で

す
。
し
か
し
見
知
ら
ぬ
２
人
の
人
が
災
害

時
に
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
に
閉
じ
込
め
ら
れ
た

と
し
ま
し
ょ
う
。
今
ま
で
他
人
だ
っ
た
２

人
で
す
が
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
か
ら
脱
出
す

る
た
め
に
協
力
し
て
ド
ア
を
開
こ
う
と
し

た
ら
、
そ
こ
に
社
会
が
生
ま
れ
ま
す
。
一

方
、
わ
れ
が
ち
に
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
か
ら
出

よ
う
と
し
て
喧
嘩
に
な
っ
て
も
、
社
会
学

者
は
そ
こ
に
社
会
が
生
ま
れ
て
い
る
と
考

え
ま
す
。
常
識
的
に
考
え
て
、
前
者
は
望

ま
し
い
社
会
で
す
が
、
後
者
は
そ
う
で
は

ま
ず
資
本
の
分
か
り
や
す
い
例
と
し

て
お
金
を
考
え
ま
し
ょ
う
。
お
金
で
ハ
ン

バ
ー
ガ
ー
を
買
っ
て
食
べ
る
こ
と
も
で
き

ま
す
が
、
株
に
投
資
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
そ
れ
で
は
人
は
な
ぜ
株
に
投
資
す
る

の
で
し
ょ
う
か
。
も
ち
ろ
ん
儲
か
る
と
考

え
る
か
ら
で
す
。
１
０
０
万
円
を
株
に
投

資
す
る
の
は
そ
の
株
が
将
来
１
０
０
万
円

以
上
に
な
る
と
期
待
し
て
い
る
か
ら
で
す
。

た
と
え
ば
１
０
０
万
円
で
買
っ
た
株
が
１

年
後
に
１
１
０
万
円
に
な
れ
ば
、
10
万
円

の
利
益
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
投
資
に
対

す
る
リ
タ
ー
ン
で
す
。

ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
と
い
う
概

念
も
こ
の
投
資
と
リ
タ
ー
ン
に
着
目
し

た
も
の
で
す
。
人
間
関
係
に
投
資
す
る
こ

と
で
将
来
リ
タ
ー
ン
が
あ
る
、
と
い
う
発

想
で
す
。
た
だ
し
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ

タ
ル
は
お
金
よ
り
も
話
が
複
雑
で
す
。
ま

ず
、リ
タ
ー
ン
は
お
金
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

た
と
え
ば
仲
の
い
い
友
達
と
カ
フ
ェ
で
お

し
ゃ
べ
り
し
た
と
し
ま
し
ょ
う
。
カ
フ
ェ

で
１
人
で
黙
っ
て
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
よ
り

も
だ
ん
ぜ
ん
楽
し
い
で
す
ね
。
こ
の
楽
し

さ
が
リ
タ
ー
ン
に
な
り
ま
す
。
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ま
た
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
に

対
す
る
投
資
も
お
金
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

一
緒
に
カ
フ
ェ
に
行
っ
て
く
れ
る
仲
の
い

い
友
達
が
い
る
の
は
、
そ
れ
ま
で
に
そ
の

友
達
と
一
緒
に
時
間
を
過
ご
し
親
し
く

な
っ
た
か
ら
で
す
。
こ
の
場
合
は
、
友
達

と
一
緒
に
過
ご
し
た
時
間
を
友
達
と
の

ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
に
投
資
し
た

と
考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
し
て
重
要
な
こ
と
は
、
た
い
て
い
の

場
合
、
人
々
は
将
来
の
リ
タ
ー
ン
を
考
え

て
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
に
投
資
し

て
い
る
わ
け
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

将
来
友
達
に
助
け
て
も
ら
お
う
と
思
っ
て

時
間
を
使
っ
て
友
達
と
付
き
合
う
人
な

ん
て
い
ま
せ
ん
よ
ね
。
楽
し
い
か
ら
付
き

合
っ
て
い
る
だ
け
で
す
。
し
か
し
こ
の
付

き
合
い
が
い
ざ
と
い
う
と
き
リ
タ
ー
ン
を

生
み
出
し
て
く
れ
ま
す
。
１
人
暮
ら
し
で

高
熱
が
出
て
動
け
な
い
と
き
友
達
に
電
話

し
て
助
け
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
る
の
は
、

そ
の
友
達
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
き

た
か
ら
で
す
。
逆
に
言
う
と
、
将
来
の
リ

タ
ー
ン
を
求
め
て
友
達
と
付
き
合
う
人
は

利
己
的
な
人
間
だ
と
見
透
か
さ
れ
て
い
ざ

と
い
う
時
に
友
達
も
助
け
て
く
れ
な
い
で

し
ょ
う
。

や
っ
と「
あ
い
だ
」
が「
希
望
」
を
生
み

出
す
要
因
を
考
え
る
準
備
が
で
き
ま
し
た
。

「
あ
い
だ
」
が「
希
望
」
を
生
み
出
す
た
め

に
は
、
ま
ず
は
人
と
人
が
つ
な
が
ら
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
趣
味
が
合

う
２
人
が
友
達
に
な
る
な
ど
、
自
然
に
つ

な
が
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
そ
う

で
は
な
い
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
す
。

１
つ
例
を
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
２
０
１
１

年
３
月
に
東
日
本
大
震
災
が
起
こ
っ
た
時

に
私
は
東
北
大
学
に
勤
め
て
い
て
仙
台
に

住
ん
で
い
ま
し
た
。
私
の
家
は
内
陸
部
に

あ
っ
た
の
で
無
事
で
し
た
が
、
実
に
多
く

の
人
が
津
波
で
家
を
失
い
仮
設
住
宅
に
住

む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
阪
神
淡
路
大
震

災
の
時
も
指
摘
さ
れ
た
こ
と
で
す
が
、
こ

の
時
も
人
々
が
仮
設
住
宅
で
孤
立
す
る
傾

向
が
あ
り
ま
し
た
。
今
ま
で
会
っ
た
こ
と

も
な
か
っ
た
人
と
近
所
に
な
っ
て
も
す
ぐ

に
は
付
き
合
え
ま
せ
ん
よ
ね
。
そ
こ
で
私

の
同
僚
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
学
生
と

一
緒
に
仮
設
住
宅
に
行
っ
て
集
会
所
で
た

こ
焼
き
パ
ー
テ
ィ
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
て
住
民
た
ち
の
つ
な
が
り
を
生
み
出

そ
う
と
し
ま
し
た
。
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ

ピ
タ
ル
と
し
て
の「
あ
い
だ
」
を
作
り
出

す
活
動
で
す
。

こ
の
よ
う
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

Ｎ
Ｇ
Ｏ（
こ
こ
で
は
ま
と
め
て
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と

呼
ぶ
こ
と
に
し
ま
し
ょ
う
）の「
あ
い
だ
」

を
作
り
出
す
活
動
は
世
界
中
に
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
イ
ギ
リ
ス
の
例
を
あ
げ
ま

し
ょ
う
。
イ
ギ
リ
ス
で
は
移
民
政
策
と
し

て「
多
文
化
主
義
」
が
推
進
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
簡
単
に
言
え
ば
、
多
文
化
主
義
と

は
お
互
い
―
―
こ
の
場
合
は
マ
ジ
ョ
リ

テ
ィ
で
あ
る
イ
ギ
リ
ス
市
民
と
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
で
あ
る
移
民
―
―
の
文
化
を
尊
重
し

て
共
存
し
よ
う
と
い
う
政
策
で
す
。
多
文

化
主
義
政
策
の
前
は
同
化
政
策
で
移
民
に

対
し
て「
あ
な
た
た
ち
は
イ
ギ
リ
ス
に
住

ん
で
い
る
の
だ
か
ら
英
語
を
し
ゃ
べ
る
よ

う
に
し
て
イ
ギ
リ
ス
の
文
化
を
受
け
入
れ

な
さ
い
」と
同
化
を
促
す
政
策
で
し
た
。

こ
の
同
化
政
策
に
比
べ
れ
ば
、
多
文
化

主
義
政
策
は
移
民
の
文
化
を
尊
重
す
る
点

で
よ
り
優
れ
た
も
の
だ
と
言
え
る
で
し
ょ

う
。
し
か
し
こ
の
政
策
の
結
果
と
し
て
イ

ギ
リ
ス
市
民
と
移
民
の
間
に
分
断
が
生
じ

ま
し
た
。「
あ
な
た
が
た
は
あ
な
た
が
た
、

私
た
ち
は
私
た
ち
、
お
互
い
の
文
化
を
尊

重
す
る
け
れ
ど
交
流
は
し
ま
せ
ん
」
と
い

う
形
の
分
断
で
す
。
そ
し
て
こ
の
分
断
が

移
民
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
孤
立
さ
せ
て
し
ま

い
、
過
激
な
思
想
が
育
ま
れ
た
と
考
え
ら

れ
ま
し
た
。

こ
の
反
省
を
踏
ま
え
て
打
ち
出
さ
れ
た

の
が「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
結
束
」
政
策
で

す
。
や
や
わ
か
り
に
く
い
用
語
で
す
が
、

英
語
で
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
コ
ヒ
ー
ジ
ョ

ン（ com
m
u
n
ity 
coh
esion

 

）
で
す
。

コ
ヒ
ー
ジ
ョ
ン
と
い
う
英
単
語
は
あ
る
集
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団
の
結
束
が
実
現
し
て
集
団
と
し
て
ま
と

ま
っ
て
い
る
状
態
を
表
す
言
葉
で
す
。
こ

の
言
葉
が
表
す
よ
う
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
結
束
政
策
で
は
マ
ジ
ョ
リ
テ
ィ
集
団
と

マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
集
団
に
分
断
さ
れ
た
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
１
つ
の
ま
と
ま
っ
た
も
の

に
す
る
こ
と
が
目
標
と
し
て
掲
げ
ら
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
同
化
政
策
と
は
違
い
、

そ
れ
ぞ
れ
の
文
化
や
言
語
を
尊
重
し
な
が

ら
、
お
互
い
の
交
流
を
促
進
し
て
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
と
し
て
ま
と
ま
る
こ
と
を
め
ざ
す

政
策
で
す
。

そ
し
て
、こ
こ
が
重
要
な
こ
と
で
す
が
、

こ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
結
束
政
策
の
実
現

に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い

ま
す
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
マ
ジ
ョ
リ
テ
ィ
集
団
と

マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
集
団
の
間
に
入
っ
て
、
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
行
う
こ
と
で

両
者
を
橋
渡
し
し
て
い
ま
す
。
分
断
さ
れ

て
い
た
両
者
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
媒
介
と
し
て
イ

ベ
ン
ト
な
ど
で
出
会
い
共
同
作
業
な
ど
を

し
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
今
ま
で
話
し
た

こ
と
も
な
か
っ
た
両
者
が「
別
に
怖
い
存

在
で
は
な
い
し
、
同
じ
人
間
で
話
せ
ば
わ

か
る
」
と
い
う
よ
う
に
相
互
に
理
解
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
し
て
、

分
断
さ
れ
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
結
束
さ
れ

て
い
き
ま
す
。
ま
さ
に
両
者
の「
あ
い
だ
」

が「
希
望
」に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す（
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
結
束
政
策
に
つ
い
て
関
心

の
あ
る
方
は
安
達
智
史
『
リ
ベ
ラ
ル
・
ナ

シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
を
持
つ
こ
と
が
重

要
で
す
。
こ
の
こ
と
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
結
束
政
策
に
限
ら
ず
、
地
域
社
会
で
活

動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
当
て
は
ま
り
ま
す
。
Ｎ

Ｐ
Ｏ
で
活
動
さ
れ
て
い
る
み
な
さ
ん
は
こ

の
２
つ
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
を

活
用
し
て「
あ
い
だ
」
と「
希
望
」
を
つ
な

げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ま
だ
ま
だ
語
り
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す

が
、
紙
幅
の
関
係
上
さ
い
ご
に
移
動
の
話

を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。『
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
』

３
９
４
号
の
特
集
は「
み
ん
な
が
自
由
に

移
動

で
き
る
社
会
を
！
」
で
す
。
個
人

的
な
話
で
す
が
、
私
は
昨
年
の
春
に
道
で

転
ん
で
大
腿
骨
に
ひ
び
が
入
り
人
工
股
関

節
に
す
る
手
術
を
受
け
ま
し
た
。
手
術
後

は
し
ば
ら
く
移
動
で
き
ず
外
で
人
と
会
う

こ
と
も
ま
ま
な
ら
ず
、私
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
・

キ
ャ
ピ
タ
ル
は
大
き
く
減
少
し
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
は
移
動
と
い
う
も
の
が
実
は

ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
と
深
く
結
び

つ
い
て
い
る
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

こ
の
特
集
で
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
人
々
の
移
動

を
支
援
す
る
活
動
を
報
告
し
て
い
ま
す
。

こ
の
活
動
は
単
に
移
動
を
支
援
す
る
だ
け

で
な
く
人
々
の
希
望
を
生
み
出
し
て
い
ま

す
。
移
動
↓
あ
い
だ（
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ

ピ
タ
ル
）↓
希
望
と
い
う
流
れ
は
高
齢
化

す
る
日
本
で
ま
す
ま
す
大
切
に
な
っ
て
い

く
で
し
ょ
う
。

シ
ョ
ナ
リ
ズ
ム
と
多
文
化
主
義
』（
勁
草
書

房
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

こ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
結
束
政
策
に

お
け
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
活
動
を
ソ
ー
シ
ャ
ル
・

キ
ャ
ピ
タ
ル
の
視
点
か
ら
整
理
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
先
に
お
話
し
し
た
よ
う
に
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
結
束
政
策
で
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が

マ
ジ
ョ
リ
テ
ィ
集
団
と
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
集

団
を
橋
渡
し
し
て
い
ま
す
。
図
で
表
す
と

右
上
図
の
赤
い
太
線
の
よ
う
に
な
り
ま

す
。
こ
の
関
係
は
橋
渡
し
型
ソ
ー
シ
ャ
ル
・

キ
ャ
ピ
タ
ル
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。

た
だ
し
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
こ
の
よ
う
な
活
動
を

す
る
た
め
に
は
行
政
機
関
と
の
関
係
も
重

要
で
す
。
地
方
自
治
体
な
ど
の
行
政
機
関

は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
よ
り
も
資
金
や
情
報
な
ど
を
多

く
持
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
よ

う
に
草
の
根
レ
ベ
ル
で
活
動
す
る
こ
と
は

苦
手
な
の
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
の
つ
な
が
り
を
活

用
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ
の
Ｎ
Ｐ

Ｏ
と
行
政
機
関
の
つ
な
が
り
は
連
結
型

ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
と
呼
ば
れ
て

い
ま
す
。
図
の
青
い
太
線
で
す
。

こ
の
よ
う
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
結
束

政
策
の
現
場
に
お
い
て
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
集
団

間
の
橋
渡
し
型
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ

ル
を
構
築
し
、
行
政
機
関
と
連
結
型
ソ
ー

特集特集    変わりつづける社会とわたしたちのあいだにある希望変わりつづける社会とわたしたちのあいだにある希望
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フ
ォ
ル
ケ
ホ
イ
ス
コ
ー
レ
と
は
、
デ

ン
マ
ー
ク
発
祥
の
成
人
教
育
機
関
で
あ

る
。
成
績
表
も
試
験
も
な
く
、
学
び
合

う
学
校
。
別
名
「
人
生
の
学
校
」
と
言

わ
れ
て
い
る
。

そ
ん
な
フ
ォ
ル
ケ
ホ
イ
ス
コ
ー
レ
を

モ
デ
ル
と
し
た
学
び
舎
が
北
海
道
の
東

川
町
に
あ
る
。
名
前
は
、「Sch
o
o
l 

fo
r L
ife C

o
m
p
ath

」（
以
下
、

C
o
m
p
ath

）

C
om
path

が
大
事
に
す
る
在
り
方

は
３
つ
「
人
生
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
」

「
自
分
た
ち
が
住
む
世
界
に
つ
い
て
学

ぶ
こ
と
」「
他
者
の
考
え
方
を
理
解
し
、

受
け
入
れ
る
こ
と
の
意
味
を
学
ぶ
こ

と
」。
こ
の
３
つ
の
在
り
方
を
軸
に
文

化
や
ア
ー
ト
、
自
然
や
哲
学
、
食
を
通

し
て
、
と
も
に
学
ぶ
。

私
が
初
め
て
参
加
し
た
回
は
８
日
間

の
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
で
合
計
20
人
弱
の

18
歳
〜
50
歳
の
参
加
者
が
集
合
し
た
。＊

は
じ
め
ま
し
て
の
人
々
と
の
共
同
生

活
は
極
め
て
新
鮮
で
多
く
の
学
び
を
も

た
ら
し
て
く
れ
た
。
他
者
と
の
バ
ウ
ン

ダ
リ
ー
、
つ
ま
り
相
手
も
自
分
も
居
心

地
の
良
い
空
間
を
つ
く
る
に
は
ど
う
し

た
ら
よ
い
か
を
考
え
、
い
つ
も
以
上
に

相
手
を
知
り
、
自
分
を
見
つ
め
る
意
識

が
強
く
な
っ
た
よ
う
に
思
う
。
相
手
の

大
切
に
し
た
い
こ
と
、
自
分
が
大
切
に

し
た
い
こ
と
、
ど
ち
ら
も
諦
め
ず
に
大

事
に
し
な
が
ら
共
に
過
ご
す
こ
と
を
模

索
す
る
営
み
は
、
社
会
と
い
う
大
き
な

営
み
の
最
小
単
位
の
民
主
主
義
で
あ
る

よ
う
に
思
う
。

あ
る
１
日
の
時
間
割
は
こ
ん
な
感

じ
。
朝
起
き
て
、
ご
飯
を
食
べ
、
朝
の

ワ
ー
ク
（
森
の
散
歩
）。
そ
の
後
、
み

ん
な
で
生
活
空
間
を
そ
う
じ
す
る
。
そ

し
て
自
由
時
間
。
お
昼
に
世
界
の
料
理

を
学
び
な
が
ら
み
ん
な
で
料
理
を
つ
く

り
、
午
後
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。
夜
は

地
域
の
方
が
来
て
く
れ
て
一
緒
に
ご
は

ん
を
作
っ
て
食
べ
、
お
風
呂
に
入
っ
て

就
寝
。
大
抵
み
ん
な
夜
な
夜
な
語
り

合
っ
て
い
る
。

私
が
参
加
し
た
回
で
は
グ
ラ
ン
ド

ル
ー
ル
の
中
に「
い
ま
こ
こ
を
楽
し
む
」

「
判
断
を
保
留
す
る
」「
共
に
つ
く
る
」

と
い
う
も
の
が
あ
っ
た
。

毎
日
と
て
つ
も
な
い
情
報
を
受
け
取

り
、
選
択
と
決
断
を
繰
り
返
す
日
々
を

過
ご
す
私
た
ち
に
と
っ
て
、
今
す
ぐ
に

答
え
を
出
さ
な
い
こ
と
を
意
識
し
、
目

の
前
の
出
来
事
だ
け
に
集
中
す
る
こ
と

の
心
地
よ
さ
を
感
じ
る
。
そ
し
て
自
然

と
の
距
離
が
近
く
、
五
感
を
フ
ル
に
活

用
で
き
る
喜
び
と
、
ま
た
人
と
の
出
会

い
も
大
切
に
す
る
こ
と
か
ら
、
あ
ら
ゆ

る
と
こ
ろ
で
会
話
が
生
ま
れ
、
つ
な
が

り
が
紡
ぎ
だ
さ
れ
て
い
た
。

C
om
path

で
過
ご
す
時
間
は
、
自

分
と
は
異
な
る
他
者
と「
共
に
暮
ら
す
」

こ
と
を
学
ぶ
小
さ
な
集
合
体
で
あ
り
、

自
分
と
出
会
う
場
で
も
あ
る
。

最
後
に
、
そ
の
日
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が

始
ま
る
前
と
終
わ
っ
た
後
に
必
ず
今
の

気
持
ち
を
共
有
す
る
時
間
が
あ
る
。
授

業
に
参
加
す
る
た
め
の
準
備
で
も
あ
る

し
、
自
分
の
状
況
を
伝
え
る
時
間
で
も

あ
る
。「
チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
し
ま
す
」
そ

の
場
に
入
る
（
参
加
す
る
）
こ
と
を
表

す
言
葉
。「
チ
ェ
ッ
ク
ア
ウ
ト
し
ま
す
」

そ
の
場
か
ら
離
れ
る
（
終
わ
り
）
の
言

葉
。
年
齢
も
肩
書
き
も
関
係
な
い
。
誰

か
と
比
べ
る
必
要
も
、
評
価
さ
れ
る
こ

と
も
な
い
。
フ
ラ
ッ
ト
な
関
係
性
の
中

で
紡
ぎ
だ
さ
れ
る
対
話
。

ど
こ
に
も
正
解
は
な
い
。
自
分
の
考

え
て
い
る
こ
と
を
そ
の
場
に
置
く
。
共

有
し
た
く
な
っ
た
ら
話
し
始
め
れ
ば
よ

い
。他

者
の
言
葉
に
耳
を
傾
け
、
自
分
と

向
き
合
う
。
豊
か
さ
と
は
こ
う
し
た
こ

と
を
言
う
の
だ
ろ
う
。
（
ｍ
ｉ
ｒ
ｅ
ｉ
）

＊
こ
れ
ま
で
10
代
〜
70
代
の
参
加
者
３
０
０

名
以
上
が
参
加
。

・

・

・

・

・

・

豊かな時間
フォルケホイスコーレ

ワークショップにて
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一人の人間として生きる権利を

脳損傷による遷延性意識障がい者と家族の会
「わかば」

40

セルフヘルプグループとは、共通の悩
み、問題を抱える人やその家族が自発
的に活動を行う集まりのことです。こ
のコーナーでは、セルフヘルプグルー
プの思いや活動内容を紹介し、社会の
認識を深めたり、他のグループの運営
のヒントとなることをめざします。

今
回
は
、
脳
損
傷
に
よ
る
遷せ
ん

延え
ん

性せ
い

意
識

障
が
い
者
と
家
族
の
会
「
わ
か
ば
」
の
藤

岡
香か

栄え

さ
ん
、
横
山
恒
さ
ん
、
武
藤
光
行

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

●

●

●

遷
延
性
意
識
障
が
い
に
つ
い
て

―
―
「
遷
延
性
意
識
障
が
い
」
と
は
ど
の

よ
う
な
状
態
な
の
か
、
教
え
て
く

だ
さ
い
。

【
藤
岡
さ
ん
】

食
事
、
排
泄
、
移
動
が
自
力
で
で
き
ず
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
こ
と
が
難

し
く
、
医
療
的
ケ
ア
を
常
に
必
要
と
す
る

状
態
で
す
。
そ
の
中
に
も
、い
わ
ゆ
る「
植

物
状
態
」
と
「
最
小
意
識
状
態
」
に
分
け

ら
れ
ま
す
。
後
者
は
、
体
の
部
位
を
動
か

す
こ
と
で
最
低
限
の
意
思
表
示
が
で
き
る

状
態
で
す
。さ
ら
に
回
復
す
る
過
程
で「
高

次
脳
機
能
障
が
い
」
へ
移
行
す
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

遷
延
性
意
識
障
が
い
の
主
な
原
因
に

は
、
交
通
事
故
等
に
よ
る
脳
損
傷
、
脳

塞
な
ど
の
脳
血
管
障
が
い
、
心
疾
患
や
医

療
過
誤
な
ど
に
よ
る
低
酸
素
脳
症
が
あ
り

ま
す
。
全
国
で
約
５
万
５
千
人
の
患
者
が

い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

か
つ
て
は
、「
植
物
状
態
」
と
呼
ば
れ

る
こ
と
が
一
般
的
で
し
た
が
、
ど
ん
な
状

態
で
も
本
人
の
意
思
が
な
く
な
る
わ
け
で

は
な
い
し
、
私
た
ち
は
「
遷
延
性
意
識
障

が
い
」
と
い
う
言
葉
で
社
会
に
知
っ
て
も

ら
え
る
よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
家
族
の
お
話

―
―
皆
さ
ん
の
ご
家
族
の
お
話
を
聴
か

せ
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

【
藤
岡
さ
ん
】

私
の
母
は
、２
０
１
１
年
９
月
に
突
然
、

勤
務
先
で
く
も
膜
下
出
血
を
発
症
し
て
倒

れ
、
病
院
に
救
急
搬
送
さ
れ
ま
し
た
。
脳

の
手
術
自
体
は
う
ま
く
い
き
ま
し
た
が
、

そ
の
後
、
高
熱
が
続
い
て
、
意
識
が
わ
か

ら
な
く
な
り
ま
し
た
。
病
院
に
は
長
く
い

ら
れ
な
い
た
め
、
病
院
や
老
人
保
健
施
設

で
リ
ハ
ビ
リ
を
し
ま
し
た
が
、
目
立
っ
た

改
善
が
な
く
、
２
０
１
４
年
に
有
料
老
人

ホ
ー
ム
に
入
居
し
ま
し
た
。

遷
延
性
意
識
障
が
い
の
場
合
、
気
管
切

開
や
胃
ろ
う
を
し
て
い
る
方
が
多
く
、
医

療
行
為
が
必
要
に
な
る
た
め
、
施
設
を
探

す
上
で
ネ
ッ
ク
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
母
の
よ
う
に
意
識
障
が
い
が

あ
る
と
、
居
室
の
中
で
じ
っ
と
過
ご
す
こ

と
が
メ
イ
ン
に
な
り
が
ち
で
す
の
で
、
家

族
が
毎
日
通
っ
て
声
か
け
を
し
、
車
椅
子

に
移
し
て
、
ゼ
リ
ー
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
食

べ
さ
せ
て
い
ま
し
た
。
好
き
な
音
楽
を
聞

い
て
に
っ
こ
り
し
た
り
、
声
の
す
る
ほ
う

に
目
線
を
向
け
た
り
し
て
く
れ
た
と
き
は

嬉
し
か
っ
た
で
す
。

そ
の
間
、
予
想
外
だ
っ
た
の
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
の
感
染
拡
大
が
始
ま
り
、
面
会
が

で
き
な
く
な
っ
た
こ
と
で
す
。
ま
っ
た
く

会
え
な
い
期
間
が
数
カ
月
単
位
で
続
い
た

の
で
す
が
、
感
染
し
た
ら
危
険
と
い
う
こ

と
も
よ
く
わ
か
る
の
で
、
本
当
に
も
ど
か

し
か
っ
た
で
す
。
よ
う
や
く
コ
ロ
ナ
禍
が

明
け
て
毎
日
会
え
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き

に
は
、
身
体
の
拘
縮
が
か
な
り
進
ん
で
い

て
、
口
か
ら
の
飲
み
込
み
も
難
し
く
な
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
家
族
が
通
い
、

体
を
ほ
ぐ
す
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
た
り
、
痰

吸
引
を
し
た
り
、
口
の
中
を
き
れ
い
に
し

て
う
ま
く
息
が
で
き
る
よ
う
な
リ
ハ
ビ
リ

を
続
け
て
い
た
の
で
す
が
、
２
０
２
４
年

５
月
に
他
界
し
ま
し
た
。
施
設
の
助
け
も

あ
っ
て
、
な
ん
と
か
14
年
間
、
生
き
て
く

れ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
状
態
に 藤岡香栄さん
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な
っ
て
も
、
周
り
に
愛
さ
れ
て
穏
や
か
に

生
き
ら
れ
る
こ
と
を
教
え
て
く
れ
た
時
間

で
し
た
。

【
横
山
さ
ん
】

私
は
娘
（
長
女
）
の
話
に
な
り
ま
す
。

自
転
車
で
横
断
歩
道
を
渡
っ
て
い
た
と
こ

ろ
、
わ
き
見
運
転
の
ト
レ
ー
ラ
ー
に
は
ね

ら
れ
て
救
急
病
院
へ
搬
送
さ
れ
ま
し
た
。

１
９
９
９
年
12
月
30
日
の
こ
と
で
し
た
。

元
日
の
朝
、
病
院
か
ら
富
士
山
が
綺
麗
に

見
え
て
、「
こ
れ
は
絶
対
良
い
こ
と
あ
る

よ
」と
話
し
て
い
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
26
年
が
経
ち
、
今
で
は
最
小
意

識
状
態
ま
で
改
善
し
て
字
も
書
け
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

最
初
は
じ
っ
と
一
点
を
見
つ
め
て
い
る

だ
け
だ
っ
た
の
で
す
が
、
事
故
か
ら
１
年

く
ら
い
経
っ
た
頃
、
病
室
へ
行
く
と
、
娘

が
待
っ
て
い
た
よ
う
に
こ
ち
ら
を
見
て
い

る
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
こ

で
、
私
も
何
か
や
っ
て
や
ろ
う
と
ベ
ッ
ド

の
前
で
わ
ざ
と
ラ
ジ
オ
体
操
を
し
て
み
た

と
こ
ろ
、「
グ
フ
ッ
」
と
笑
っ
た
ん
で
す

よ
。「
や
っ
た
！
」
と
思
い
ま
し
た
。
あ

き
ら
め
な
い
ぞ
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま

し
た
。

遷
延
性
意
識
障
が
い
の
場
合
、
半
年
を

過
ぎ
た
ら
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
効
果

が
な
い
と
言
わ
れ
て
、
多
く
の
病
院
で
は

寝
か
せ
き
り
に
な
り
が
ち
で
す
。
集
中
的

に
リ
ハ
ビ
リ
が
で
き
る
場
所
は
そ
れ
ほ
ど

多
く
あ
り
ま
せ
ん
。
娘
の
場
合
、
自
宅
を

少
し
改
修
し
て
在
宅
で
生
活
し
て
い
た
時

期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
家
で
は
刺
激
も
少

な
く
な
り
が
ち
で
す
。
そ
の
た
め
に
、
い
ろ

い
ろ
な
病
院
や
施
設
を
転
々
と
し
ま
し
た
。

―
―
リ
ハ
ビ
リ
が
で
き
る
環
境
が
あ
る

こ
と
が
大
事
な
の
で
す
ね
。

３
か
月
ほ
ど
入
院
し
て
い
た
リ
ハ
ビ
リ

の
専
門
病
院
で
は
、
電
動
車
椅
子
を
勧
め

ら
れ
ま
し
た
。
最
初
は
、
私
が
目
の
前
に

立
っ
て
「
ス
ト
ッ
プ
！
」
と
言
っ
て
も
平

気
で
足
を
轢
い
て
き
た
り
し
ま
し
た
が

（
笑
）。
普
通
の
車
椅
子
で
は
介
助
者
の
都

合
で
ど
こ
へ
向
か
う
か
が
決
め
ら
れ
て
し

ま
い
ま
す
が
、
電
動
車
椅
子
だ
と
本
人
が

自
分
で
意
思
決
定
で
き
る
こ
と
が
大
き
い

で
す
。
そ
の
病
院
へ
行
っ
て
か
ら
娘
の
動

き
に
積
極
性
が
出
て
き
ま
し
た
。
本
人
な

り
に
何
か
気
づ
く
も
の
が
あ
っ
た
の
だ
ろ

う
と
思
い
ま
す
。

今
は
、
障
が
い
者
支
援
施
設
で
暮
ら
し

て
い
ま
す
。
ま
わ
り
は
高
次
脳
機
能
障
が

い
の
人
が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
お
祭
り
や

イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
あ
っ
て
刺
激
も
多
く
、

笑
顔
が
た
く
さ
ん
出
る
よ
う
に
な
り
、
楽

し
く
過
ご
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
私
た
ち

家
族
も
通
い
や
す
い
よ
う
に
施
設
の
近
く

へ
引
っ
越
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

【
武
藤
さ
ん
】

私
た
ち
夫
婦
は
１
９
８
９
年
に
結
婚
し

て
、
翌
年
の
10
月
５
日
に
妻
が
出
産
し
た

の
で
す
が
、
そ
の
と
き
に
医
療
事
故
が
あ

り
、
17
分
間
呼
吸
が
停
止
し
ま
し
た
。
妻

と
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
娘
は
、
別
々
の
病

院
に
救
急
搬
送
さ
れ
ま
し
た
が
、
医
師
か

ら
は
、
妻
は
回
復
す
る
こ
と
は
な
い
、
と

言
わ
れ
ま
し
た
。
当
時
、
函
館
に
住
ん
で

い
ま
し
た
が
、
東
京
の
病
院
で
電
気
刺
激

治
療
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ

れ
で
も
、
し
ば
ら
く
意
識
が
回
復
し
な
い

状
態
が
続
き
ま
し
た
。

遷
延
性
意
識
障
が
い
で
も
、
特
に
低
酸

素
脳
症
の
場
合
は
１
年
で
亡
く
な
る
ケ
ー

ス
が
多
い
そ
う
で
す
。
長
く
て
３
年
、
５

年
経
て
ば
生
存
率
は
０
％
と
言
わ
れ
た
の

を
覚
え
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
決
し
て

あ
き
ら
め
ず
に
や
っ
て
き
た
の
で
す
が
、
３

年
経
っ
た
あ
る
日
、
テ
レ
ビ
で
志
村
け
ん

の
お
笑
い
番
組
を
や
っ
て
い
て
、
妻
が
笑

い
出
す
場
面
が
あ
っ
た
の
で
す
。
そ
れ
を

見
た
看
護
師
が
担
当
医
師
に
伝
え
た
と
こ

ろ
、「
遷
延
性
意
識
障
が
い
の
人
が
笑
う
な

ん
て
絶
対
に
あ
り
え
な
い
」
と
信
じ
て
も

ら
え
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
と
こ
ろ
が
そ
の

後
、
そ
の
医
師
が
病
室
に
い
る
と
き
に
妻

が
笑
っ
て
い
る
の
を
見
て
、
医
師
は
驚
き
な

が
ら
も
納
得
し
た
と
い
う
話
が
あ
り
ま
す
。

か
つ
て
は
、「
遷
延
性
意
識
障
が
い
は

治
ら
な
い
」
と
い
う
こ
と
が
常
識
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。
今
は
、
脳
波
を
機
械
で
測

定
す
る
こ
と
で
、
患
者
に
意
識
が
あ
る
こ

と
が
科
学
的
に
も
証
明
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま

す
。
自
分
で
は
意
思
を
表
出
で
き
ず
意
識

が
閉
じ
込
め
ら
れ
る
状
態
が
あ
る
と
い
う

こ
と
を
、
医
療
従
事
者
を
は
じ
め
、
皆
さ

ん
に
も
っ
と
伝
え
て
い
か
な
く
て
は
と

思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
リ
ハ
ビ
リ
な
ど

治
療
を
す
れ
ば
ま
だ
ま
だ
回
復
す
る
可
能

性
が
あ
る
こ
と
も
訴
え
て
い
き
ま
す
。

―
―
食
事
は
ど
う
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

当
初
よ
り
口
か
ら
食
事
を
摂
る
こ
と
は

厳
禁
で
し
た
が
、
私
の
要
望
を
担
当
医
師

が
受
け
入
れ
て
く
れ
、
少
し
ず
つ
リ
ハ
ビ

リ
を
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
お
か
げ
で
、

経
口
で
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
で
も
胃
ろ
う
は
し
て
い
る
も
の
の
、
３

横山恒さん
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食
、
私
の
介
助
で
口
か
ら
食
事
を
と
っ
て

い
ま
す
。
も
と
も
と
、
妻
は
食
べ
る
こ
と

が
大
好
き
で
し
た
の
で
、
そ
の
こ
と
が
生

き
る
喜
び
に
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

29
年
の
入
院
の
後
、
今
で
は
在
宅
生
活

を
続
け
て
７
年
に
な
り
ま
す
。
私
は
会
社

を
辞
め
て
介
護
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。
週

４
回
定
時
に
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
が
来
て
く
れ

て
、
週
３
回
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
へ
通
っ
て

い
ま
す
が
、
夜
は
私
が
み
て
い
ま
す
。
と

い
う
の
も
、
結
婚
し
て
１
年
後
に
起
き
た

事
故
で
し
た
の
で
、
気
持
ち
は
ず
っ
と
新

婚
の
ま
ま
な
の
で
す
よ
ね
（
笑
）。
夕
方

か
ら
朝
ま
で
家
族
以
外
の
人
が
家
に
や
っ

て
く
る
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
な

の
で
、
そ
の
時
間
帯
は
ゆ
っ
く
り
食
事
を

す
る
な
ど
家
族
で
過
ご
す
時
間
を
大
事
に

し
て
い
ま
す
。

家
族
の
思
い

―
―
事
故
の
後
は
介
護
と
育
児
の
両
方

を
な
さ
っ
て
き
た
の
で
す
ね
。

【
武
藤
さ
ん
】

子
育
て
は
初
め
て
の
経
験
で
し
た
の
で

大
変
で
し
た
。
と
く
に
娘
は
元
気
だ
っ
た

頃
の
母
親
を
知
ら
な
い
し
、
最
初
は
お
互

い
が
「
あ
な
た
誰
？
」
と
い
う
よ
う
な
顔

を
し
て
い
ま
し
た
。
娘
に
も
葛
藤
が
あ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
妻
を
在
宅

で
介
護
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、「
お

母
さ
ん
、
会
社
行
っ
て
く
る
よ
」
と
声
を

か
け
る
よ
う
に
な
っ
て
２
人
の
関
係
も
少

し
ず
つ
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

【
横
山
さ
ん
】

事
故
に
遭
っ
た
本
人
は
も
ち
ろ
ん
大
変

な
の
で
す
が
、
家
族
も
と
て
も
影
響
を
受

け
て
い
ま
す
。
う
ち
は
娘
が
２
人
い
て
、

妹
（
次
女
）
は
社
会
人
な
の
で
す
が
、
職

場
で
昼
休
み
が
一
番
つ
ら
い
そ
う
で
す
。

ま
わ
り
の
皆
が
楽
し
そ
う
に
お
し
ゃ
べ
り

し
て
い
る
の
に
、
自
分
は
同
じ
よ
う
に
楽

し
く
過
ご
せ
な
い
と
い
う
の
で
す
。
も
ち

ろ
ん
、周
り
は
何
も
悪
く
な
い
の
だ
け
ど
、

し
ん
ど
い
思
い
を
抱
え
続
け
て
い
る
家
族

は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
家
族
に
対
す
る

ケ
ア
は
ま
だ
十
分
と
は
い
え
な
い
で
す
。

【
藤
岡
さ
ん
】

健
康
だ
っ
た
人
が
あ
る
日
突
然
、
ま

る
っ
き
り
変
わ
っ
た
状
態
に
な
っ
て
し
ま

う
の
が
、
遷
延
性
意
識
障
が
い
の
大
き
な

特
徴
で
す
。
ゆ
る
や
か
に
病
気
が
進
行
す

る
の
で
は
な
く
、
突
然
絶
望
の
淵
に
立
た

さ
れ
る
の
で
、
以
前
の
状
態
を
取
り
戻
し

た
い
と
い
う
家
族
の
切
実
な
思
い
は
強
い

の
で
す
。
私
も
母
親
が
発
症
し
て
か
ら
数

年
ち
か
く
毎
日
泣
い
て
い
ま
し
た
。
外
で

は
笑
っ
て
い
て
も
、
家
に
帰
る
と
つ
ら
い

思
い
を
し
て
い
る
家
族
も
多
い
の
で
す
。

【
横
山
さ
ん
】

先
が
見
え
な
い
の
は
、「
親
な
き
後
」

の
こ
と
で
す
。
在
宅
で
は
ヘ
ル
パ
ー
が
１

日
中
付
き
添
っ
て
く
れ
る
わ
け
で
は
な
い

し
、
今
は
私
が
長
女
の
成
年
後
見
を
や
っ

て
い
ま
す
が
、
こ
の
先
、
誰
に
任
せ
れ
ば

よ
い
の
か
、
家
族
の
代
わ
り
に
な
る
よ
う

な
公
的
な
仕
組
み
が
充
実
し
て
い
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

先
ほ
ど
、
家
族
で
娘
の
施
設
の
近
く
に

引
っ
越
し
た
と
お
話
し
ま
し
た
が
、
会
い

に
行
く
の
は
週
１
回
く
ら
い
で
、
逆
に
そ

れ
以
上
は
行
か
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
こ
の
先
を
考
え
る
と
、
い
つ
か
は
そ

の
と
き
が
や
っ
て
く
る
は
ず
だ
し
、
家
族

だ
か
ら
で
き
る
こ
と
を
施
設
の
人
に
も
理

解
し
て
も
ら
い
た
い
し
、
そ
の
こ
と
を
本

人
に
も
わ
か
っ
て
も
ら
う
必
要
が
あ
る
と

思
う
か
ら
で
す
。

セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
と
し
て
の
家
族
会

―
―
「
わ
か
ば
」
の
活
動
に
つ
い
て
教
え

て
く
だ
さ
い
。

【
藤
岡
さ
ん
】

１
９
９
８
年
７
月
に
、
遷
延
性
意
識
障

が
い
の
患
者
を
持
つ
家
族
が
互
い
に
励
ま

し
、
助
け
合
う
こ
と
を
目
的
に
活
動
が
始

ま
り
ま
し
た
。
当
初
は
10
名
ほ
ど
で
し
た

が
、
現
在
は
首
都
圏
を
中
心
に
２
５
０
名

ほ
ど
の
会
員
が
い
ま
す
。

会
の
活
動
と
し
て
は
、
家
族
が
お
互
い

の
思
い
を
ゆ
っ
く
り
語
り
合
え
る
よ
う
、

２
か
月
に
１
回
、
ラ
ン
チ
会
を
開
催
し
た

り
、
年
３
回
ほ
ど
学
習
会
を
開
い
て
、
家

族
が
必
要
な
知
識
を
得
ら
れ
る
場
を
設
け

て
い
ま
す
。
ま
た
、
介
護
で
外
出
が
難
し

い
家
族
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
会
報
を

年
２
回
発
行
し
て
、
学
習
会
の
内
容
や
会

員
か
ら
の
近
況
報
告
な
ど
情
報
の
共
有
も

大
切
に
し
て
い
ま
す
。

【
武
藤
さ
ん
】

「
わ
か
ば
」
に
参
加
し
て
び
っ
く
り
し
た

の
は
、
家
族
の
人
た
ち
は
悲
し
い
気
持
ち

を
抱
え
て
大
変
な
状
態
な
の
に
、
み
ん
な

笑
顔
な
ん
で
す
よ
。
私
も
後
で
気
づ
い
た

ん
で
す
が
、
そ
の
よ
う
な
場
が
ほ
か
に
な
い

の
で
す
よ
ね
。
自
宅
で
話
す
相
手
も
い
な

武藤光行さん
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い
し
、
感
情
を
出
す
機
会
も
な
い
。
そ
れ

で
も
、
家
族
会
に
行
く
と
悩
み
事
も
打
ち

明
け
る
こ
と
が
で
き
る
し
、笑
顔
に
な
れ
る
。

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
で
あ
き
ら
め
な
い
気
持
ち
に

も
な
れ
る
。
治
療
法
は
無
い
と
言
わ
れ
て

い
る
中
、
最
新
の
治
療
法
な
ど
に
つ
い
て
の

勉
強
会
も
定
期
的
に
開
催
さ
れ
る
場
で
す
。

【
藤
岡
さ
ん
】

私
は
母
が
倒
れ
て
数
年
経
っ
て
か
ら
、

「
わ
か
ば
」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
た
ど
り

着
き
ま
し
た
。
遷
延
性
意
識
障
が
い
の
場

合
、
配
偶
者
、
子
ど
も
、
親
な
ど
、
患
者

が
多
世
代
に
わ
た
っ
て
い
る
こ
と
が
特
徴

で
す
が
、
ず
っ
と
自
分
の
家
族
の
こ
と
を

考
え
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
違
う
立
場
の

方
の
話
を
聴
く
こ
と
で
新
し
い
学
び
が
あ

り
ま
す
。
あ
と
、
家
族
を
看
取
っ
た
人
た

ち
が
会
の
運
営
に
少
し
で
も
役
立
て
る
よ

う
に
と
、
そ
の
ま
ま
会
員
と
し
て
活
動
に

参
加
す
る
特
徴
も
あ
り
ま
す
。
お
互
い
の

状
況
を
尊
重
し
な
が
ら
、
あ
き
ら
め
な
い

気
持
ち
を
も
っ
て
、
孤
立
し
な
い
よ
う
に

ゆ
る
く
つ
な
が
る
こ
と
を
大
事
に
し
て
い

る
場
だ
と
思
い
ま
す
。

人
間
と
し
て
大
事
に
さ
れ
る
場
を

―
―
皆
さ
ん
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
あ

れ
ば
お
願
い
し
ま
す
。

【
横
山
さ
ん
】

当
事
者
へ
の
治
療
や
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
は

こ
れ
ま
で
も
ず
っ
と
や
っ
て
き
ま
し
た

が
、
家
族
の
負
担
を
ど
う
し
た
ら
よ
い
の

か
と
か
、
親
な
き
後
を
ど
う
す
る
と
か
、

講
演
会
を
開
催
し
て
も
、
そ
の
会
限
り
の

も
の
と
し
て
流
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
や
は

り
公
的
な
シ
ス
テ
ム
と
し
て
考
え
て
も
ら

い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

【
武
藤
さ
ん
】

最
新
の
脳
波
実
験
に
よ
り
、
脳
波
を
読

み
取
る
こ
と
で
、
妻
に
意
識
が
あ
る
こ
と

が
科
学
的
に
も
わ
か
っ
た
の
で
す
が
、
そ

の
こ
と
を
か
つ
て
入
院
し
て
い
た
病
院
の

看
護
師
に
伝
え
た
と
こ
ろ
、
妻
に
「
ご
め

ん
ね
」
と
何
度
も
謝
っ
て
い
ま
し
た
。
入

院
中
、
妻
は
ふ
つ
う
の
人
と
し
て
扱
わ
れ

て
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
遷
延
性
意
識

障
が
い
に
限
ら
ず
、
病
院
で
寝
た
き
り
に

な
っ
て
い
る
人
は
た
く
さ
ん
い
ま
す
が
、

そ
れ
で
も
人
と
し
て
生
き
る
権
利
を
持
っ

て
い
て
、
き
ち
ん
と
ケ
ア
を
受
け
る
必
要

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

【
藤
岡
さ
ん
】

や
は
り
、
希
望
を
捨
て
な
い
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
五
感
へ
の
刺
激

を
受
け
て
、
あ
る
と
き
意
識
が
反
応
を
見

せ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
何
も
で
き
な
い

か
ら
安
静
に
し
て
お
く
の
で
は
な
く
、
朝

起
き
て
、
音
楽
を
聴
い
た
り
、
人
と
交
流

し
た
り
し
て
、
夜
は
眠
る
と
い
う
、
人
間

と
し
て
大
事
に
さ
れ
な
が
ら
心
地
良
く
過

ご
せ
る
場
所
が
あ
る
こ
と
を
望
み
ま
す
。

私
自
身
、
母
が
遷
延
性
意
識
障
が
い
に
な

る
と
は
思
っ
て
も
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
他

人
事
で
は
な
く
、
誰
し
も
そ
の
よ
う
な
状

態
に
な
り
得
る
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
も

ら
え
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
：
金
井
聡
（
相
談
担
当
）

高
橋
真
悠
、
荻
野
亜
蘭
（
編
集
部
）

　不慮の事故や病気などの脳損傷による遷延性意識障がい者と家族が、互いに励まし合い、助け合い、少しでも支えになること
を願い、1998年から活動しています。
キーワード 　 遷延性意識障がい、脳損傷、交通事故、リハビリテーション、介護者なき後、きょうだい
運営メンバー 　遷延性意識障がい者の家族
活 動 内 容 　学習会、ランチ会の開催、会報の発行など
参加できる人　遷延性意識障がい者とその家族
活動エリア 　東京近郊　　　 集まれる場 　あり
連　絡　先 　wakaba.office2025@gmail.com
Webサイト 　https://wakaba-senensei.com/

脳損傷による遷延性意識障がい者と家族の会「わかば」

２カ月に１回開催しているランチ会の風景

公式サイト
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江
東
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
セ
ン
タ
ー
か
ら

江
東
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

地
域
貢
献
活
動
セ
ン
タ
ー
へ

江
東
区
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
の
受
講
生
の
活
躍

の
場
で
あ
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相
談
コ
ー
ナ
ー
を
前
身
と

し
て
、
昭
和
58
（
１
９
８
３
）
年
に
区
役
所
の
隣
に
江
東

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
セ
ン
タ
ー
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

江
東
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
需
給
調
整
及
び
相
談
助
言
を
柱
に
据
え
て
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
、
企
業
の
社

会
貢
献
活
動
へ
の
支
援
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
グ
ル
ー
プ
化

の
支
援
・
助
言
育
成
、
福
祉
体
験
学
習
と
、
夏
体
験
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
等
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

中
間
支
援
組
織
の
必
要
性
の
議
論
が
出
て
き
た
背
景
と

し
て
は
、
平
成
10
（
１
９
９
８
）
年
の
特
定
非
営
利
活
動

促
進
法
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
）
施
行
に
よ
り
市
民
活
動
や
協
働
が

一
層
広
が
り
、
平
成
23
（
２
０
１
１
）
年
の
東
日
本
大
震

災
被
災
地
支
援
に
お
い
て
、
市
民
活
動
団
体
の
取
り
組
み

が
大
き
な
役
割
を
果
た
し
た
中
、
江
東
区
に
お
い
て
も

様
々
な
地
域
課
題
の
解
決
に
向
け
た
地
域
貢
献
活
動
団
体

の
役
割
が
注
目
さ
れ
て
き
た
と
い
う
経
緯
が
あ
り
ま
す
。

平
成
23
（
２
０
１
１
）
年
度
よ
り
、
中
間
支
援
組
織
の
設

置
に
向
け
て
区
が
設
置
し
た
委
員
会
等
で
の
継
続
的
な
話

し
合
い
が
行
わ
れ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
や
地
縁
組
織
と

の
関
係
性
を
持
つ
社
会
福
祉
協
議
会
が
中
間
支
援
組
織
と

し
て
結
論
づ
け
ら
れ
、
令
和
５
（
２
０
２
３
）
年
４
月
に

設
置
に
至
り
ま
し
た
。
機
能
の
大
き
な
変
化
と
し
て
、
連

携
・
協
働
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
や
、
地
域
貢
献
活
動
等
へ

の
支
援
・
相
談
助
言
の
役
割
が
加
わ
り
ま
し
た
。　
　

大
事
に
し
て
き
た
こ
と
を
残
し
、
発
展
さ
せ
る

社
協
と
し
て
江
東
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
地
域
貢
献
活
動

セ
ン
タ
ー
を
受
託
す
る
に
あ
た
り
、江
東
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

セ
ン
タ
ー
時
代
に
育
ん
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
登
録
団
体
の

支
援
機
能
を
保
ち
な
が
ら
、
新
た
な
団
体
と
の
連
携
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

従
来
か
ら
持
つ
機
能
と
し
て
、
例
え
ば
登
録
団
体
の
支

援
が
あ
り
ま
す
。
手
話
サ
ー
ク
ル
、
国
際
交
流
、
自
然
環

境
な
ど
多
岐
に
わ
た
る
83
の
団
体
が
あ
り
ま
し
た
。
最
近

で
は
子
育
て
支
援
系
の
団
体
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
一

方
、
活
動
歴
が
長
い
団
体
も
多
く
、
世
代
交
代
や
活
動
の

継
続
が
課
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
登
録
団
体
の
横
の
つ
な

が
り
と
し
て
、
江
東
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会
を
毎
月
行
っ

て
お
り
、
江
東
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
つ
り
に
向
け
た
取
り

組
み
等
に
つ
い
て
話
し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て
い
た
企

業
の
連
絡
会
を
中
間
支
援
組
織
と
し
て
引
き
継
ぎ
、「
こ

これまで大事にしてきたことを続けながらこれまで大事にしてきたことを続けながら
中間支援組織としての取り組みを模索する中間支援組織としての取り組みを模索する

ボラセン区市
町村

探訪記
Vol.３

江東区社会福祉協議会
江東区ボランティア・
地域貢献
活動センター

TVACでは、区市町村のボランティア・市民活動センター（以
下「VC」）を支援する事業の一環として、各区市町村のVCにお
話を伺い、VCとして大事にすべきことを検討するプロジェクト
を行っています。

今回は、江東区VCにお話を伺いました。
従来の「江東ボランティア・センター」が、令和５（2023）年度より「中
間支援機能」を担うために「江東区ボランティア・地域貢献活動セン
ター」へと再編され、これまで行ってきた事業も活かしながら、中間
支援組織としてどのような取り組みをしていくかを模索しています。

江東区ボランティア・地域貢献活動センター イメージ図
（江東区社会福祉協議会公式Webサイトより）
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ら
ぼ
ら
」
と
い
う
社
会
貢
献
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
し
て
継
続

し
て
い
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
は
社
会
貢
献
活
動
に
取
り
組
む

企
業
、
学
校
法
人
等
11
団
体
ほ
ど
で
、
３
カ
月
に
１
回
開

催
し
て
い
ま
す
。
内
容
は
そ
れ
ぞ
れ
の
社
会
貢
献
的
な
活

動
の
報
告
と
共
有
が
主
で
、
参
加
し
て
い
る
企
業
同
士
の

コ
ラ
ボ
が
生
ま
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
こ
ら
ぼ
ら
に

は
現
在
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
加
入
は
な
く
、
今
後
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
や
交
流
も
作
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
想
い
が
あ

り
ま
す
。

加
え
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
終
了
し
た
地
域
住
民
が
、
セ
ン
タ
ー
内
で
相
談
受
付

を
す
る
仕
組
み
は
続
い
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

者
の
リ
ア
ル
な
声
を
、
こ
れ
か
ら
活
動
を
始
め
よ
う
と
す

る
人
に
直
接
伝
え
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
を
メ
リ
ッ
ト
と
し

て
お
り
、
声
を
聞
い
て
や
っ
て
み
よ
う
と
思
う
人
も
非
常

に
多
い
で
す
。

新
た
な
役
割
を
果
た
す
た
め
に

新
し
く
加
わ
っ
た
役
割
に
つ
い
て
は
、
連
携
・
協
働
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
や
、
地
域
貢
献
活
動
へ
の
支
援
・
相
談

助
言
が
あ
り
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
地
域
貢
献
活
動
の
発
展
に
向
け
た
「
地

域
貢
献
活
動
助
成
金
」
の
交
付
や
、
専
門
相
談
の
窓
口
の

設
置
と
そ
こ
に
つ
な
ぐ
一
歩
手
前
の
支
援
、
広
報
・
法
律

相
談
・
資
金
調
達
等
に
関
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
等
へ
向
け
た

講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
も
と
も
と
区
が
運
営
し
て
い
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
支
援
サ
イ
ト
「
こ
と
こ
み
ゅ
ネ
ッ
ト
」
を
引
き
継
ぎ
、

地
域
貢
献
活
動
団
体
へ
の
情
報
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
こ
と
こ
み
ゅ
ネ
ッ
ト
」
は
、
２
０
０
ほ
ど
の
登
録
団
体

が
あ
り
、
町
会
・
自
治
会
の
登
録
も
あ
り
ま
す
。
登
録
条

件
は
営
利
を
目
的
と
し
な
い
と
い
う
も
の
で
、
区
が
運
営

し
て
い
た
時
よ
り
も
直
接
的
に
団
体
へ
Ｐ
Ｒ
が
で
き
る
た

め
、
登
録
団
体
数
は
増
え
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
新
し
く
始
め
て
い
る
事
業
が
あ
る
も
の

の
、
ど
う
い
っ
た
機
能
を
中
間
支
援
組
織
と
し
て
担
う
か

は
引
き
続
き
模
索
中
で
す
。
そ
れ
を
考
え
る
た
め
に
も
職

員
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
の
必
要
性
を
感
じ
、
ま
ず
は
中
間

支
援
組
織
っ
て
何
す
る
た
め
に
あ
る
の
？
と
い
う
初
め
の

一
歩
か
ら
学
び
直
そ
う
と
、
今
年
度
の
後
半
か
ら
職
員
研

修
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

地域福祉コーディネーターとの協力

　地域福祉コーディネーター（以下「地域Co.」）につい
ては、区の地域福祉計画に基づき、５つの圏域に地域
担当として配置しました。また、令和５（2023）年度
に城東地区に２箇所地域拠点を開設し、今年度さらに
１箇所深川北部に開設しました。
　ボランティア団体を含めた地域貢献活動団体からの
相談については、VCで受けることもありますが、地
域で何か活動したいとなった時には、地域拠点にい
る地域Co.の方が圏域内の状況をよく分かっているの
で、地域Co.にも相談に同席してもらったり、地域住
民とつないでもらう際に、地域Co.と連携したりして
います。逆に、地域Co.が地域で既存の制度では対応
できないような内容の個別の相談を受けた時には、お
願いできるボランティアがいないかVCの方に相談が
あり、対応しています。
　このように地域Co.が令和５（2023）年度から各圏
域への配置が進んでいるので、VCのあり方について
は検討しながら進めています。現在ある地域拠点は小
さいためVCのような機能は置いていませんが、これ
からできる地域拠点はもう少しスペースがあるので、
ボランティアの活動スペースを設置したり、ボラン
ティアコーディネーターの活躍の場にできないかと考
えています。

江東区ボランティア・地域貢献活動センターのみなさん

江東区社会福祉協議会
公式Webサイト

江東区コミュニティ活動支援
サイト「ことこみゅネット」

ネットワーク  2026/324



このコーナーでは、ボランティア・このコーナーでは、ボランティア・
市民活動・福祉施設のグッズや作品市民活動・福祉施設のグッズや作品
を紹介します。を紹介します。

Vol.

58

写真提供：OUCHI CAFE・KITCHEN

社会福祉法人　平成記念会
OUCHI CAFE・KITCHEN
住　　所    〒123-0841 

東京都足立区西新井5-18-14

お問合せ   ＴＥＬ／03-6803-1755 
ＦＡＸ／03-6803-1756

公式サイト オンラインショップ

　OUCHI CAFE・KITCHENでは焼き菓子、パンの製
造、カフェの運営を精神障がいがある利用者さんと一
緒に行っています。特にチョコレートはおすすめです。
カカオ豆から板チョコにするまでのすべての過程を一
つの工房で行うBean to Barチョコレートです。利用
者さんの特性を活かして、カカオ豆を手作業で１つず
つ粉砕。その過程で出た外皮は、カカオティーとして
アップサイクル（右下図）。チョコレートのような甘い
香りとすっきり香ばしい味わいです。
　ニブ＊ときび砂糖を混ぜたのち、２カ月休ませるそ
う。そうして時間をかけて丁寧に作られたチョコレー
トを成形し、ラッピングも利用者さんが行います。
　フレーバーは季節によって変わりますが、右上写真
の左よりシーソルト、ダーク、ブラックペッパー、バ
ジル、ピンクペッパー、コーヒーとわくわくするライ
ンナップ。オンラインショップからも購入できます。
　お土産にもおすすめです。ぜひご賞味ください。

素材にも製法にも
こだわった

ビターチョコレート

目を引くパッケージ。
イラストの原画は利用
者さんが描いている。

＊焙煎したカカオ豆の胚乳を粗く砕いた粒。チョコレートの原料となる。
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◆【
特
集
】
犬
・
猫
の
し
あ
わ
せ
と
わ
た
し
た
ち

・
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
は
狂
犬
病
対
策
か
ら

始
ま
っ
た
施
設
で
あ
る
こ
と
が
驚
き
で
し

た
。
現
在
は
、
問
題
を
事
前
に
防
ぐ
べ
く
、

様
々
な
人
や
団
体
と
連
携
し
な
が
ら
人
と

動
物
が
と
も
に
暮
ら
せ
る
社
会
へ
の
模
索

が
さ
れ
て
い
る
の
で
す
ね
。
協
働
に
よ
る

社
会
課
題
解
決
の
プ
ロ
セ
ス
の
一
つ
の
モ

デ
ル
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

・
動
物
愛
護
法
改
正
に
向
け
た
議
論
の
ポ
イ
ン

ト
と
背
景
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。
議
員
立

法
ゆ
え
世
論
の
力
が
問
わ
れ
る
と
の
こ
と
で

す
が
、
１
票
も
カ
ネ
も
持
た
な
い
モ
ノ
言
わ

ぬ
動
物
た
ち
の
命
、
幸
せ
を
守
る
法
の
改
正

を
前
に
進
め
ら
れ
る
の
か
？
私
た
ち
人
間
の

あ
り
よ
う
が
問
わ
れ
そ
う
で
す
。

・
犬
と
猫
の
飼
育
頭
数
が
15
歳
未
満
の
人
口

を
上
回
る
と
い
う
事
実
に
驚
き
で
し
た
。

そ
れ
だ
け
犬
猫
が
愛
さ
れ
て
お
り
、
私
た

ち
の
生
活
に
不
可
欠
に
な
っ
て
い
る
の
だ

ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
全
て
の
犬
猫
ち
ゃ

ん
が
幸
せ
に
な
れ
る
よ
う
、
接
し
方
な
ど

適
切
に
学
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

◆【
せ
か
い
を
み
る
】

若
者
が
生
き
や
す
い
社
会
へ

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
の
学
び
と

ユ
ー
ス
ワ
ー
ク
の
実
践
を
通
し
て

・
若
者
や
個
人
を
大
事
に
す
る
文
化
の
あ
る

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
は
き
っ
と
日
本
よ
り
生
き

や
す
い
だ
ろ
う
と
思
っ
た
。
反
対
に
、
な

ぜ
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
は
学
歴
な
ど
が
重
視

さ
れ
な
い
の
か
、
ど
う
や
っ
て
自
分
を
ア

ピ
ー
ル
す
る
の
か
な
ど
気
に
な
っ
た
。

◆【
区
市
町
村
ボ
ラ
セ
ン
探
訪
記
】

〜
日
野
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
セ
ン
タ
ー
〜

・
ボ
ラ
セ
ン
・
サ
ポ
セ
ン
は
、〝
目
の
前
の

常
連
さ
ん
〞（
利
用
団
体
）
へ
の
親
切
な

支
援
や
友
好
関
係
づ
く
り
に
集
中
し
が
ち

な
気
が
し
ま
す
。
で
も
、
地
域
課
題
の
解

決
の
た
め
の
具
体
的
な
取
り
組
み
を
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
こ
と
を
重
要
な
ミ
ッ

シ
ョ
ン
だ
と
位
置
づ
け
る
な
ら
、
地
域
で

活
動
す
る
様
々
な
方
に
積
極
的
に
会
い
に

行
き
、
ど
の
地
域
の
人
と
も
つ
な
が
り
続

け
ら
れ
る
関
係
づ
く
り
を
日
々
実
践
す
る

日
野
Ｖ
Ｃ
の
取
り
組
み
は
、
地
域
に
根
差

し
た
中
間
支
援
組
織
の
在
り
方
と
し
て
、

と
て
も
示
唆
に
富
む
も
の
と
思
え
ま
す
。

◆
い
い
も
の
み
ぃ
〜
つ
け
た
！

さ
わ
や
か
は
ー
と
あ
ー
す
世
田
谷
の
パ
ン

・
福
祉
作
業
所
の
パ
ン
屋
さ
ん
、
時
々
見
か

け
ま
す
が
、
ど
こ
も
見
た
目
も
き
れ
い
で

と
て
も
お
い
し
い
。
で
も
、
い
つ
も
気
に

な
る
の
が
値
段
、
街
の
パ
ン
店
よ
り
け
っ

こ
う
安
い
。

本誌で使用しているQRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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お
気
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東京ボランティア・市民活動センター
(TVAC: Tokyo Voluntary Action Center)

東京ボランティア・市民活動センターは、ボランティ
ア活動をはじめとするさまざまな市民の活動を推進・
支援しています。どうぞご利用ください。

https://www.tvac.or.jp

会議室　　　会議室A・B（各40人）・C（15人）　無料
　　　　　　※会議室AB通し（80人）
貸出機材　　印刷機（１台）紙持ち込み、点字プリンター 他
申込み　　　４ヶ月前から電話で受付（03-3235-1171）

最新のボランティア・市民活動情報は、センターのホーム
ページでご覧いただけます。http://www.tvac.or.jp/

火曜日～土曜日：９時～21時／日曜日：９時～17時
（月・祝祭日・年末年始除く）

JR、地下鉄（東西線・有楽町線・南北線・大江戸線 
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●役員賠償責任保険および役員災害補償保険
●労災上乗せ保険
●サイバープロテクター（情報漏えい保険）

●介護事業者・社会福祉施設損害保険
●在宅福祉サービス総合保険
●社会貢献型後見人に関わる損害保険

ほかにも、さまざまな保険をご用意しています

他

ボランティア保険および行事保険の加入は、下記にてお手続きができます。
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ボランティアセンター
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TEL：03-3268-0910／ FAX：03-3268-8832
URL：http://www.tokyo-fk.com/
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