
「今度のイベント、広く知らせたいな」 

「新聞にのせたい、できれば取材もしてほしい‥」 

「そもそもどんな活動をリリースしたらいいの？」 

「どんな準備が必要？なにをすればいい？」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き：2008年 3月 8日（土）14:00～17:00 

と こ ろ：東京ボランティア・市民活動センター会議室 AB（裏面地図参照） 

対 象 者：NPO・ボランティアグループのメンバー、中間支援組織の方などで関心のある方 

参 加 費：1人につき 3,000円（テキスト込） 

講 師：池田佳代さん 

特定非営利活動法人OurPlanetTV
ア ワ プ ラ ネ ッ ト テ ィ ー ビ ー

事務局長 

  

 

主催：東京ボランティア・市民活動センター 

東京都新宿区神楽河岸 1-1-10F 

Tel:03-3235-1171 Fax:03-3235-0050 

ボラ市民ウェブ � http://www.tvac.or.jp 

ききマネ講座第８回 ２００８年３月８日（土） 

活動を新聞にのせたい！ 
NPO・市民活動団体のためのプレスリリースプレスリリースプレスリリースプレスリリースのはじめかたのはじめかたのはじめかたのはじめかた

「研修会を企画したのでたくさんの人に参加してほしい」、「バザーのための物品が 

必要なので多くの人に呼びかけたい」。そんなとき、新聞や市報・区報、 

タウン誌などに情報を掲載できたらと思ったことはありませんか？ 

でも、「どうすればいいか分からない」、「うちのような小さなグループでも掲載できるの？」、

「何度も挑戦しているけれど載ったためしがない」。東京ボランティア・市民活動センターには

そんな相談が寄せられます。そこで今回のききマネ講座では、ＮＰＯや市民活動団体の 

特に新聞への「プレスリリース」のはじめかたとコツを学びます。 

また、ＮＰＯや市民活動団体のどんな活動や取り組みが「話題」になるのか、 

なにをリリースすればよいのかについてアイデアを出し合い、 

活動を「プレスリリース」の視点から見直すワークも行います。 

初心者の方も、これから「プレスリリース」を始めてみたい方も、ぜひご参加ください。 



 

 

 

●●●●講師講師講師講師    

池 田 佳池 田 佳池 田 佳池 田 佳 代代代代さんさんさんさん    （（（（特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人 OurPlanetTV 事務局長事務局長事務局長事務局長））））    

民間企業の販売部にて Plan→do→check のサイクルを実践。マーケティングと広告宣伝を重視した営業活動に従

事。退職後、編集や執筆、調査にかかわる業務の一方で、自治体の施策や NGO 活動のなかで広報を担当。その

後、インターネット放送局の設立に参加。現在は報じる側で NPOの広報に関するアドバイスも行っている。 

 

 

 

 

●●●●参加申込参加申込参加申込参加申込    「「「「ボラボラボラボラ市民市民市民市民ウェブウェブウェブウェブ」」」」からもからもからもからも可能可能可能可能ですですですです � http://www.tvac.or.jp 

下の参加申込書にご記入の上、東京ボランティア・市民活動センターへファクスまたは郵送でお申し込み下さい。

ウェブサイトからも申込み可能です。会場の定員に達した場合、申込みを締め切ります。 

●●●●会場会場会場会場    東京東京東京東京ボランティアボランティアボランティアボランティア・・・・市民活動市民活動市民活動市民活動センターセンターセンターセンター 

JR総武線飯田橋駅西口から徒歩 2分。地下鉄東西線・有楽

町線・南北線・大江戸線 B2b出口エスカレーターよりすぐ。

※ホームより出口までは時間がかかります。また、セント

ラルプラザは住宅棟でなく事務棟の方ですのでご注意くだ

さい。 

 

ききマネ講座第８回「プレスリリースのはじめかた」参加申込書 

→ FAX03-3235-0050 東京ボランティア・市民活動センター（熊谷・八木） 

ふりがな 

氏  名 

団体内での役割（        ） 

所 属 

団体名 

    □自 宅 

連絡先＝□団体事務所 

□その他（職場等） 

〒 

住 所 

(所在地) 

TEL           FAX 

E メール 

受講にあたり特にお聞きになりたい点 

 

 

 

  ※ 講座のはじめに「1 団体 1 分間」で自己紹介をしていただく予定です。 

※ ご記入いただいた個人情報は主催者が適切に管理し、市民活動に関する研修等事業のご案内に利用させていただきます。 

※ 個人情報の取扱いに関する方針はホームページ（http://www.tvac.or.jp/）をご覧下さい。 

他のＮＰＯ・ボランティアグループが実際に行なっている団体運営の仕方を聞きあう講座。
情報誌「ネットワーク」に連載中の「ききマネ」～みんなでききあうＮＰＯマネジメント～
にて事例や活動も紹介中です。参加者同士の成功例や失敗例などの「生の声」を交換するこ
とで、市民活動団体の運営がよりよくなることをめざしています。 

「ききマネ講座」 
とは？ 

OurPlanetTV（アワプラネット TV）とは？：番組を制作しインターネットで配信している独立放送局。広告収入に頼っ

ていないため、スポンサーへの配慮から自粛したり、第三者から内容に介入されたりすることなく、環境や人権の問題な

ど、国を超えて取り組むべき共通の課題を取り上げている。ウェブで番組を視聴できる。http://www.ourplanet-tv.org 


