
障害関係団体での社員研修の実施 

～店長さんたちが障害のある人たちのお店でボランティア～ 

①株式会社 アークミール × 新宿区立新宿福祉作業所（パン屋さん） 

②株式会社 アークミール × 社会福祉法人豊芯会（レストランとカフェ） 

【実施日時：①2016 年 1 月 15 日（金）9:00～15:00 

        ②2016 年 1 月 19 日（火）9:00～15:00 

【実施会場】①新宿区にあるパン屋さん 

        ②豊島区にあるレストランとカフェ 

【実施内容】 

大手レストランチェーン、アークミールでは障害のある人の雇用を進めています。今回は、店長

さんたちが障害のある人たちとの働き方を学びたいということで、３～５名のチームを作り、障害の

ある人たちの就労支援施設でお手伝いをしました。 

 ボランティア体験の後、店長の専門性や経験を活かして、利用者や職員の方に、接客や安全管

理、広報等についてアドバイス。「さすがです！」と施設の皆さんたちはしきりに感心していました。 

一方、参加した店長さんたちは、障害のある人たちの職場がとてもイキイキしていて、思いやりに

あふれ、地域の人たちとのつながりがあることに感激したようです。アークミールでは、今回の経

験を活かして、店舗での障害のある人の雇用や育成にさらに積極的に取り組んでいきたいとのこ

とでした。 

     パン作りのお手伝い 
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