
 

  

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

サポーターのみなさまからの応援で進めている事業の一部を紹介します 

共に、夢をかたちにするパートナーになってください 

人にはそれぞれの夢があります。「こんなことをやってみたい」、「今、とても苦

しい、同じ思いの人に出会って、一緒に分かち合える仲間づくりができたら

嬉しい」、「一人ぼっちで寂しい、地域に気軽に行けるコミュニティカフエを

創ってみたい」、こうした想い、夢をカタチにする挑戦、活動が実はボランティ

ア、市民参加の入り口です。本センターはこうした活動のパートナーとして、

地域共生社会づくりを進めている中間支援組織です。多くの活動団体とネ

ットワークを組み、東京都や区市町村、企業と共に、私たちの力で東京を

暮らしやすい、その人らしく生きられるまちにしたいです。ぜひ、こうした活動の

応援団になって頂き、サポーターとして参加してください。1 年で 3 千円、ひ

と月 25０円、コーヒ－一杯分になります。 

中！ 

東京ボランティア  

･市民活動センター  

所長  

サポーター会費年額 １口 1,000 円 

（3 口以上～何口でも） 
ご協力をくださった方には、年 6 回発行のボランティア・市民活動

を広げ、応援する情報誌「ネットワーク」を無料でお送りします。  

※裏面に必要事項を記入し、サポーター会員担当まで FAX、郵送、メールのいずれかで

お送りいただくか、当センターまでお持ちください。 

 

 

首都直下地震に向けた取組み 

■広域での災害ボランティア連携訓練  

首都直下地震の発生確率は今後 30 年で 70％。ス

ムーズな支援活動のためには、ボランティア・

NPO、NGO、協同組合、青年会議所、労働組合、社

協、専門家団体、企業、行政など、多様な団体の

連携・協働が不可欠。そのため、毎年、様々な団

体と協働での連携訓練を実施しています。  

また、訓練の他、区市町村 VC と協働での講座や

防災まち歩きの実施、東京都との災害時の仕組

みづくりなどに取り組んでいます。  



 

  

  

    

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAX 03-3235-0050 
郵送 162-0823 
新宿区神楽河岸１－１ 

写真：NPO運営講座の様子。毎回たくさんの方に参加いただ

いています。 

ＮＰＯ法人等の運営の支援 

2018 年度は約 7,000 件を超える NPO 法人の

設立・運営に関する相談が寄せられました。ま

た、毎月、NPO 法人格の取得や運営等に関する

基礎的なガイダンスを実施する他、専門家に

よる「会計・税務相談」、「法務相談」、「認定 NPO

法人取得相談」等を実施しています。その他、

NPO 法人運営に関する入門講座や実務講座の

開催、多様な当事者・セルフヘルプグループの

運営に関する相談やつながりづくりへの支援

など、多面的に取り組んでいます。  

 

サポーター会員申込用紙 

下記に必要事項を記入し、サポーター会員担当まで FAX、郵送、メールの

いずれかでお送りいただくか、当センターまでお持ちください。 

フリガナ 

おなまえ               （団体名） 

 

 

フリガナ 

ご住所  〒    － 

 

 

電話番号                FAX番号 

 

 

メールアドレス 

 

♦当センターからのご案内メール   □希望する  □希望しない 

備考欄 

問合せ、お申込み先 

東京ボランティア・市民活動センター 

〒162-0823 新宿区神楽河岸１－１ 

（セントラルプラザ 10階） 

電話 03-3235-1171 FAX 03-3235-0050 

メール center@tvac.or.jp 

※お申込みありがとうございます。入金については、

振込用紙、または東京ボランティア･市民活動セ

ンターのカウンターで受付しています。振込用紙の

送付をご希望の場合はチェックをお願いします。 

   □振込用紙の送付を希望する 

 


