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No. 分野・対象 状況 活動例 

1 子ども・青少年 

児童福祉施設 

□学習支援 □英語やIT指導□交流イベントやレクリエーション□行事やイベントへの招待 

□会社訪問、就労支援□季節行事の手伝い□スタッフの手伝い□その他（持ち込み企画など） 

経済的に厳しい世帯 

外国にルーツ 

障害がある 

不登校・ひきこもり 

2 高齢の方 
高齢者施設 

□訪問と交流（話し相手） 

□趣味・特技、レクリエーション（カラオケ、工芸、将棋、ダンス、ゲームなど） 

□英語やIT指導□季節行事の手伝い□スタッフのお手伝い□その他（持ち込み企画など） 高齢者世帯・地域 

3 障害のある方 

身体障害 
□スポーツやアート・レクリエーションを通しての交流 

□行事やイベントへの招待 □作業所・就労施設のお手伝い（ビジネススキルや経験を活かして） 

□社内で障害のある人たちが作ったお菓子やパン、工芸品などを販売□スタッフのお手伝い 

□その他（持ち込み企画など） 

知的障害 

精神障害 

発達障害 

4 ひとり親家庭 

福祉施設 □会社訪問、就労支援のためのセミナー□メイクアップ講座□親子のための楽しいイベント 

□食品、衣類、文房具など、生活に必要な物品の寄付（未使用のもの） 

□その他（持ち込み企画など） 経済的に厳しい世帯 

5 
ホームレス状態に

ある方 

福祉施設 □炊き出しへの寄付やお手伝い□スポーツや季節行事などの交流イベント□訪問と対話 

□スタッフのお手伝い□その他（持ち込み企画など） 野外・路上生活 

6 病気のある方 
病院 □子どもたちの学習支援や遊び□季節行事の支援□趣味・特技などの披露 

□患者の家族へのサポート□スタッフのお手伝い□その他（持ち込み企画など） 在宅 

7 
環境保護 

自然保護 

クリーンアップ 

□街、海、河川の清掃活動□森林の下草刈りや保全□里山の保全 

□調査研究□植物の栽培や植樹□公園の手入れ 

□スタッフのお手伝い 

□その他 

森林保護・森づくり 

希少生物の保護 

公園の整備 

8 文化・芸術 
博物館・美術館・動物園 □アートイベントのお手伝い□ガイド・案内□支援が必要な人のサポート 

□スタッフのお手伝い□その他 
イベント 

9 動物 
保護施設 □動物の世話□避妊手術や里親さがしの手伝い□盲導犬・補助犬の育成のサポート 

□その他  
地域 

10 災害・防災・減災 

被災地での活動 □災害ボランティア・センターのお手伝い□ニーズ調査□避難所のサポート 

□支援団体のサポート□炊き出し□交流イベント□会社や地域での募金活動 

□会社の中での被災地の物品販売□その他 会社の中での活動 

11 

NPO 非営利団体 

の運営支援 

 

海外支援の団体 □海外でのボランティア（スタディ・ツアー）□翻訳・通訳□絵本などを届ける活動 

□理解啓発イベントの手伝い□広報・資金調達などの手伝い 

□会社の中で国内外の子どもたちのためのおもちゃづくり 

□国内外の物品の販売□スタッフのお手伝い□その他 
国内での活動 

12 その他 
 

さまざまな活動があります。 

http://www.tvac.or.jp/

