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ボランティア・市民活動を広げ、応援する！
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ともに生きる社会をめざして
～多民族・多文化共生社会のこれから

思い立ったがボラ日
NPO 法人アフリカヘリテイジコミティー
パフォーマンスボランティア

セルフヘルプという力　第 20 回
関東ウェーブの会（関東躁うつ病当事者会）
当事者が孤独な存在から解放されるために

いいもの みぃ～つけた！　vol.20
社会福祉法人 夢ふうせん
華麗になるひののめぐみ焼きカレーパン！

新連載　TVAC News
災害ボランティア
コーディネーター養成講座
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右頁始まり　（表 2）
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増
え
て
い
る
外
国
人
と

国
際
文
化
交
流
イ
ベ
ン
ト

　

東
京
で
暮
ら
す
外
国
人
は
、
今
年
、
過
去
最
多

の
約
55
万
人
、 

新
宿
区
は
全
人
口
の
12
・
４
％
に

も
及
ぶ
。
国
籍
は
ア
ジ
ア
を
中
心
に
多
国
籍
化
し

て
い
る
中
、
国
籍
や
民
族
な
ど
の
異
な
る
人
々

が
、
互
い
の
文
化
や
ち
が
い
を
認
め
合
い
、
対
等

な
関
係
を
築
こ
う
と
す
る
市
民
活
動
が
各
地
で
行

わ
れ
て
い
る
。

　

今
回
は
、
国
際
文
化
交
流
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
、

「
ア
フ
リ
カ
日
比
谷
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
で
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。

ア
フ
リ
カ
の
打
楽
器
、
ジ
ャ
ン
ベ
な
ど
に
よ
る
軽

快
な
リ
ズ
ム
に
の
っ
て
パ
レ
ー
ド
が
始
ま
り
、
色

と
り
ど
り
の
衣
装
を
ま
と
っ
た
参
加
者
た
ち
と
、

周
り
の
屋
台
で
売
ら
れ
て
い
る
ア
フ
リ
カ
ン
フ
ー

ド
の
匂
い
は
、
ア
フ
リ
カ
旅
行
に
で
も
来
て
い
る

か
の
よ
う
だ
っ
た
。

国
境
を
越
え
て

日
本
の
伝
統
芸
を
伝
え
た
い

　

伝
統
文
化
を
広
め
る
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
る

一
般
社
団
法
人
「
大
江
戸
玉
す
だ
れ
」
が
「
ア
フ

リ
カ
日
比
谷
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
に
参
加
す
る
と

い
う
こ
と
で
同
行
。
同
法
人
は
、
ア
フ
リ
カ
の
子

ど
も
た
ち
に
学
校
を
作
り
た
い
と
い
う
思
い
に
共

感
し
た
と
い
う
。「
自
分
た
ち
が
学
校
を
作
る
こ

と
は
難
し
い
け
れ
ど
、
ア
フ
リ
カ
の
子
ど
も
に
玉

す
だ
れ
を
教
え
る
こ
と
は
で
き
る
」
と
語
る
、
理

事
長
の
佃
川
燕
也
さ
ん
。

　

玉
す
だ
れ
が
始
ま
る
と
、
観
客
は
次
々
と
形
を

変
化
さ
せ
て
い
く
「
す
だ
れ
」
に
、歓
声
を
上
げ
、

し
き
り
に
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
っ
て
い
た
。
ま
た
、

音
楽
は
英
語
で
の
吹
き
替
え
が
入
っ
て
お
り
、
外

このコーナーでは、毎回一つの団
体を取材し、活動内容やそこで
活動するボランティアさんの生

の声をお届けします。アフリカヘリテイジフェスティバルの目玉イベントのアフリカ ンパレードの様子。パレードにはアフリカ大陸をモチーフにした巨大おみこしも登場。

（上）�フェスティバルで掲げ
られていた、アフリカ
大陸54カ国の巨大旗。

（中）�子ども寺小屋で行われ
た工作（アフリカンビー
ズ）。

（下）こども食堂の料理。

特定非営利活動法人

アフリカヘリテイジコミティー
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国
人
の
観
客
も
楽
し
め
る
演
出
と
な
っ
て
い
た
。

舞
台
の
最
後
に
は
、
玉
す
だ
れ
体
験
が
あ
り
、
小

さ
な
お
子
さ
ん
か
ら
大
人
の
方
、
外
国
人
の
方
な

ど
様
々
な
方
が
参
加
し
て
い
た
。

ア
フ
リ
カ
と
日
本
を
つ
な
ぐ

懸
け
橋
に
な
り
た
い

　

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
主
催
す
る
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

「
ア
フ
リ
カ
ヘ
リ
テ
イ
ジ
コ
ミ
テ
ィ
ー
」
代
表
の
ト

ニ
ー
・
ジ
ャ
ス
テ
ィ
ス
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
っ

た
。「
こ
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
年
４
回
ほ
ど
東
京
・

横
浜
な
ど
で
行
っ
て
お
り
、
今
年
で
10
年
目
を
迎

え
る
。
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
大
き
な
目
的
は
、
文

化
交
流
。
日
本
と
ア
フ
リ
カ
の
架
け
橋
と
な
る
た

め
に
、
ア
フ
リ
カ
の
文
化
を
よ
り
多
く
の
日
本
人

に
広
め
る
こ
と
と
、
日
本
在
住
の
ア
フ
リ
カ
人
同

士
の
交
流
の
場
と
な
る
よ
う
活
動
を
続
け
て
い
る
」

　
「
私
が
来
日
し
た
当
時
、
外
国
人
を
見
る
目
は

厳
し
か
っ
た
が
、ア
フ
リ
カ
の
文
化
を
伝
え
、も
っ

と
理
解
し
て
欲
し
い
と
思
っ
た
。
最
初
は
、
食
を

通
し
ア
フ
リ
カ
の
文
化
を
伝
え
て
い
た
が
、
日
本

で
生
活
す
る
う
ち
に
、
ア
フ
リ
カ
の
貧
困
問
題
が

見
え
て
き
た
。
ス
ト
リ
ー
ト
チ
ル
ド
レ
ン
に
物
を

寄
付
す
る
こ
と
は
で
き
て
も
根
本
を
変
え
る
こ
と

は
で
き
な
い
。
教
育
が
大
切
な
こ
と
に
気
づ
き
、

そ
の
子
の
得
意
な
事
を
伸
ば
し
て
あ
げ
ら
れ
る
学

校
を
ガ
ー
ナ
に
建
設
中
だ
。
今
後
は
５
校
に
増
や

し
た
い
」
と
の
こ
と
。

　

現
在
は
、
ア
フ
リ
カ
だ
け
で
な
く
、
日
本
の
子

ど
も
た
ち
の
貧
困
問
題
に
衝
撃
を
受
け
、
子
ど
も

食
堂
や
居
場
所
づ
く
り
の
活
動
も
行
っ
て
い
る
そ

う
だ
。

　

日
本
と
ア
フ
リ
カ
の
交
流
に
興
味
の
あ
る
方
、

子
ど
も
食
堂
と
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
一
緒
に
や
っ
て

み
た
い
方
は
、
ぜ
ひ
「
ア
フ
リ
カ
ヘ
リ
テ
イ
ジ
コ

ミ
テ
ィ
ー
」
の
サ
イ
ト
へ
。

知
る
こ
と
で
見
え
て
く
る

自
分
た
ち
に
も
で
き
る
こ
と

　

日
本
の
伝
統
芸
を
伝
え
た
い
人
と
ア
フ
リ
カ
の

文
化
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
人
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト

を
通
し
双
方
の
思
い
が
合
致
し
、
交
じ
り
合
う
光

景
が
生
ま
れ
て
い
た
。

　

ま
ず
は
知
る
こ
と
で
見
え
て
く
る
世
界
が
あ

り
、
自
分
た
ち
に
も
で
き
る
こ
と
が
あ
る
。
こ
う

し
た
体
験
型
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
楽
し
み
な
が
ら
知

る
き
っ
か
け
を
与
え
て
く
れ
る
。

アフリカヘリテイジフェスティバルの目玉イベントのアフリカ ンパレードの様子。パレードにはアフリカ大陸をモチーフにした巨大おみこしも登場。太鼓レッスンの様子。

一般社団法人

大江戸玉すだれ
http://tamasudare.com/

連絡先
FAX：03-5486-5023
info@tamasudare.com

特定非営利活動法人

アフリカヘリテイジコミティー
http://africaheritage.jp
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イベントに参加してきました！
　　　　　　　　　　　　　　　　（by 大江戸玉すだれ）

いよいよ「大江戸玉すだれ」の
皆さんが登場！市松模様の衣装に

「置きてぬぐい」という帽子のように
手ぬぐいをかぶり、かっこいい !!

2

小雨に関わらず、沢山の人が日比谷公園に集合！
パレードでは民族衣装をまとって登場した
アフリカヘリテイジの代表トニーさん（左）。

1

軽快なリズムにのり、すだれを華麗に
操るみなさん。演芸中は雨もあがり、

笑顔があふれた。
3

誰でも簡単に
出来る玉すだれ。
いつでもご参加を
お待ちしています！

� （燕也さんより）

5

体験コーナーでは
初めて触るすだれの扱い方に
苦戦しながらもとても楽しそう♪

4

19-07-166_002_ボラ日：表2（バック白）.indd   3 2019/07/29   15:49:15



4 ネットワーク  2019/8
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ボランティア・市民活動を広げ、応援する！

も くじ

ボランティア・市民活動に役立つ視点や情報をお届けします。深める

知 る ボランティア・市民活動のさまざまな形やボランティアに
一歩ふみだすヒントを、ご紹介します。
思い立ったがボラ日　NPO 法人アフリカヘリテイジコミティー／パフォーマンスボランティア1
新連載　TVAC News　災害ボランティアコーディネーター養成講座21
つぶやきブレイク　vol.8　読みにくい文章22
セルフヘルプという力　第 20 回　関東ウェーブの会（関東躁うつ病当事者会）
　　　　　　　　　　　　　　　　　  ～当事者が孤独な存在から解放されるために

23

いいもの みぃ～つけた！　vol.20　社会福祉法人 夢ふうせん
　　　　　　　　　　　　　　 　華麗になるひののめぐみ焼きカレーパン！

26

もしもボランティア活動中に怪我をしたら…
怪我をさせたり、物を壊したら…
※

東京都社会福祉協議会指定生損保代理店
有限会社 東京福祉企画

〒162-0825 東京都新宿区神楽坂1-2
研究社英語センタービル 3階

TEL. 03-3268-0910
FAX. 03-3268-8832
URL. http://www.tokyo-fk.com/

ボランティア保険お
よび行事保険の加入
は、東京都内の各区
市町村のボランティ
アセンターまたは東
京都社会福祉協議会
窓口で手続きができ
ます。

ともに生きる社会をめざして
　～多民族・多文化共生社会のこれから
団地を「かけはし」でつなぐ
―多文化・多世代が共生できる地域を、団地からつくる学生たち
◇芝園かけはしプロジェクト

6

寄稿  出会う、感じる　多民族・多文化共生社会
―移住者と連帯する全国フォーラム・東京 2019 から

◇渡戸一郎（全国フォーラム事務局長）

9

「移住者クイズ」をやってみた！
―第１分科会「お互いのことをよく知ろう！」参加レポート

11

寄稿  社会を変えることは、自分の心を変えること
◇矢野デイビット（一般社団法人 Enije 代表、ミュージシャン）

13

TVAC 相談窓口から　１年間の相談を振り返って（2018 年度）17
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ともに生きる社会をめざして
～多民族・多文化共生社会のこれから

外国人に対する誹謗中傷に埋められた机が、住民たちの手形により交流のシンボルになった。写真提供＝芝園かけはしプロジェクト

2018年末現在の在留外国人数は、2,731,093人で過去最高となった（法務省）。
これだけ多くの外国人が暮らしているにもかかわらず、社会的な認識や、外国にルー
ツをもつ人びとの権利や尊厳が保障される法的基盤は充分ではなく、日本に暮らす
うえでの課題は少なくない。
社会の認識を変え、社会制度を改革するためには、外国人・移民を含めた私たち「市
民」の力が必要である。 “Nothing about us without us”（私たち抜きに私たち
のことを決めないで）という障がい者の自立生活運動のスローガンにも通じるが、
今号の特集は、市民としてともに考え、決めること、つくること―そして、その
先に見える社会を創造するきっかけとしたい。

19-07-166_004_特集トビラ.indd   5 2019/08/01   9:29:46



■ 特 集   ともに生きる社会をめざして ― 多民族・多文化共生社会のこれから

埼
玉
県
川
口
市
に
あ
る
芝
園
団
地
は
、都
心

へ
の
ア
ク
セ
ス
が
い
い
Ｊ
Ｒ
京
浜
東
北
線
・
蕨

駅
か
ら
徒
歩
圏
内
に
あ
る
。
約
５
０
０
０
人
が

住
む
団
地
と
知
っ
て
は
い
た
が
、目
の
当
た
り

に
す
る
と
そ
の
大
き
さ
に
圧
倒
さ
れ
る
。
敷
地

内
に
は
日
本
の
ス
ー
パ
ー
の
他
に
、中
国
や
韓

国
人
向
け
の
食
品
ス
ー
パ
ー
が
あ
り
、他
で
は

見
か
け
な
い
超
徳
用
サ
イ
ズ
の
冷
凍
餃
子
や

小し
ょ
う
ろ
ん
ぽ
う

龍
包
、さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
冷
凍
食
肉
が
並

ん
で
い
た
。
ゴ
ミ
置
き
場
の
説
明
書
き
は
、す

べ
て
日
本
語
と
中
国
語
と
英
語
で
詳
細
な
分
別

方
法
が
記
さ
れ
て
い
る
。
住
民
は
、高
齢
の
日

本
人
と
子
育
て
世
代
の
中
国
人
に
二
分
化
し
て

い
る
よ
う
に
見
え
た
。

こ
の
芝
園
団
地
を
中
心
と
し
て
、地
域
活
性

化
活
動
に
取
り
組
む
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

が
あ
る
。「
芝
園
か
け
は
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の

代
表
、圓ま
る
や
ま
お
う
こ
く

山
王
国
さ
ん
に
話
を
う
か
が
っ
た
。

■

団
地
の
住
民
同
士
に
〝橋
〟を
か
け
る

芝
園
団
地
が
誕
生
し
た
の
は
１
９
７
８
年
、

日
本
住
宅
公
団（
現
：
Ｕ
Ｒ
都
市
機
構
、以
下
Ｕ

Ｒ
）が
建
て
た
賃
貸
住
宅
で
あ
る
。
１
９
９
０

年
代
後
半
か
ら
外
国
人
住
民
が
増
え
始
め
、

２
０
１
０
年
頃
に
は
約
40
％
が
外
国
人
と
な
っ

た
そ
う
だ
。
な
か
で
も
多
い
の
は
中
国
人
住
民

で
あ
る
。

外
国
人
が
増
え
る
な
か
、文
化
と
習
慣
の
違

い
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
す
る
。
ひ
と
つ
は
、

ゴ
ミ
出
し
問
題
。
分
別
せ
ず
に
出
し
た
り
、ゴ

ミ
置
き
場
の
ゴ
ミ
が
散
乱
し
て
い
る
と
い
っ
た

こ
と
が
起
こ
っ
た
。
も
う
ひ
と
つ
が
、騒
音
問

題
。
古
い
団
地
ゆ
え
、生
活
音
が
響
き
や
す
い
。

子
育
て
世
帯
の
多
く
は
外
国
人
住
民
な
の
で
、

外
国
人
が
う
る
さ
い
と
い
う
図
式
に
な
っ
て
し

ま
う
。
ま
た
、中
国
で
は
夕
涼
み
の
習
慣
が
あ

り
、夜
間
に
屋
外
で
は
し
ゃ
ぐ
子
ど
も
の
声
が

聞
こ
え
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
だ
。
そ
し
て
、日

本
で
は
な
じ
み
の
薄
い
香
辛
料
の
に
お
い
も
問

題
視
さ
れ
た
。

２
０
１
１
年
頃
、従
来
か
ら
居
住
し
て
い
た

住
民
が
問
題
解
決
を
目
指
し
、住
民
・
Ｕ
Ｒ
・
市

の
三
者
協
議
を
開
き
、そ
の
後
、Ｕ
Ｒ
は
通
訳

者
を
設
置
す
る
な
ど
し
て
、ト
ラ
ブ
ル
は
落
ち

着
い
て
き
た
が
、お
互
い
に
交
わ
る
こ
と
は
な

か
っ
た
。
そ
ん
な
と
き
、両
者
の
接
点
を
つ
く

ろ
う
と
考
え
た
の
が
、岡
﨑
広
樹
さ
ん
だ
っ
た
。

岡
﨑
さ
ん
は
、現
在
、団
地
の
自
治
会
の
事
務

局
長
を
務
め
て
い
る
。
商
社
を
辞
め
、自
ら
団

団
地
を「
か
け
は
し
」で
つ
な
ぐ

　

―
多
文
化
・
多
世
代
が
共
生
で
き
る
地
域
を
、団
地
か
ら
つ
く
る
学
生
た
ち

芝
園
か
け
は
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

外国人への誹謗中傷に埋められた机に、住民の手形をつけていく。 2015年4月実施。
写真提供＝芝園かけはしプロジェクト
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■ 特 集   ともに生きる社会をめざして ― 多民族・多文化共生社会のこれから

に
安
心
し
て
暮
ら
し
た
い
と
い
う
人
も
少
な
か

ら
ず
い
る
。
そ
う
し
た
人
び
と
へ
の
サ
ポ
ー
ト

と
し
て
、外
国
人
住
民
向
け
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

を
作
成
し
た
。

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
２
０
１
８
年
に
作
成
を

始
め
て
、現
在
は
パ
イ
ロ
ッ
ト
版
だ
そ
う
だ
。

自
治
会
の
案
内
や
生
活
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
記

載
し
て
い
る
。
な
ぜ
そ
の
マ
ナ
ー
が
必
要
な
の

か
、た
と
え
ば
、団
地
は
音
が
響
き
や
す
い（
か

ら
騒
音
に
気
を
つ
け
て
）、廊
下
は
共
有
ス
ペ
ー

ス（
な
の
で
、物
を
置
か
な
い
で
）と
い
っ
た
理

由
を
つ
け
る
よ
う
に
し
て
い
る
そ
う
だ
。

自
治
会
と
の
関
係
は
、岡
﨑
さ
ん
が
パ
イ
プ

役
と
な
っ
て
い
る
。
活
動
の
２
年
目
と
３
年
目

に
自
治
会
か
ら
30
万
円
の
補
助
金
を
も
ら
っ

た
。
現
在
は
、自
治
会
か
ら
補
助
金
を
も
ら
わ

ず
、自
分
た
ち
で
助
成
金
を
申
請
し
て
い
る
。

こ
れ
ま
で
、中
央
ろ
う
き
ん
、川
口
市
社
会
福

祉
協
議
会
、日
本
財
団
、ハ
ウ
ジ
ン
グ
ア
ン
ド

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
財
団
の
助
成
を
受
け
た
。
ま
た

２
０
１
７
年
に
は
国
際
交
流
基
金
の
地
球
市
民

賞
を
自
治
会
が
受
賞
し
、そ
の
賞
金
を「
芝
園

か
け
は
し
基
金
」と
し
た
。
こ
れ
ら
の
資
金
に

よ
り
、学
生
が
金
銭
的
に
負
担
す
る
こ
と
は
な

く
活
動
が
で
き
て
い
る
。

■

〝あ
い
だ
〟の
活
動
と
、協
働

最
後
に
、圓
山
さ
ん
に
今
後
の
活
動
に
つ
い

て
う
か
が
っ
た
。「
ま
ず
、静
か
に
暮
ら
し
た
い

人
へ
の
サ
ポ
ー
ト
と
交
流
活
動
と
の
間
に
あ
る

活
動
を
つ
く
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
然

と
出
会
え
る
よ
う
な
場
や
、お
互
い
を
認
識
で

き
る
し
く
み
を
つ
く
ろ
う
と
、自
治
会
や
Ｕ
Ｒ

と
話
し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
具
体
的
に

な
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、こ
れ
ま
で
の
よ
う
な
催

し
で
は
な
く
、住
民
が
気
軽
に
集
い
、間
接
的

に
交
流
で
き
る
場
や
空
間
づ
く
り
に
取
り
組
む

こ
と
は
で
き
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
自
治

会
の
広
報
紙
に
住
民
を
紹
介
す
る
と
い
う
の
も

一
案
で
す
。
ま
た
、現
在
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は

学
生
が
中
心
と
な
っ
て
作
成
し
て
い
ま
す
が
、

外
国
人
が
知
り
た
い
、外
国
人
に
知
っ
て
ほ
し

い
情
報
を
掲
載
す
る
の
が
目
的
な
の
で
、作
成

の
プ
ロ
セ
ス
に
よ
り
多
く
の
外
国
人
・
日
本
人

住
民
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
、今
年
度
中
に

完
成
さ
せ
、全
戸
配
布
を
す
る
こ
と
が
目
標
で

す
」　

　
　
　
　
＊
　
＊
　
＊

現
在
、全
国
の
団
地
で
住
民
の
高
齢
化
が
課

題
と
な
っ
て
い
る
。
芝
園
団
地
の
よ
う
に
、日

本
人
住
民
が
高
齢
化
し
て
、外
国
人
住
民
が
入

居
す
る
団
地
も
増
え
つ
つ
あ
る
よ
う
だ
。
芝
園

か
け
は
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
活
動
は
、こ
う
し

た
団
地
の
課
題
を
解
決
す
る
貴
重
な
事
例
と
な

る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
と
く
に
、こ
れ
か

ら
を
生
き
る
学
生
が
活
動
す
る
こ
と
で
、課
題

を
未
然
に
防
ぐ
だ
け
で
な
く
、想
像
し
て
い
な

か
っ
た
未
来
を
拓
く
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ

な
い
。

約5000人が住む芝園団地。 写真提供＝芝園かけはしプロジェクト

住民が先生の中国語教室。
2016年度の終わり頃に実施した。
中国人住民が先生となって日常で使える言葉を教える。
写真提供＝芝園かけはしプロジェクト

地
に
居
住
し
て
自
治
会
員
と
な
り
、接
点
を
探

り
始
め
た
。
人
手
が
足
り
な
い
と
感
じ
た
岡
﨑

さ
ん
は
、関
心
を
持
っ
て
く
れ
そ
う
な
大
学
の

ゼ
ミ
な
ど
に
地
道
に
声
を
か
け
て
い
っ
た
そ
う

だ
。芝

園
か
け
は
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
で
き
る

き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、２
０
１
４
年
秋
。

商
店
会
主
催
の
イ
ベ
ン
ト
に
大
学
生
が
ス
タ
ッ

フ
と
し
て
集
ま
っ
た
こ
と
だ
。
現
在
、大
学
院

の
博
士
課
程
で
学
ぶ
圓
山
さ
ん
は
、当
時
大
学

３
年
生
。
学
生
た
ち
は
、外
国
人
住
民
と
つ
な

が
る
必
要
性
を
実
感
す
る
一
方
で
、高
齢
化
し

た
日
本
人
住
民
の
孤
独
死
な
ど
の
課
題
も
知
っ

た
。翌

年
、芝
園
か
け
は
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
立

ち
上
が
る
。
３
大
学
か
ら
な
る
９
人
の
メ
ン

バ
ー
で
ス
タ
ー
ト
し
た
。
立
ち
上
げ
の
際
に
、

自
分
た
ち
の
目
的
や
活
動
内
容
を
知
っ
て
も
ら

う
た
め
に
、自
治
会
の
ほ
か
、Ｕ
Ｒ
、商
店
会
、

川
口
市
、地
区
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
に

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
し
た
。

■

芝
園
か
け
は
し
プ
ロ
ジ
ェク
ト
の
活
動

現
在
、メ
ン
バ
ー
は
50
人
ほ
ど
で
、15
校
以

上
の
大
学
生
と
高
校
生
２
人
、中
国
人
留
学
生

が
５
人
ほ
ど
い
る（
２
０
１
９
年
７
月
時
点
）。

メ
ン
バ
ー
募
集
の
経
緯
は
お
も
に
、①
後
輩
を

誘
う
、②
別
の
大
学
の
教
授
に
連
絡
し
学
生
に

プ
レ
ゼ
ン
す
る
、③
メ
デ
ィ
ア
を
見
た
学
生
が

自
ら
参
加
を
希
望
す
る
、の
３
つ
で
あ
る
。

活
動
の
中
心
は
、交
流
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
で

あ
る
。
定
期
的
な
イ
ベ
ン
ト
は
、自
治
会
の
要

望
も
あ
り「
高
齢
者
サ
ロ
ン
」か
ら
ス
タ
ー
ト

し
た
。
２
０
１
５
～
17
年
は
月
に
１
回
、開
催

し
て
い
た
が
、学
生
の
マ
ン
パ
ワ
ー
不
足
に
よ

り
休
止
。
現
在
は
、多
文
化
交
流
ク
ラ
ブ
と
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
作
成
の
２
つ
が
活
動
の
柱
と
な
っ

て
い
る
。

「
多
文
化
交
流
ク
ラ
ブ
」
は
、２
０
１
６
年

２
月
か
ら
月
１
回
、開
催
し
て
い
る
。
こ
れ
ま

で
、持
ち
寄
り
ラ
ン
チ
会
、中
国
語
教
室
、書
道

体
験
、多
文
化
カ
フ
ェ
な
ど
を
催
し
、延
べ
約

７
５
０
人
が
参
加
し
た
。
参
加
者
は
１
回
あ
た

り
25
人
ほ
ど
で
、同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
メ
ン
バ
ー

は
10
人
前
後
だ
と
い
う
。
イ
ベ
ン
ト
の
案
内
は
、

団
地
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
ホ
ー
ル
に
ポ
ス
タ
ー
を

貼
る（
日
中
英
語
併
記
）、自
治
会
広
報
紙
に
掲

載
す
る（
全
戸
配
布
）、中
国
版
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
と
言

わ
れ
るW

ウ
ィ
ー
チ
ャ
ッ
ト

eChat

で
告
知
す
る
、こ
れ
ま
で
の

参
加
者
の
グ
ル
ー
プ
ラ
イ
ン
で
知
ら
せ
る
、個

人
的
に
連
絡
す
る
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
方
法
を

使
う
。

団
地
の
人
口
か
ら
考
え
る
と
参
加
者
が
多

い
と
は
言
え
な
い
が
、参
加
し
た
外
国
人
た
ち

は
と
て
も
好
意
的
に
と
ら
え
て
い
る
そ
う
だ
。

日
本
人
と
の
接
点
が
少
な
い
外
国
人
に
と
っ
て
、

多
文
化
交
流
ク
ラ
ブ
は
日
本
人
や
日
本
文
化
に

触
れ
る
こ
と
の
で
き
る
場
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、

外
国
人
同
士
の
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
る
。

一
方
で
、日
本
人
住
民
は
必
ず
し
も
交
流
を

求
め
て
い
な
い
、と
圓
山
さ
ん
は
言
う
。
静
か

持ち寄りランチ会（2016年7月実施）。
日本と中国の手作り料理を持ち寄ったランチ会。
写真提供＝芝園かけはしプロジェクト

書道体験教室（2019年6月実施）。
書道体験を通じた交流イベント。
写真提供＝芝園かけはしプロジェクト
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■ 特 集   ともに生きる社会をめざして ― 多民族・多文化共生社会のこれから

に
安
心
し
て
暮
ら
し
た
い
と
い
う
人
も
少
な
か

ら
ず
い
る
。
そ
う
し
た
人
び
と
へ
の
サ
ポ
ー
ト

と
し
て
、外
国
人
住
民
向
け
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

を
作
成
し
た
。

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
２
０
１
８
年
に
作
成
を

始
め
て
、現
在
は
パ
イ
ロ
ッ
ト
版
だ
そ
う
だ
。

自
治
会
の
案
内
や
生
活
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
記

載
し
て
い
る
。
な
ぜ
そ
の
マ
ナ
ー
が
必
要
な
の

か
、た
と
え
ば
、団
地
は
音
が
響
き
や
す
い（
か

ら
騒
音
に
気
を
つ
け
て
）、廊
下
は
共
有
ス
ペ
ー

ス（
な
の
で
、物
を
置
か
な
い
で
）と
い
っ
た
理

由
を
つ
け
る
よ
う
に
し
て
い
る
そ
う
だ
。

自
治
会
と
の
関
係
は
、岡
﨑
さ
ん
が
パ
イ
プ

役
と
な
っ
て
い
る
。
活
動
の
２
年
目
と
３
年
目

に
自
治
会
か
ら
30
万
円
の
補
助
金
を
も
ら
っ

た
。
現
在
は
、自
治
会
か
ら
補
助
金
を
も
ら
わ

ず
、自
分
た
ち
で
助
成
金
を
申
請
し
て
い
る
。

こ
れ
ま
で
、中
央
ろ
う
き
ん
、川
口
市
社
会
福

祉
協
議
会
、日
本
財
団
、ハ
ウ
ジ
ン
グ
ア
ン
ド

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
財
団
の
助
成
を
受
け
た
。
ま
た

２
０
１
７
年
に
は
国
際
交
流
基
金
の
地
球
市
民

賞
を
自
治
会
が
受
賞
し
、そ
の
賞
金
を「
芝
園

か
け
は
し
基
金
」と
し
た
。
こ
れ
ら
の
資
金
に

よ
り
、学
生
が
金
銭
的
に
負
担
す
る
こ
と
は
な

く
活
動
が
で
き
て
い
る
。

■

〝あ
い
だ
〟の
活
動
と
、協
働

最
後
に
、圓
山
さ
ん
に
今
後
の
活
動
に
つ
い

て
う
か
が
っ
た
。「
ま
ず
、静
か
に
暮
ら
し
た
い

人
へ
の
サ
ポ
ー
ト
と
交
流
活
動
と
の
間
に
あ
る

活
動
を
つ
く
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
然

と
出
会
え
る
よ
う
な
場
や
、お
互
い
を
認
識
で

き
る
し
く
み
を
つ
く
ろ
う
と
、自
治
会
や
Ｕ
Ｒ

と
話
し
合
い
を
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
具
体
的
に

な
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、こ
れ
ま
で
の
よ
う
な
催

し
で
は
な
く
、住
民
が
気
軽
に
集
い
、間
接
的

に
交
流
で
き
る
場
や
空
間
づ
く
り
に
取
り
組
む

こ
と
は
で
き
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。
自
治

会
の
広
報
紙
に
住
民
を
紹
介
す
る
と
い
う
の
も

一
案
で
す
。
ま
た
、現
在
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は

学
生
が
中
心
と
な
っ
て
作
成
し
て
い
ま
す
が
、

外
国
人
が
知
り
た
い
、外
国
人
に
知
っ
て
ほ
し

い
情
報
を
掲
載
す
る
の
が
目
的
な
の
で
、作
成

の
プ
ロ
セ
ス
に
よ
り
多
く
の
外
国
人
・
日
本
人

住
民
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
、今
年
度
中
に

完
成
さ
せ
、全
戸
配
布
を
す
る
こ
と
が
目
標
で

す
」　

　
　
　
　
＊
　
＊
　
＊

現
在
、全
国
の
団
地
で
住
民
の
高
齢
化
が
課

題
と
な
っ
て
い
る
。
芝
園
団
地
の
よ
う
に
、日

本
人
住
民
が
高
齢
化
し
て
、外
国
人
住
民
が
入

居
す
る
団
地
も
増
え
つ
つ
あ
る
よ
う
だ
。
芝
園

か
け
は
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
活
動
は
、こ
う
し

た
団
地
の
課
題
を
解
決
す
る
貴
重
な
事
例
と
な

る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
と
く
に
、こ
れ
か

ら
を
生
き
る
学
生
が
活
動
す
る
こ
と
で
、課
題

を
未
然
に
防
ぐ
だ
け
で
な
く
、想
像
し
て
い
な

か
っ
た
未
来
を
拓
く
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ

な
い
。

約5000人が住む芝園団地。 写真提供＝芝園かけはしプロジェクト

住民が先生の中国語教室。
2016年度の終わり頃に実施した。
中国人住民が先生となって日常で使える言葉を教える。
写真提供＝芝園かけはしプロジェクト

地
に
居
住
し
て
自
治
会
員
と
な
り
、接
点
を
探

り
始
め
た
。
人
手
が
足
り
な
い
と
感
じ
た
岡
﨑

さ
ん
は
、関
心
を
持
っ
て
く
れ
そ
う
な
大
学
の

ゼ
ミ
な
ど
に
地
道
に
声
を
か
け
て
い
っ
た
そ
う

だ
。芝

園
か
け
は
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
で
き
る

き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、２
０
１
４
年
秋
。

商
店
会
主
催
の
イ
ベ
ン
ト
に
大
学
生
が
ス
タ
ッ

フ
と
し
て
集
ま
っ
た
こ
と
だ
。
現
在
、大
学
院

の
博
士
課
程
で
学
ぶ
圓
山
さ
ん
は
、当
時
大
学

３
年
生
。
学
生
た
ち
は
、外
国
人
住
民
と
つ
な

が
る
必
要
性
を
実
感
す
る
一
方
で
、高
齢
化
し

た
日
本
人
住
民
の
孤
独
死
な
ど
の
課
題
も
知
っ

た
。翌

年
、芝
園
か
け
は
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
立

ち
上
が
る
。
３
大
学
か
ら
な
る
９
人
の
メ
ン

バ
ー
で
ス
タ
ー
ト
し
た
。
立
ち
上
げ
の
際
に
、

自
分
た
ち
の
目
的
や
活
動
内
容
を
知
っ
て
も
ら

う
た
め
に
、自
治
会
の
ほ
か
、Ｕ
Ｒ
、商
店
会
、

川
口
市
、地
区
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
に

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
し
た
。

■

芝
園
か
け
は
し
プ
ロ
ジ
ェク
ト
の
活
動

現
在
、メ
ン
バ
ー
は
50
人
ほ
ど
で
、15
校
以

上
の
大
学
生
と
高
校
生
２
人
、中
国
人
留
学
生

が
５
人
ほ
ど
い
る（
２
０
１
９
年
７
月
時
点
）。

メ
ン
バ
ー
募
集
の
経
緯
は
お
も
に
、①
後
輩
を

誘
う
、②
別
の
大
学
の
教
授
に
連
絡
し
学
生
に

プ
レ
ゼ
ン
す
る
、③
メ
デ
ィ
ア
を
見
た
学
生
が

自
ら
参
加
を
希
望
す
る
、の
３
つ
で
あ
る
。

活
動
の
中
心
は
、交
流
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
で

あ
る
。
定
期
的
な
イ
ベ
ン
ト
は
、自
治
会
の
要

望
も
あ
り「
高
齢
者
サ
ロ
ン
」か
ら
ス
タ
ー
ト

し
た
。
２
０
１
５
～
17
年
は
月
に
１
回
、開
催

し
て
い
た
が
、学
生
の
マ
ン
パ
ワ
ー
不
足
に
よ

り
休
止
。
現
在
は
、多
文
化
交
流
ク
ラ
ブ
と
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
作
成
の
２
つ
が
活
動
の
柱
と
な
っ

て
い
る
。

「
多
文
化
交
流
ク
ラ
ブ
」
は
、２
０
１
６
年

２
月
か
ら
月
１
回
、開
催
し
て
い
る
。
こ
れ
ま

で
、持
ち
寄
り
ラ
ン
チ
会
、中
国
語
教
室
、書
道

体
験
、多
文
化
カ
フ
ェ
な
ど
を
催
し
、延
べ
約

７
５
０
人
が
参
加
し
た
。
参
加
者
は
１
回
あ
た

り
25
人
ほ
ど
で
、同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
メ
ン
バ
ー

は
10
人
前
後
だ
と
い
う
。
イ
ベ
ン
ト
の
案
内
は
、

団
地
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
ホ
ー
ル
に
ポ
ス
タ
ー
を

貼
る（
日
中
英
語
併
記
）、自
治
会
広
報
紙
に
掲

載
す
る（
全
戸
配
布
）、中
国
版
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
と
言

わ
れ
るW

ウ
ィ
ー
チ
ャ
ッ
ト

eChat

で
告
知
す
る
、こ
れ
ま
で
の

参
加
者
の
グ
ル
ー
プ
ラ
イ
ン
で
知
ら
せ
る
、個

人
的
に
連
絡
す
る
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
方
法
を

使
う
。

団
地
の
人
口
か
ら
考
え
る
と
参
加
者
が
多

い
と
は
言
え
な
い
が
、参
加
し
た
外
国
人
た
ち

は
と
て
も
好
意
的
に
と
ら
え
て
い
る
そ
う
だ
。

日
本
人
と
の
接
点
が
少
な
い
外
国
人
に
と
っ
て
、

多
文
化
交
流
ク
ラ
ブ
は
日
本
人
や
日
本
文
化
に

触
れ
る
こ
と
の
で
き
る
場
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、

外
国
人
同
士
の
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
る
。

一
方
で
、日
本
人
住
民
は
必
ず
し
も
交
流
を

求
め
て
い
な
い
、と
圓
山
さ
ん
は
言
う
。
静
か

持ち寄りランチ会（2016年7月実施）。
日本と中国の手作り料理を持ち寄ったランチ会。
写真提供＝芝園かけはしプロジェクト

書道体験教室（2019年6月実施）。
書道体験を通じた交流イベント。
写真提供＝芝園かけはしプロジェクト
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■ 特 集   ともに生きる社会をめざして ― 多民族・多文化共生社会のこれから

面
的
に
認
め
る
べ
き
だ
」。「
多
文
化
共
生

に
向
け
て
は
、個
人
の
間
で
仲
良
く
す
る

こ
と
だ
け
を
目
指
さ
ず
、喧
嘩
も
し
て
ほ

し
い
。
そ
し
て
、多
民
族
・
多
文
化
社
会
は

面
白
い
と
い
う
こ
と
を
強
調
し
た
い
」

イ
シ
さ
ん

　「頭
で
移
民
問
題
や
移
民
政

策
を
考
え
る
前
に
、ど
う
寄
り
添
う
か
と

い
う
意
味
で
心
情
的
理
解
が
重
要
だ
」。

「
特
定
技
能
１
号
*1
に
は
家
族
の
帯
同
を

認
め
る
べ
き
。
家
族
で
来
れ
ば
精
神
的
に

も
安
定
し
、生
産
性
も
上
が
る
」。「
多
言

語
対
応
は
質
の
保
障
が
重
要
。
リ
ー
マ
ン

シ
ョ
ッ
ク
後
の
帰
国
支
援
事
業
*2
で
は
ポ

ル
ト
ガ
ル
語
で
の
説
明
が
非
常
に
不
十

分
で
、誤
っ
た
理
解
で
帰
国
し
た
人
が
多

か
っ
た
」

■

「多
文
化
共
生
」と
は
何
か

以
上
の
よ
う
に
、２
つ
の
全
体
会
は
内

容
豊
富
で
、簡
単
に
論
点
整
理
で
き
な
い

が
、「
多
文
化
共
生
」を
あ
ら
た
め
て
広
い

文
脈
で
考
え
る
貴
重
な
機
会
に
な
っ
た
。

日
本
で
は
政
府
部
門
だ
け
で
な
く
、市
民
・

住
民
団
体
で
も
い
ま
だ
に「
日
本
人 

対 

外
国
人
」の
二
分
法
の
発
想
が
根
強
い
。

こ
の
社
会
に
は
多
様
な
文
化
的
背
景
を
も

つ
隣
人
が
ま
す
ま
す
増
え
て
い
る
と
い
う

事
実
に
も
か
か
わ
ら
ず
、「
わ
た
し
た
ち 

対 

彼
ら
」と
い
う
構
図
を
な
か
な
か
脱
却

で
き
な
い
で
い
る
の
だ
。
英
辞
典
で「
共

生
」の
語
を
引
く
と
、“coexistence

”と

“sym
biosis

”の
２
つ
が
出
て
く
る
。
前
者

は「
共
存
」だ
が
、相
隣
し
て
い
て
も
互
い

に「
無
関
心
」の
状
態
だ
と
も
言
え
る
。
他

方
、「
共
棲
」は
生
態
学
の
概
念
で「
相
利
」

的
な
依
存
関
係
を
指
し
て
い
る
よ
う
だ
。

「
多
民
族
・
多
文
化
共
生
社
会
」に
つ
い

て
考
え
て
い
く
こ
と
、そ
れ
は
、さ
ま
ざ

ま
意
味
で
多
様
化
・
異
質
化
す
る
こ
の
社

会
の
あ
り
方
を
問
う
こ
と
に
直
結
し
て
い

る
。
そ
こ
に
は
難
題
が
何
層
に
も
内
包
さ

れ
て
い
よ
う
。
し
か
し
同
時
に
、こ
の
社

会
に
新
た
な
発
想
、楽
し
み
、活
力
を
も

た
ら
す
も
の
だ
と
強
く
期
待
し
て
お
き
た

い
。

　

＊
１ 

特
定
技
能
と
は
、
深
刻
な
日
本
の
産

業
界
の
人
手
不
足
を
解
消
す
る
た
め
、

２
０
１
９
年
４
月
か
ら
導
入
さ
れ
た
新

し
い
在
留
資
格
。
特
定
技
能
１
号
は
、

特
定
産
業
分
野
に
お
い
て
、相
当
程
度

の
知
識
ま
た
は
経
験
を
持
つ
外
国
人
向

け
、２
号
は
特
定
産
業
分
野
に
属
す
る

熟
練
し
た
技
能
を
要
す
る
業
務
に
従
事

す
る
外
国
人
向
け
の
在
留
資
格
で
あ
り
、

前
者
は
家
族
の
帯
同
が
基
本
的
に
認
め

ら
れ
な
い
。

＊
２ 

日
系
人
帰
国
支
援
事
業
と
は
、リ
ー
マ

ン
シ
ョ
ッ
ク
後
、
再
就
職
を
断
念
し
、

帰
国
を
希
望
し
た
日
系
外
国
人
を
対
象

に
、 

本
人
1
人
当
た
り
30
万
円
、扶
養

家
族
は
1
人
当
た
り
20
万
円
の
帰
国
支

援
金
を
支
給
し
た
２
０
０
９
年
の
国
の

措
置
。
当
分
の
間
、同
様
の
身
分
に
基

づ
く
在
留
資
格
に
よ
る
再
度
の
入
国
を

行
わ
な
い
こ
と
を
条
件
と
し
た
。

渡
戸
一
郎 （
わ
た
ど
・
い
ち
ろ
う
）

明
星
大
学
名
誉
教
授
。
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
運
営

委
員
長
。
１
９
９
０
年
代
か
ら
外
国
人
と
の
共
生
を
目
指
す
市
民
活
動
や

自
治
体
の
多
文
化
共
生
施
策
づ
く
り
に
関
わ
る
。
２
０
０
８
年
、
移
民
政

策
学
会
の
創
設
に
関
わ
り
、会
長
を
２
期
務
め
た
。
今
回
の
「
全
国
フ
ォ
ー

ラ
ム
・
東
京
２
０
１
９
」
で
は
、
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
支
え
の
下
に

事
務
局
長
と
し
て
関
わ
っ
た
。
編
著
書
に
『
変
容
す
る
国
際
移
住
の
リ
ア

リ
テ
ィ
』
ハ
ー
ベ
ス
ト
社
、『
移
民
政
策
の
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
』
明
石
書
店
な
ど
。

NPO法人 
移住者と連帯する
全国ネットワーク
https://migrants.jp/

〒110-0005 
台東区上野1-12-6 ３F 
TEL：03-3837-2316
FAX：03-3837-2317

れ
、そ
れ
ゆ
え
職
業
も
限
ら
れ
る
」。「
日

本
社
会
は
本
当
に
移
住
者
を
受
け
入
れ
る

気
が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。
ま
ず
は
社
会
構

成
員
と
し
て
認
め
て
ほ
し
い
。
移
住
者
は

日
本
社
会
や
日
本
政
府
に
い
つ
も『
お
願

い
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
立
場
』に
置
か

れ
て
い
る
。
移
民
政
策
で
は
、移
住
者
の

総
合
的
な
権
利
を
明
示
す
べ
き
だ
」

金
さ
ん

　「外
国
人
を『
管
理
す
る
』と
い

う
発
想
を
や
め
、外
国
人
の『
権
利
』を
認

め
る
べ
き
だ
」。「
移
民
政
策
で
も
っ
と
も

大
切
な
の
は
自
己
決
定
権
。
と
く
に
職
業

選
択
の
自
由
は
重
要
だ
。
入
国
後
、定
住

す
る
外
国
人
に
は
職
業
選
択
の
自
由
を
全

左２人目から、アンジェロ・イシさん、李善姫さん、金竜介さん。

渡
戸
一
郎 

（
全
国
フ
ォ
ー
ラ
ム
事
務
局
長
）

日
本
で
は
１
９
８
０
年
代
後
半
以
降
、

ニ
ュ
ー
カ
マ
ー
の
外
国
人
移
住
者
の
急
増

を
受
け
て
、彼
ら
を
労
働
者
／
生
活
者
と

し
て
受
け
止
め
、支
援
と
共
生
を
模
索
す

る
市
民
団
体
が
全
国
各
地
に
生
ま
れ
た
。

そ
れ
ら
の
団
体
間
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
形

成
さ
れ
て
い
く
中
で
、「
移
住
者
と
連
帯

す
る
全
国
フ
ォ
ー
ラ
ム
」が
１
９
９
７
年

に
ス
タ
ー
ト
し
、そ
の
後
、全
国
各
地
で

隔
年
開
催
さ
れ
て
き
た
。
そ
し
て
来
年
の

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
前

に
、今
年
６
月
１
～
２
日
、20
年
ぶ
り
に

東
京
で
開
催
さ
れ
た
。
昨
年
末
の
入
管
法

改
定
も
あ
っ
て
、本
フ
ォ
ー
ラ
ム
へ
の
関

心
は
高
く
、内
外
か
ら
９
０
０
名
余
の
参

加
者
を
得
た
。
と
く
に
高
校
生
や
大
学
生

な
ど
若
い
世
代
の
参
加
者
が
多
く
、ま
た
、

内
容
的
に
お
お
む
ね
好
評
だ
っ
た
こ
と
は

事
務
局
メ
ン
バ
ー
の
一
人
と
し
て
嬉
し
い

限
り
だ
。

今
回
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
テ
ー
マ
は「
出

会
う
、
感
じ
る
　
多
民
族
・
多
文
化
共
生

社
会 

～
い
っ
し
ょ
に
考
え
、と
も
に
つ
く

ろ
う
～
」。
す
で
に
日
本
に
は
多
様
な
外

国
人
や
外
国
ル
ー
ツ
の
人
び
と
が
働
き
、

生
活
し
て
お
り
、日
本
は
確
実
に「
多
民

族
・
多
文
化
社
会
」「
移
民
社
会
」に
な
っ

て
い
る
こ
と
を
前
提
に
、私
た
ち
は
こ
う

し
た
現
実
に
ど
の
よ
う
に
向
き
合
い
、こ

れ
か
ら
の
社
会
を
創
っ
て
い
く
か
を
、と

も
に
考
え
る
重
要
な
場
と
し
た
い
と
願
っ

た
。
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
２
つ
の
全
体
会
と

15
の
分
科
会
が
行
わ
れ
た
が
、こ
こ
で
は

全
体
会
で
印
象
に
残
っ
た
こ
と
を
中
心
に

お
伝
え
し
た
い
。

■

ダ
イ
ア
ロ
ー
グ 

「わ
た
し
た
ち
は
こ
こ
に
い
る
」

初
日
の
ダ
イ
ア
ロ
ー
グ「
わ
た
し
た
ち

は
こ
こ
に
い
る
～
多
民
族
・
多
文
化
共
生

社
会
の
今
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら
」。
矢
野

デ
イ
ビ
ッ
ト
さ
ん（
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
、

Enije

代
表
、明
星
大
学
客
員
講
師
）と
サ

ヘ
ル
・
ロ
ー
ズ
さ
ん（
女
優
・
タ
レ
ン
ト
・

キ
ャ
ス
タ
ー
）が
、
移
住
者
と
し
て
の
人

生
を
振
り
返
り
な
が
ら
、そ
の
経
験
を
踏

ま
え
た
貴
重
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
し
て
く

れ
た
。
矢
野
さ
ん
は「
多
様
な
社
会
の
中

で
、と
も
に
生
き
て
共
感
し
あ
い
、力
を

出
し
て
い
く
。
小
さ
な
希
望
が
集
ま
っ
て

優
し
さ
に
触
れ
て
い
く
。
小
さ
な
こ
と
に

こ
そ
価
値
が
あ
り
、小
さ
な
一
歩
が
集
ま

れ
ば
大
き
な
力
に
な
る
」と
、熱
く
訴
え

た
。

■

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン 

「ど
う
な
る
、ど
う
す
る
移
民
政
策
」

２
日
目
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン「
ど
う

な
る
、ど
う
す
る
移
民
政
策
」で
は
、移
動
・

定
住
・
永
住
者
の
視
点
か
ら
、
次
の
３
人

の
登
壇
者
が
移
民
政
策
の
あ
り
方
を
提
言

し
た
。
ア
ン
ジ
ェ
ロ
・
イ
シ
さ
ん（
日
系
ブ

ラ
ジ
ル
人
３
世
で
、在
日
ブ
ラ
ジ
ル
人
１

世
の
社
会
学
者
）、李い

善そ
ん
ひ姫

さ
ん（
25
年
前
、

留
学
で
仙
台
に
来
た
仙
台
人
。
結
婚
移
住

女
性
の
調
査
と
支
援
に
取
り
組
む
文
化
人

類
学
者
）、そ
し
て
金き
ん

竜
介
さ
ん（
在
日
朝

鮮
人
３
世
。
在
日
コ
リ
ア
ン
弁
護
士
協
会

理
事
）。［
以
下
の
各
人
の
発
言
は
、筆
者

に
よ
る
要
約
・
摘
記
］

李
さ
ん

　「移
住
女
性
の
視
点
か
ら
考
え

る
。
例
え
ば
、ビ
ザ
の
問
題
で
は
日
本
人

の
家
族
や
夫
に
依
存
す
る
場
合
が
多
い
。

人
的
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や
日
本
語
力
が
限
ら

ダイアローグ「わたしたちはここにいる」にて、お話される矢野デイビットさん。

出
会
う
、感
じ
る  

多
民
族
・
多
文
化
共
生
社
会

―
移
住
者
と
連
帯
す
る
全
国
フ
ォ
ー
ラ
ム
・
東
京
２
０
１
９
か
ら
　

寄 稿
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■ 特 集   ともに生きる社会をめざして ― 多民族・多文化共生社会のこれから

面
的
に
認
め
る
べ
き
だ
」。「
多
文
化
共
生

に
向
け
て
は
、個
人
の
間
で
仲
良
く
す
る

こ
と
だ
け
を
目
指
さ
ず
、喧
嘩
も
し
て
ほ

し
い
。
そ
し
て
、多
民
族
・
多
文
化
社
会
は

面
白
い
と
い
う
こ
と
を
強
調
し
た
い
」

イ
シ
さ
ん

　「頭
で
移
民
問
題
や
移
民
政

策
を
考
え
る
前
に
、ど
う
寄
り
添
う
か
と

い
う
意
味
で
心
情
的
理
解
が
重
要
だ
」。

「
特
定
技
能
１
号
*1
に
は
家
族
の
帯
同
を

認
め
る
べ
き
。
家
族
で
来
れ
ば
精
神
的
に

も
安
定
し
、生
産
性
も
上
が
る
」。「
多
言

語
対
応
は
質
の
保
障
が
重
要
。
リ
ー
マ
ン

シ
ョ
ッ
ク
後
の
帰
国
支
援
事
業
*2
で
は
ポ

ル
ト
ガ
ル
語
で
の
説
明
が
非
常
に
不
十

分
で
、誤
っ
た
理
解
で
帰
国
し
た
人
が
多

か
っ
た
」

■

「多
文
化
共
生
」と
は
何
か

以
上
の
よ
う
に
、２
つ
の
全
体
会
は
内

容
豊
富
で
、簡
単
に
論
点
整
理
で
き
な
い

が
、「
多
文
化
共
生
」を
あ
ら
た
め
て
広
い

文
脈
で
考
え
る
貴
重
な
機
会
に
な
っ
た
。

日
本
で
は
政
府
部
門
だ
け
で
な
く
、市
民
・

住
民
団
体
で
も
い
ま
だ
に「
日
本
人 

対 

外
国
人
」の
二
分
法
の
発
想
が
根
強
い
。

こ
の
社
会
に
は
多
様
な
文
化
的
背
景
を
も

つ
隣
人
が
ま
す
ま
す
増
え
て
い
る
と
い
う

事
実
に
も
か
か
わ
ら
ず
、「
わ
た
し
た
ち 

対 

彼
ら
」と
い
う
構
図
を
な
か
な
か
脱
却

で
き
な
い
で
い
る
の
だ
。
英
辞
典
で「
共

生
」の
語
を
引
く
と
、“coexistence

”と

“sym
biosis

”の
２
つ
が
出
て
く
る
。
前
者

は「
共
存
」だ
が
、相
隣
し
て
い
て
も
互
い

に「
無
関
心
」の
状
態
だ
と
も
言
え
る
。
他

方
、「
共
棲
」は
生
態
学
の
概
念
で「
相
利
」

的
な
依
存
関
係
を
指
し
て
い
る
よ
う
だ
。

「
多
民
族
・
多
文
化
共
生
社
会
」に
つ
い

て
考
え
て
い
く
こ
と
、そ
れ
は
、さ
ま
ざ

ま
意
味
で
多
様
化
・
異
質
化
す
る
こ
の
社

会
の
あ
り
方
を
問
う
こ
と
に
直
結
し
て
い

る
。
そ
こ
に
は
難
題
が
何
層
に
も
内
包
さ

れ
て
い
よ
う
。
し
か
し
同
時
に
、こ
の
社

会
に
新
た
な
発
想
、楽
し
み
、活
力
を
も

た
ら
す
も
の
だ
と
強
く
期
待
し
て
お
き
た

い
。

　

＊
１ 

特
定
技
能
と
は
、
深
刻
な
日
本
の
産

業
界
の
人
手
不
足
を
解
消
す
る
た
め
、

２
０
１
９
年
４
月
か
ら
導
入
さ
れ
た
新

し
い
在
留
資
格
。
特
定
技
能
１
号
は
、

特
定
産
業
分
野
に
お
い
て
、相
当
程
度

の
知
識
ま
た
は
経
験
を
持
つ
外
国
人
向

け
、２
号
は
特
定
産
業
分
野
に
属
す
る

熟
練
し
た
技
能
を
要
す
る
業
務
に
従
事

す
る
外
国
人
向
け
の
在
留
資
格
で
あ
り
、

前
者
は
家
族
の
帯
同
が
基
本
的
に
認
め

ら
れ
な
い
。

＊
２ 

日
系
人
帰
国
支
援
事
業
と
は
、リ
ー
マ

ン
シ
ョ
ッ
ク
後
、
再
就
職
を
断
念
し
、

帰
国
を
希
望
し
た
日
系
外
国
人
を
対
象

に
、 

本
人
1
人
当
た
り
30
万
円
、扶
養

家
族
は
1
人
当
た
り
20
万
円
の
帰
国
支

援
金
を
支
給
し
た
２
０
０
９
年
の
国
の

措
置
。
当
分
の
間
、同
様
の
身
分
に
基

づ
く
在
留
資
格
に
よ
る
再
度
の
入
国
を

行
わ
な
い
こ
と
を
条
件
と
し
た
。

渡
戸
一
郎 （
わ
た
ど
・
い
ち
ろ
う
）

明
星
大
学
名
誉
教
授
。
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
運
営

委
員
長
。
１
９
９
０
年
代
か
ら
外
国
人
と
の
共
生
を
目
指
す
市
民
活
動
や

自
治
体
の
多
文
化
共
生
施
策
づ
く
り
に
関
わ
る
。
２
０
０
８
年
、
移
民
政

策
学
会
の
創
設
に
関
わ
り
、会
長
を
２
期
務
め
た
。
今
回
の
「
全
国
フ
ォ
ー

ラ
ム
・
東
京
２
０
１
９
」
で
は
、
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
支
え
の
下
に

事
務
局
長
と
し
て
関
わ
っ
た
。
編
著
書
に
『
変
容
す
る
国
際
移
住
の
リ
ア

リ
テ
ィ
』
ハ
ー
ベ
ス
ト
社
、『
移
民
政
策
の
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
』
明
石
書
店
な
ど
。

NPO法人 
移住者と連帯する
全国ネットワーク
https://migrants.jp/

〒110-0005 
台東区上野1-12-6 ３F 
TEL：03-3837-2316
FAX：03-3837-2317

れ
、そ
れ
ゆ
え
職
業
も
限
ら
れ
る
」。「
日

本
社
会
は
本
当
に
移
住
者
を
受
け
入
れ
る

気
が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。
ま
ず
は
社
会
構

成
員
と
し
て
認
め
て
ほ
し
い
。
移
住
者
は

日
本
社
会
や
日
本
政
府
に
い
つ
も『
お
願

い
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
立
場
』に
置
か

れ
て
い
る
。
移
民
政
策
で
は
、移
住
者
の

総
合
的
な
権
利
を
明
示
す
べ
き
だ
」

金
さ
ん

　「外
国
人
を『
管
理
す
る
』と
い

う
発
想
を
や
め
、外
国
人
の『
権
利
』を
認

め
る
べ
き
だ
」。「
移
民
政
策
で
も
っ
と
も

大
切
な
の
は
自
己
決
定
権
。
と
く
に
職
業

選
択
の
自
由
は
重
要
だ
。
入
国
後
、定
住

す
る
外
国
人
に
は
職
業
選
択
の
自
由
を
全

左２人目から、アンジェロ・イシさん、李善姫さん、金竜介さん。

渡
戸
一
郎 

（
全
国
フ
ォ
ー
ラ
ム
事
務
局
長
）

日
本
で
は
１
９
８
０
年
代
後
半
以
降
、

ニ
ュ
ー
カ
マ
ー
の
外
国
人
移
住
者
の
急
増

を
受
け
て
、彼
ら
を
労
働
者
／
生
活
者
と

し
て
受
け
止
め
、支
援
と
共
生
を
模
索
す

る
市
民
団
体
が
全
国
各
地
に
生
ま
れ
た
。

そ
れ
ら
の
団
体
間
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
形

成
さ
れ
て
い
く
中
で
、「
移
住
者
と
連
帯

す
る
全
国
フ
ォ
ー
ラ
ム
」が
１
９
９
７
年

に
ス
タ
ー
ト
し
、そ
の
後
、全
国
各
地
で

隔
年
開
催
さ
れ
て
き
た
。
そ
し
て
来
年
の

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
前

に
、今
年
６
月
１
～
２
日
、20
年
ぶ
り
に

東
京
で
開
催
さ
れ
た
。
昨
年
末
の
入
管
法

改
定
も
あ
っ
て
、本
フ
ォ
ー
ラ
ム
へ
の
関

心
は
高
く
、内
外
か
ら
９
０
０
名
余
の
参

加
者
を
得
た
。
と
く
に
高
校
生
や
大
学
生

な
ど
若
い
世
代
の
参
加
者
が
多
く
、ま
た
、

内
容
的
に
お
お
む
ね
好
評
だ
っ
た
こ
と
は

事
務
局
メ
ン
バ
ー
の
一
人
と
し
て
嬉
し
い

限
り
だ
。

今
回
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
テ
ー
マ
は「
出

会
う
、
感
じ
る
　
多
民
族
・
多
文
化
共
生

社
会 

～
い
っ
し
ょ
に
考
え
、と
も
に
つ
く

ろ
う
～
」。
す
で
に
日
本
に
は
多
様
な
外

国
人
や
外
国
ル
ー
ツ
の
人
び
と
が
働
き
、

生
活
し
て
お
り
、日
本
は
確
実
に「
多
民

族
・
多
文
化
社
会
」「
移
民
社
会
」に
な
っ

て
い
る
こ
と
を
前
提
に
、私
た
ち
は
こ
う

し
た
現
実
に
ど
の
よ
う
に
向
き
合
い
、こ

れ
か
ら
の
社
会
を
創
っ
て
い
く
か
を
、と

も
に
考
え
る
重
要
な
場
と
し
た
い
と
願
っ

た
。
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
２
つ
の
全
体
会
と

15
の
分
科
会
が
行
わ
れ
た
が
、こ
こ
で
は

全
体
会
で
印
象
に
残
っ
た
こ
と
を
中
心
に

お
伝
え
し
た
い
。

■

ダ
イ
ア
ロ
ー
グ 

「わ
た
し
た
ち
は
こ
こ
に
い
る
」

初
日
の
ダ
イ
ア
ロ
ー
グ「
わ
た
し
た
ち

は
こ
こ
に
い
る
～
多
民
族
・
多
文
化
共
生

社
会
の
今
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら
」。
矢
野

デ
イ
ビ
ッ
ト
さ
ん（
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
、

Enije

代
表
、明
星
大
学
客
員
講
師
）と
サ

ヘ
ル
・
ロ
ー
ズ
さ
ん（
女
優
・
タ
レ
ン
ト
・

キ
ャ
ス
タ
ー
）が
、
移
住
者
と
し
て
の
人

生
を
振
り
返
り
な
が
ら
、そ
の
経
験
を
踏

ま
え
た
貴
重
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
し
て
く

れ
た
。
矢
野
さ
ん
は「
多
様
な
社
会
の
中

で
、と
も
に
生
き
て
共
感
し
あ
い
、力
を

出
し
て
い
く
。
小
さ
な
希
望
が
集
ま
っ
て

優
し
さ
に
触
れ
て
い
く
。
小
さ
な
こ
と
に

こ
そ
価
値
が
あ
り
、小
さ
な
一
歩
が
集
ま

れ
ば
大
き
な
力
に
な
る
」と
、熱
く
訴
え

た
。

■

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン 

「ど
う
な
る
、ど
う
す
る
移
民
政
策
」

２
日
目
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン「
ど
う

な
る
、ど
う
す
る
移
民
政
策
」で
は
、移
動
・

定
住
・
永
住
者
の
視
点
か
ら
、
次
の
３
人

の
登
壇
者
が
移
民
政
策
の
あ
り
方
を
提
言

し
た
。
ア
ン
ジ
ェ
ロ
・
イ
シ
さ
ん（
日
系
ブ

ラ
ジ
ル
人
３
世
で
、在
日
ブ
ラ
ジ
ル
人
１

世
の
社
会
学
者
）、李い

善そ
ん
ひ姫

さ
ん（
25
年
前
、

留
学
で
仙
台
に
来
た
仙
台
人
。
結
婚
移
住

女
性
の
調
査
と
支
援
に
取
り
組
む
文
化
人

類
学
者
）、そ
し
て
金き
ん

竜
介
さ
ん（
在
日
朝

鮮
人
３
世
。
在
日
コ
リ
ア
ン
弁
護
士
協
会

理
事
）。［
以
下
の
各
人
の
発
言
は
、筆
者

に
よ
る
要
約
・
摘
記
］

李
さ
ん

　「移
住
女
性
の
視
点
か
ら
考
え

る
。
例
え
ば
、ビ
ザ
の
問
題
で
は
日
本
人

の
家
族
や
夫
に
依
存
す
る
場
合
が
多
い
。

人
的
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や
日
本
語
力
が
限
ら

ダイアローグ「わたしたちはここにいる」にて、お話される矢野デイビットさん。

出
会
う
、感
じ
る  

多
民
族
・
多
文
化
共
生
社
会

―
移
住
者
と
連
帯
す
る
全
国
フ
ォ
ー
ラ
ム
・
東
京
２
０
１
９
か
ら
　

寄 稿
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■ 特 集   ともに生きる社会をめざして ― 多民族・多文化共生社会のこれから

ひ

み
な
さ
ん
は
ど
の
く
ら
い
ご
存
知
で
し
た
か
？

日
本
に
在
住
さ
れ
て
い
る
外
国
人
の
方
々

が
ど
の
ビ
ザ
で
、ど
の
よ
う
な
働
き
方
を
し
て

い
る
の
か
、知
ら
な
い
こ
と
も
多
い
で
す
ね
。

■

参
加
者
の
ご
意
見
を
ご
紹
介

ク
イ
ズ
を
終
え
、み
ん
な
で
交
流
・
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
！

  

・ 

ビ
ザ
が
複
雑
な
上
、日
本
は
外
国
人
に
と
っ

て
住
み
に
く
い
環
境
。

  

・ （
血
統
主
義
に
対
し
て
の
意
見
で
は
）生
ま
れ

た
子
ど
も
は
１
度
も
行
っ
た
こ
と
の
な
い
国

の
国
籍
な
ん
て
お
か
し
い
。
選
択
で
き
る
よ

う
に
な
ら
な
い
か
。

  

・ 

外
国
人
は
何
か
問
題
を
起
こ
す
の
で
は
と
い

う
偏
見
を
や
め
よ
う
。

  

・ 

外
国
人
は
日
本
の
ル
ー
ル
を
知
ら
な
い
だ
け

で
、教
え
て
あ
げ
れ
ば
い
い
。　

な
ど
の
意
見
が
出
て
い
ま
し
た
。

複
雑
な
ビ
ザ
の
仕
組
み
は
す
ぐ
に
ど
う
に

か
で
き
る
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、今
回
参

加
し
た
方
々
は
移
住
者
に
つ
い
て
理
解
を
深
め

た
い
と
思
い
、さ
ま
ざ
ま
な
事
を
感
じ
て
、自

分
に
は
何
が
で
き
る
か
考
え
て
い
ま
し
た
。
私

自
身
も
、近
所
に
住
ん
で
い
る
外
国
人
や
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
働
い
て
い
る
外
国
人
は
、

何
の
ビ
ザ
な
の
だ
ろ
う
と
、以
前
よ
り
移
住
者

に
つ
い
て
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
後
増
え
て
い
く
移
住
者
の
方
と
関
わ
っ

て
い
く
た
め
に
は
、正
し
い
知
識
と
理
解
も
つ

必
要
が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。 

（
編
集
部
）

同じビザ同士で結婚し、
子どもが生まれた場合、
子どものビザは
日本になるでしょうか？

Q6

日本は血統主義を採用している国であり、
父母のどちらかが日本人であれば、生まれて
くる子どもは日本国籍を取得します。
血統主義とは、生まれた国に関係なく、
父母から受け継いだ血縁関係により
国籍を取得するという考え方です。

×正解

移動範囲に制限は
あるでしょうか？

Q5

△正解

仮放免のビザは地域を移動するのも
届け出が必要です （修学旅行や合宿
など学校行事も）。
他のビザは自由です。

移住者と連帯する全国ネットワークによる
冊子をご紹介します！

『移民社会20の提案』
編著 ： NPO法人 移住者と連帯する全国ネットワーク
A5判／60ページ／300円 （税込）

本書は、支援の現場や移民の現実から、最低限この移民社会に必
要だと思われる事柄を20 項目に絞り、簡潔な文章で政策を提案し
ている。提言策定にあたっては、支援現場からの声に加え、全国
各地での集会や移民が参加するワークショップなどを通して多くの
人からの意見を収集した。今後の議論を深めるための「たたき台」
として、「よりよい提案がなされ、移民政策の実現に結び付けられる
ことを」願って発行された労作。

ひ

第
１
分
科
会 
入
門
編「
移
住
者
ク
イ
ズ
！
～

お
互
い
の
こ
と
を
よ
く
知
ろ
う
！
～
」は
、初

心
者
向
け
の
も
の
で
、気
軽
に
参
加
で
き
る
分

科
会
で
し
た
。
参
加
者
は
、大
学
生
や
ミ
ッ
ク

ス
ル
ー
ツ
の
方
な
ど
30
名
ほ
ど
、福
岡
や
名
古

屋
な
ど
都
外
か
ら
く
る
一
般
の
方
も
参
加
。
ど

の
よ
う
な
内
容
だ
っ
た
か
、ご
紹
介
し
ま
す
。

■

ま
ず
は
、移
住
者
ク
イ
ズ
！

受
付
で
も
ら
っ
た
名
札
に
ビ
ザ
の
種
類（
技

能
実
習
、家
族
滞
在
、定
住
、永
住
、留
学
、仮

放
免
、特
定
活
動
、技
術
・
人
文
知
識
・
国
際
業

務（
技
人
国
）、文
化
活
動
な
ど
一
部
抜
粋
し
た

も
の
）が
そ
れ
ぞ
れ
書
か
れ
て
お
り
、そ
の
ビ

ザ
に
自
身
が
日
本
に
入
国
し
て
い
る
間
に
何
が

で
き
、何
が
で
き
な
い
の
か
、Ｙ
Ｅ
Ｓ
・
Ｎ
Ｏ
ク

イ
ズ
を
行
い
ま
し
た
。
ま
ず
は
、日
本
に
い
る

移
住
者
の
概
要
や
大
ま
か
に
ビ
ザ
の
種
類
の
説

明
を
受
け
、ク
イ
ズ
ス
タ
ー
ト
。
Ｙ
Ｅ
Ｓ
・
Ｎ
Ｏ

で
ス
ペ
ー
ス
が
分
か
れ
て
お
り
、自
分
の
回
答

の
方
に
移
動
す
る
、体
験
型
の
ワ
ー
ク
で
し
た
。

そ
の
中
で
ク
イ
ズ
を
抜
粋
し
て
み
ま
し
た
！

「
移
住
者
ク
イ
ズ
」を
や
っ
て
み
た
！

―
第
１
分
科
会 

「
お
互
い
の
こ
と
を
よ
く
知
ろ
う
！
」 

参
加
レ
ポ
ー
ト

×

このビザで働けるでしょうか？
① 留学 
② 家族滞在 （就労ビザを持って日本で働いている外国人のご家族のためのビザ）
③ 特定活動 （スポーツ選手やインターンシップ、ワーキングホリデー等）
④ 仮放免 （難民申請が認定されなかった場合など）

Q1

①○  ②○  ③○  ④×正解

ただし…①・②は事前に入国管理局へ申し出は必要です。 週28時間以内ならアルバイトをする
ことが認められています。 ③の就労が認められるケースとしては、ワーキングホリデー制度を利用
して来日している若者が、滞在費用を補う範囲でアルバイトをする場合など、制限があります。

移動範囲に制限は
あるでしょうか？

△

出入国は自由でしょうか？Q4

△正解

仮放免は一度出国したら、入国できません。
他のビザは出入国自由です。

仕事場でけがをしてしまった場合、
労災保険の対象になるでしょうか？

Q3

○正解

全ての労働者が対象。
たとえ、働いてはいけないビザでも、対象となります。

職種を自由に選べるでしょうか？
① 技能実習生  ② 技術・人文知識・国際業務  ③ 定住  ④ 留学

Q2

①、②、③、④ 全て○正解

ただし…②は在留資格の変更等の手続きが必要な場合があります。
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■ 特 集   ともに生きる社会をめざして ― 多民族・多文化共生社会のこれから

ひ

み
な
さ
ん
は
ど
の
く
ら
い
ご
存
知
で
し
た
か
？

日
本
に
在
住
さ
れ
て
い
る
外
国
人
の
方
々

が
ど
の
ビ
ザ
で
、ど
の
よ
う
な
働
き
方
を
し
て

い
る
の
か
、知
ら
な
い
こ
と
も
多
い
で
す
ね
。

■

参
加
者
の
ご
意
見
を
ご
紹
介

ク
イ
ズ
を
終
え
、み
ん
な
で
交
流
・
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
！

  

・ 
ビ
ザ
が
複
雑
な
上
、日
本
は
外
国
人
に
と
っ

て
住
み
に
く
い
環
境
。

  

・ （
血
統
主
義
に
対
し
て
の
意
見
で
は
）生
ま
れ

た
子
ど
も
は
１
度
も
行
っ
た
こ
と
の
な
い
国

の
国
籍
な
ん
て
お
か
し
い
。
選
択
で
き
る
よ

う
に
な
ら
な
い
か
。

  

・ 

外
国
人
は
何
か
問
題
を
起
こ
す
の
で
は
と
い

う
偏
見
を
や
め
よ
う
。

  

・ 

外
国
人
は
日
本
の
ル
ー
ル
を
知
ら
な
い
だ
け

で
、教
え
て
あ
げ
れ
ば
い
い
。　

な
ど
の
意
見
が
出
て
い
ま
し
た
。

複
雑
な
ビ
ザ
の
仕
組
み
は
す
ぐ
に
ど
う
に

か
で
き
る
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、今
回
参

加
し
た
方
々
は
移
住
者
に
つ
い
て
理
解
を
深
め

た
い
と
思
い
、さ
ま
ざ
ま
な
事
を
感
じ
て
、自

分
に
は
何
が
で
き
る
か
考
え
て
い
ま
し
た
。
私

自
身
も
、近
所
に
住
ん
で
い
る
外
国
人
や
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
働
い
て
い
る
外
国
人
は
、

何
の
ビ
ザ
な
の
だ
ろ
う
と
、以
前
よ
り
移
住
者

に
つ
い
て
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
後
増
え
て
い
く
移
住
者
の
方
と
関
わ
っ

て
い
く
た
め
に
は
、正
し
い
知
識
と
理
解
も
つ

必
要
が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。 

（
編
集
部
）

同じビザ同士で結婚し、
子どもが生まれた場合、
子どものビザは
日本になるでしょうか？

Q6

日本は血統主義を採用している国であり、
父母のどちらかが日本人であれば、生まれて
くる子どもは日本国籍を取得します。
血統主義とは、生まれた国に関係なく、
父母から受け継いだ血縁関係により
国籍を取得するという考え方です。

×正解

移動範囲に制限は
あるでしょうか？

Q5

△正解

仮放免のビザは地域を移動するのも
届け出が必要です （修学旅行や合宿
など学校行事も）。
他のビザは自由です。

移住者と連帯する全国ネットワークによる
冊子をご紹介します！

『移民社会20の提案』
編著 ： NPO法人 移住者と連帯する全国ネットワーク
A5判／60ページ／300円 （税込）

本書は、支援の現場や移民の現実から、最低限この移民社会に必
要だと思われる事柄を20 項目に絞り、簡潔な文章で政策を提案し
ている。提言策定にあたっては、支援現場からの声に加え、全国
各地での集会や移民が参加するワークショップなどを通して多くの
人からの意見を収集した。今後の議論を深めるための「たたき台」
として、「よりよい提案がなされ、移民政策の実現に結び付けられる
ことを」願って発行された労作。

ひ

第
１
分
科
会 

入
門
編「
移
住
者
ク
イ
ズ
！
～

お
互
い
の
こ
と
を
よ
く
知
ろ
う
！
～
」は
、初

心
者
向
け
の
も
の
で
、気
軽
に
参
加
で
き
る
分

科
会
で
し
た
。
参
加
者
は
、大
学
生
や
ミ
ッ
ク

ス
ル
ー
ツ
の
方
な
ど
30
名
ほ
ど
、福
岡
や
名
古

屋
な
ど
都
外
か
ら
く
る
一
般
の
方
も
参
加
。
ど

の
よ
う
な
内
容
だ
っ
た
か
、ご
紹
介
し
ま
す
。

■

ま
ず
は
、移
住
者
ク
イ
ズ
！

受
付
で
も
ら
っ
た
名
札
に
ビ
ザ
の
種
類（
技

能
実
習
、家
族
滞
在
、定
住
、永
住
、留
学
、仮

放
免
、特
定
活
動
、技
術
・
人
文
知
識
・
国
際
業

務（
技
人
国
）、文
化
活
動
な
ど
一
部
抜
粋
し
た

も
の
）が
そ
れ
ぞ
れ
書
か
れ
て
お
り
、そ
の
ビ

ザ
に
自
身
が
日
本
に
入
国
し
て
い
る
間
に
何
が

で
き
、何
が
で
き
な
い
の
か
、Ｙ
Ｅ
Ｓ
・
Ｎ
Ｏ
ク

イ
ズ
を
行
い
ま
し
た
。
ま
ず
は
、日
本
に
い
る

移
住
者
の
概
要
や
大
ま
か
に
ビ
ザ
の
種
類
の
説

明
を
受
け
、ク
イ
ズ
ス
タ
ー
ト
。
Ｙ
Ｅ
Ｓ
・
Ｎ
Ｏ

で
ス
ペ
ー
ス
が
分
か
れ
て
お
り
、自
分
の
回
答

の
方
に
移
動
す
る
、体
験
型
の
ワ
ー
ク
で
し
た
。

そ
の
中
で
ク
イ
ズ
を
抜
粋
し
て
み
ま
し
た
！

「
移
住
者
ク
イ
ズ
」を
や
っ
て
み
た
！

―
第
１
分
科
会 

「
お
互
い
の
こ
と
を
よ
く
知
ろ
う
！
」 

参
加
レ
ポ
ー
ト

×

このビザで働けるでしょうか？
① 留学 
② 家族滞在 （就労ビザを持って日本で働いている外国人のご家族のためのビザ）
③ 特定活動 （スポーツ選手やインターンシップ、ワーキングホリデー等）
④ 仮放免 （難民申請が認定されなかった場合など）

Q1

①○  ②○  ③○  ④×正解

ただし…①・②は事前に入国管理局へ申し出は必要です。 週28時間以内ならアルバイトをする
ことが認められています。 ③の就労が認められるケースとしては、ワーキングホリデー制度を利用
して来日している若者が、滞在費用を補う範囲でアルバイトをする場合など、制限があります。

移動範囲に制限は
あるでしょうか？

△

出入国は自由でしょうか？Q4

△正解

仮放免は一度出国したら、入国できません。
他のビザは出入国自由です。

仕事場でけがをしてしまった場合、
労災保険の対象になるでしょうか？

Q3

○正解

全ての労働者が対象。
たとえ、働いてはいけないビザでも、対象となります。

職種を自由に選べるでしょうか？
① 技能実習生  ② 技術・人文知識・国際業務  ③ 定住  ④ 留学

Q2

①、②、③、④ 全て○正解

ただし…②は在留資格の変更等の手続きが必要な場合があります。
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■ 特 集   ともに生きる社会をめざして ― 多民族・多文化共生社会のこれから

児
童
養
護
施
設
を
出
て
社
会
と
本
格

的
に
向
き
合
う
こ
と
に
な
り
、僕
は
自
分

の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
に
対
し
て
深
く

悩
む
よ
う
に
な
っ
た
。
６
歳
か
ら
日
本
で

育
ち
、小
学
校
の
頃
に
は
夢
も
日
本
語
で

見
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
が
、周
り
が
僕

を
日
本
人
と
し
て
受
け
入
れ
て
く
れ
な

い
こ
と
や
、認
識
し
て
く
れ
な
い
こ
と
が

増
え
て
い
っ
た
。
違
和
感
を
持
ち
な
が
ら

育
っ
た
僕
は
、20
歳
の
時
に
ガ
ー
ナ
へ
戻

る
こ
と
を
決
断
し
た
母
を
前
に
、自
分
と

も
う
一
つ
の
故
郷
で
あ
る
ガ
ー
ナ
の「
つ

な
が
り
」は
も
は
や
母
を
通
し
て
で
し
か

存
在
し
な
い
と
い
う
現
実
に
気
づ
き
、深

く
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

僕
が
1
人
の
人
間
と
し
て
、余
計
な
不

安
を
持
た
ず
に
周
り
の
友
だ
ち
と
同
じ
よ

う
に
当
た
り
前
の
こ
と
を
当
た
り
前
の

よ
う
に
経
験
で
き
る
場
所
は
な
い
の
だ

ろ
う
か
？ 

自
分
は
一
体
何
者
な
の
だ
ろ

う
？ 

こ
の
社
会
に
必
要
の
な
い
存
在
な

の
か
な
？ 

い
な
い
ほ
う
が
み
ん
な
幸
せ

に
な
る
か
な
あ
？ 

と
考
え
る
こ
と
が
増

え
、ガ
ー
ナ
へ
母
が
帰
っ
た
こ
と
に
よ
っ

て
、自
分
の
空
想
上
の
逃
げ
場「
仮
想
ユ
ー

ト
ピ
ア
・
ガ
ー
ナ
」も
完
全
な
幻
想
に
な
っ

た
よ
う
に
思
え
、自
分
の
存
在
に
絶
望
を

感
じ
る
こ
と
や
、考
え
る
こ
と
か
ら
戻
っ

て
こ
ら
れ
な
く
な
っ
て
い
っ
た
。

ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、児
童
養
護
施
設
育

ち
と
い
う
こ
と
に
強
い
劣
等
感
を
感
じ
て

い
た
僕
は
、社
会
を
知
ら
な
い
と
い
う
不

安
を
解
決
し
た
い
と
思
い
、お
金
を
持
っ

て
い
る
人
や
経
営
者
が
集
ま
っ
て
き
そ
う

な
場
所
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
す
る
こ
と
を

選
ん
だ
。
バ
ー
テ
ン
ダ
ー
だ
っ
た
。
そ
の

当
時
の
僕
は
、お
金
を
持
っ
て
い
る
人
は

き
っ
と
社
会
の
こ
と
を
よ
く
知
っ
て
い
る

か
ら
だ
と
い
う
根
拠
の
な
い
考
え
を
持
っ

て
い
た
。
ス
コ
ッ
チ
ウ
ィ
ス
キ
ー
が
一
杯

（
30 

ml
）で
１
０
０
０
～
３
５
０
０
円
ほ
ど

す
る
バ
ー
を
見
つ
け
、す
ぐ
に
面
接
を
受

け
た
。
幸
運
な
こ
と
に
雇
っ
て
も
ら
う
こ

と
が
で
き
、働
き
始
め
た
の
だ
が
、一
番

悩
ん
で
い
た
時
期
の
あ
る
晩
、閉
店
間
近

の
夜
中
２
時
前
に
1
人
の
お
客
さ
ん
が

入
っ
て
き
た
。

そ
の
日
の
売
上
が
悪
す
ぎ
た
の
で
僕

は
４
時
ま
で
お
店
を
開
く
こ
と
に
し
て
、

接
客
し
た
。
彼
は
と
て
も
人
懐
こ
く
、僕

の
こ
と
を
ど
ん
ど
ん
引
き
出
し
て
く
れ
た
。

そ
し
て
1
時
間
ほ
ど
経
っ
た
時
に
、彼
は

「
デ
イ
ビ
ッ
ト
く
ん
、ガ
ー
ナ
の
話
を
聞

か
せ
て
く
れ
よ
。
君
か
ら
ガ
ー
ナ
の
話
が

聞
き
た
い
！
」と
言
っ
た
。

僕
は
迷
う
こ
と
な
く
彼
に「
す
み
ま
せ

ん
、僕
は
ガ
ー
ナ
で
は
６
歳
ま
で
し
か
い

な
か
っ
た
の
で
、ガ
ー
ナ
の
こ
と
が
よ
く

わ
か
ら
な
い
ん
で
す
」と
伝
え
る
と
、彼

の
表
情
が
瞬
く
間
に
険
し
く
な
り
、こ
う

言
っ
た
。「
デ
イ
ビ
ッ
ト
、君
が
ガ
ー
ナ
で

は
な
く
日
本
で
育
っ
た
の
は
わ
か
る
よ
。

で
も
ね
、ガ
ー
ナ
の
文
化
を
学
ぶ
機
会
や

方
法
は
い
つ
だ
っ
て
あ
っ
た
は
ず
だ
。
君

は
今
日
の
今
日
ま
で
学
ば
な
い
こ
と
を
選

ん
で
き
た
で
し
ょ
？ 
デ
イ
ビ
ッ
ト
、そ
れ

は
ね
、君
が
自
分
の
母
の
文
化
を
リ
ス
ペ

ク
ト
し
て
な
い
と
い
う
こ
と
に
も
な
る
ん

だ
と
思
う
よ
。
そ
れ
は
人
と
し
て
恥
ず
か

し
い
こ
と
だ
と
思
っ
た
ほ
う
が
い
い
と
思

う
よ
」

■

ガ
ー
ナ
で
母
と
向
き
合
う 

人
生
が
始
ま
る

自
分
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
に
対

し
て
悩
ん
で
い
た
こ
と
も
あ
り
、彼
の
言

葉
は
当
時
の
僕
に
と
て
も
大
き
な
衝
撃
を

与
え
た
。

そ
し
て
、僕
は
そ
の
３
週
間
後
に
ガ
ー

ナ
の
大
地
を
踏
ん
で
い
た
。
日
本
に
来
て

以
来
、初
め
て
の
ガ
ー
ナ
。
空
港
に
は
母

が
待
っ
て
い
て
、あ
る
意
味
、初
め
て
母

と
向
き
合
う
人
生
の
始
ま
り
で
も
あ
っ
た
。

８
歳
か
ら
18
歳
ま
で
児
童
養
護
施
設

に
い
た
10
年
間
で
、母
と
会
っ
た
記
憶
は

３
回
ほ
ど
し
か
な
い
。
そ
の
３
回
と
も
２

時
間
く
ら
い
の
面
談
だ
っ
た
と
思
う
。
人

格
を
形
成
す
る
一
番
大
切
な
時
期
に
僕
は

母
と
接
す
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。
そ

の
溝
が
か
な
り
深
く
、向
き
合
う
こ
と
そ

の
も
の
が
と
て
も
ス
ト
レ
ス
フ
ル
な
こ
と

で
も
あ
っ
た
。
だ
け
ど
、日
本
で
な
か
な

（左）地球大運動会。異なる文化、国籍、身体障害の有無などを問わずあらゆる人がともに楽しむ運動会を開催した。 （右）Enijeでは、ガーナスタディ
ーツアーを行っている。運動会や学校での授業、医療施設の視察やリトミック講座など、楽しみながらガーナを知るボランティア体験旅行だ。

矢
野
デ
イ
ビ
ッ
ト 

（
一
般
社
団
法
人 

Ｅ
ｎ
ｉ
ｊ
ｅ 

代
表
、ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
）

僕
は
、日
本
人
の
父
と
ガ
ー
ナ
人
の
母

の
間
に
男
３
兄
弟
の
次
男
と
し
て
生
を
受

け
た
。

父
は
世
界
中
で
仕
事
を
す
る
建
築
家

で
、ガ
ー
ナ
へ
行
く
こ
と
に
な
っ
た
き
っ

か
け
は
野
口
英
世
記
念
館
・
研
究
所
を
建

て
る
た
め
建
築
家
兼
所
長
と
し
て
派
遣
さ

れ
た
こ
と
だ
っ
た
。
ガ
ー
ナ
で
生
活
す
る

う
ち
に
母
と
出
会
い
、一
緒
に
家
族
を
つ

く
る
人
生
を
送
る
こ
と
に
な
っ
た
。

■

恐
怖
の
一
夜
を
生
き
の
び
て

父
は
あ
る
日
突
然
、デ
ス
ク
に
辞
表
を

置
い
て
会
社
を
辞
め
、退
職
金
で
養
鶏
場

を
は
じ
め
、ガ
ー
ナ
で
生
き
る
道
を
選
ん

だ
。
父
と
母
は
い
つ
も
一
緒
に
仕
事
を
し

て
い
て
、僕
ら
も
学
校
以
外
は
家
族
が
み

ん
な
一
緒
だ
っ
た
よ
う
に
覚
え
て
い
る
。

僕
が
６
歳
に
な
っ
た
あ
る
日
の
晩
、僕

ら
は
数
十
人
の
武
装
強
盗
に
襲
わ
れ
、生

か
す
か
殺
さ
れ
る
か
の
瀬
戸
際
に
追
い
込

ま
れ
た
。
始
ま
り
は
外
で
飼
っ
て
い
た
数

匹
の
犬
が
突
然
誰
か
を
威
嚇
す
る
よ
う
に

吠
え
は
じ
め
、や
が
て
誰
か
に
傷
め
つ
け

ら
れ
て
い
る
鳴
き
声
に
変
わ
り
、最
後
は

沈
黙
が
不
安
と
一
緒
に
再
び
僕
ら
の
場
所

へ
戻
っ
て
き
た
。

沈
黙
を
破
っ
た
の
は
、玄
関
扉
に
突
然

鋭
く
刺
さ
っ
た
斧
の
よ
う
な
ナ
タ
の
よ
う

な
も
の
の
先
っ
ぽ
だ
っ
た
。
鈍
い
音
と
と

も
に
そ
れ
は
引
き
抜
か
れ
、ま
た
さ
ら
に

深
く
扉
に
突
き
刺
さ
っ
た
。
抵
抗
も
虚
し

く
捕
ま
っ
た
僕
た
ち
は
、そ
の
時
パ
ニ
ッ

ク
に
な
っ
て
い
た
。

し
か
し
、父
だ
け
は
平
静
を
保
ち「
私

は
殺
し
て
も
い
い
が
、家
族
に
は
手
を
出

す
な
」と
折
れ
る
こ
と
な
く
伝
え
続
け
て

い
た
。
父
と
し
て
当
然
の
こ
と
の
よ
う
に

思
う
人
も
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
が
、人

を
殺
す
こ
と
を
な
ん
と
も
思
っ
て
い
な
い

連
中
に
銃
を
向
け
ら
れ
た
そ
の
時
に
、果

た
し
て
同
じ
こ
と
が
言
え
る
だ
ろ
う
か
？

さ
ら
に
強
盗
団
の
な
か
に
、当
時
、大

不
況
だ
っ
た
ガ
ー
ナ
で
家
族
を
養
う
た
め

に
今
回
の
強
盗
団
に
参
加
し
て
い
た
人
も

い
て
、そ
の
人
が「
誰
か
を
殺
す
こ
と
に

な
る
な
ん
て
聞
い
て
な
い
。
そ
れ
に
は
賛

同
で
き
な
い
」と
声
を
挙
げ
て
く
れ
た
。

父
と
そ
の
人
に
共
通
し
て
い
た
の
は

「
勇
気
」だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。
家
の

あ
ら
ゆ
る
も
の
を
強
盗
団
が
ど
ん
ど
ん
外

へ
運
ん
で
い
く
な
か
、家
族
全
員
を
殺
す

の
か
、そ
れ
と
も
親
だ
け
を
殺
す
の
か
、

ま
た
は
誰
も
殺
さ
な
い
の
か
、と
い
う
３

つ
の
選
択
肢
の
な
か
で
強
盗
団
は
揉
め
始

め
、仲
間
同
士
の
激
し
い
取
っ
組
み
合
い

の
け
ん
か
に
ま
で
発
展
し
た
。
や
が
て
沈

黙
と
と
も
に
1
人
の
リ
ー
ダ
ー
的
存
在
が
、

僕
ら
が
並
ん
で
い
る
部
屋
に
と
て
も
不
機

嫌
そ
う
に
入
っ
て
き
て
、僕
ら
を
殺
さ
な

い
決
断
を
し
て
彼
ら
は
家
を
後
に
し
た
。

誰
か
の
勇
気
に
よ
っ
て
、僕
は
そ
し
て

家
族
は
命
を
未
来
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で

き
た
。
そ
の
お
か
げ
で
今
、僕
は
こ
の
物

語
を
あ
な
た
へ
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

こ
れ
は
勇
気
に
つ
い
て
の
物
語
で
、誰
か

か
ら
与
え
ら
れ
た
勇
気
を
自
分
が
誰
か
に

恩
送
り
す
る
運
命
に
出
会
う
ま
で
の
小
さ

な
物
語
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

次
の
日
、被
害
届
を
出
そ
う
と
警
察
署

へ
出
向
い
た
父
は
、そ
こ
で
警
察
署
長
の

よ
う
な
人
と
仲
良
さ
そ
う
に
話
し
て
い
る
、

昨
夜
の
強
盗
団
の
リ
ー
ダ
ー
格
の
人
が
い

た
こ
と
に
驚
き
、そ
の
ま
ま
引
き
返
し
て

帰
っ
て
き
た
。

彼
ら
は
警
察
と
グ
ル
な
の
か
も
し
れ

な
い
。
そ
し
て
必
ず
そ
う
遠
く
な
い
う
ち

に
ま
た
襲
っ
て
く
る
に
違
い
な
い
。
父
は

家
族
全
員
で
日
本
に
行
く
こ
と
を
決
断
し

た
。
残
っ
た
も
の
で
金
に
な
り
そ
う
な
も

の
を
売
り
、僕
た
ち
家
族
は
日
本
へ
や
っ

て
き
た
。

■

自
分
は
一
体
何
者
な
の
か
？

し
か
し
、幸
せ
な
人
生
を
夢
見
て
日
本

へ
や
っ
て
き
た
僕
た
ち
家
族
は
、さ
ら
な

る
障
害
に
直
面
し
て
し
ま
っ
た
。
来
日
は

30
年
以
上
も
前
で
、父
と
母
は
日
本
の
生

活
に
お
け
る
文
化
的
な
理
解
の
不
一
致
が

原
因
で
最
終
的
に
別
々
の
人
生
を
選
ぶ
。

両
親
が
精
神
的
に
疲
弊
し
て
し
ま
っ
た
こ

と
も
あ
り
、僕
た
ち
３
兄
弟
は
児
童
養
護

施
設
に
入
る
こ
と
と
な
り
、僕
は
そ
こ
に

10
年
い
る
こ
と
に
な
っ
た
。

社
会
を
変
え
る
こ
と
は
、自
分
の
心
を
変
え
る
こ
と
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児
童
養
護
施
設
を
出
て
社
会
と
本
格

的
に
向
き
合
う
こ
と
に
な
り
、僕
は
自
分

の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
に
対
し
て
深
く

悩
む
よ
う
に
な
っ
た
。
６
歳
か
ら
日
本
で

育
ち
、小
学
校
の
頃
に
は
夢
も
日
本
語
で

見
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
が
、周
り
が
僕

を
日
本
人
と
し
て
受
け
入
れ
て
く
れ
な

い
こ
と
や
、認
識
し
て
く
れ
な
い
こ
と
が

増
え
て
い
っ
た
。
違
和
感
を
持
ち
な
が
ら

育
っ
た
僕
は
、20
歳
の
時
に
ガ
ー
ナ
へ
戻

る
こ
と
を
決
断
し
た
母
を
前
に
、自
分
と

も
う
一
つ
の
故
郷
で
あ
る
ガ
ー
ナ
の「
つ

な
が
り
」は
も
は
や
母
を
通
し
て
で
し
か

存
在
し
な
い
と
い
う
現
実
に
気
づ
き
、深

く
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

僕
が
1
人
の
人
間
と
し
て
、余
計
な
不

安
を
持
た
ず
に
周
り
の
友
だ
ち
と
同
じ
よ

う
に
当
た
り
前
の
こ
と
を
当
た
り
前
の

よ
う
に
経
験
で
き
る
場
所
は
な
い
の
だ

ろ
う
か
？ 

自
分
は
一
体
何
者
な
の
だ
ろ

う
？ 

こ
の
社
会
に
必
要
の
な
い
存
在
な

の
か
な
？ 

い
な
い
ほ
う
が
み
ん
な
幸
せ

に
な
る
か
な
あ
？ 

と
考
え
る
こ
と
が
増

え
、ガ
ー
ナ
へ
母
が
帰
っ
た
こ
と
に
よ
っ

て
、自
分
の
空
想
上
の
逃
げ
場「
仮
想
ユ
ー

ト
ピ
ア
・
ガ
ー
ナ
」も
完
全
な
幻
想
に
な
っ

た
よ
う
に
思
え
、自
分
の
存
在
に
絶
望
を

感
じ
る
こ
と
や
、考
え
る
こ
と
か
ら
戻
っ

て
こ
ら
れ
な
く
な
っ
て
い
っ
た
。

ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、児
童
養
護
施
設
育

ち
と
い
う
こ
と
に
強
い
劣
等
感
を
感
じ
て

い
た
僕
は
、社
会
を
知
ら
な
い
と
い
う
不

安
を
解
決
し
た
い
と
思
い
、お
金
を
持
っ

て
い
る
人
や
経
営
者
が
集
ま
っ
て
き
そ
う

な
場
所
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
す
る
こ
と
を

選
ん
だ
。
バ
ー
テ
ン
ダ
ー
だ
っ
た
。
そ
の

当
時
の
僕
は
、お
金
を
持
っ
て
い
る
人
は

き
っ
と
社
会
の
こ
と
を
よ
く
知
っ
て
い
る

か
ら
だ
と
い
う
根
拠
の
な
い
考
え
を
持
っ

て
い
た
。
ス
コ
ッ
チ
ウ
ィ
ス
キ
ー
が
一
杯

（
30 

ml
）で
１
０
０
０
～
３
５
０
０
円
ほ
ど

す
る
バ
ー
を
見
つ
け
、す
ぐ
に
面
接
を
受

け
た
。
幸
運
な
こ
と
に
雇
っ
て
も
ら
う
こ

と
が
で
き
、働
き
始
め
た
の
だ
が
、一
番

悩
ん
で
い
た
時
期
の
あ
る
晩
、閉
店
間
近

の
夜
中
２
時
前
に
1
人
の
お
客
さ
ん
が

入
っ
て
き
た
。

そ
の
日
の
売
上
が
悪
す
ぎ
た
の
で
僕

は
４
時
ま
で
お
店
を
開
く
こ
と
に
し
て
、

接
客
し
た
。
彼
は
と
て
も
人
懐
こ
く
、僕

の
こ
と
を
ど
ん
ど
ん
引
き
出
し
て
く
れ
た
。

そ
し
て
1
時
間
ほ
ど
経
っ
た
時
に
、彼
は

「
デ
イ
ビ
ッ
ト
く
ん
、ガ
ー
ナ
の
話
を
聞

か
せ
て
く
れ
よ
。
君
か
ら
ガ
ー
ナ
の
話
が

聞
き
た
い
！
」と
言
っ
た
。

僕
は
迷
う
こ
と
な
く
彼
に「
す
み
ま
せ

ん
、僕
は
ガ
ー
ナ
で
は
６
歳
ま
で
し
か
い

な
か
っ
た
の
で
、ガ
ー
ナ
の
こ
と
が
よ
く

わ
か
ら
な
い
ん
で
す
」と
伝
え
る
と
、彼

の
表
情
が
瞬
く
間
に
険
し
く
な
り
、こ
う

言
っ
た
。「
デ
イ
ビ
ッ
ト
、君
が
ガ
ー
ナ
で

は
な
く
日
本
で
育
っ
た
の
は
わ
か
る
よ
。

で
も
ね
、ガ
ー
ナ
の
文
化
を
学
ぶ
機
会
や

方
法
は
い
つ
だ
っ
て
あ
っ
た
は
ず
だ
。
君

は
今
日
の
今
日
ま
で
学
ば
な
い
こ
と
を
選

ん
で
き
た
で
し
ょ
？ 

デ
イ
ビ
ッ
ト
、そ
れ

は
ね
、君
が
自
分
の
母
の
文
化
を
リ
ス
ペ

ク
ト
し
て
な
い
と
い
う
こ
と
に
も
な
る
ん

だ
と
思
う
よ
。
そ
れ
は
人
と
し
て
恥
ず
か

し
い
こ
と
だ
と
思
っ
た
ほ
う
が
い
い
と
思

う
よ
」

■

ガ
ー
ナ
で
母
と
向
き
合
う 

人
生
が
始
ま
る

自
分
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
に
対

し
て
悩
ん
で
い
た
こ
と
も
あ
り
、彼
の
言

葉
は
当
時
の
僕
に
と
て
も
大
き
な
衝
撃
を

与
え
た
。

そ
し
て
、僕
は
そ
の
３
週
間
後
に
ガ
ー

ナ
の
大
地
を
踏
ん
で
い
た
。
日
本
に
来
て

以
来
、初
め
て
の
ガ
ー
ナ
。
空
港
に
は
母

が
待
っ
て
い
て
、あ
る
意
味
、初
め
て
母

と
向
き
合
う
人
生
の
始
ま
り
で
も
あ
っ
た
。

８
歳
か
ら
18
歳
ま
で
児
童
養
護
施
設

に
い
た
10
年
間
で
、母
と
会
っ
た
記
憶
は

３
回
ほ
ど
し
か
な
い
。
そ
の
３
回
と
も
２

時
間
く
ら
い
の
面
談
だ
っ
た
と
思
う
。
人

格
を
形
成
す
る
一
番
大
切
な
時
期
に
僕
は

母
と
接
す
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。
そ

の
溝
が
か
な
り
深
く
、向
き
合
う
こ
と
そ

の
も
の
が
と
て
も
ス
ト
レ
ス
フ
ル
な
こ
と

で
も
あ
っ
た
。
だ
け
ど
、日
本
で
な
か
な

（左）地球大運動会。異なる文化、国籍、身体障害の有無などを問わずあらゆる人がともに楽しむ運動会を開催した。 （右）Enijeでは、ガーナスタディ
ーツアーを行っている。運動会や学校での授業、医療施設の視察やリトミック講座など、楽しみながらガーナを知るボランティア体験旅行だ。

矢
野
デ
イ
ビ
ッ
ト 

（
一
般
社
団
法
人 

Ｅ
ｎ
ｉ
ｊ
ｅ 

代
表
、ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
）

僕
は
、日
本
人
の
父
と
ガ
ー
ナ
人
の
母

の
間
に
男
３
兄
弟
の
次
男
と
し
て
生
を
受

け
た
。

父
は
世
界
中
で
仕
事
を
す
る
建
築
家

で
、ガ
ー
ナ
へ
行
く
こ
と
に
な
っ
た
き
っ

か
け
は
野
口
英
世
記
念
館
・
研
究
所
を
建

て
る
た
め
建
築
家
兼
所
長
と
し
て
派
遣
さ

れ
た
こ
と
だ
っ
た
。
ガ
ー
ナ
で
生
活
す
る

う
ち
に
母
と
出
会
い
、一
緒
に
家
族
を
つ

く
る
人
生
を
送
る
こ
と
に
な
っ
た
。

■

恐
怖
の
一
夜
を
生
き
の
び
て

父
は
あ
る
日
突
然
、デ
ス
ク
に
辞
表
を

置
い
て
会
社
を
辞
め
、退
職
金
で
養
鶏
場

を
は
じ
め
、ガ
ー
ナ
で
生
き
る
道
を
選
ん

だ
。
父
と
母
は
い
つ
も
一
緒
に
仕
事
を
し

て
い
て
、僕
ら
も
学
校
以
外
は
家
族
が
み

ん
な
一
緒
だ
っ
た
よ
う
に
覚
え
て
い
る
。

僕
が
６
歳
に
な
っ
た
あ
る
日
の
晩
、僕

ら
は
数
十
人
の
武
装
強
盗
に
襲
わ
れ
、生

か
す
か
殺
さ
れ
る
か
の
瀬
戸
際
に
追
い
込

ま
れ
た
。
始
ま
り
は
外
で
飼
っ
て
い
た
数

匹
の
犬
が
突
然
誰
か
を
威
嚇
す
る
よ
う
に

吠
え
は
じ
め
、や
が
て
誰
か
に
傷
め
つ
け

ら
れ
て
い
る
鳴
き
声
に
変
わ
り
、最
後
は

沈
黙
が
不
安
と
一
緒
に
再
び
僕
ら
の
場
所

へ
戻
っ
て
き
た
。

沈
黙
を
破
っ
た
の
は
、玄
関
扉
に
突
然

鋭
く
刺
さ
っ
た
斧
の
よ
う
な
ナ
タ
の
よ
う

な
も
の
の
先
っ
ぽ
だ
っ
た
。
鈍
い
音
と
と

も
に
そ
れ
は
引
き
抜
か
れ
、ま
た
さ
ら
に

深
く
扉
に
突
き
刺
さ
っ
た
。
抵
抗
も
虚
し

く
捕
ま
っ
た
僕
た
ち
は
、そ
の
時
パ
ニ
ッ

ク
に
な
っ
て
い
た
。

し
か
し
、父
だ
け
は
平
静
を
保
ち「
私

は
殺
し
て
も
い
い
が
、家
族
に
は
手
を
出

す
な
」と
折
れ
る
こ
と
な
く
伝
え
続
け
て

い
た
。
父
と
し
て
当
然
の
こ
と
の
よ
う
に

思
う
人
も
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
が
、人

を
殺
す
こ
と
を
な
ん
と
も
思
っ
て
い
な
い

連
中
に
銃
を
向
け
ら
れ
た
そ
の
時
に
、果

た
し
て
同
じ
こ
と
が
言
え
る
だ
ろ
う
か
？

さ
ら
に
強
盗
団
の
な
か
に
、当
時
、大

不
況
だ
っ
た
ガ
ー
ナ
で
家
族
を
養
う
た
め

に
今
回
の
強
盗
団
に
参
加
し
て
い
た
人
も

い
て
、そ
の
人
が「
誰
か
を
殺
す
こ
と
に

な
る
な
ん
て
聞
い
て
な
い
。
そ
れ
に
は
賛

同
で
き
な
い
」と
声
を
挙
げ
て
く
れ
た
。

父
と
そ
の
人
に
共
通
し
て
い
た
の
は

「
勇
気
」だ
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。
家
の

あ
ら
ゆ
る
も
の
を
強
盗
団
が
ど
ん
ど
ん
外

へ
運
ん
で
い
く
な
か
、家
族
全
員
を
殺
す

の
か
、そ
れ
と
も
親
だ
け
を
殺
す
の
か
、

ま
た
は
誰
も
殺
さ
な
い
の
か
、と
い
う
３

つ
の
選
択
肢
の
な
か
で
強
盗
団
は
揉
め
始

め
、仲
間
同
士
の
激
し
い
取
っ
組
み
合
い

の
け
ん
か
に
ま
で
発
展
し
た
。
や
が
て
沈

黙
と
と
も
に
1
人
の
リ
ー
ダ
ー
的
存
在
が
、

僕
ら
が
並
ん
で
い
る
部
屋
に
と
て
も
不
機

嫌
そ
う
に
入
っ
て
き
て
、僕
ら
を
殺
さ
な

い
決
断
を
し
て
彼
ら
は
家
を
後
に
し
た
。

誰
か
の
勇
気
に
よ
っ
て
、僕
は
そ
し
て

家
族
は
命
を
未
来
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で

き
た
。
そ
の
お
か
げ
で
今
、僕
は
こ
の
物

語
を
あ
な
た
へ
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
。

こ
れ
は
勇
気
に
つ
い
て
の
物
語
で
、誰
か

か
ら
与
え
ら
れ
た
勇
気
を
自
分
が
誰
か
に

恩
送
り
す
る
運
命
に
出
会
う
ま
で
の
小
さ

な
物
語
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

次
の
日
、被
害
届
を
出
そ
う
と
警
察
署

へ
出
向
い
た
父
は
、そ
こ
で
警
察
署
長
の

よ
う
な
人
と
仲
良
さ
そ
う
に
話
し
て
い
る
、

昨
夜
の
強
盗
団
の
リ
ー
ダ
ー
格
の
人
が
い

た
こ
と
に
驚
き
、そ
の
ま
ま
引
き
返
し
て

帰
っ
て
き
た
。

彼
ら
は
警
察
と
グ
ル
な
の
か
も
し
れ

な
い
。
そ
し
て
必
ず
そ
う
遠
く
な
い
う
ち

に
ま
た
襲
っ
て
く
る
に
違
い
な
い
。
父
は

家
族
全
員
で
日
本
に
行
く
こ
と
を
決
断
し

た
。
残
っ
た
も
の
で
金
に
な
り
そ
う
な
も

の
を
売
り
、僕
た
ち
家
族
は
日
本
へ
や
っ

て
き
た
。

■

自
分
は
一
体
何
者
な
の
か
？

し
か
し
、幸
せ
な
人
生
を
夢
見
て
日
本

へ
や
っ
て
き
た
僕
た
ち
家
族
は
、さ
ら
な

る
障
害
に
直
面
し
て
し
ま
っ
た
。
来
日
は

30
年
以
上
も
前
で
、父
と
母
は
日
本
の
生

活
に
お
け
る
文
化
的
な
理
解
の
不
一
致
が

原
因
で
最
終
的
に
別
々
の
人
生
を
選
ぶ
。

両
親
が
精
神
的
に
疲
弊
し
て
し
ま
っ
た
こ

と
も
あ
り
、僕
た
ち
３
兄
弟
は
児
童
養
護

施
設
に
入
る
こ
と
と
な
り
、僕
は
そ
こ
に

10
年
い
る
こ
と
に
な
っ
た
。

社
会
を
変
え
る
こ
と
は
、自
分
の
心
を
変
え
る
こ
と
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■ 特 集   ともに生きる社会をめざして ― 多民族・多文化共生社会のこれから

矢
野
デ
イ
ビ
ッ
ト ︵
や
の
・
デ
イ
ビ
ッ
ト
︶

日
本
人
の
父
と
ガ
ー
ナ
人
の
母
と
の
間
に
ガ
ー
ナ
で
生
ま
れ
る
︒

当
時
︑
外
国
人
を
狙
っ
た
集
団
強
盗
に
一
家
が
襲
わ
れ
︑
６
歳
か
ら
日
本
に
移
住
︒
文
化
の
ち
が
い
か
ら

家
族
が
ば
ら
ば
ら
に
な
り
18
歳
ま
で
児
童
養
護
施
設
で
育
つ
も
︑
ピ
ア
ノ
や
サ
ッ
カ
ー
の
教
育
に
恵
ま
れ
る
︒

学
生
時
代
か
ら
モ
デ
ル
や
Ｃ
Ｍ
の
仕
事
を
始
め
︑﹁
ユ
ニ
ク
ロ
﹂︑﹁
リ
カ
ル
デ
ン
ト
﹂︑﹁
エ
ネ
ル
ー
プ
﹂︑﹁
イ

ン
テ
ル
﹂
な
ど
の
仕
事
を
経
て
︑﹁
す
ぽ
る
と
！
﹂︑﹁
世
界
ふ
し
ぎ
発
見
﹂︑﹁FOOT

×BRAIN

﹂︑﹁
5
時

に
夢
中
！
﹂
な
ど
テ
レ
ビ
番
組
に
も
出
演
︒

そ
の
傍
ら
︑
好
き
だ
っ
た
ピ
ア
ノ
を
通
し
て
都
内
を
中
心
に
ピ
ア
ノ
の
弾
き
語
り
を
始
め
る
︒
現
在
で
は
ソ

ロ
活
動
の
ほ
か
︑
元
Ｊ
リ
ー
ガ
ー
で
作
詞
作
曲
家
の
兄
と
︑
薬
剤
師
と
し
て
も
活
躍
す
る
弟
と
の
ボ
ー
カ

ル
ユ
ニ
ッ
トYANO BROTHERS

と
し
て
も
ラ
イ
ブ
活
動
を
展
開
︒

25
歳
の
時
︑
ガ
ー
ナ
で
の
あ
る
ス
ト
リ
ー
ト
チ
ル
ド
レ
ン
と
の
出
会
い
を
き
っ
か
け
に
﹁
誰
に
も
守
っ
て
も

ら
え
な
い
子
供
た
ち
を
守
り
た
い
﹂
と
い
う
想
い
を
抱
く
︒
自
立
支
援
団
体Enije 

を
設
立
︒
２
０
１
２
年

に
一
般
社
団
法
人
化
し
︑
教
育
を
柱
に
ガ
ー
ナ
で
学
校
建
設
や
教
育
す
る
側
の
教
育
︑
運
動
会
や
サ
ッ
カ
ー

大
会
を
行
い
な
が
ら
支
援
を
続
け
て
い
る
︒

ま
た
社
会
問
題
を
テ
ー
マ
に
し
た
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
﹁
箱
舟
に
積
む
モ
ノ
﹂
を
立
ち
上
げ
︑
当
事
者
を
招
き

社
会
問
題
を
シ
ェ
ア
す
る
活
動
を
行
っ
て
い
る
︒

２
０
１
３
年
出
演
し
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
﹁
ハ
ー
フ
﹂
出
演
以
降
︑
主
に
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
︑
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
︑
人
種
差
別
︑
国
際
交
流
︑
異
文
化
共
存
な
ど
を
テ
ー
マ
に
多
数
講
演
︒

そ
れ
は
そ
れ
で
き
っ
と
面
白
い
は
ず
だ
。

母
は
、時
に「
正
し
い
」こ
と
で
は
な
く

「
寄
り
添
う
」こ
と
が
最
善
の
場
合
が
あ
る

こ
と
を
、行
動
を
通
し
て
示
し
て
く
れ
た
。

■

思
い
や
り
あ
る
行
動
を

迷
わ
ず
示
し
て
く
れ
た

人
た
ち
の
よ
う
に

飛
行
機
の
中
で
気
づ
い
た
こ
と
が
あ
っ

た
。
僕
は
、い
つ
も
昔
か
ら
何
か
の
枠
に

自
分
を
当
て
は
め
よ
う
と
し
て
い
た
。
日

一般社団法人 Enije （エニジェ）
http://enijeproject.com/
ガーナの自立支援、教育支援をする団体として、2006 年に設立、
2012 年に法人化。Enijeとはガーナ語で「楽しむ」、「喜び」や「幸福」
を意味する。

し
た
け
れ
ど
、い
つ
だ
っ
て
自
分
の
人
生

で
僕
が
悩
ん
で
い
る
時
、悲
し
ん
で
い
る

時
、孤
独
な
時
に
、自
分
の
人
生
か
の
よ

う
に
一
緒
に
い
て
、悩
み
を
考
え
る
力
に

変
え
る
気
づ
き
を
与
え
て
く
れ
て
、悲
し

み
の
溶
か
し
方
を
教
え
て
く
れ
た
り
、孤

独
を
半
分
に
し
て
く
れ
た
人
た
ち
も
い
た
。

そ
ん
な
か
け
が
え
の
な
い
素
晴
ら
し

い
誇
り
に
思
え
る
人
と
の
出
会
い
に
も
恵

ま
れ
て
い
た
の
に
、僕
は
自
分
の
心
の
中

と
頭
の
中
を
、受
け
入
れ
て
く
れ
な
い
人

の
こ
と
で
い
っ
ぱ
い
に
し
て
し
ま
っ
て
い

本
で
は
日
本
人
、ガ
ー
ナ
で
は
ガ
ー
ナ
人

だ
と
思
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
っ
た
こ
と

だ
。
で
も
、誰
か
が
決
め
た
枠
に
当
て
は

ま
る
こ
と
が
、自
分
を
よ
り
苦
し
め
る
こ

と
に
な
る
こ
と
に
気
づ
い
た
。

そ
し
て
、自
分
に
誓
っ
た
。
こ
れ
か
ら

は
何
人
な
の
か
、と
い
う
こ
と
で
は
な
く

「
地
球
人
」と
し
て
こ
の
人
生
を
全
う
し

よ
う
と
。

い
つ
も
心
の
中
と
頭
の
中
を
、自
分
を

憎
ん
で
い
る
人
、嫌
っ
て
い
る
人
で
満
た

し
て
し
ま
っ
て
い
た
。
自
分
で
も
ゾ
ッ
と

た
。
な
ん
て
も
っ
た
い
な
い
こ
と
を
し
て

き
て
し
ま
っ
た
ん
だ
ろ
う
。

こ
れ
か
ら
は
、思
い
や
り
の
あ
る
行
動

を
迷
う
こ
と
な
く
示
し
て
く
れ
た
人
た
ち

の
こ
と
を
、こ
の
心
と
頭
の
中
に
満
た
そ

う
、そ
う
誓
っ
た
。
そ
し
て
、こ
れ
か
ら
出

会
っ
て
い
く
人
に
寄
り
添
え
る
人
間
の
1

人
と
し
て
生
き
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
。

そ
う
な
れ
る
よ
う
に
自
分
を
成
長
さ
せ
た

い
。

ラ
ン
ス
？
」

彼
の
声
は
僕
に
は
す
ぐ
に
届
か
な
く

な
っ
た
。「
そ
っ
か
あ
、
僕
は
日
本
で
も

ガ
ー
ナ
で
も
よ
そ
の
人
な
ん
だ
な
あ
。
で

も
し
ょ
う
が
な
い
よ
ね
、そ
れ
が
事
実
な

ん
だ
ろ
う
。
甘
い
期
待
を
し
て
バ
カ
だ
っ

た
な
あ
」

平
静
を
保
と
う
と
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、

何
か
が
も
の
す
ご
い
勢
い
で
崩
れ
は
じ
め

て
い
た
。
そ
れ
で
も
平
気
な
ふ
り
を
し
た

が
、自
分
の
中
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー

が
上
と
下
も
分
か
ら
な
い
ほ
ど
も
の
す
ご

い
勢
い
で
崩
れ
去
っ
た
。

そ
の
怒
り
と
耐
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
の

孤
独
感
は
、唯
一
こ
の
ガ
ー
ナ
の
大
地
で

知
っ
て
い
る
母
に
向
け
ら
れ
た
。
そ
う「
憎

し
み
」と
い
う
表
現
と
し
て
。
今
思
い
出

し
て
も
母
に
与
え
て
し
ま
っ
た
屈
辱
は
目

も
当
て
ら
れ
た
も
の
じ
ゃ
な
い
。
本
当
に

迷
惑
を
か
け
て
し
ま
っ
た
と
し
か
言
え
な

い
ほ
ど
に
当
た
っ
て
し
ま
っ
た
。
で
も
自

分
を
押
さ
え
る
こ
と
は
と
て
も
じ
ゃ
な
い

が
、そ
の
時
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
か
っ

た
。そ

し
て
小
さ
な
プ
ラ
イ
ド
が
邪
魔
し

て
、僕
は
母
に
謝
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
。
む
し
ろ
そ
の
言
動
は
日
に
日
に
エ
ス

カ
レ
ー
ト
し
、せ
っ
か
く
の
10
日
間
を
無

駄
に
し
て
し
ま
っ
た
と
言
わ
ざ
る
を
得
な

い
ほ
ど
の
も
の
だ
っ
た
。

し
か
し
、母
は
一
度
も
僕
を
叱
っ
た
り

は
し
な
か
っ
た
。
い
つ
何
時
も「
デ
イ
ビ
ッ

ト
、大
丈
夫
？ 

落
ち
着
い
て
。
大
丈
夫
だ

か
ら
深
呼
吸
し
て
落
ち
着
い
て
ご
ら
ん
」

と
、母
は
そ
う
い
っ
た
こ
と
し
か
僕
に
は

伝
え
な
か
っ
た
。

■

「正
し
い
」こ
と
よ
り
も 

「寄
り
添
う
」こ
と
が 

最
善
の
場
合
が
あ
る

気
づ
け
ば
ガ
ー
ナ
で
の
最
終
日
が
来

て
し
ま
っ
て
い
た
。

空
港
ま
で
２
時
間
…
…
母
に
ま
だ
謝

る
こ
と
が
で
き
ず
、車
の
中
は
永
遠
の
沈

黙
に
包
ま
れ
て
い
た
。
そ
し
て
そ
の
ま
ま

僕
た
ち
は
空
港
に
着
い
た
。

う
つ
む
い
た
ま
ま
の
僕
を
、母
は
無
言

で
強
く
抱
き
し
め
、こ
う
言
っ
た
。「
デ
イ

ビ
ッ
ト
、私
は
あ
な
た
の
大
事
な
時
期
に

母
親
ら
し
い
こ
と
を
何
も
す
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
。
で
も
あ
な
た
が
今
、何
か

に
深
く
悩
ん
で
い
る
こ
と
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
る
。
デ
イ
ビ
ッ
ト
、今
の
あ
な
た

の
目
か
ら
何
が
見
え
る
？ 

世
界
が
見
え

る
で
し
ょ
う
？ 

あ
な
た
の
そ
の
目
か
ら

見
え
る
そ
の
世
界
は
あ
な
た
だ
け
の
も
の

な
の
。
あ
な
た
が
生
き
て
い
る
の
は
他
の

誰
で
も
な
い
、あ
な
た
の
人
生
な
の
。
だ

か
ら
自
分
を
強
く
信
じ
て
胸
を
張
っ
て
生

き
な
さ
い
。
こ
れ
は
あ
な
た
の
人
生
な
の

だ
か
ら
」

そ
う
言
っ
て
、母
は
僕
の
背
中
を
強
く

押
し
て「
さ
あ
、日
本
へ
戻
り
な
さ
い
」と

言
っ
た
。
な
ぜ
か
は
分
か
ら
な
か
っ
た
が

涙
が
止
ま
ら
な
か
っ
た
。

そ
し
て
自
分
が
昔
、母
に「
日
本
語
を

覚
え
れ
ば
友
だ
ち
も
で
き
る
し
、全
部
解

決
す
る
よ
。
ど
う
し
て
日
本
語
を
覚
え
な

い
の
？
」と
言
っ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出

し
た
。
正
し
い
こ
と
だ
。
だ
っ
て
そ
う
じ
ゃ

な
い
か
。
日
本
語
を
覚
え
れ
ば
、す
べ
て

が
解
決
で
き
る
可
能
性
が
高
い
じ
ゃ
な

い
か
。
少
な
く
と
も
、今
よ
り
も
は
る
か 

に
…
…
。

で
も
あ
の
時
、母
に
一
番
必
要
だ
っ
た

の
は
、「
正
し
い
」答
え
で
は
な
く
、「
寄
り

添
っ
て
あ
げ
る
」と
い
う
、い
つ
で
も
誰

に
で
も
で
き
る
当
た
り
前
の
こ
と
だ
っ
た
。

母
は
そ
れ
を
知
っ
て
い
た
。
だ
か
ら
僕

が
ガ
ー
ナ
で
自
分
を
見
失
っ
た
時
も「
正

し
い
」こ
と
を
言
う
の
で
は
な
く
、い
つ

だ
っ
て「
寄
り
添
う
」と
い
う
選
択
を
し

続
け
た
。
過
去
に
戻
っ
て
、孤
独
と
不
安

に
苦
し
ん
で
い
た
母
に
寄
り
添
っ
て
あ
げ

る
と
い
う
行
動
を
選
ぶ
こ
と
は
で
き
な
い
。

過
去
に
は
戻
れ
な
い
の
だ
か
ら
。
で
も
僕

に
は
今
が
あ
る
。

僕
は
、母
と
過
ご
す
幼
少
期
を
経
験
す

る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
。
で
も
、そ
れ

で
も
僕
に
は
今
か
ら
母
と
向
き
合
う
と
い

う
選
択
肢
を
与
え
ら
れ
て
い
る
。
今
か
ら

母
と
の
人
生
を
始
め
る
こ
と
が
で
き
る
。

か
経
験
で
き
な
か
っ
た
、1
人
の
人
間
と

し
て
社
会
に
日
常
的
に
溶
け
込
め
る
経
験

が
楽
し
み
だ
っ
た
。

そ
ん
な
思
い
を
胸
に
タ
ク
シ
ー
に
乗

る
と
、町
の
人
々
が
僕
の
乗
っ
て
い
る
タ

ク
シ
ー
を
目
で
追
い
か
け
て
い
る
こ
と
に

す
ぐ
に
気
が
つ
い
た
。
そ
の
理
由
を
タ
ク

シ
ー
の
運
転
手
に
尋
ね
た
ら
、彼
は
言
っ

た
。「
そ
れ
は
君
が
ガ
ー
ナ
人
じ
ゃ
な
い

か
ら
だ
と
思
う
よ
。
と
こ
ろ
で
ど
こ
か
ら

来
た
の
？ 

ア
メ
リ
カ
？ 

イ
ギ
リ
ス
？ 

フ

ガーナの子どもたちと。  
写真提供＝一般社団法人Enije（前ページの写真含む）
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■ 特 集   ともに生きる社会をめざして ― 多民族・多文化共生社会のこれから

矢
野
デ
イ
ビ
ッ
ト ︵
や
の
・
デ
イ
ビ
ッ
ト
︶

日
本
人
の
父
と
ガ
ー
ナ
人
の
母
と
の
間
に
ガ
ー
ナ
で
生
ま
れ
る
︒

当
時
︑
外
国
人
を
狙
っ
た
集
団
強
盗
に
一
家
が
襲
わ
れ
︑
６
歳
か
ら
日
本
に
移
住
︒
文
化
の
ち
が
い
か
ら

家
族
が
ば
ら
ば
ら
に
な
り
18
歳
ま
で
児
童
養
護
施
設
で
育
つ
も
︑
ピ
ア
ノ
や
サ
ッ
カ
ー
の
教
育
に
恵
ま
れ
る
︒

学
生
時
代
か
ら
モ
デ
ル
や
Ｃ
Ｍ
の
仕
事
を
始
め
︑﹁
ユ
ニ
ク
ロ
﹂︑﹁
リ
カ
ル
デ
ン
ト
﹂︑﹁
エ
ネ
ル
ー
プ
﹂︑﹁
イ

ン
テ
ル
﹂
な
ど
の
仕
事
を
経
て
︑﹁
す
ぽ
る
と
！
﹂︑﹁
世
界
ふ
し
ぎ
発
見
﹂︑﹁FOOT

×BRAIN

﹂︑﹁
5
時

に
夢
中
！
﹂
な
ど
テ
レ
ビ
番
組
に
も
出
演
︒

そ
の
傍
ら
︑
好
き
だ
っ
た
ピ
ア
ノ
を
通
し
て
都
内
を
中
心
に
ピ
ア
ノ
の
弾
き
語
り
を
始
め
る
︒
現
在
で
は
ソ

ロ
活
動
の
ほ
か
︑
元
Ｊ
リ
ー
ガ
ー
で
作
詞
作
曲
家
の
兄
と
︑
薬
剤
師
と
し
て
も
活
躍
す
る
弟
と
の
ボ
ー
カ

ル
ユ
ニ
ッ
トYANO BROTHERS

と
し
て
も
ラ
イ
ブ
活
動
を
展
開
︒

25
歳
の
時
︑
ガ
ー
ナ
で
の
あ
る
ス
ト
リ
ー
ト
チ
ル
ド
レ
ン
と
の
出
会
い
を
き
っ
か
け
に
﹁
誰
に
も
守
っ
て
も

ら
え
な
い
子
供
た
ち
を
守
り
た
い
﹂
と
い
う
想
い
を
抱
く
︒
自
立
支
援
団
体Enije 

を
設
立
︒
２
０
１
２
年

に
一
般
社
団
法
人
化
し
︑
教
育
を
柱
に
ガ
ー
ナ
で
学
校
建
設
や
教
育
す
る
側
の
教
育
︑
運
動
会
や
サ
ッ
カ
ー

大
会
を
行
い
な
が
ら
支
援
を
続
け
て
い
る
︒

ま
た
社
会
問
題
を
テ
ー
マ
に
し
た
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
﹁
箱
舟
に
積
む
モ
ノ
﹂
を
立
ち
上
げ
︑
当
事
者
を
招
き

社
会
問
題
を
シ
ェ
ア
す
る
活
動
を
行
っ
て
い
る
︒

２
０
１
３
年
出
演
し
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
﹁
ハ
ー
フ
﹂
出
演
以
降
︑
主
に
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
︑
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
︑
人
種
差
別
︑
国
際
交
流
︑
異
文
化
共
存
な
ど
を
テ
ー
マ
に
多
数
講
演
︒

そ
れ
は
そ
れ
で
き
っ
と
面
白
い
は
ず
だ
。

母
は
、時
に「
正
し
い
」こ
と
で
は
な
く

「
寄
り
添
う
」こ
と
が
最
善
の
場
合
が
あ
る

こ
と
を
、行
動
を
通
し
て
示
し
て
く
れ
た
。

■

思
い
や
り
あ
る
行
動
を

迷
わ
ず
示
し
て
く
れ
た

人
た
ち
の
よ
う
に

飛
行
機
の
中
で
気
づ
い
た
こ
と
が
あ
っ

た
。
僕
は
、い
つ
も
昔
か
ら
何
か
の
枠
に

自
分
を
当
て
は
め
よ
う
と
し
て
い
た
。
日

一般社団法人 Enije （エニジェ）
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し
た
け
れ
ど
、い
つ
だ
っ
て
自
分
の
人
生

で
僕
が
悩
ん
で
い
る
時
、悲
し
ん
で
い
る

時
、孤
独
な
時
に
、自
分
の
人
生
か
の
よ

う
に
一
緒
に
い
て
、悩
み
を
考
え
る
力
に

変
え
る
気
づ
き
を
与
え
て
く
れ
て
、悲
し

み
の
溶
か
し
方
を
教
え
て
く
れ
た
り
、孤

独
を
半
分
に
し
て
く
れ
た
人
た
ち
も
い
た
。

そ
ん
な
か
け
が
え
の
な
い
素
晴
ら
し

い
誇
り
に
思
え
る
人
と
の
出
会
い
に
も
恵

ま
れ
て
い
た
の
に
、僕
は
自
分
の
心
の
中

と
頭
の
中
を
、受
け
入
れ
て
く
れ
な
い
人

の
こ
と
で
い
っ
ぱ
い
に
し
て
し
ま
っ
て
い

本
で
は
日
本
人
、ガ
ー
ナ
で
は
ガ
ー
ナ
人

だ
と
思
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
っ
た
こ
と

だ
。
で
も
、誰
か
が
決
め
た
枠
に
当
て
は

ま
る
こ
と
が
、自
分
を
よ
り
苦
し
め
る
こ

と
に
な
る
こ
と
に
気
づ
い
た
。

そ
し
て
、自
分
に
誓
っ
た
。
こ
れ
か
ら

は
何
人
な
の
か
、と
い
う
こ
と
で
は
な
く

「
地
球
人
」と
し
て
こ
の
人
生
を
全
う
し

よ
う
と
。

い
つ
も
心
の
中
と
頭
の
中
を
、自
分
を

憎
ん
で
い
る
人
、嫌
っ
て
い
る
人
で
満
た

し
て
し
ま
っ
て
い
た
。
自
分
で
も
ゾ
ッ
と

た
。
な
ん
て
も
っ
た
い
な
い
こ
と
を
し
て

き
て
し
ま
っ
た
ん
だ
ろ
う
。

こ
れ
か
ら
は
、思
い
や
り
の
あ
る
行
動

を
迷
う
こ
と
な
く
示
し
て
く
れ
た
人
た
ち

の
こ
と
を
、こ
の
心
と
頭
の
中
に
満
た
そ

う
、そ
う
誓
っ
た
。
そ
し
て
、こ
れ
か
ら
出

会
っ
て
い
く
人
に
寄
り
添
え
る
人
間
の
1

人
と
し
て
生
き
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
。

そ
う
な
れ
る
よ
う
に
自
分
を
成
長
さ
せ
た

い
。

ラ
ン
ス
？
」

彼
の
声
は
僕
に
は
す
ぐ
に
届
か
な
く

な
っ
た
。「
そ
っ
か
あ
、
僕
は
日
本
で
も

ガ
ー
ナ
で
も
よ
そ
の
人
な
ん
だ
な
あ
。
で

も
し
ょ
う
が
な
い
よ
ね
、そ
れ
が
事
実
な

ん
だ
ろ
う
。
甘
い
期
待
を
し
て
バ
カ
だ
っ

た
な
あ
」

平
静
を
保
と
う
と
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、

何
か
が
も
の
す
ご
い
勢
い
で
崩
れ
は
じ
め

て
い
た
。
そ
れ
で
も
平
気
な
ふ
り
を
し
た

が
、自
分
の
中
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー

が
上
と
下
も
分
か
ら
な
い
ほ
ど
も
の
す
ご

い
勢
い
で
崩
れ
去
っ
た
。

そ
の
怒
り
と
耐
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
の

孤
独
感
は
、唯
一
こ
の
ガ
ー
ナ
の
大
地
で

知
っ
て
い
る
母
に
向
け
ら
れ
た
。
そ
う「
憎

し
み
」と
い
う
表
現
と
し
て
。
今
思
い
出

し
て
も
母
に
与
え
て
し
ま
っ
た
屈
辱
は
目

も
当
て
ら
れ
た
も
の
じ
ゃ
な
い
。
本
当
に

迷
惑
を
か
け
て
し
ま
っ
た
と
し
か
言
え
な

い
ほ
ど
に
当
た
っ
て
し
ま
っ
た
。
で
も
自

分
を
押
さ
え
る
こ
と
は
と
て
も
じ
ゃ
な
い

が
、そ
の
時
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
か
っ

た
。そ

し
て
小
さ
な
プ
ラ
イ
ド
が
邪
魔
し

て
、僕
は
母
に
謝
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
。
む
し
ろ
そ
の
言
動
は
日
に
日
に
エ
ス

カ
レ
ー
ト
し
、せ
っ
か
く
の
10
日
間
を
無

駄
に
し
て
し
ま
っ
た
と
言
わ
ざ
る
を
得
な

い
ほ
ど
の
も
の
だ
っ
た
。

し
か
し
、母
は
一
度
も
僕
を
叱
っ
た
り

は
し
な
か
っ
た
。
い
つ
何
時
も「
デ
イ
ビ
ッ

ト
、大
丈
夫
？ 

落
ち
着
い
て
。
大
丈
夫
だ

か
ら
深
呼
吸
し
て
落
ち
着
い
て
ご
ら
ん
」

と
、母
は
そ
う
い
っ
た
こ
と
し
か
僕
に
は

伝
え
な
か
っ
た
。

■

「正
し
い
」こ
と
よ
り
も 

「寄
り
添
う
」こ
と
が 

最
善
の
場
合
が
あ
る

気
づ
け
ば
ガ
ー
ナ
で
の
最
終
日
が
来

て
し
ま
っ
て
い
た
。

空
港
ま
で
２
時
間
…
…
母
に
ま
だ
謝

る
こ
と
が
で
き
ず
、車
の
中
は
永
遠
の
沈

黙
に
包
ま
れ
て
い
た
。
そ
し
て
そ
の
ま
ま

僕
た
ち
は
空
港
に
着
い
た
。

う
つ
む
い
た
ま
ま
の
僕
を
、母
は
無
言

で
強
く
抱
き
し
め
、こ
う
言
っ
た
。「
デ
イ

ビ
ッ
ト
、私
は
あ
な
た
の
大
事
な
時
期
に

母
親
ら
し
い
こ
と
を
何
も
す
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
。
で
も
あ
な
た
が
今
、何
か

に
深
く
悩
ん
で
い
る
こ
と
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
る
。
デ
イ
ビ
ッ
ト
、今
の
あ
な
た

の
目
か
ら
何
が
見
え
る
？ 

世
界
が
見
え

る
で
し
ょ
う
？ 

あ
な
た
の
そ
の
目
か
ら

見
え
る
そ
の
世
界
は
あ
な
た
だ
け
の
も
の

な
の
。
あ
な
た
が
生
き
て
い
る
の
は
他
の

誰
で
も
な
い
、あ
な
た
の
人
生
な
の
。
だ

か
ら
自
分
を
強
く
信
じ
て
胸
を
張
っ
て
生

き
な
さ
い
。
こ
れ
は
あ
な
た
の
人
生
な
の

だ
か
ら
」

そ
う
言
っ
て
、母
は
僕
の
背
中
を
強
く

押
し
て「
さ
あ
、日
本
へ
戻
り
な
さ
い
」と

言
っ
た
。
な
ぜ
か
は
分
か
ら
な
か
っ
た
が

涙
が
止
ま
ら
な
か
っ
た
。

そ
し
て
自
分
が
昔
、母
に「
日
本
語
を

覚
え
れ
ば
友
だ
ち
も
で
き
る
し
、全
部
解

決
す
る
よ
。
ど
う
し
て
日
本
語
を
覚
え
な

い
の
？
」と
言
っ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出

し
た
。
正
し
い
こ
と
だ
。
だ
っ
て
そ
う
じ
ゃ

な
い
か
。
日
本
語
を
覚
え
れ
ば
、す
べ
て

が
解
決
で
き
る
可
能
性
が
高
い
じ
ゃ
な

い
か
。
少
な
く
と
も
、今
よ
り
も
は
る
か 

に
…
…
。

で
も
あ
の
時
、母
に
一
番
必
要
だ
っ
た

の
は
、「
正
し
い
」答
え
で
は
な
く
、「
寄
り

添
っ
て
あ
げ
る
」と
い
う
、い
つ
で
も
誰

に
で
も
で
き
る
当
た
り
前
の
こ
と
だ
っ
た
。

母
は
そ
れ
を
知
っ
て
い
た
。
だ
か
ら
僕

が
ガ
ー
ナ
で
自
分
を
見
失
っ
た
時
も「
正

し
い
」こ
と
を
言
う
の
で
は
な
く
、い
つ

だ
っ
て「
寄
り
添
う
」と
い
う
選
択
を
し

続
け
た
。
過
去
に
戻
っ
て
、孤
独
と
不
安

に
苦
し
ん
で
い
た
母
に
寄
り
添
っ
て
あ
げ

る
と
い
う
行
動
を
選
ぶ
こ
と
は
で
き
な
い
。

過
去
に
は
戻
れ
な
い
の
だ
か
ら
。
で
も
僕

に
は
今
が
あ
る
。

僕
は
、母
と
過
ご
す
幼
少
期
を
経
験
す

る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
。
で
も
、そ
れ

で
も
僕
に
は
今
か
ら
母
と
向
き
合
う
と
い

う
選
択
肢
を
与
え
ら
れ
て
い
る
。
今
か
ら

母
と
の
人
生
を
始
め
る
こ
と
が
で
き
る
。

か
経
験
で
き
な
か
っ
た
、1
人
の
人
間
と

し
て
社
会
に
日
常
的
に
溶
け
込
め
る
経
験

が
楽
し
み
だ
っ
た
。

そ
ん
な
思
い
を
胸
に
タ
ク
シ
ー
に
乗

る
と
、町
の
人
々
が
僕
の
乗
っ
て
い
る
タ

ク
シ
ー
を
目
で
追
い
か
け
て
い
る
こ
と
に

す
ぐ
に
気
が
つ
い
た
。
そ
の
理
由
を
タ
ク

シ
ー
の
運
転
手
に
尋
ね
た
ら
、彼
は
言
っ

た
。「
そ
れ
は
君
が
ガ
ー
ナ
人
じ
ゃ
な
い

か
ら
だ
と
思
う
よ
。
と
こ
ろ
で
ど
こ
か
ら

来
た
の
？ 

ア
メ
リ
カ
？ 

イ
ギ
リ
ス
？ 

フ
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Ｃ
に
は
多
様
な
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
含
む
市
民
活
動
団

体
の
「
設
立
」
と
「
運
営
」
に
関
す
る
相

談
が
圧
倒
的
に
多
く
全
体
の
６
割
以
上
を

占
め
て
い
ま
す
。

● 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
関
す
る
相
談

　︵
７
８
７
１
件
︶

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
や
運
営
に
関

す
る
相
談
は
２
０
１
７
年
度
よ
り
約

３
０
０
０
件
増
加
し
、
相
談
全
体
の
約

48
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
内
容
は
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
の
運
営
（
２
５
４
２
件
）、
設
立

（
１
３
４
１
件
）、
会
計
（
１
１
０
２
件
）、

申
請
内
容
（
９
２
０
件
）、
報
告
・
変
更

（
６
５
５
件
）、
法
務
（
３
６
９
件
）、
そ

の
他
（
９
４
２
件
）
で
す
。

設
立
に
関
す
る
相
談
は
、
２
０
１
８

年
度
も
引
き
続
き
、
要
件
に
つ
い
て
、
申

請
書
類
に
つ
い
て
、
定
款
に
つ
い
て
等
の

他
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
一
般
社
団
法
人
の
比

較
を
中
心
と
し
た
法
人
格
の
選
択
に
関
わ

る
相
談
、
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
視
野
に
入

れ
た
法
人
設
立
の
相
談
な
ど
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。
な
か
で
も
、「
社
員
の
資
格

の
得
喪
に
条
件
を
つ
け
た
い
（
議
決
権
を

て
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら
の
相
談
に
お
い
て
は
、

会
計
・
税
務
・
法
務
・
労
務
な
ど
、
専
門

的
な
領
域
に
関
わ
る
相
談
が
増
加
し
て
い

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
相
談
に
対
し
て
Ｔ
Ｖ

Ａ
Ｃ
で
は
、
公
認
会
計
士
、
税
理
士
、
弁

護
士
、
特
定
社
会
保
険
労
務
士
等
の
専
門

家
と
連
携
し
な
が
ら
対
応
を
す
す
め
て
い

ま
す
。
専
門
的
か
つ
高
度
な
相
談
が
増
え

る
一
方
、「
お
金
の
記
録
の
仕
方
が
わ
か

ら
な
い
」、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
ア
ル
バ
イ

ト
の
違
い
は
何
か
」
な
ど
団
体
運
営
の
基

礎
的
な
内
容
の
相
談
も
多
く
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
２
０
１
８
年
度
は
活
動
の

担
い
手
に
関
し
て
労
務
関
係
が
発
生
す
る

手
前
の
段
階
で
「
こ
の
ま
ま
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
関
わ
っ
て
も
ら
う
か
、
雇
用
か

…
」
と
悩
む
団
体
か
ら
の
相
談
が
多
く
寄

せ
ら
れ
、
多
様
な
関
わ
り
の
市
民
に
よ
っ

て
支
え
ら
れ
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ら
で
は
の

状
況
と
悩
み
が
垣
間
見
ら
れ
ま
し
た
。

個
人
か
ら
の
相
談
は
２
９
４
７
件
で
、

全
体
の
約
18
％
で
す
。
こ
こ
に
は
「
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
探
し
方
」
や
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
探

し
て
い
る
」
と
い
う
相
談
な
ど
が
含
ま
れ

て
い
ま
す
が
、
個
人
か
ら
の
相
談
の
う
ち

半
数
以
上
（
１
５
１
９
件
）
が
さ
ま
ざ
ま

な
生
活
の
し
づ
ら
さ
や
困
り
ご
と
を
抱
え

た
「〝
当
事
者
性
〞
の
あ
る
人
」
か
ら
の

相
談
で
し
た
。「
話
し
た
い
」・「
聞
い
て

ほ
し
い
」
と
い
う
も
の
の
他
、「
自
分
自

身
が
行
け
る
自
助
グ
ル
ー
プ
を
探
し
て
い

る
」・「
当
事
者
活
動
を
は
じ
め
た
い
」
と

い
う
相
談
も
あ
り
ま
す
。

な
お
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら
の
相
談
の
う
ち

約
１
割
に
あ
た
る
９
１
７
件
が
、
Ｓ
Ｈ
Ｇ

や
当
事
者
団
体
か
ら
の
相
談
で
す
。
個
人

と
合
わ
せ
て
、相
談
全
体
の
約
15
％
が「
当

事
者
」
か
ら
の
相
談
に
あ
た
り
、
年
々
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
で
は
当

事
者
活
動
や
当
事
者
団
体
の
設
立
・
運
営

を
支
え
る
た
め
の
相
談
対
応
・
情
報
発
信

等
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら
の
相
談
、
個
人
か
ら
の

相
談
に
次
い
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
市
民
活
動
の
推
進

団
体
か
ら
の
相
談
（
１
５
７
２
件
）、
企

業
か
ら
の
相
談
（
９
２
４
件
）
が
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
社
会
福
祉
施
設

や
行
政
、
学
校
・
教
育
機
関
、
保
健
・
医

療
機
関
、
マ
ス
コ
ミ
な
ど
多
様
な
機
関
か

ら
の
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。

■ 

相
談
の
内
容

相
談
内
容
に
お
い
て
、
最
も
多
い
の

が
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
関
す
る
相
談
」（
設

立
・
運
営
）
で
、
７
８
７
１
件
で
す
。
次

い
で
「
団
体
の
運
営
に
関
す
る
相
談
」（
法

人
・
任
意
団
体
）
が
２
５
７
６
件
で
し

た
。
こ
の
２
つ
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
の
合
計
は

１
０
４
４
７
件
で
す
（
図
３
）。
Ｔ
Ｖ
Ａ

その他　
24.2%　

（3,959件）

団体の運営
に関する相談
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団体の運営
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【図3. 相談内容の内訳】
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、
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（
個
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ボ
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ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
、
市

民
活
動
団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
社
会
福
祉

施
設
、
企
業
、
行
政
機
関
、
市
民
活
動
推

進
団
体
、
マ
ス
コ
ミ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

方
か
ら
多
数
の
ご
相
談
・
お
問
い
合
わ
せ

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

２
０
１
８
年
度
の
相
談
件
数
は

１
６
３
０
９
件
で
、
２
０
１
７
年
度
よ
り

２
０
０
０
件
以
上
増
加
し
ま
し
た
。
概
要

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

■
相
談
者
の
属
性
と
相
談
方
法

● 

来
所
相
談
が
増
加

相
談
方
法
に
は
、
電
話
・
来
所
・
メ
ー

ル
・
手
紙
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

電
話
で
は
比
較
的
安
易
な
問
合
せ
に
対
応

し
、
組
織
運
営
や
事
業
展
開
、
込
み
入
っ

た
事
情
の
あ
る
相
談
な
ど
は
来
所
で
対
応

し
て
い
ま
す
。
相
談
方
法
の
中
で
最
も

多
い
の
が
電
話
に
よ
る
も
の
で
全
体
の

47
％
（
７
７
０
０
件
）
を
占
め
ま
す
が
、

来
所
で
の
相
談
が
２
０
１
７
年
度
よ
り

１
８
０
０
件
以
上
増
加
（
６
４
０
８
件
）

し
継
続
相
談
に
至
る
ケ
ー
ス
も
増
加
す
る

な
ど
、
相
談
内
容
の
複
雑
化
を
反
映
し
た

結
果
と
な
っ
て
い
ま
す
（
図
１
）。

相
談
内
容
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市

民
活
動
へ
の
参
加
を
希
望
す
る
方
か
ら
の

相
談
の
ほ
か
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

（
以
下
、Ｖ
Ｇ
）
や
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー

プ
（
以
下
、
Ｓ
Ｈ
Ｇ
）
の
立
ち
上
げ
や
運

営
の
相
談
、
法
人
格
の
選
択
に
関
す
る
相

談
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
・
運
営
に
関
す

る
相
談
、
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
申
請
や
更

新
に
ま
つ
わ
る
相
談
な
ど
幅
広
く
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。

● 

相
談
の
６
割
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら

相
談
者
の
う
ち
約
６
割
に
あ
た
る

１
０
１
３
３
件
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら
の
相
談
で

す（
図
２
）。
こ
こ
で
の「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
」に
は
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
だ
け
で
な
く
、
Ｖ
Ｇ
や
Ｓ
Ｈ

Ｇ
を
含
む
任
意
団
体
と
し
て
活
動
す
る
市

民
活
動
団
体
等
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

相
談
の
内
容
は
、「
団
体
を
法
人
に
し

た
い
」、「
自
分
た
ち
に
合
っ
た
法
人
格
を

選
択
し
た
い
」
な
ど
組
織
の
か
た
ち
に
関

す
る
相
談
や
、
団
体
の
活
動
に
「
助
成
金

を
活
用
し
た
い
」、「
寄
付
を
募
る
方
法
を

知
り
た
い
」
な
ど
資
金
調
達
に
関
す
る
相

談
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
集
ま
ら
な
い
・

続
か
な
い
」
と
い
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

募
集
と
受
入
に
関
す
る
相
談
、「
誰
が
・

何
の
会
議
で
決
め
れ
ば
い
い
の
か
」
と
い

う
団
体
の
意
思
決
定
に
関
す
る
相
談
、「
週

に
１
度
の
頻
度
で
事
務
所
と
し
て
使
え
る

場
所
を
探
し
て
い
る
」、「
相
談
事
業
に
使

え
る
ス
ペ
ー
ス
を
探
し
て
い
る
」
と
い
う

場
所
に
関
す
る
相
談
な
ど
、
多
岐
に
渡
っ

【図2. 相談者の内訳】

＊ NPO … ボランティアグループ、市民活動団体、
　　　　   NPO法人など非営利の市民団体

＊ その他 … 福祉施設、行政機関、学校、マスコミなど
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Ｃ
に
は
多
様
な
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
含
む
市
民
活
動
団

体
の
「
設
立
」
と
「
運
営
」
に
関
す
る
相

談
が
圧
倒
的
に
多
く
全
体
の
６
割
以
上
を

占
め
て
い
ま
す
。

● 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
関
す
る
相
談

　︵
７
８
７
１
件
︶

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
や
運
営
に
関

す
る
相
談
は
２
０
１
７
年
度
よ
り
約

３
０
０
０
件
増
加
し
、
相
談
全
体
の
約

48
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
内
容
は
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
の
運
営
（
２
５
４
２
件
）、
設
立

（
１
３
４
１
件
）、
会
計
（
１
１
０
２
件
）、

申
請
内
容
（
９
２
０
件
）、
報
告
・
変
更

（
６
５
５
件
）、
法
務
（
３
６
９
件
）、
そ

の
他
（
９
４
２
件
）
で
す
。

設
立
に
関
す
る
相
談
は
、
２
０
１
８

年
度
も
引
き
続
き
、
要
件
に
つ
い
て
、
申

請
書
類
に
つ
い
て
、
定
款
に
つ
い
て
等
の

他
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
一
般
社
団
法
人
の
比

較
を
中
心
と
し
た
法
人
格
の
選
択
に
関
わ

る
相
談
、
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
視
野
に
入

れ
た
法
人
設
立
の
相
談
な
ど
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。
な
か
で
も
、「
社
員
の
資
格

の
得
喪
に
条
件
を
つ
け
た
い
（
議
決
権
を

て
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら
の
相
談
に
お
い
て
は
、

会
計
・
税
務
・
法
務
・
労
務
な
ど
、
専
門

的
な
領
域
に
関
わ
る
相
談
が
増
加
し
て
い

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
相
談
に
対
し
て
Ｔ
Ｖ

Ａ
Ｃ
で
は
、
公
認
会
計
士
、
税
理
士
、
弁

護
士
、
特
定
社
会
保
険
労
務
士
等
の
専
門

家
と
連
携
し
な
が
ら
対
応
を
す
す
め
て
い

ま
す
。
専
門
的
か
つ
高
度
な
相
談
が
増
え

る
一
方
、「
お
金
の
記
録
の
仕
方
が
わ
か

ら
な
い
」、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
ア
ル
バ
イ

ト
の
違
い
は
何
か
」
な
ど
団
体
運
営
の
基

礎
的
な
内
容
の
相
談
も
多
く
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
２
０
１
８
年
度
は
活
動
の

担
い
手
に
関
し
て
労
務
関
係
が
発
生
す
る

手
前
の
段
階
で
「
こ
の
ま
ま
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
関
わ
っ
て
も
ら
う
か
、
雇
用
か

…
」
と
悩
む
団
体
か
ら
の
相
談
が
多
く
寄

せ
ら
れ
、
多
様
な
関
わ
り
の
市
民
に
よ
っ

て
支
え
ら
れ
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な
ら
で
は
の

状
況
と
悩
み
が
垣
間
見
ら
れ
ま
し
た
。

個
人
か
ら
の
相
談
は
２
９
４
７
件
で
、

全
体
の
約
18
％
で
す
。
こ
こ
に
は
「
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
探
し
方
」
や
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
探

し
て
い
る
」
と
い
う
相
談
な
ど
が
含
ま
れ

て
い
ま
す
が
、
個
人
か
ら
の
相
談
の
う
ち

半
数
以
上
（
１
５
１
９
件
）
が
さ
ま
ざ
ま

な
生
活
の
し
づ
ら
さ
や
困
り
ご
と
を
抱
え

た
「〝
当
事
者
性
〞
の
あ
る
人
」
か
ら
の

相
談
で
し
た
。「
話
し
た
い
」・「
聞
い
て

ほ
し
い
」
と
い
う
も
の
の
他
、「
自
分
自

身
が
行
け
る
自
助
グ
ル
ー
プ
を
探
し
て
い

る
」・「
当
事
者
活
動
を
は
じ
め
た
い
」
と

い
う
相
談
も
あ
り
ま
す
。

な
お
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら
の
相
談
の
う
ち

約
１
割
に
あ
た
る
９
１
７
件
が
、
Ｓ
Ｈ
Ｇ

や
当
事
者
団
体
か
ら
の
相
談
で
す
。
個
人

と
合
わ
せ
て
、相
談
全
体
の
約
15
％
が「
当

事
者
」
か
ら
の
相
談
に
あ
た
り
、
年
々
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
で
は
当

事
者
活
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団
体
の
設
立
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運
営
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談
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も
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で
い
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら
の
相
談
、
個
人
か
ら
の

相
談
に
次
い
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
市
民
活
動
の
推
進

団
体
か
ら
の
相
談
（
１
５
７
２
件
）、
企

業
か
ら
の
相
談
（
９
２
４
件
）
が
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
社
会
福
祉
施
設

や
行
政
、
学
校
・
教
育
機
関
、
保
健
・
医

療
機
関
、
マ
ス
コ
ミ
な
ど
多
様
な
機
関
か

ら
の
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。

■ 

相
談
の
内
容

相
談
内
容
に
お
い
て
、
最
も
多
い
の

が
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
関
す
る
相
談
」（
設

立
・
運
営
）
で
、
７
８
７
１
件
で
す
。
次

い
で
「
団
体
の
運
営
に
関
す
る
相
談
」（
法

人
・
任
意
団
体
）
が
２
５
７
６
件
で
し

た
。
こ
の
２
つ
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
の
合
計
は

１
０
４
４
７
件
で
す
（
図
３
）。
Ｔ
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その他　
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団体の運営
に関する相談
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る
」
と
い
う

場
所
に
関
す
る
相
談
な
ど
、
多
岐
に
渡
っ

【図2. 相談者の内訳】

＊ NPO … ボランティアグループ、市民活動団体、
　　　　   NPO法人など非営利の市民団体

＊ その他 … 福祉施設、行政機関、学校、マスコミなど

個人
18.1%

（2,947件）

　NPO *
　62.1%

（10,133件）

企業
　5.7%

（924件）

推進団体
9.6%

（1,572件）

その他 *
4.5%

（733件）

１年間の相談を振り返って （2018年度）
TVAC相談窓口から

【図1. 相談方法の内訳】

来所
39.3%

（6,408件）

電話
47.2%

（7,700件）

メール
10.1%

（1,654件）

その他 
3.4%  

（547件）
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ま
れ
ま
す
。

■ 

多
様
な「
当
事
者
」と

セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ

か
ら
の
相
談

２
０
１
８
年
度
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
状
況

に
あ
る
「
当
事
者
」
ご
本
人
や
当
事
者
団

体
か
ら
の
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。
個
人
か

ら
は
１
５
１
９
件
、
団
体
か
ら
は
９
１
７

件
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
、
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
に
寄

せ
ら
れ
る
相
談
全
体
の
約
15
％
を
占
め
ま

す
。
２
０
１
７
年
度
に
比
べ
、
個
人
か
ら

の
相
談
は
70
件
減
少
し
て
い
ま
す
が
、
当

事
者
団
体
か
ら
の
相
談
は
５
６
０
件
以
上

増
加
し
ま
し
た
。

当
事
者
性
の
内
容
は
多
岐
に
渡
り
ま

す
。
難
病
、疾
病
、障
害
、マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
、

被
害
な
ど
の
他
、
複
数
の
テ
ー
マ
が
重

な
っ
た
も
の
、
外
か
ら
は
見
え
に
く
く
わ

か
り
づ
ら
い
「
生
き
づ
ら
さ
」、「
虐
待
を

受
け
て
育
っ
た
」
な
ど
の
共
通
の
生
育
環

境
を
テ
ー
マ
と
し
た
も
の
、「
半
分
ひ
き

こ
も
り
」や「
依
存
症
の
予
備
軍
」と
い
う
、

既
存
の
テ
ー
マ
に「
あ
て
は
ま
り
に
く
い
」

当
事
者
性
の
他
、「
自
身
に
も
障
害
が
あ

り
、
同
じ
障
害
を
も
つ
思
春
期
の
子
ど
も

が
い
る
」・「
同
じ
障
害
を
も
つ
、
40
代
の

女
性
限
定
」
な
ど
比
較
的
限
定
し
た
テ
ー

マ
に
関
す
る
も
の
も
あ
り
ま
し
た
。

「
当
事
者
」
個
人
か
ら
は
、「
さ
み
し

い
」・「
話
し
た
い
」・「
将
来
が
不
安
」
と

い
う
相
談
が
一
番
多
く
、
な
か
に
は
「
こ

ん
な
は
ず
で
は
な
か
っ
た
」、「
愚
痴
を
き

い
て
ほ
し
い
」
な
ど
、
自
分
の
境
遇
や
人

生
へ
の
想
い
を
吐
露
す
る
相
談
も
多
く
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
「
自
身
に
合
う

セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ
を
探
し
て
い

る
」、
制
度
が
対
応
し
な
い
困
り
ご
と
に

つ
い
て
「
対
応
し
て
く
れ
る
団
体
を
探
し

た
い
」
な
ど
の
情
報
を
求
め
る
相
談
、「
自

分
の
当
事
者
性
を
活
か
し
て
（
講
演
会
や

出
版
な
ど
の
）
活
動
を
し
た
い
」、「
難
病

を
抱
え
て
い
る
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
社
会
に
関
わ
り
た
い
」
な
ど
活
動
に
関

す
る
相
談
も
あ
り
ま
し
た
。

当
事
者
団
体
・
Ｓ
Ｈ
Ｇ
か
ら
は
、
安

定
的
な
場
所
の
確
保
に
関
す
る
相
談
、
運

営
資
金
に
関
す
る
相
談
の
他
、
グ
ル
ー
プ

内
外
の
人
間
関
係
や
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て

な
ど
、幅
広
い
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
法
人
化
し
た
い
く
つ
か
の
Ｓ
Ｈ

Ｇ
で
は
、
当
事
者
団
体
と
し
て
大
事
に
し

た
い
意
思
決
定
の
方
法
と
、
法
人
運
営
上

求
め
ら
れ
る
仕
組
み
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
苦

悩
し
て
い
る
状
況
も
み
ら
れ
ま
し
た
。

２
０
１
８
年
度
の
傾
向
と
し
て
、「
他

の
Ｓ
Ｈ
Ｇ
と
つ
な
が
り
た
い
」、「
テ
ー
マ

の
異
な
る
Ｓ
Ｈ
Ｇ
の
情
報
を
知
り
た
い
」、

「
当
事
者
団
体
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く

り
た
い
」
な
ど
、
横
の
つ
な
が
り
づ
く
り

に
関
す
る
相
談
が
多
く
、
複
数
の
団
体
が

一
緒
に
来
所
し
「
多
様
な
Ｓ
Ｈ
Ｇ
が
つ
な

が
れ
る
機
会
を
企
画
し
た
い
」
と
い
う
相

談
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
で

は
こ
う
い
っ
た
相
談
に
対
し
、
他
団
体
と

つ
な
ぐ
こ
と
や
企
画
へ
の
協
力
を
通
し

て
、
市
民
社
会
の
重
要
な
担
い
手
と
し
て

の
Ｓ
Ｈ
Ｇ
が
、
多
様
に
、
か
つ
連
携
し
て

活
動
を
広
げ
て
い
け
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
を

し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
＊
　
＊
　
＊

東京ボランティア・
市民活動センターの相談
東京ボランティア・市民活動センターでは、

NPO、ボランティアグループからの設立・運営などの

ご相談をお受けしています。ぜひ、お電話ください。

 TEL：03‐3235‐1171

２
０
１
８
年
度
、
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
で
は
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
ス
ー

パ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
の
実
施
、
外
部
研
修
へ
の

参
加
や
定
期
的
な
勉
強
会
の
開
催
、
他
機

関
へ
の
訪
問
な
ど
を
通
し
て
相
談
員
の
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
今
後

も
相
談
内
容
の
傾
向
か
ら
団
体
の
抱
え
る

課
題
や
市
民
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
、
市
民

活
動
を
取
り
巻
く
状
況
の
変
化
を
読
み
取

り
な
が
ら
、
セ
ン
タ
ー
事
業
に
反
映
さ
せ

て
い
き
ま
す
。

 

（
相
談
担
当
専
門
員
　
森
玲
子
）

                             

も
つ
人
を
制
限
し
た
い
）」
と
い
っ
た
相

談
や
、「
特
定
の
メ
ン
バ
ー
で
意
思
決
定

し
た
い
」
相
談
、「
企
業
の
事
業
の
一
部

を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
し
て
切
り
出
し
た
い
」

な
ど
の
相
談
は
こ
こ
数
年
増
加
し
て
い
ま

す
。「
代
表
者
の
意
向
で
運
営
し
て
い
き

た
い
」、「
設
立
メ
ン
バ
ー
だ
け
で
運
営
し

た
い
」
な
ど
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
重
要
な
要

素
で
あ
る
開
か
れ
た
市
民
参
加
を
前
提
と

せ
ず
に
設
立
を
希
望
す
る
相
談
も
あ
り
ま

し
た
。

ま
た
、
ま
だ
仲
間
が
い
な
い
状
態
で

設
立
時
に
必
要
な
「
10
名
の
社
員
の
集
め

方
」
に
関
す
る
相
談
や
、
任
意
団
体
な
ど

で
の
活
動
経
験
が
な
い
状
態
で
い
き
な
り

「
法
人
化
と
同
時
に
活
動
を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
た
い
」
と
い
う
団
体
も
多
く
あ
り
ま
し

た
。
そ
う
い
っ
た
場
合
は
、法
人
設
立
後
、

運
営
に
支
障
や
無
理
が
生
じ
る
こ
と
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。「
こ
ん
な
は
ず
で
は

な
か
っ
た
」
と
い
う
状
況
に
陥
ら
な
い
よ

う
、
設
立
前
に
自
団
体
に
あ
っ
た
形
態
を

十
分
に
検
討
す
る
必
要
性
を
感
じ
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
関
係
で
一
番
多
く
寄
せ

ら
れ
て
い
る
「
運
営
に
関
す
る
相
談
」
は
、

す
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
な
っ
て
い
る
団
体

か
ら
の
法
人
運
営
に
関
す
る
相
談
で
す
。

２
０
１
８
年
度
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
改
正
に
伴

う
定
款
変
更
や
公
告
に
関
す
る
相
談
の

他
、
解
散
に
関
す
る
相
談
、
社
員
の
除
名

や
役
員
の
解
任
な
ど
に
関
す
る
相
談
が
数

多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
税
務
・

労
務
等
が
複
雑
に
絡
み
合
う
相
談
や
、「
利

益
相
反
」
に
つ
い
て
の
問
合
せ
、
組
織
内

外
の
様
々
な
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
相
談
が

多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、「
契
約
」
に
関
す
る
相
談
が
多

く
寄
せ
ら
れ
た
１
年
で
も
あ
り
ま
す
。「
こ

の
契
約
書
に
書
か
れ
て
い
る
こ
と
の
意
味

す
る
こ
と
は
何
か
」、「
団
体
の
財
産
・
権

利
を
守
れ
る
契
約
書
の
つ
く
り
方
を
知
り

た
い
」
な
ど
の
相
談
だ
け
で
な
く
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
お
け
る
「
同
意
書
」
や

情
報
の
取
扱
い
等
に
関
す
る
「
誓
約
書
」

に
関
す
る
相
談
も
多
く
寄
せ
ら
れ
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
が
多
様
な
市
民
や
機
関
と
協
働
・

協
力
関
係
を
も
っ
て
事
業
を
す
す
め
て
い

る
こ
と
を
示
唆
す
る
結
果
と
な
り
ま
し

た
。

● 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
運
営
に
関
す
る
相
談

　︵
２
５
７
６
件
︶

資
金
調
達
や
広
報
、
組
織
運
営
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、
事
業
の
企

画
な
ど
、
市
民
活
動
団
体
が
直
面
す
る
運

営
・
活
動
上
の
課
題
に
つ
い
て
、
法
人

格
の
有
無
を
問
わ
ず
に
対
応
し
て
い
ま

す
。
２
０
１
７
年
度
（
８
４
９
件
）
よ
り

１
７
０
０
件
以
上
増
加
し
、
運
営
に
悩
み

を
抱
え
る
団
体
が
多
く
あ
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。
特
に
組
織
運
営
に
つ
い
て
の
相

談
（
９
１
２
件
）、
資
金
・
助
成
金
の
相

談
（
５
２
３
件
）
な
ど
が
多
く
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。

● 

社
会
貢
献
に
関
す
る
相
談

　︵
１
３
０
７
件
︶

企
業
な
ど
か
ら
の
、
社
会
貢
献
活
動

の
企
画
や
運
営
に
関
す
る
相
談
で
す
。

２
０
１
７
年
度
（
９
３
８
件
）
よ
り
約

３
７
０
件
増
加
し
ま
し
た
。
社
員
研
修
を

通
じ
て
の
社
会
貢
献
、
社
員
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
推
進
す
る
た
め
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
協
働
し
た
事
業

の
す
す
め
方
な
ど
、
多
岐
に
渡
る
内
容
で

の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
企
業
が

社
会
貢
献
と
い
う
文
脈
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
社

会
課
題
に
対
し
て
、
高
い
関
心
を
寄
せ
て

い
る
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

● 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
希
望
に

　
関
す
る
相
談 ︵
５
９
６
件
︶

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
た

い
」
と
い
う
個
人
や
グ
ル
ー
プ
な
ど
か
ら

の
ご
相
談
で
す
。
や
り
た
い
こ
と
が
決

ま
っ
て
お
ら
ず
「
何
か
し
た
い
」
と
い
う

方
が
一
番
多
く
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
し
た
い

け
れ
ど
「
ど
ん
な
活
動
が
あ
る
の
か
ま
ず

知
り
た
い
」、「
具
体
的
な
イ
メ
ー
ジ
が
わ

か
な
い
」、「
何
を
し
た
い
か
わ
か
ら
な
い
」

と
い
っ
た
状
態
の
方
も
多
く
い
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。
ま
た
、
学
生
は
「
福
祉
」

や
「
子
ど
も
」
に
関
わ
る
活
動
を
、
社
会

人
は
「
災
害
」
や
「
特
技
・
資
格
・
経
験

を
活
か
し
た
活
動
」
を
希
望
す
る
傾
向
に

あ
り
ま
し
た
。
日
本
語
を
母
語
と
し
な
い

人
や
、
海
外
か
ら
の
旅
行
者
か
ら
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
希
望
、
視
覚
障
害
の
あ
る
人
や

手
話
ユ
ー
ザ
ー
か
ら
の
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

し
た
い
」
と
い
う
相
談
も
あ
り
、
多
様
な

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
対
応
で
き
る
活

動
先
の
開
拓
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

● 

そ
の
他 ︵
３
９
５
９
件
︶

見
学
や
取
材
の
依
頼
、
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
の

機
能
や
事
業
に
つ
い
て
、
生
活
上
の
困
難

や
悩
み
ご
と
に
関
す
る
相
談
、「
話
し
た

い
」・「
き
い
て
ほ
し
い
」
相
談
な
ど
が
含
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ま
れ
ま
す
。

■ 

多
様
な「
当
事
者
」と

セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ

か
ら
の
相
談

２
０
１
８
年
度
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
状
況

に
あ
る
「
当
事
者
」
ご
本
人
や
当
事
者
団

体
か
ら
の
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。
個
人
か

ら
は
１
５
１
９
件
、
団
体
か
ら
は
９
１
７

件
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
、
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
に
寄

せ
ら
れ
る
相
談
全
体
の
約
15
％
を
占
め
ま

す
。
２
０
１
７
年
度
に
比
べ
、
個
人
か
ら

の
相
談
は
70
件
減
少
し
て
い
ま
す
が
、
当

事
者
団
体
か
ら
の
相
談
は
５
６
０
件
以
上

増
加
し
ま
し
た
。

当
事
者
性
の
内
容
は
多
岐
に
渡
り
ま

す
。
難
病
、疾
病
、障
害
、マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
、

被
害
な
ど
の
他
、
複
数
の
テ
ー
マ
が
重

な
っ
た
も
の
、
外
か
ら
は
見
え
に
く
く
わ

か
り
づ
ら
い
「
生
き
づ
ら
さ
」、「
虐
待
を

受
け
て
育
っ
た
」
な
ど
の
共
通
の
生
育
環

境
を
テ
ー
マ
と
し
た
も
の
、「
半
分
ひ
き

こ
も
り
」や「
依
存
症
の
予
備
軍
」と
い
う
、

既
存
の
テ
ー
マ
に「
あ
て
は
ま
り
に
く
い
」

当
事
者
性
の
他
、「
自
身
に
も
障
害
が
あ

り
、
同
じ
障
害
を
も
つ
思
春
期
の
子
ど
も

が
い
る
」・「
同
じ
障
害
を
も
つ
、
40
代
の

女
性
限
定
」
な
ど
比
較
的
限
定
し
た
テ
ー

マ
に
関
す
る
も
の
も
あ
り
ま
し
た
。

「
当
事
者
」
個
人
か
ら
は
、「
さ
み
し

い
」・「
話
し
た
い
」・「
将
来
が
不
安
」
と

い
う
相
談
が
一
番
多
く
、
な
か
に
は
「
こ

ん
な
は
ず
で
は
な
か
っ
た
」、「
愚
痴
を
き

い
て
ほ
し
い
」
な
ど
、
自
分
の
境
遇
や
人

生
へ
の
想
い
を
吐
露
す
る
相
談
も
多
く
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
「
自
身
に
合
う

セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ
を
探
し
て
い

る
」、
制
度
が
対
応
し
な
い
困
り
ご
と
に

つ
い
て
「
対
応
し
て
く
れ
る
団
体
を
探
し

た
い
」
な
ど
の
情
報
を
求
め
る
相
談
、「
自

分
の
当
事
者
性
を
活
か
し
て
（
講
演
会
や

出
版
な
ど
の
）
活
動
を
し
た
い
」、「
難
病

を
抱
え
て
い
る
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
社
会
に
関
わ
り
た
い
」
な
ど
活
動
に
関

す
る
相
談
も
あ
り
ま
し
た
。

当
事
者
団
体
・
Ｓ
Ｈ
Ｇ
か
ら
は
、
安

定
的
な
場
所
の
確
保
に
関
す
る
相
談
、
運

営
資
金
に
関
す
る
相
談
の
他
、
グ
ル
ー
プ

内
外
の
人
間
関
係
や
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て

な
ど
、幅
広
い
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
法
人
化
し
た
い
く
つ
か
の
Ｓ
Ｈ

Ｇ
で
は
、
当
事
者
団
体
と
し
て
大
事
に
し

た
い
意
思
決
定
の
方
法
と
、
法
人
運
営
上

求
め
ら
れ
る
仕
組
み
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
苦

悩
し
て
い
る
状
況
も
み
ら
れ
ま
し
た
。

２
０
１
８
年
度
の
傾
向
と
し
て
、「
他

の
Ｓ
Ｈ
Ｇ
と
つ
な
が
り
た
い
」、「
テ
ー
マ

の
異
な
る
Ｓ
Ｈ
Ｇ
の
情
報
を
知
り
た
い
」、

「
当
事
者
団
体
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く

り
た
い
」
な
ど
、
横
の
つ
な
が
り
づ
く
り

に
関
す
る
相
談
が
多
く
、
複
数
の
団
体
が

一
緒
に
来
所
し
「
多
様
な
Ｓ
Ｈ
Ｇ
が
つ
な

が
れ
る
機
会
を
企
画
し
た
い
」
と
い
う
相

談
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
で

は
こ
う
い
っ
た
相
談
に
対
し
、
他
団
体
と

つ
な
ぐ
こ
と
や
企
画
へ
の
協
力
を
通
し

て
、
市
民
社
会
の
重
要
な
担
い
手
と
し
て

の
Ｓ
Ｈ
Ｇ
が
、
多
様
に
、
か
つ
連
携
し
て

活
動
を
広
げ
て
い
け
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
を

し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
＊
　
＊
　
＊

東京ボランティア・
市民活動センターの相談
東京ボランティア・市民活動センターでは、

NPO、ボランティアグループからの設立・運営などの

ご相談をお受けしています。ぜひ、お電話ください。

 TEL：03‐3235‐1171

２
０
１
８
年
度
、
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
で
は
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
ス
ー

パ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
の
実
施
、
外
部
研
修
へ
の

参
加
や
定
期
的
な
勉
強
会
の
開
催
、
他
機

関
へ
の
訪
問
な
ど
を
通
し
て
相
談
員
の
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
今
後

も
相
談
内
容
の
傾
向
か
ら
団
体
の
抱
え
る

課
題
や
市
民
の
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
、
市
民

活
動
を
取
り
巻
く
状
況
の
変
化
を
読
み
取

り
な
が
ら
、
セ
ン
タ
ー
事
業
に
反
映
さ
せ

て
い
き
ま
す
。

 

（
相
談
担
当
専
門
員
　
森
玲
子
）

                             

も
つ
人
を
制
限
し
た
い
）」
と
い
っ
た
相

談
や
、「
特
定
の
メ
ン
バ
ー
で
意
思
決
定

し
た
い
」
相
談
、「
企
業
の
事
業
の
一
部

を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
し
て
切
り
出
し
た
い
」

な
ど
の
相
談
は
こ
こ
数
年
増
加
し
て
い
ま

す
。「
代
表
者
の
意
向
で
運
営
し
て
い
き

た
い
」、「
設
立
メ
ン
バ
ー
だ
け
で
運
営
し

た
い
」
な
ど
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
重
要
な
要

素
で
あ
る
開
か
れ
た
市
民
参
加
を
前
提
と

せ
ず
に
設
立
を
希
望
す
る
相
談
も
あ
り
ま

し
た
。

ま
た
、
ま
だ
仲
間
が
い
な
い
状
態
で

設
立
時
に
必
要
な
「
10
名
の
社
員
の
集
め

方
」
に
関
す
る
相
談
や
、
任
意
団
体
な
ど

で
の
活
動
経
験
が
な
い
状
態
で
い
き
な
り

「
法
人
化
と
同
時
に
活
動
を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
た
い
」
と
い
う
団
体
も
多
く
あ
り
ま
し

た
。
そ
う
い
っ
た
場
合
は
、法
人
設
立
後
、

運
営
に
支
障
や
無
理
が
生
じ
る
こ
と
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。「
こ
ん
な
は
ず
で
は

な
か
っ
た
」
と
い
う
状
況
に
陥
ら
な
い
よ

う
、
設
立
前
に
自
団
体
に
あ
っ
た
形
態
を

十
分
に
検
討
す
る
必
要
性
を
感
じ
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
関
係
で
一
番
多
く
寄
せ

ら
れ
て
い
る
「
運
営
に
関
す
る
相
談
」
は
、

す
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
な
っ
て
い
る
団
体

か
ら
の
法
人
運
営
に
関
す
る
相
談
で
す
。

２
０
１
８
年
度
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
改
正
に
伴

う
定
款
変
更
や
公
告
に
関
す
る
相
談
の

他
、
解
散
に
関
す
る
相
談
、
社
員
の
除
名

や
役
員
の
解
任
な
ど
に
関
す
る
相
談
が
数

多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
税
務
・

労
務
等
が
複
雑
に
絡
み
合
う
相
談
や
、「
利

益
相
反
」
に
つ
い
て
の
問
合
せ
、
組
織
内

外
の
様
々
な
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
相
談
が

多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、「
契
約
」
に
関
す
る
相
談
が
多

く
寄
せ
ら
れ
た
１
年
で
も
あ
り
ま
す
。「
こ

の
契
約
書
に
書
か
れ
て
い
る
こ
と
の
意
味

す
る
こ
と
は
何
か
」、「
団
体
の
財
産
・
権

利
を
守
れ
る
契
約
書
の
つ
く
り
方
を
知
り

た
い
」
な
ど
の
相
談
だ
け
で
な
く
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
お
け
る
「
同
意
書
」
や

情
報
の
取
扱
い
等
に
関
す
る
「
誓
約
書
」

に
関
す
る
相
談
も
多
く
寄
せ
ら
れ
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
が
多
様
な
市
民
や
機
関
と
協
働
・

協
力
関
係
を
も
っ
て
事
業
を
す
す
め
て
い

る
こ
と
を
示
唆
す
る
結
果
と
な
り
ま
し

た
。

● 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
運
営
に
関
す
る
相
談

　︵
２
５
７
６
件
︶

資
金
調
達
や
広
報
、
組
織
運
営
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、
事
業
の
企

画
な
ど
、
市
民
活
動
団
体
が
直
面
す
る
運

営
・
活
動
上
の
課
題
に
つ
い
て
、
法
人

格
の
有
無
を
問
わ
ず
に
対
応
し
て
い
ま

す
。
２
０
１
７
年
度
（
８
４
９
件
）
よ
り

１
７
０
０
件
以
上
増
加
し
、
運
営
に
悩
み

を
抱
え
る
団
体
が
多
く
あ
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。
特
に
組
織
運
営
に
つ
い
て
の
相

談
（
９
１
２
件
）、
資
金
・
助
成
金
の
相

談
（
５
２
３
件
）
な
ど
が
多
く
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。

● 

社
会
貢
献
に
関
す
る
相
談

　︵
１
３
０
７
件
︶

企
業
な
ど
か
ら
の
、
社
会
貢
献
活
動

の
企
画
や
運
営
に
関
す
る
相
談
で
す
。

２
０
１
７
年
度
（
９
３
８
件
）
よ
り
約

３
７
０
件
増
加
し
ま
し
た
。
社
員
研
修
を

通
じ
て
の
社
会
貢
献
、
社
員
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
推
進
す
る
た
め
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
協
働
し
た
事
業

の
す
す
め
方
な
ど
、
多
岐
に
渡
る
内
容
で

の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
企
業
が

社
会
貢
献
と
い
う
文
脈
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
社

会
課
題
に
対
し
て
、
高
い
関
心
を
寄
せ
て

い
る
こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

● 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
希
望
に

　
関
す
る
相
談 ︵
５
９
６
件
︶

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
た

い
」
と
い
う
個
人
や
グ
ル
ー
プ
な
ど
か
ら

の
ご
相
談
で
す
。
や
り
た
い
こ
と
が
決

ま
っ
て
お
ら
ず
「
何
か
し
た
い
」
と
い
う

方
が
一
番
多
く
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
し
た
い

け
れ
ど
「
ど
ん
な
活
動
が
あ
る
の
か
ま
ず

知
り
た
い
」、「
具
体
的
な
イ
メ
ー
ジ
が
わ

か
な
い
」、「
何
を
し
た
い
か
わ
か
ら
な
い
」

と
い
っ
た
状
態
の
方
も
多
く
い
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。
ま
た
、
学
生
は
「
福
祉
」

や
「
子
ど
も
」
に
関
わ
る
活
動
を
、
社
会

人
は
「
災
害
」
や
「
特
技
・
資
格
・
経
験

を
活
か
し
た
活
動
」
を
希
望
す
る
傾
向
に

あ
り
ま
し
た
。
日
本
語
を
母
語
と
し
な
い

人
や
、
海
外
か
ら
の
旅
行
者
か
ら
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
希
望
、
視
覚
障
害
の
あ
る
人
や

手
話
ユ
ー
ザ
ー
か
ら
の
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

し
た
い
」
と
い
う
相
談
も
あ
り
、
多
様
な

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
対
応
で
き
る
活

動
先
の
開
拓
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

● 

そ
の
他 ︵
３
９
５
９
件
︶

見
学
や
取
材
の
依
頼
、
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
の

機
能
や
事
業
に
つ
い
て
、
生
活
上
の
困
難

や
悩
み
ご
と
に
関
す
る
相
談
、「
話
し
た

い
」・「
き
い
て
ほ
し
い
」
相
談
な
ど
が
含
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一
よ
り「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
災

害
Ｖ
Ｃ
と
は
」に
つ
い
て
説
明
を
し

ま
し
た
。
具
体
的
に
は
、災
害
時
に

被
災
者
が
お
か
れ
る
状
況
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
民
間
団
体
に
よ
る

被
災
者
支
援
の
取
組
み
、災
害
Ｖ
Ｃ

の
役
割
・
機
能（
ニ
ー
ズ
把
握
、他
組

織
と
の
連
携
、
広
報
等
）な
ど
に
つ

い
て
、さ
ま
ざ
ま
な
事
例
を
も
と
に

解
説
し
ま
し
た
。

次
に「
被
災
地
で
の
取
組
み
事
例
」

と
し
て
、大
島
社
会
福
祉
協
議
会
の

鈴
木
祐
介
さ
ん
と
ピ
ー
ス
ボ
ー
ト
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
垣
貫

紀
彦
さ
ん
が
登
壇
。

鈴
木
さ
ん
か
ら
は
、２
０
１
３
年

に
伊
豆
大
島
で
発
生
し
た
台
風
第
26

号
の
土
砂
災
害
に
よ
り
設
置
し
た
大

島
社
協
災
害
Ｖ
Ｃ
の
取
組
み
に
つ
い

う
視
点
か
ら
、住
民
の
声
の
代
弁
者

と
し
て
地
元
の
災
害
Ｖ
Ｃ
か
ら
情
報

を
得
て
、支
援
を
後
押
し
す
る
の
が

自
分
た
ち
の
役
割
、
と
話
し
ま
す
。

被
災
者
個
人
だ
け
で
な
く
、地
域
全

体
の
実
態
と
そ
の
後
を
想
像
す
る
こ

と
の
大
切
さ
も
訴
え
ま
す
。「
経
験

が
あ
っ
て
も
、最
初
か
ら
う
ま
く
や

れ
る
わ
け
で
は
な
い
。
そ
の
地
域
で

の
活
動
の
積
み
重
ね
が
大
切
」と
伝

え
ま
し
た
。

最
後
に
、す
べ
て
の
災
害
時
に
共

通
し
た
キ
ー
ワ
ー
ド
と
し
て
、「
地

域
の
助
け
合
い
の
促
進
が
大
切
」「
平

時
の
取
り
組
み
が
重
要
。
平
時
に
で

き
な
い
こ
と
は
災
害
時
に
も
で
き
な

い
」と
い
う
２
点
が
あ
げ
ら
れ
ま
し

た
。

■

高
ま
る
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
重
要
性

首
都
圏
直
下
地
震
な
ど
リ
ス
ク

が
年
々
高
ま
っ
て
い
る
東
京
。
多
く

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
や
民
間
団
体
で
は
、災
害
や
防

災
に
対
す
る
取
組
み
を
重
要
課
題
と

し
て
挙
げ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
の
初
任
者
を
対
象

に
、「
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、災
害
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（
Ｖ
Ｃ
）の
基

礎
」を
テ
ー
マ
と
し
て
講
座
を
開
催

し
ま
し
た
。

■

地
域
の
助
け
合
い
と

平
時
か
ら
の
取
組
み

は
じ
め
に
、Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
の
加
納
佑

写真、上から順に、
① 「被災者自らが立ち上がろうとする力を
　阻害しないことが大切」と鈴木祐介さん。 
② 垣貫紀彦さんは、所属団体の災害支援活動、
　防災・減災の取り組み事例をもとにお話された。 
③ 参加者の約半数は災害担当の初任者で、
　講師の話を真剣に聴いていた。 
④ 熱心な様子のディスカッションタイム。

て
報
告
い
た
だ
き
ま
し
た
。
初
日
は

テ
ン
ト
も
な
く
長
机
１
本
で
Ｖ
Ｃ
を

開
設
し
た
こ
と
、か
わ
ら
版
を
届
け

る
名
目
で
戸
別
訪
問
し「
お
話
を
聞

く
」ス
タ
ン
ス
で
ニ
ー
ズ
把
握
を
し

た
こ
と
、
情
報
発
信
・
共
有
の
た
め

に
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
マ
ス
コ
ミ

の
活
用
の
ほ
か
、定
例
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
を
支
援
団
体
等
に
も
オ
ー
プ
ン
に

し
た
こ
と
、災
害
Ｖ
Ｃ
の
運
営
に
は

受
援
力
が
必
要
で
、外
部
支
援
者
や

地
元
住
民
に
支
援
し
て
も
ら
う
こ
と

が
大
切
と
い
っ
た
お
話
が
あ
り
ま
し

た
。
ま
た
、長
期
的
支
援
と
し
て
は
、

地
元
の
人
た
ち
で
で
き
る
仕
組
み
づ

く
り
が
大
切
と
言
い
ま
す
。

垣
貫
さ
ん
は
、外
部
支
援
の
立
場

か
ら
お
話
さ
れ
ま
し
た
。「
地
元
の

災
害
Ｖ
Ｃ
が
き
ち
ん
と
機
能
す
る
こ

と
が
、
住
民
の
た
め
に
な
る
」と
い

災害ボランティアコーディネーター養成講座
2019.06.14＠全水道会館

～ TVAC News ～ 東京ボランティア・市民活動センターの事業から ～

ネットワーク  2019/8 21

19-07-166_005_特集など.indd   21 2019/08/07   9:58:50



　

職
場
で
、
同
僚
が
手
紙
だ
か
長
め
の

伝
言
だ
か
を
紙
に
い
き
な
り
書
き
出
し

た
の
で
、私
は
び
っ
く
り
し
て
聞
い
た
。

「
え
、
下
書
き
し
な
い
の
？
」

「
し
な
い
よ
。
な
ん
で
？
」
と
彼
女
は

問
い
返
し
た
。

「
な
ん
で
っ
て
。書
い
て
か
ら
、あ
、こ
っ

ち
の
表
現
の
ほ
う
が
よ
か
っ
た
と
書
き

直
し
た
く
な
ら
な
い
？
」

「
私
は
ね
、
書
き
た
い
と
き
の
気
持
ち

を
伝
え
る
よ
う
に
書
い
て
る
の
」

　

も
っ
と
も
だ
と
思
い
つ
つ
、

「
ぼ
く
は
ね
、
読
ま
れ
る
と
き
の
読
者

の
気
持
ち
を
考
え
て
書
い
て
い
る
の
」

と
答
え
、
そ
れ
で
話
は
終
わ
っ
た
。

　

一
度
で
さ
ら
っ
と
書
け
な
い
。
後
戻

り
し
て
、
書
き
直
し
て
、
最
後
は
断
念

し
た
よ
う
な
後
味
だ
。
当
然
仕
事
は
お

そ
い
。
巧こ
う

遅ち

は
拙せ
っ

速そ
く

に
如
か
ず
、
と
い

わ
れ
れ
ば
、そ
の
通
り
と
思
う
の
だ
が
。

　

私
は
文
章
の
書
き
方
を
『
新
装
版 

日
本
語
の
作
文
技
術
』（
本
多
勝
一
）

で
学
ん
だ
。
こ
の
本
に
悪
い
例
と
し
て

大
江
健
三
郎
の
エ
ッ
セ
ー
が
取
り
上
げ

ら
れ
て
い
た
の
を
記
憶
し
て
い
る
。
文

法
的
に
間
違
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い

が
、
読
み
に
く
い
、
そ
う
い
う
文
だ
と

本
多
氏
は
述
べ
、
私
も
例
に
引
か
れ
た

晦
か
い
じ
ゅ
う渋

（
難
解
）
な
文
を
読
ん
で
、
納
得

さ
せ
ら
れ
た
。

読みにくい文章

vol.08

　

の
ち
に
大
江
氏
の
作
品
を
読
む
よ
う

に
な
り
、
つ
い
に
は
親
し
む
よ
う
に

な
っ
た
。
書
き
直
す
こ
と
に
よ
っ
て
い

い
表
現
に
た
ど
り
着
こ
う
と
す
る
現
在

の
ク
セ
は
、
じ
つ
は
氏
に
影
響
さ
れ
て

の
こ
と
な
の
だ
。
し
か
し
、
好
き
嫌
い

は
別
に
し
て
、
読
み
に
く
い
文
章
が
多

い
こ
と
は
い
ま
も
否
定
は
し
に
く
い
。

　

た
と
え
ば
、こ
れ
は
小
説
だ
が
、「『
罪

の
ゆ
る
し
』
の
あ
お
草
」（『
い
か
に
木

を
殺
す
か
』
所
収
）
の
冒
頭
近
く
。
私

は
一
回
読
ん
で
理
解
で
き
な
か
っ
た
。

で
、
二
回
読
ん
だ
。
二
回
読
ん
で
も
ま

だ
う
ま
く
意
味
が
と
れ
な
か
っ
た
。
二

回
読
ん
で
よ
く
わ
か
ら
な
か
っ
た
と

き
、
ひ
と
は
三
回
目
に
ト
ラ
イ
す
る
だ

ろ
う
か
。
こ
の
箇
所
を
い
ま
読
む
と
笑

う
。
こ
れ
が
小
説
の
は
じ
め
か
ら
二
行

目
に
置
い
て
あ
る
の
だ
。

《
裏
の
座
敷
か
ら
川
面
を
へ
だ
て
た
対

岸
の
、
い
ち
い
ち
記
憶
に
刻
ま
れ
て
い

る
巨
木
に
、落
葉
し
た
雑
木
の
斜
面
を
、

時
を
お
い
て
白
い
闇
に
と
ざ
す
ア
ラ
レ

が
降
る
。》

　

私
は
独
学
で
文
章
を
学
ん
だ
が
、
子

ど
も
に
は
ど
う
教
え
た
ら
い
い
だ
ろ

う
。『
わ
が
子
に
教
え
る
作
文
教
室
』（
清

水
義
範
）
に
よ
れ
ば
、
ま
ず
ほ
め
る
こ

と
だ
そ
う
だ
。私
は
こ
の
本
を
読
ん
で
、

子
ど
も
の
文
章
を
読
む
の
は
楽
し
い
こ

と
を
知
っ
た
。
学
生
の
頃
、
入
院
し
て

い
る
子
ど
も
た
ち
に
勉
強
を
教
え
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て
い
た
が
、
も

し
そ
こ
で
子
ど
も
た
ち
に
文
章
を
教
え

る
よ
う
な
機
会
が
あ
っ
た
ら
楽
し
か
っ

た
だ
ろ
う
な
、
と
想
像
も
し
た
。

　

余
談
に
な
る
が
、
当
時
一
緒
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
た
Ｙ
君
が
「
小
説

ば
っ
か
読
ん
で
面
白
い
？
」
と
聞
い
て

き
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
ノ
ン
フ
ィ
ク

シ
ョ
ン
と
か
学
術
書
を
読
む
の
に
く
ら

べ
た
ら
無
駄
、
と
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
志

望
の
Ｙ
君
は
い
い
た
い
の
だ
。
私
は
反

論
で
き
な
か
っ
た
。

　

も
し
い
ま
Ｙ
君
に
再
会
し
た
ら
、
な

に
か
反
論
し
て
み
た
い
。
ひ
と
の
受
け

売
り
だ
が
、
こ
う
言
っ
て
み
た
ら
ど
う

だ
ろ
う
。
小
説
を
読
ま
ず
に
き
た
人
の

文
章
は
概
し
て
ネ
リ
が
足
り
な
い
、と
。

す
る
と
、
ネ
リ
と
は
な
に
か
？　

と
問

わ
れ
る
か
。
そ
の
答
え
を
ま
だ
用
意
し

て
い
な
い
。
お
に
ぎ
り
に
は
た
い
て
い

巻
い
て
あ
る
が
…
（
そ
れ
は
ノ
リ
）

《
裏
の
座
敷
か
ら
川
面
を
へ
だ
て
た
対

岸
の
、
い
ち
い
ち
記
憶
に
刻
ま
れ
て
い

る
巨
木
に
、落
葉
し
た
雑
木
の
斜
面
を
、

時
を
お
い
て
白
い
闇
に
と
ざ
す
ア
ラ
レ

が
降
る
。》

�

（
細
井
弘
）
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「当事者が孤独な存在から解放されるために」

セルフヘルプ
という力

第20回
関東ウェーブの会（関東躁うつ病当事者会）

　

気
分
が
躁
と
う
つ
の
極
端
な
状
態
に
変

動
す
る
躁
う
つ
病
（
双
極
性
障
害
）
の
当

事
者
グ
ル
ー
プ
で
あ
る
「
関
東
ウ
ェ
ー
ブ

の
会
」
の
事
務
局
員
の
方
に
お
話
を
う
か

が
い
ま
し
た
。

は
じ
ま
り
の
物
語

～
関
東
圏
で
初
の
躁
う
つ
病
の

�

当
事
者
グ
ル
ー
プ
が
誕
生
～

　

２
０
０
０
年
に
あ
る
当
事
者
の
方
が

「
躁
う
つ
病
と
こ
こ
ろ
の
部
屋
」
と
い
う
交

流
サ
イ
ト
を
作
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で

し
た
。
そ
れ
ま
で
は
躁
う
つ
病
の
当
事
者

が
集
ま
る
場
は
ま
っ
た
く
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
こ
の
サ
イ
ト
を
き
っ
か
け
に
そ
の

後
実
際
に
顔
を
合
わ
せ
る
オ
フ
会
が
関
西

や
東
京
で
開
か
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

が
、
当
事
者
間
で
躁
う
つ
病
特
有
の
も
め

事
や
排
除
が
あ
り
、
そ
う
し
た
つ
な
が
り

を
な
か
な
か
継
続
で
き
な
い
で
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
、２
０
０
５
年
に
「
関
西
ウ
ェ
ー

ブ
の
会
」
と
い
う
集
ま
り
が
立
ち
上
が
り
、

関
東
で
も
何
人
か
の
当
事
者
が
中
心
と
な

り
、２
０
０
６
年
に「
関
東
ウ
ェ
ー
ブ
の
会
」

と
し
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

ハ
イ
テ
ン
シ
ョ
ン
の
嵐

　

躁
う
つ
病
は
三
大
精
神
障
害
の
一
つ
で

す
が
、
そ
の
認
知
度
は
あ
ま
り
高
く
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
状
況
が
変
わ
り
始
め
た

の
は
、
90
年
代
末
か
ら
行
わ
れ
た
「
う
つ

は
心
の
風
邪
」
と
い
う
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の

後
ぐ
ら
い
か
ら
で
す
。
そ
の
波
に
乗
っ
て

躁
う
つ
病
の
認
知
も
広
が
っ
て
い
き
ま
し

た
。
昔
は
１
０
０
人
に
一
人
の
発
症
と
言

わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
最
近
は
躁
の
軽
い

人
も
対
象
に
含
め
て
考
え
る
よ
う
に
な
っ

て
き
た
こ
と
も
あ
り
、
そ
の
診
断
を
受
け

る
人
は
も
っ
と
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
発
病
の
原
因
は
分
か
っ
て
い
な
い

こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、
複
数
の
遺
伝
的

要
素
の
上
に
、
引
き
金
と
な
る
環
境
や
経

験
が
重
な
る
こ
と
で
発
病
す
る
と
い
う
説

が
主
流
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
病
気
の

性
格
と
し
て
寛
解
す
る
こ
と
は
希
で
あ
っ

て
、
一
生
付
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

方
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　

躁
状
態
に
な
る
と
、
そ
れ
ま
で
の
自
分

と
は
打
っ
て
変
わ
っ
て
、
テ
ン
シ
ョ
ン
が

異
様
に
高
く
な
り
、
次
々
と
色
々
な
こ
と

を
思
い
つ
く
よ
う
に
な
り
ま
す
。
病
気
で

あ
る
自
覚
は
な
く
、
頭
は
常
に
フ
ル
回
転

し
、
集
中
力
は
な
く
な
り
、
気
が
変
わ
り

や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
一
つ
の
こ

と
に
打
ち
込
ん
だ
り
、
何
か
を
成
し
遂
げ

た
り
す
る
の
が
難
し
く
な
る
の
で
す
。
突

き
動
か
さ
れ
る
よ
う
に
話
が
止
ま
ら
な
く

な
り
ま
す
。
自
分
の
中
で
は
論
理
的
で
つ

な
が
り
の
あ
る
話
を
し
て
い
る
つ
も
り
で

も
、
周
り
の
人
に
と
っ
て
は
次
々
と
話
題

が
変
わ
り
脱
線
し
て
い
く
た
め
理
解
で
き

ま
せ
ん
。
思
い
つ
く
こ
と
が
多
す
ぎ
て
覚

え
き
れ
な
い
こ
と
は
あ
っ
て
も
、
基
本
的

に
は
記
憶
の
連
続
性
も
あ
り
ま
す
。
そ
こ

が
解
離
性
同
一
性
障
害
、
い
わ
ゆ
る
„
多

重
人
格
＂
障
害
な
ど
と
は
大
き
く
異
な
り

ま
す
。
非
道
徳
的
な
言
動
を
し
た
り
、
お

金
を
湯
水
の
ご
と
く
使
っ
た
り
、
尊
大
に

ふ
る
ま
っ
た
り
、
性
的
に
奔
放
な
ふ
る
ま

い
を
し
て
し
ま
う
と
い
っ
た
社
会
的
逸
脱

行
為
も
あ
り
ま
す
。

躁
状
態
が
引
き
起
こ
す
孤
立
と
孤
独

　

当
事
者
は
躁
状
態
の
時
に
は
誇
大
的
で

気
が
大
き
く
な
り
、
自
尊
心
も
大
き
く
な

り
ま
す
。「
自
分
は
何
で
も
で
き
る
」
と

い
う
万
能
感
に
支
配
さ
れ
、
そ
れ
ま
で

持
っ
て
い
た
社
会
的
な
バ
ラ
ン
ス
感
覚
も

な
く
し
て
し
ま
い
ま
す
。
躁
う
つ
病
の
当

事
者
は
、
人
格
の
同
一
性
（
自
我
）
は
保

持
し
た
ま
ま
、
価
値
観
が
変
わ
っ
て
し
ま

う
の
で
す
。

　

社
会
的
逸
脱
行
為
だ
け
で
な
く
、
躁
状

態
の
も
た
ら
す
万
能
感
を
も
と
に
人
と
接

す
る
た
め
、
人
と
衝
突
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
そ
し
て
、
最
も
身
近
な
家
族
や
知
人

に
迷
惑
を
か
け
突
き
放
さ
れ
た
り
、
見
放

さ
れ
た
り
し
て
し
ま
う
こ
と
も
珍
し
く
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
の
結
果
、
当
事
者
は
孤
立
・

孤
独
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
す
。

　

精
神
障
害
の
中
で
は
自
殺
率
が
非
常
に

高
い
こ
と
も
特
徴
で
、
特
に
う
つ
か
ら
躁

に
転
じ
る
時
が
危
険
で
す
。
気
分
は
落
ち

込
ん
で
い
て
も
、体
が
動
く
い
わ
ゆ
る
「
混

合
状
態
」
の
と
き
に
自
殺
の
リ
ス
ク
が
最

も
高
く
な
り
ま
す
。
本
人
に
と
っ
て
こ
の

よ
う
な
「
う
つ
か
ら
躁
」
も
し
く
は
「
躁

か
ら
う
つ
」
に
転
じ
る
時
期
が
一
番
つ
ら

く
苦
し
い
の
で
す
。

セルフヘルプグループとは、共通
の悩み、問題を抱える人やその家
族が自発的に活動を行う集まりの
ことです。このコーナーでは、セ
ルフヘルプグループの思いや活動
内容を紹介し、社会の認識を深め
たり、他のグループの運営のヒン
トとなることをめざします。
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現
在
、
会
員
は
35
名
、
事
務
局
員
は
６

名
で
す
。
月
に
１
回
例
会
を
開
い
て
お
り
、

毎
回
10
数
名
が
参
加
し
ま
す
。
毎
月
第
一

土
曜
日
の
２
時
か
ら
５
時
ま
で
が
懇
談
会
、

６
時
か
ら
９
時
が
懇
親
会
で
す
。
懇
談
会

の
話
題
や
テ
ー
マ
は
事
前
に
募
っ
て
い
ま

す
。（
テ
ー
マ
の
例
：「
睡
眠
に
つ
い
て
」「
社

会
的
孤
立
の
解
消
」「
就
労
・
社
会
参
加
」「
躁

う
つ
の
波
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
」「
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の

上
げ
方
」「
う
つ
の
し
の
ぎ
方
」「
家
族
間
や
、

人
間
関
係
」「
薬
の
こ
と
」「
当
事
者
会
と
は
」

な
ど
）。
他
に
は
、
例
会
等
の
報
告
集
の
作

成
（
Ｗ
ｅ
ｂ
ペ
ー
ジ
上
で
公
開
）、
掲
示
板

の
運
営
、
月
に
１
回
の
チ
ャ
ッ
ト
デ
ー
や

年
１
回
の
総
会
、
運
営
交
流
会
、
宿
泊
行

事
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ

ら
の
活
動
を
支
え
る
た
め
、
月
に
２
回

Ｓ
ｋ
ｙ
ｐ
ｅ
で
事
務
局
会
議
を
し
て
い
ま

す
。

　

躁
う
つ
病
当
事
者
の
孤
独
は
あ
る
種
特

殊
な
も
の
で
す
。
自
分
自
身
で
自
ら
の
社

会
的
な
信
頼
や
ス
テ
イ
タ
ス
を
破
壊
し
て

し
ま
い
、
そ
の
結
果
社
会
か
ら
疎
外
さ
れ
、

行
く
と
こ
ろ
が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
か
ら

で
す
。
後
に
残
る
の
は
、
絶
望
と
強
い
自

責
の
念
だ
け
。
そ
ん
な
当
事
者
が
同
じ
境

遇
の
人
と
出
会
い
、
許
し
あ
い
、
支
え
あ

う
こ
と
で
孤
立
や
孤
独
か
ら
解
放
さ
れ

る
。
そ
う
い
う
活
動
な
の
で
す
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、
排
除
せ
ず
、
と
に
か
く

話
し
合
い
ま
す
。
誰
も
排
除
し
な
い
こ
と

は
、
私
た
ち
の
誇
り
で
す
。

佐
藤
新
哉
（
編
集
部
）

森　

玲
子
（
相
談
担
当
）

Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
高
め
、
激
躁
を
抑
え
る

　

当
事
者
が
躁
に
転
じ
る
い
わ
ゆ
る
「
躁

転
」
の
サ
イ
ク
ル
で
す
が
、
昔
と
今
で
は

状
況
が
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
昔
は
３
年

周
期
や
１
年
周
期
と
い
っ
た
サ
イ
ク
ル
の

人
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
最
近
は
軽
度

の
人
（
軽
躁
）
も
治
療
の
対
象
と
な
っ
て

い
る
の
で
、
躁
転
の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
年
に

４
回
と
か
、
月
単
位
、
日
替
わ
り
と
い
っ

た
短
い
サ
イ
ク
ル
の
人
も
目
立
つ
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
い
ず
れ
に
せ
よ
、
服
薬
や

生
活
リ
ズ
ム
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
、
仲
間
と

の
つ
な
が
り
、
病
識
を
持
つ
こ
と
な
ど
が

状
態
の
安
定
に
つ
な
が
り
ま
す
。
日
常
生

活
で
何
か
ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ
し
て
孤
立
す

る
よ
う
な
事
態
に
な
っ
て
も
、
会
の
活
動

に
参
加
し
て
仲
間
と
交
流
し
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ

（Q
uality O

f Life

）
を
上
げ
る
こ
と
が
大

事
で
す
。

　

躁
状
態
が
マ
ッ
ク
ス
に
な
る
「
激
躁
」

を
ど
う
抑
え
る
か
が
一
番
の
問
題
で
す
。

薬
も
あ
り
ま
す
が
、
当
事
者
会
へ
の
参
加

も
、
予
防
的
な
効
果
や
意
味
が
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ
て
も

話
し
合
い
で
解
決
し
よ
う

　

こ
う
し
た
躁
う
つ
病
の
当
事
者
同
士
が

顔
を
合
わ
せ
る
集
ま
り
を
開
け
ば
、
波
長

が
合
わ
な
い
人
同
士
が
出
て
く
る
の
は
む

し
ろ
当
た
り
前
で
す
。
一
度
ス
イ
ッ
チ
が
入

る
と
高
ま
っ
た
正
義
感
な
ど
か
ら
相
手
を

言
い
こ
め
よ
う
と
し
た
り
、
特
定
の
事
柄
に

執
着
し
た
り
、
ネ
ッ
ト
上
で
喧
嘩
す
る
こ
と

も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
人
間
関
係
の
ト

ラ
ブ
ル
が
あ
る
と
当
事
者
会
の
活
動
の
維

持
が
難
し
く
な
る
の
で
、
ト
ラ
ブ
ル
を
起
こ

し
た
人
は
、
と
か
く
排
除
さ
れ
が
ち
で
す
。

で
す
が
、
現
在
、
関
東
ウ
ェ
ー
ブ
の
会
で
は
、

全
て
の
躁
う
つ
病
者
を
排
除
せ
ず
、
問
題

行
動
は
み
ん
な
で
話
し
合
い
で
解
決
し
よ

う
と
決
め
て
い
ま
す
。
会
則
を
た
く
さ
ん

作
っ
て
、
メ
ン
バ
ー
を
制
限
す
る
よ
う
な
こ

と
は
せ
ず
、「
当
事
者
な
ら
ど
ん
な
人
で
も

入
っ
て
き
て
い
い
」「
何
か
あ
っ
て
も
そ
れ

を
み
ん
な
で
乗
り
越
え
よ
う
。
そ
れ
が
大

事
な
ん
だ
」
と
思
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

孤
立
・
孤
独
か
ら
の
解
放

　

会
の
在
り
方
と
し
て
、
以
下
の
４
点
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。

①�

孤
独
な
躁
う
つ
病
者
が
気
軽
に
集

ま
れ
る
会

②
安
定
し
て
継
続
で
き
る
会

③�

全
て
の
躁
う
つ
病
者
に
開
か
れ
た

排
除
の
な
い
会

④�

み
ん
な
で
作
っ
て
い
く
当
事
者
中

心
の
会
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関東ウェーブの会（関東躁うつ病当事者会）
キーワード 躁うつ病／双極性障害／bipolar

躁うつ病（双極性障害）の当事者グループ。当事者同士のつながり
や人間関係作りを通して「孤独な存在」から解放されることを目的に、
2006年に設立。例会の開催やチャットデーの実施、レクリエーショ
ンイベント、掲示板での交流などを行っている。「誰も排除しない」
運営のありかたを大切にしながら、活動を行っている。

メンバー �躁うつ病（双極性障害）の当事者、躁転の経験者、家族等の賛同者
活動内容 �例会、掲示板やチャットでの交流。レクリエーションイベントの実施など
活動エリア 関東エリア　　 相談 あり　　集まれる場 あり　　連絡先 info-kanto@bipolar.ac

会のキャラクター　波ちゃん

https://twitter.com/kantowave

http://bipolar.ac/kanto/
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東京ボランティア ・ 市民活動センター
 (TVAC: Tokyo Voluntary Action Center)

東京ボランティア・市民活動センターは、ボランティ
ア活動をはじめとするさまざまな市民の活動を推進・
支援しています。どうぞご利用ください。

利用
────────────────────────────────────────────

会議室	 会議室A・B （各40人）・ C （15人） 無料 
                  ※会議室AB通し （80人）
貸出機材	 印刷機 （2台）紙持ち込み、点字プリンター 他
申込み	 ４ヶ月前から電話で受付 （03-3235-1171）

情報提供
────────────────────────────────────────────

最新のボランティア・市民活動情報は、センターのホーム	
ページでご覧いただけます。  http://www.tvac.or.jp/

開所時間
────────────────────────────────────────────

火曜日～土曜日： 9時～21時／日曜日： 9時～17時
（月・祝祭日・年末年始除く）

交通アクセス
────────────────────────────────────────────

JR、地下鉄 （東西線・有楽町線・南北線・大江戸線 出口B2b）
飯田橋駅下車

【次回予告】2019年9月下旬発行予定
 特集  �広がる！ 

音訳・点訳の世界 （仮題）　

　発行人　山崎美貴子

　編集委員　五十嵐美奈 （興望館）
　　　　　　上杉貴雅 （オレンジフラッグ）
　　　　　　江尻京子 （東京・多摩リサイクル市民連邦）
　　　　　　齋藤啓子 （武蔵野美術大学 造形学部教授）
　　　　　　シューレ大学 社会学ゼミ （東京シューレ シューレ大学）
　　　　　　中原美香 （リスク・マネジメント・オフィス）
　　　　　　まつばらけい （フリーライター）
　　　　　　渡戸一郎 （明星大学名誉教授 ）

                          は、

ボランティア・市民活動を広げ、

応援する情報誌です！

編集・発行： 東京ボランティア・市民活動センター
    〒162-0823 東京都新宿区神楽河岸1-1 
    セントラルプラザ10階  
     TEL: 03-3235-1171  FAX: 03-3235-0050  
     E-mail: nw@tvac.or.jp
…………………………………………………………
印刷： ㈱丸井工文社
デザイン： 東京ボランティア・市民活動センター／㈱丸井工文社
表紙イラスト： フローラル信子
…………………………………………………………
2019年7月20日発行 （通巻No.361） 
ISBN 978-4-909393-15-9 C2036
400円 （消費税込）  
本誌掲載記事の無断複製・転載を禁じます。

http://www.tvac.or.jp

読者 の声  ～本誌360号より～

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◇
特
集
：�

�
記
憶
を
継
承
す
る
市
民
活
動

・
継
承
に
必
要
な
の
は
活
字
に
よ
る
記
録
と

語
り
部
的
な
伝
え
る
人
で
し
ょ
う
が
、
伝

え
ら
れ
る
側
は
受
け
身
に
な
り
が
ち
で

す
。
へ
ぇ
、
そ
う
な
ん
だ
、
で
終
わ
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
記
憶
や
記
録
を
つ
な
い
で

い
く
の
は
難
し
い
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
と
て
も
大
切
な
ん
で
す
ね
。

・
東
日
本
大
震
災
か
ら
８
年
が
経
ち
、
今
で

も
復
興
に
至
っ
て
い
な
い
こ
と
を
痛
感
す

る
。
し
か
し
、
こ
の
特
集
の
よ
う
な
取
組

み
に
よ
り
、
少
し
で
も
気
持
ち
が
救
わ
れ

る
方
も
い
る
と
思
う
。

◇
思
い
立
っ
た
が
ボ
ラ
日
：�

�

ハ
ン
ガ
ー
・
フ
リ
ー
・
ワ
ー
ル
ド
　�

�

カ
ウ
ン
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・
こ
の
活
動
だ
っ
た
ら
気
軽
に
で
き
ま
す 

ね
。 

書
き
損
じ
は
が
き
、
使
用
済
み
切

手
は
以
前
、
職
場
で
印
刷
に
失
敗
し
た
り

し
た
も
の
が
よ
く
出
た
の
で
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
に
送
っ
て
い
ま
し
た
。
今
は

郵
送
と
い
う
手
段
自
体
少
な
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
が
。

◇
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
と
い
う
力
：
言
の
葉
の
会

（
場
面
緘
黙
の
当
事
者
グ
ル
ー
プ
）

・
興
味
深
く
読
み
ま
し
た
。
実
は
私
自
身
が

緘
黙
で
す
。
小
さ
い
子
の
場
合
、
周
囲

が
早
く
気
付
い
て
あ
げ
ら
れ
た
ら
よ
い
と

思
い
ま
す
。
私
が
「
緘
黙
」
と
い
う
言
葉

に
出
会
っ
た
の
が
か
な
り
年
が
い
っ
て
か

ら
、
し
か
も
ネ
ッ
ト
上
で
し
た
。
こ
う
い

う
グ
ル
ー
プ
が
あ
る
の
は
と
て
も
心
強
い

と
思
い
ま
す
。

◇
い
い
も
の 

み
ぃ
～
つ
け
た
！
：�

�

ふ
ら
っ
と
な
か
の

・
和
小
物
か
ら
か
わ
い
い
フ
ェ
ル
ト
の
も
の

ま
で
あ
り
、
い
ろ
い
ろ
な
人
た
ち
に
親

し
ま
れ
て
い
て
素
敵
。
パ
ン
も
ふ
わ
ふ
わ

で
お
い
し
そ
う
で
、
緑
豊
か
な
カ
フ
ェ
に

行
っ
て
み
た
い
で
す
。

◇
あ
す
マ
ネ
：�

�
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ
っ
て
な
に
？
②

・
お
互
い
に
負
担
を
分
散
し
て
依
存
し
合
う

こ
と
が
支
え
合
う
こ
と
、
と
い
う
言
葉
に

は
っ
と
し
ま
し
た
。
周
り
に
迷
惑
を
か
け

る
な
、
他
人
に
頼
る
な
と
言
わ
れ
な
が
ら

育
つ
と
、「
依
存
し
合
う
」
の
は
難
し
い

の
で
は
と
思
い
ま
す
。

◇
ぼ
ら
せ
ん
ナ
ビ
： �

�

明
星
大
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

・
大
学
生
に
な
っ
た
ら
、
自
分
も
明
星
ボ
ラ

セ
ン
を
見
習
い
な
が
ら
活
動
し
た
い
。

         

25かくし
19-07-166_008_奥付.indd   25 2019/08/06   10:18:50



このコーナーでは、ボランティア・市民活動・
福祉施設のグッズや作品を紹介します。

クラウドファンディングを用いてCD化も果たした
『みんな大事な仲間たち』を理念に掲げ、障がいのあ
る方々の持つ力を地域の活性化に繋げられるよう活
動している社会福祉法人です。ニッポン全国物産展・
ご当地おやつランキングで準グランプリを受賞した
全国２位の『華麗になるひののめぐみ焼きカレーパ
ン』での町興し、一人暮らしご高齢者への弁当配食
事業、ジャパンラグビートップリーグに所属する日野
レッドドルフィンズとのコラボを始めとする市内企業
との様々な連携、隣接する児童館やボランティアセ
ンターと連携したこども食堂『おむすびキッチン』等、
法人の持つ様々な資源を活用しながら運営し、知的
障がい及び重度心身障がいのある方々を日々支援し
ております。併設する『ショップゆめ』では利用者が
心を込めて作成した手作り品をご購入頂けます。

社会福祉法人

夢ふうせん

Vol.
20

1 �日野産の『柿とトマト』
を使い『油であげない
ヘルシー』さがウリで
す。

2 �97名の利用者が自身の
持つ力を活かして、地
域の中で活躍していま
す。

3 �サクッとした食感がや
みつきになるラスク。
シュガーとシナモンの
２種類

4 �手染めのばんだな・紙
漉きハガキ等、個性豊
かな一点物の品が並び
ます。

社会福祉法人
夢ふうせん

東京都日野市旭が丘 2-42-12
042-587-8630　 042-583-0766
yume1219@jcom.zaq.ne.jp
https://yumefucen.sakura.ne.jp

1

2

3 4

（表 3）」
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表 4

公益財団法人　大和証券福祉財団

令和元年度（第26回）ボランティア活動助成概要

応 募 課 題 ① �高齢者、障がい児者、子どもへの支援活動及びその他、社会的意義の高いボランティア活動
② 地震・豪雨等による大規模自然災害の被災者支援活動

応 募 資 格 ボランティア活動を行っているメンバーが５名以上で、かつ営利を目的としない団体

応 募 金 額 一団体につき上限30万円（予定総額4,500万円）

応 募 期 間 令和元年８月１日（木）～９月15日（日）

助成対象期間 令和２年１月１日（水）～12月31日（木）

※�大規模自然災害とは、「東日本大震災」「平成28年熊本地震」「平成29年７月九州北部豪雨」「大阪府北部地震」
　「平成30年７月豪雨」「北海道胆振東部地震」等
※助成要領及び申請時の手続き等の詳細は、当財団のホームページをご欄ください。　　　　　　　　　　　　　　　

現 在 募 集 中

助成金贈呈式の様子

▲ �地元マスコミの取材を受けながら受贈
者（団体）に今回の選考の経緯、申請
状況等を説明。

　 � 場所：大和証券 那覇支店ホール

▼ �受贈者（団体）の皆さんを見てもボランティ
ア活動が幅広い世代に拡がっているのがわか
りますネ。

　� 場所：大和証券 大阪支店ホール

ISBN978-4-909393-15-9 C2036 ¥371E

お問い合わせ 公益財団法人　大和証券福祉財団・事務局へ
TEL：03 － 5555 － 4640　FAX：03 － 5202 － 2014
URL：http://www.daiwa-grp.jp/dsf/index.html　
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