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ボランティア・市民活動を広げ、応援する！
2019 年 11月 20日発行　奇数月隔月刊 20日発行　通算 363号

学校の今
～地域で支える体験学習と課外活動

思い立ったがボラ日
ちょうふチャリティーウォーク実行委員会
チャリティーイベントに参加！

セルフヘルプという力　第 22 回
JRPS（日本網膜色素変性症協会）ユース部会
将来への不安を軽くし、前向きになるために

いいもの みぃ～つけた！　vol.22
シャロームみなみ風
楽しいイラストの小物たち！

TVAC News　vol.3
中間支援組織スタッフのための
支援力アップ塾
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気
持
ち
良
い
秋
晴
れ
の
日
、
か
わ
い
い
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
の
衣
装
を
身
に
ま
と
っ
た
子
ど
も
た
ち
が

楽
し
そ
う
に
町
を
歩
く
様
子
を
見
て
、
嬉
し
そ
う

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
は
微
笑
ん
で
い
た
。
今

回
は
、
今
年
で
11
回
目
の
ち
ょ
う
ふ
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
ウ
ォ
ー
ク
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。

　�

ち
ょ
う
ふ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ウ
ォ
ー
ク
の

は
じ
ま
り

　

２
０
０
７
年
の
冬
、
調
布
市
内
に
あ
る
企
業
で

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
を
目
的
と
し
た
社
内
の
ク
リ
ス
マ

ス
パ
ー
テ
ィ
が
行
わ
れ
、「
集
ま
っ
た
お
金
を
調

布
の
た
め
に
使
い
た
い
」
と
パ
ー
テ
ィ
の
主
催
者

が
調
布
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
（
調
布
市
社

会
福
祉
協
議
会
運
営
）
の
え
ん
が
わ
フ
ァ
ン
ド
と

い
う
基
金
（
助
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
）
に
寄
付
し
た
。

こ
の
寄
付
が
す
べ
て
の
き
っ
か
け
と
な
っ
た
。
胸

を
熱
く
し
た
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ

フ
が
主
催
者
に
「
調
布
の
市
民
み
ん
な
が
参
加
で

き
る
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
イ
ベ
ン
ト
を
一
緒
に
つ
く
り

ま
し
ょ
う
！
」
と
も
ち
か
け
、
調
布
の
ま
ち
を
歩

い
て
楽
し
む
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ウ
ォ
ー
ク
を
企
画
。

こ
れ
に
多
く
の
同
僚
や
市
民
団
体
、
市
民
が
賛
同

し
た
。
そ
し
て
、
２
０
０
８
年
秋
、
記
念
す
べ
き

第
１
回
ち
ょ
う
ふ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ウ
ォ
ー
ク
が
開

催
さ
れ
た
。
毎
回
参
加
費
を
え
ん
が
わ
フ
ァ
ン
ド

に
寄
付
し
て
い
る
。
こ
れ
ま
で
に
総
額
２
４
０
万

円
余
り
の
寄
付
が
集
ま
り
、
そ
の
全
額
が
市
民
主

体
の
地
域
貢
献
活
動
に
使
わ
れ
て
い
る
。

新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ

　

２
０
１
９
年
の
委
員
長
の
水
田
さ
ん
に
お
話
を

う
か
が
っ
た
。「
今
年
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ウ
ォ
ー

ク
は
、
例
年
と
異
な
り
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
仮
装
・

ダ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト
を
加
え
大
き
く
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ

し
た
。
コ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー
だ
け
の
楽
し
み
と
な
ら

な
い
よ
う
、
あ
く
ま
で
も
、
仮
装
と
い
う
表
現
に

こ
だ
わ
っ
た
」「
も
っ
と
、
寄
付
が
身
近
な
も
の

このコーナーでは、毎回一つの団
体を取材し、活動内容やそこで
活動するボランティアさんの生

の声をお届けします。
当日のチャリティー ウォークのようす。

ちょうふチャリティー
ウォーク実行委員会

実行委員の方やボランティアさん。
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に
な
っ
て
欲
し
い
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
デ
ビ
ュ
ー
の

ス
タ
ッ
フ
に
は
、
楽
し
く
あ
っ
て
も
ら
い
た
い
。

住
ん
で
い
る
地
域
で
楽
し
め
る
こ
と
、
ま
ち
の
人

が
つ
な
が
る
こ
と
で
ま
ち
の
安
心
に
も
つ
な
が
っ

て
欲
し
い
」
と
イ
ベ
ン
ト
へ
の
想
い
を
熱
く
語
っ

て
く
れ
た
。

　

実
行
委
員
の
方
々
は
、
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る

理
由
と
し
て
「
人
や
ま
ち
を
再
発
見
す
る
場
所
に

な
る
と
い
い
」「
市
民
と
し
て
地
域
に
恩
返
し
が

し
た
い
」
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
情
熱
の
こ
も
っ
た
気

持
ち
を
話
し
て
く
れ
た
。特
に
多
か
っ
た
の
は「
他

の
実
行
委
員
か
ら
刺
激
や
影
響
を
受
け
る
こ
と
が

沢
山
あ
り
、
得
る
も
の
が
大
き
い
」
と
い
う
委
員

の
方
々
か
ら
の
感
想
。
委
員
に
は
、
撮
影
が
得
意

な
方
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
が
得
意
な
方
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

特
技
を
お
持
ち
の
方
が
お
り
、
委
員
会
で
の
出
会

い
を
き
っ
か
け
に
、
自
分
で
も
市
民
活
動
団
体
を

始
め
た
方
も
い
る
。
熱
い
想
い
は
、
次
々
に
つ
な

が
り
、
広
が
っ
て
い
る
よ
う
だ
。

　

そ
の
熱
を
冷
ま
さ
な
い
よ
う
、
支
え
る
人
も
い

る
。「
自
分
た
ち
で
全
て
や
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が

魅
力
。プ
レ
イ
ベ
ン
ト
の〝
夜
の
ほ
ろ
酔
い
ウ
ォ
ー

ク
＂
は
、
お
酒
を
飲
み
な
が
ら
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス

を
周
る
企
画
で
す
が
、
社
会
福
祉
協
議
会
が
主
催

だ
っ
た
ら
出
な
い
よ
う
な
ア
イ
デ
ィ
ア
。
主
体
性

を
尊
重
し
、
そ
の
勢
い
を
止
め
な
い
よ
う
、
最
低

限
の
安
全
面
を
確
保
し
て
い
る
」
と
調
布
市
社
協

の
葛
岡
さ
ん
。

自
分
が
住
み
た
い
ま
ち

　

ち
ょ
う
ふ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ウ
ォ
ー
ク
は
、
た
く

さ
ん
の
参
加
者
の
皆
さ
ん
、
協
賛
団
体
の
皆
さ
ん

と
共
に
調
布
の
ま
ち
を
よ
り
素
敵
な
ま
ち
に
す
る

た
め
に
毎
年
実
施
さ
れ
て
い
る
。
自
分
た
ち
が
住

む
ま
ち
を
、
自
分
た
ち
の
力
で
よ
り
よ
く
す
る
た

め
に
、
地
域
の
人
た
ち
が
一
丸
と
な
っ
て
い
る
。

熱
い
想
い
が
あ
れ
ば
、
人
は
動
か
さ
れ
、
楽
し
い

こ
と
を
や
っ
て
い
れ
れ
ば
、
人
は
集
ま
る
。
シ
ン

プ
ル
な
こ
と
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

当日のチャリティー ウォークのようす。ダンスフェスのようす。ゴール後の抽選会のようす。

ちょうふチャリティーウォーク実行委員会
https://chofucw.com/

実行委員長の水田さん。
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１日体験してみました！
� 　（編集部）

まずは受付を済ませ、荷物を預けて、いざスタート！

2

ついにゴール !!!　ハロウィンイベントを楽しみ
ながら、まちの魅力を改めて感じられました♪
ゴール後は、みんなで音楽とダンスを楽しみ、

盛り上がりました♪

6

ショートコースは3.6㎞、ロングコースは5.3㎞の
ちょうふのまち並みを楽しめるコース

1

カボチャのマーク
を目印にスタンプラ

リーのチェックポイ

ントを目指します！

3

チェックポイントでは、屋
台やバザーも開催してお
り、ちょっと寄り道。

5

チェックポイントでは、
えんがわファンドの助成
団体の活動場所や協賛企
業、まちの見どころが指
定されています。

4
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NO.363  2019 年

12月号

ボランティア・市民活動を広げ、応援する！

も くじ

ボランティア・市民活動に役立つ視点や情報をお届けします。深める

知 る ボランティア・市民活動のさまざまな形やボランティアに
一歩ふみだすヒントを、ご紹介します。
思い立ったがボラ日　ちょうふチャリティーウォーク実行委員会／
　　　　　　　　　 チャリティーイベントに参加！

1

TVAC News　Vol.3　あのマネージャーに学ぶチームづくりのコツ講座
　　　　　　　　　　 中間支援組織スタッフのための支援力アップ塾

13

つぶやきブレイク　vol.10　手書きの文字14
セルフヘルプという力　第 22 回　将来への不安を少しでも軽くして、
　　　　　　　　　　　　　　   前向きになるきっかけに
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  JRPS（日本網膜色素変性症協会）ユース部会

15

いいもの みぃ～つけた！　vol.22　社会福祉法人 南風会　シャロームみなみ風
　　　　　　　　　　　　　　 　楽しいイラストの小物たち！

18

学校の今
　～地域で支える体験学習と課外活動

インタビュー
◇長沼 豊（学習院大学文学部教育学科教授）
　子どもたちの豊かな学びと社会資源のかかわり
　課外活動の現状と課題
　市民として学校を支える

6

▶▶▶ https://www.facebook.com/tvac.network/
●取材のこぼれ話や、次号に向けて進行中の記事についてリアルタイムでご報告します！
●過去に掲載した団体の情報や、本誌に関連する東京ボランティア・市民活動センターのお知らせなどを発信します！
●お気に入りやブックマークに登録してご利用ください！

『ネットワーク』の公式Facebookページあります！

ぜひご利用
ください！
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学校の今
～地域で支える体験学習と課外活動

これまで、体験や様々な交流を通して、市民学習として子どもたちが豊かな学びを
得ていくために、学校と地域の社会資源（PTA、地域住民、ボランティア、市民活
動団体など）が結びつき、多様な実践が生まれてきた。その一方で、部活動をはじ
めとする、教職員の過重労働といった問題点が社会的にも注目されている。
今回の特集では、363号および364号の２号にわたり、学校・地域における体験学
習と課外教育の現状、そこに関わる人と直面する問題等について、地域や社会資源
とうまく結びつきながら活動を行っている事例、教職員が過剰に繁忙になっている
現状とそこに対しての取り組みや課題、今後の見通し等について、取材や寄稿を通
して考えたい。

19-11-109_004_特集トビラ.indd   5 2019/12/09   9:28:42



■ 特 集   学校の今 ─  地域で支える体験学習と課外活動  « Part 1 »

長沼 豊 （学習院大学文学部教育学科教授）

学校の今
─ 地域で支える体験学習と課外活動

学校では今、何が起きているのだろう。

自身や身近な人が学校に行ってないと、学校の状況は見えづらい。

しかし、地域やさまざまなコミュニティとのかかわりから

体験的な学びを得る市民学習をすすめていくうえでも、

今、学校がおかれている状況を知り、理解する必要があるのではないか。

そして、市民としてかかわり、学校を支える取り組みはどのようなあり方があるのだろうか。

今号では、教員としての経験を持ち、教科外教育の研究をされている、学習院大学の
長沼豊さんにインタビューし、学校についての俯瞰的なお話をうかがった。

次号では、長沼さんのお話を踏まえ、学校を支えている事例についてご紹介する

予定である。

インタビュー

6 ネットワーク  2019/12
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■ 特 集   学校の今 ─  地域で支える体験学習と課外活動  « Part 1 »

や
放
課
後
対
策
事
業「
あ
い
キ
ッ
ズ
」が

設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
は
、子
ど
も
た
ち
の
学
び
の
た
め
に

「
ダ
ブ
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」を
意
識
す
る

と
よ
い
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

生
徒
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
習
を
し
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
学
校
を
支
え
る
と
い
う
、双

方
向
の
取
り
組
み
で
す
。
若
い
人
に
か
か

わ
っ
て
ほ
し
い
の
で
す
が
、若
者
の
人
口

が
減
っ
て
い
る
の
で
、大
学
生
は
ア
ル
バ

イ
ト
先
で
も
重
宝
さ
れ
、休
み
が
取
り
づ

ら
い
状
況
で
す
。
そ
こ
で
、退
職
し
た
高

齢
の
方
々
に
も
協
力
を
い
た
だ
け
た
ら
と

思
い
ま
す
。
た
だ
し
、地
域
の
社
会
資
源

を
活
用
で
き
る
の
は
、東
京
な
ど
人
口
が

多
い
地
域
で
あ
り
、地
方
で
は
同
じ
よ
う

に
で
き
な
い
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
か
ら
、

地
方
で
の
や
り
方
も
考
え
な
い
と
な
り
ま

せ
ん
。

■

課
外
活
動
の
現
状
と
課
題

―
正
課
教
育
と
課
外
教
育
活
動
と
の
関

係
や
課
題
は
、ど
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
す

か
？学

校
の
教
育
課
程
は
中
学
校
で
は
29
コ

マ（
１
コ
マ
50
分
）し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
中

学
校
の
課
外
活
動
は
部
活
動
で
す
。
部
活

動
は
任
意
で
は
あ
り
ま
す
が
、ほ
と
ん
ど

の
学
校
で
は
採
り
入
れ
て
い
ま
す
。
教
科

に
費
や
す
時
間
は
週
１
４
５
０
分
で
す
が
、

女
子
の
運
動
部
の
部
活
動
は
平
均
９
４
９

分
、
男
子
は
９
３
５
分（「
全
国
体
力
・
運

動
能
力
、運
動
習
慣
等
調
査
」２
０
１
６

年
、ス
ポ
ー
ツ
庁
調
査
）。
授
業
が
６
割
、

部
活
４
割
ほ
ど
と
な
り
ま
す
。
中
学
１
・

２
年
生
の
国
語
・
社
会
・
数
学
・
理
科
・
外
国

語
の
５
教
科
の
合
計
が
９
０
０
分
、３
年

生
は
９
５
０
分（
学
校
教
育
法
施
行
規
則
、

２
０
１
７
年
）。
つ
ま
り
、３
年
間
の
合
計

は
、５
教
科
の
授
業
よ
り
も
部
活
動
の
時

間
の
方
が
多
く
な
る
の
で
す
。
部
活
動
の

平
均
時
間
は
県
に
よ
っ
て
は
週
１
０
０
０

分
を
超
え
て
い
ま
す
し
、高
校
生
だ
と
さ

ら
に
部
活
動
に
時
間
を
費
や
し
て
い
る

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
学
校
は
何
を
す
る

と
こ
ろ
な
の
か
、と
改
め
て
問
う
た
と
き

に
、こ
の
バ
ラ
ン
ス
で
い
い
の
か
疑
問
で

す
。な

ぜ
、そ
う
な
る
の
か
。
学
校
の
評
価

を
上
げ
る
に
は
、学
力
を
高
め
る
か
、部

活
動
で
名
を
挙
げ
る
か
、の
二
者
択
一
の

指
標
し
か
な
い
か
ら
で
す
。
部
活
動
を
否

定
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
部

活
動
に
は
意
義
も
価
値
も
あ
り
ま
す
。
け

れ
ど
も
、や
り
方
を
変
え
な
い
と
生
徒
も

先
生
も
疲
弊
し
、ひ
い
て
は
教
育
の
質
の

低
下
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、

２
０
１
４
年
の
日
本
体
育
協
会
の
調
査
に

よ
る
と
、中
高
の
運
動
部
の
顧
問
の
半
数

近
く
は
そ
の
部
活
の
競
技
経
験
が
あ
り
ま

板橋区コミュニティ・スクール（iCS）のイメージ図（板橋区教育委員会のHPより）。 iCSは、教育活動を支援する仕組みであり、学校と保護者・地域の人等
で構成される 「コミュニティ・スクール委員会（CS委員会）※1」 と 「学校支援地域本部※2」 を両輪・協働の関係で運営している。 iCSの導入により、「子ども
たちのより豊かな学びの実現」や「先生が子どもたちに向き合う時間や授業づくりのための時間の確保」につなげることが期待できる。

※１ 地域の声を学校運営により反映し、「地域とともにある学校」を実現するために設置する会議体。  ※２ 学校・家庭・地域が一体となって子どもを育
てる体制を整えることを目的として、地域のボランティアが学校の必要とする活動に参加し、学校を支援するしくみ。

■

子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
学
び
と 

社
会
資
源
の
か
か
わ
り

―
子
ど
も
た
ち
が
豊
か
な
学
び
を
得
る

た
め
に
、
学
校
と
地
域
の
社
会
資
源
、
た

と
え
ば
地
域
住
民
や
市
民
活
動
団
体
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
、Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
が
結
び
つ
き
、

多
様
な
実
践
が
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
一
方
で
、部
活
動
を
は
じ
め
と
す
る
、

教
員
の
過
重
労
働
が
社
会
的
に
も
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。
中
学
校
の
教
員
と
し
て
現

場
を
経
験
さ
れ
、現
在
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

学
習
や
シ
テ
ィ
ズ
ン
シ
ッ
プ
教
育
*1
を
中

心
に
研
究
を
さ
れ
て
い
る
長
沼
先
生
に
、

地
域
や
社
会
資
源
と
結
び
つ
き
な
が
ら
体

験
的
な
学
習
の
実
践
を
行
っ
て
い
る
事
例

や
先
生
方
の
過
剰
負
担
の
現
状
と
課
題
に

対
し
て
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
う
か

が
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
、豊
か
な
学
び
を
実
現
す
る
体
験

的
な
学
習
の
実
践
と
社
会
資
源
の
関
わ
り

に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
学
校
現
場
で
は

体
験
的
な
学
習
が
大
切
だ
と
い
う
認
識
は

あ
り
ま
す
が
、学
習
指
導
要
領
*2
に
よ
っ

て
重
視
す
る
こ
と
が
変
わ
っ
た
り
、国
際

学
力
調
査
に
一
喜
一
憂
し
た
り
す
る
よ
う

な
こ
と
が
あ
る
と
、「
や
っ
ぱ
り
教
科
の

学
習
が
最
優
先
だ
よ
ね
」と
、体
験
的
な

学
習
の
優
先
度
が
下
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

一
方
で
、新
し
い
学
習
指
導
要
領
で
は
、

子
ど
も
た
ち
の
能
動
的
な
学
び
を
支
援
す

る
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
*3
を
重
視
し

て
い
ま
す
。
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
は
、

現
在
、さ
ま
ざ
ま
な
人
と
つ
な
が
り
な
が

ら
、生
涯
に
わ
た
っ
て
学
び
続
け
る
と
い

う
意
味
を
含
ん
だ「
主
体
的
・
対
話
的
で

深
い
学
び
」と
言
い
換
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
、教
科
の
学
習
も
単
な
る
座
学
で

は
な
く
、体
験
し
た
り
対
話
し
た
り
す
る

よ
う
な
学
び
に
し
ま
し
ょ
う
と
い
う
こ
と

で
す
。

２
０
０
２
年
に
総
合
的
な
学
習
の
時

間
が
ス
タ
ー
ト
し
た
当
初
は
、や
り
方
が

わ
か
ら
ず
混
乱
し
ま
し
た
。
学
校
が
福
祉

施
設
に
事
前
相
談
も
な
く「
明
日
、そ
ち

ら
に
生
徒
を
連
れ
て
行
っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
体
験
を
し
た
い
の
で
す
が
」と
連
絡
す

る
、と
い
う
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

社
会
や
地
域
資
源
と
か
か
わ
り
な
が
ら
、

学
び
を
実
践
す
る
に
は
手
間
が
か
か
り
ま

す
。
最
近
で
は
地
域
住
民
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、社

会
福
祉
協
議
会
な
ど
が
、学
校
や
先
生
方

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
例
も
増
え
て
い
ま
す
。

―
体
験
的
な
学
習
は
理
解
さ
れ
、
定
着

し
て
き
た
と
言
え
る
で
し
ょ
う
か
。

中
央
教
育
審
議
会
*4
が
答
申
さ
れ
る
経

過
を
見
て
み
る
と
、一
定
の
評
価
は
あ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
私
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

学
習
や
サ
ー
ビ
ス
ラ
ー
ニ
ン
グ
*5
が
あ
る

意
味
、認
め
ら
れ
た
の
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。で

は
、今
後
は
ど
う
し
て
い
く
べ
き
か
、

未
来
型
の
教
育
は
ど
う
あ
る
べ
き
か
。
も

ち
ろ
ん
、単
な
る
知
識
の
イ
ン
プ
ッ
ト
で

は
な
い
で
し
ょ
う
。
知
識
は
Ａ
Ｉ
に
取
っ

て
代
わ
ら
れ
ま
す
。
今
の
子
ど
も
た
ち
が

お
と
な
に
な
っ
た
と
き
、現
在
は
な
い
職

種
に
就
く
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
社
会
の

多
様
性
も
避
け
て
は
通
れ
ま
せ
ん
。
い
よ

い
よ
、教
育
や
学
び
の
在
り
方
の
大
転
換

が
来
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
子
ど

も
た
ち
は
、Ａ
Ｉ
の
時
代
と
多
様
性
の
な

か
で
、い
か
に
生
き
る
の
か
と
い
う
術
を

学
ぶ
必
要
が
あ
り
ま
す
。
数
値
で
は
測
れ

な
い
非
認
知
的
能
力
を
身
に
つ
け
な
く
て

は
な
ら
な
い
時
代
に
入
っ
た
と
言
え
る
で

し
ょ
う
。

今
ま
で
の
教
科
学
習
も
大
切
で
す
が
、

「
主
体
的
・
対
話
的
で
深
い
学
び
」を
よ
り

実
現
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

学
習
指
導
要
領
も
大
き
く
変
え
て
い
か
な

い
と
な
ら
な
い
で
し
ょ
う
。
今
ま
で
は
学

習
指
導
要
領
を
学
校
の
し
く
み
に
合
わ
せ

て
い
た
の
で
す
が
、も
っ
と
違
う
ア
イ
デ

ア
で
大
胆
に
創
っ
て
い
く
べ
き
だ
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、そ
の
学
び
は
、学
校
だ
け

で
行
う
こ
と
は
不
可
能
で
す
。

―
体
験
的
な
学
習
の
実
践
で
注
目
さ
れ

て
い
る
事
例
は
あ
り
ま
す
か
？

千
代
田
区
立
麹
町
中
学
校
の
工
藤
勇

一
校
長
の
改
革
が
有
名
で
す
ね
。
定
期
・

期
末
テ
ス
ト
を
な
く
し
、ク
ラ
ス
担
任
制

を
な
く
し
、宿
題
も
な
く
し
、部
活
動
は

Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
決
し
て
奇
抜
な
発
想
で
は
な
く
、

生
徒
の
自
立
性
を
の
ば
す
た
め
に
必
要
な

こ
と
や
、社
会
で
役
立
つ
こ
と
を
学
ぶ
た

め
に
何
が
大
切
か
を
考
え
て
逆
算
し
て
得

た
結
果
な
の
で
す
。
目
的
と
手
段
を
整
理

し
た
の
で
す
。
た
と
え
ば
、同
校
で
は
単

元
テ
ス
ト
を
２
回
行
い
、２
回
目
が
そ
の

生
徒
の
点
数
に
な
り
ま
す
。
初
回
で
良
い

点
を
取
れ
た
ら
１
回
で
も
い
い
の
で
す
が
、

２
回
同
じ
テ
ス
ト
を
行
う
こ
と
で
、よ
り

知
識
が
深
ま
る
わ
け
で
す
。
そ
の
ほ
か
に
、

市
民
活
動
団
体
を
招
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

講
座
、大
学
生
が
指
導
す
る
麹
中
塾
、専

門
家
を
招
い
て
の
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
も

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、杉
並
区
の
学
校
で
は
地
域
と
学

校
を
つ
な
ぐ「
学
校
・
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
」が
児
童
・
生
徒
の
学
び
を
支
え
て

い
ま
す
。
ま
た
、部
活
動
の
活
性
化
と
教

員
の
負
担
軽
減
を
図
る
た
め
、部
活
動
に

は
外
部
指
導
員
を
配
置
し
て
い
ま
す
。

私
が
教
育
委
員
を
務
め
る
板
橋
区
も

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。
区
政
と
し
て
子
育

て
や
教
育
に
力
を
入
れ
て
お
り
、自
治
体

や
町
会
に
も
熱
心
な
人
が
い
て
、「
板
橋

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル（
ｉ
Ｃ
Ｓ
）」
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や
放
課
後
対
策
事
業「
あ
い
キ
ッ
ズ
」が

設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
は
、子
ど
も
た
ち
の
学
び
の
た
め
に

「
ダ
ブ
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」を
意
識
す
る

と
よ
い
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

生
徒
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
習
を
し
、ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
学
校
を
支
え
る
と
い
う
、双

方
向
の
取
り
組
み
で
す
。
若
い
人
に
か
か

わ
っ
て
ほ
し
い
の
で
す
が
、若
者
の
人
口

が
減
っ
て
い
る
の
で
、大
学
生
は
ア
ル
バ

イ
ト
先
で
も
重
宝
さ
れ
、休
み
が
取
り
づ

ら
い
状
況
で
す
。
そ
こ
で
、退
職
し
た
高

齢
の
方
々
に
も
協
力
を
い
た
だ
け
た
ら
と

思
い
ま
す
。
た
だ
し
、地
域
の
社
会
資
源

を
活
用
で
き
る
の
は
、東
京
な
ど
人
口
が

多
い
地
域
で
あ
り
、地
方
で
は
同
じ
よ
う

に
で
き
な
い
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
か
ら
、

地
方
で
の
や
り
方
も
考
え
な
い
と
な
り
ま

せ
ん
。

■

課
外
活
動
の
現
状
と
課
題

―
正
課
教
育
と
課
外
教
育
活
動
と
の
関

係
や
課
題
は
、ど
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
す

か
？学

校
の
教
育
課
程
は
中
学
校
で
は
29
コ

マ（
１
コ
マ
50
分
）し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
中

学
校
の
課
外
活
動
は
部
活
動
で
す
。
部
活

動
は
任
意
で
は
あ
り
ま
す
が
、ほ
と
ん
ど

の
学
校
で
は
採
り
入
れ
て
い
ま
す
。
教
科

に
費
や
す
時
間
は
週
１
４
５
０
分
で
す
が
、

女
子
の
運
動
部
の
部
活
動
は
平
均
９
４
９

分
、
男
子
は
９
３
５
分（「
全
国
体
力
・
運

動
能
力
、運
動
習
慣
等
調
査
」２
０
１
６

年
、ス
ポ
ー
ツ
庁
調
査
）。
授
業
が
６
割
、

部
活
４
割
ほ
ど
と
な
り
ま
す
。
中
学
１
・

２
年
生
の
国
語
・
社
会
・
数
学
・
理
科
・
外
国

語
の
５
教
科
の
合
計
が
９
０
０
分
、３
年

生
は
９
５
０
分（
学
校
教
育
法
施
行
規
則
、

２
０
１
７
年
）。
つ
ま
り
、３
年
間
の
合
計

は
、５
教
科
の
授
業
よ
り
も
部
活
動
の
時

間
の
方
が
多
く
な
る
の
で
す
。
部
活
動
の

平
均
時
間
は
県
に
よ
っ
て
は
週
１
０
０
０

分
を
超
え
て
い
ま
す
し
、高
校
生
だ
と
さ

ら
に
部
活
動
に
時
間
を
費
や
し
て
い
る

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
学
校
は
何
を
す
る

と
こ
ろ
な
の
か
、と
改
め
て
問
う
た
と
き

に
、こ
の
バ
ラ
ン
ス
で
い
い
の
か
疑
問
で

す
。な

ぜ
、そ
う
な
る
の
か
。
学
校
の
評
価

を
上
げ
る
に
は
、学
力
を
高
め
る
か
、部

活
動
で
名
を
挙
げ
る
か
、の
二
者
択
一
の

指
標
し
か
な
い
か
ら
で
す
。
部
活
動
を
否

定
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
部

活
動
に
は
意
義
も
価
値
も
あ
り
ま
す
。
け

れ
ど
も
、や
り
方
を
変
え
な
い
と
生
徒
も

先
生
も
疲
弊
し
、ひ
い
て
は
教
育
の
質
の

低
下
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、

２
０
１
４
年
の
日
本
体
育
協
会
の
調
査
に

よ
る
と
、中
高
の
運
動
部
の
顧
問
の
半
数

近
く
は
そ
の
部
活
の
競
技
経
験
が
あ
り
ま
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■

子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
学
び
と 

社
会
資
源
の
か
か
わ
り

―
子
ど
も
た
ち
が
豊
か
な
学
び
を
得
る

た
め
に
、
学
校
と
地
域
の
社
会
資
源
、
た

と
え
ば
地
域
住
民
や
市
民
活
動
団
体
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
、Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
が
結
び
つ
き
、

多
様
な
実
践
が
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
一
方
で
、部
活
動
を
は
じ
め
と
す
る
、

教
員
の
過
重
労
働
が
社
会
的
に
も
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。
中
学
校
の
教
員
と
し
て
現

場
を
経
験
さ
れ
、現
在
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

学
習
や
シ
テ
ィ
ズ
ン
シ
ッ
プ
教
育
*1
を
中

心
に
研
究
を
さ
れ
て
い
る
長
沼
先
生
に
、

地
域
や
社
会
資
源
と
結
び
つ
き
な
が
ら
体

験
的
な
学
習
の
実
践
を
行
っ
て
い
る
事
例

や
先
生
方
の
過
剰
負
担
の
現
状
と
課
題
に

対
し
て
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
う
か

が
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
、豊
か
な
学
び
を
実
現
す
る
体
験

的
な
学
習
の
実
践
と
社
会
資
源
の
関
わ
り

に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
学
校
現
場
で
は

体
験
的
な
学
習
が
大
切
だ
と
い
う
認
識
は

あ
り
ま
す
が
、学
習
指
導
要
領
*2
に
よ
っ

て
重
視
す
る
こ
と
が
変
わ
っ
た
り
、国
際

学
力
調
査
に
一
喜
一
憂
し
た
り
す
る
よ
う

な
こ
と
が
あ
る
と
、「
や
っ
ぱ
り
教
科
の

学
習
が
最
優
先
だ
よ
ね
」と
、体
験
的
な

学
習
の
優
先
度
が
下
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

一
方
で
、新
し
い
学
習
指
導
要
領
で
は
、

子
ど
も
た
ち
の
能
動
的
な
学
び
を
支
援
す

る
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
*3
を
重
視
し

て
い
ま
す
。
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ
は
、

現
在
、さ
ま
ざ
ま
な
人
と
つ
な
が
り
な
が

ら
、生
涯
に
わ
た
っ
て
学
び
続
け
る
と
い

う
意
味
を
含
ん
だ「
主
体
的
・
対
話
的
で

深
い
学
び
」と
言
い
換
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
、教
科
の
学
習
も
単
な
る
座
学
で

は
な
く
、体
験
し
た
り
対
話
し
た
り
す
る

よ
う
な
学
び
に
し
ま
し
ょ
う
と
い
う
こ
と

で
す
。

２
０
０
２
年
に
総
合
的
な
学
習
の
時

間
が
ス
タ
ー
ト
し
た
当
初
は
、や
り
方
が

わ
か
ら
ず
混
乱
し
ま
し
た
。
学
校
が
福
祉

施
設
に
事
前
相
談
も
な
く「
明
日
、そ
ち

ら
に
生
徒
を
連
れ
て
行
っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
体
験
を
し
た
い
の
で
す
が
」と
連
絡
す

る
、と
い
う
よ
う
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

社
会
や
地
域
資
源
と
か
か
わ
り
な
が
ら
、

学
び
を
実
践
す
る
に
は
手
間
が
か
か
り
ま

す
。
最
近
で
は
地
域
住
民
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、社

会
福
祉
協
議
会
な
ど
が
、学
校
や
先
生
方

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
例
も
増
え
て
い
ま
す
。

―
体
験
的
な
学
習
は
理
解
さ
れ
、
定
着

し
て
き
た
と
言
え
る
で
し
ょ
う
か
。

中
央
教
育
審
議
会
*4
が
答
申
さ
れ
る
経

過
を
見
て
み
る
と
、一
定
の
評
価
は
あ
っ

た
と
思
い
ま
す
。
私
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

学
習
や
サ
ー
ビ
ス
ラ
ー
ニ
ン
グ
*5
が
あ
る

意
味
、認
め
ら
れ
た
の
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。で

は
、今
後
は
ど
う
し
て
い
く
べ
き
か
、

未
来
型
の
教
育
は
ど
う
あ
る
べ
き
か
。
も

ち
ろ
ん
、単
な
る
知
識
の
イ
ン
プ
ッ
ト
で

は
な
い
で
し
ょ
う
。
知
識
は
Ａ
Ｉ
に
取
っ

て
代
わ
ら
れ
ま
す
。
今
の
子
ど
も
た
ち
が

お
と
な
に
な
っ
た
と
き
、現
在
は
な
い
職

種
に
就
く
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
社
会
の

多
様
性
も
避
け
て
は
通
れ
ま
せ
ん
。
い
よ

い
よ
、教
育
や
学
び
の
在
り
方
の
大
転
換

が
来
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
子
ど

も
た
ち
は
、Ａ
Ｉ
の
時
代
と
多
様
性
の
な

か
で
、い
か
に
生
き
る
の
か
と
い
う
術
を

学
ぶ
必
要
が
あ
り
ま
す
。
数
値
で
は
測
れ

な
い
非
認
知
的
能
力
を
身
に
つ
け
な
く
て

は
な
ら
な
い
時
代
に
入
っ
た
と
言
え
る
で

し
ょ
う
。

今
ま
で
の
教
科
学
習
も
大
切
で
す
が
、

「
主
体
的
・
対
話
的
で
深
い
学
び
」を
よ
り

実
現
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

学
習
指
導
要
領
も
大
き
く
変
え
て
い
か
な

い
と
な
ら
な
い
で
し
ょ
う
。
今
ま
で
は
学

習
指
導
要
領
を
学
校
の
し
く
み
に
合
わ
せ

て
い
た
の
で
す
が
、も
っ
と
違
う
ア
イ
デ

ア
で
大
胆
に
創
っ
て
い
く
べ
き
だ
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、そ
の
学
び
は
、学
校
だ
け

で
行
う
こ
と
は
不
可
能
で
す
。

―
体
験
的
な
学
習
の
実
践
で
注
目
さ
れ

て
い
る
事
例
は
あ
り
ま
す
か
？

千
代
田
区
立
麹
町
中
学
校
の
工
藤
勇

一
校
長
の
改
革
が
有
名
で
す
ね
。
定
期
・

期
末
テ
ス
ト
を
な
く
し
、ク
ラ
ス
担
任
制

を
な
く
し
、宿
題
も
な
く
し
、部
活
動
は

Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
の
一
環
と
し
て
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
決
し
て
奇
抜
な
発
想
で
は
な
く
、

生
徒
の
自
立
性
を
の
ば
す
た
め
に
必
要
な

こ
と
や
、社
会
で
役
立
つ
こ
と
を
学
ぶ
た

め
に
何
が
大
切
か
を
考
え
て
逆
算
し
て
得

た
結
果
な
の
で
す
。
目
的
と
手
段
を
整
理

し
た
の
で
す
。
た
と
え
ば
、同
校
で
は
単

元
テ
ス
ト
を
２
回
行
い
、２
回
目
が
そ
の

生
徒
の
点
数
に
な
り
ま
す
。
初
回
で
良
い

点
を
取
れ
た
ら
１
回
で
も
い
い
の
で
す
が
、

２
回
同
じ
テ
ス
ト
を
行
う
こ
と
で
、よ
り

知
識
が
深
ま
る
わ
け
で
す
。
そ
の
ほ
か
に
、

市
民
活
動
団
体
を
招
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

講
座
、大
学
生
が
指
導
す
る
麹
中
塾
、専

門
家
を
招
い
て
の
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
も

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、杉
並
区
の
学
校
で
は
地
域
と
学

校
を
つ
な
ぐ「
学
校
・
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
」が
児
童
・
生
徒
の
学
び
を
支
え
て

い
ま
す
。
ま
た
、部
活
動
の
活
性
化
と
教

員
の
負
担
軽
減
を
図
る
た
め
、部
活
動
に

は
外
部
指
導
員
を
配
置
し
て
い
ま
す
。

私
が
教
育
委
員
を
務
め
る
板
橋
区
も

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。
区
政
と
し
て
子
育

て
や
教
育
に
力
を
入
れ
て
お
り
、自
治
体

や
町
会
に
も
熱
心
な
人
が
い
て
、「
板
橋

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル（
ｉ
Ｃ
Ｓ
）」

8 ネットワーク  2019/12
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せ
ん
。
私
は
、自
分
が
経
験
し
た
競
技
の

副
顧
問
に
な
れ
た
の
で
よ
か
っ
た
の
で
す

が
、教
員
に
よ
っ
て
は
、ル
ー
ル
す
ら
知

ら
な
い
部
の
顧
問
と
な
る
ケ
ー
ス
も
珍
し

く
あ
り
ま
せ
ん
。

―
先
生
方
の
過
剰
負
担
の
現
状
に
つ
い

て
、も
う
少
し
う
か
が
え
ま
す
か
。

過
労
死
ラ
イ
ン
を
突
破
し
て
い
る
先

生
は
、２
０
１
７
年
の
文
部
科
学
省「
教

員
勤
務
実
態
調
査
」に
よ
る
と
、小
学
校

で
３
割
、中
学
校
で
６
割
い
ま
す
。
中
学

で
増
え
る
の
は
部
活
動
が
あ
る
か
ら
で

し
ょ
う
。
実
際
に
過
労
死
す
る
先
生
も
い

ま
す
。
私
の
著
書
で
は
、26
歳
で
亡
く
な
っ

た
熱
血
先
生
の
こ
と
を
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
先
生
は
、バ
レ
ー

ボ
ー
ル
部
の
顧
問
に
な
り
ま
し
た
が
、経

験
が
な
か
っ
た
の
で
、専
門
書
を
読
み
込

み
、バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
に
も
通
う
の
で

す
。
そ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
生
徒
に
教
え
、

部
員
と
交
わ
し
て
い
た「
ク
ラ
ブ
ノ
ー
ト
」

に
励
ま
し
や
助
言
を
書
い
て
い
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な「
教
員
の
善
意
」と
努
力
に

よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
る
の
が
現
在
の
部

活
動
で
す
。
そ
の
こ
と
を
し
っ
か
り
認
識

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

部
活
動
は
も
と
も
と
ハ
ー
ド
で
し
た
が
、

２
０
０
０
年
以
降
に
過
熱
化
し
ま
し
た
。

「
特
色
あ
る
学
校
づ
く
り
」が
１
９
９
０

年
代
終
わ
り
か
ら
２
０
０
０
年
代
初
頭
に

学
習
指
導
要
領
で
う
た
わ
れ
、部
活
動
で

名
を
挙
げ
る
学
校
も
出
て
き
ま
す
。
部
活

動
に
つ
い
て
は
記
述
さ
れ
な
い
時
期
で
も

あ
り
、自
由
度
が
高
ま
り
歯
止
め
が
き
か

な
く
な
り
ま
し
た
。
私
は
そ
の
時
期
か
ら

部
活
動
の
時
間
が
増
え
始
め
た
と
推
測
し

て
い
ま
す
。

私
が
子
ど
も
の
こ
ろ
は
、部
活
動
に
出

て
こ
な
い
顧
問
の
教
員
は
た
く
さ
ん
い
ま

し
た
が
、安
全
管
理
を
含
め
、い
ま
は
そ

う
い
う
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
翌
日
の

授
業
の
準
備
は
、部
活
動
終
了
後
に
や
っ

て
い
ま
す
。
先
生
方
は
パ
ン
ク
状
態
で
す
。

一
方
で
、働
き
方
改
革
の
推
進
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
ア
ク
セ
ル
と
ブ

レ
ー
キ
を
同
時
に
踏
ん
で
い
る
よ
う
な
も

の
。
今
後
は
、時
間
外
労
働
を
最
終
的
に

月
平
均
30
時
間
に
抑
え
な
い
と
な
り
ま
せ

ん
。し

か
し
、
か
つ
て
私
自
身
が
そ
う
で

あ
っ
た
よ
う
に
、と
て
も
熱
心
な
教
員
が

今
も
い
ま
す
。
18
時
ま
で
部
活
動
を
し
た

あ
と
場
所
を
変
え
て
続
行
し
た
り
、大
会

や
コ
ン
ク
ー
ル
の
際
は
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
*6

に
示
さ
れ
た
上
限
を
超
え
る
活
動
が
特
例

と
し
て
認
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
逆
手
に

と
っ
て
、毎
週
、大
会
や
コ
ン
ク
ー
ル
が

あ
る
こ
と
に
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
あ
る

の
で
す
。
さ
ら
に
は
、部
活
が
で
き
る
別

の
施
設
を
予
約
し
て
く
れ
る
協
力
的
な
保

護
者
も
い
ま
す
。

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
は
法
的
拘
束
力
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、部
活
動
が
肥
大
化
し
て

し
ま
っ
て
い
る
現
状
で
は
、法
的
規
制
も

検
討
し
た
方
が
い
い
か
も
し
れ
な
い
と
思

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

■

市
民
と
し
て
学
校
を
支
え
る

―
こ
う
し
た
課
題
に
対
し
て
の
市
民
の

取
り
組
み
は
あ
り
ま
す
か
？

過
重
負
担
の
部
分
を
地
域
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

企
業
な
ど
に
お
願
い
す
る
の
は
一
つ
の
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方
法
で
す
。
杉
並
区
の
よ
う
に
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
や
外
部
指
導
員
が
い
る
と
い
い

で
す
よ
ね
。

６
人
の
現
職
教
員
が
立
ち
上
げ
た「
部

活
問
題
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
*7
」の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
な
ど
、部
活
動
改
革
に
関
す
る

サ
イ
ト
も
立
ち
上
が
っ
て
い
ま
す
し
、多

く
は
あ
り
ま
せ
ん
が﹃
部
活
動
改
革2.0

　

文
化
部
活
動
の
あ
り
方
を
問
う
﹄と
い
っ

た
著
書
も
出
て
い
て
、そ
こ
で
の
問
題
提

起
が
注
目
さ
れ
始
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、部
活
動
の
練
習
時
間
を
減
ら
し

て
も
成
果
が
出
る
事
例
を
全
国
で
集
め
て

い
ま
す
。
た
と
え
ば
、静
岡
聖
光
学
院
の

ラ
グ
ビ
ー
部
の
練
習
時
間
は
、週
３
回
で

夏
90
分
、冬
60
分
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

れ
で
も
全
国
大
会
に
出
ら
れ
る
の
は
な
ぜ

か
。
そ
れ
以
上
、時
間
を
増
や
せ
な
い
と

い
う
く
ら
い
の
密
な
練
習
を
す
る
の
で
す
。

た
と
え
ば
、
順
番
待
ち
を
つ
く
ら
な
い
、

先
生
が
呼
ん
だ
と
き
は
ダ
ッ
シ
ュ
し
て
き

て
タ
ッ
ク
ル
の
姿
勢
で
と
ま
る
、話
を
し

て
い
る
と
き
は
水
分
補
給
の
時
間
を
兼
ね

る
、と
い
っ
た
工
夫
で
す
。
ま
た
、疲
れ
な

い
走
り
方
を
陸
上
の
専
門
家
に
教
わ
り
ま

し
た
。
疲
れ
な
い
走
り
方
は
、疲
れ
な
い

歩
き
方
に
つ
な
が
る
の
で
、歩
く
と
き
も

練
習
に
な
っ
て
い
ま
す
。
部
活
動
が
短
時

そ
の
こ
と
で
各
地
の
部
活
動
の
課
題
が
浮

き
彫
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。

―
学
力
と
部
活
動
以
外
の
も
の
が
評
価

さ
れ
れ
ば
、生
徒
の
よ
り
豊
か
な
学
び
に

つ
な
が
る
だ
け
で
な
く
、部
活
動
へ
の
過

重
負
担
が
減
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
ね
。

そ
う
で
す
ね
。
教
育
界
は
良
い
方
法
が

あ
る
と
す
ぐ
に
採
り
入
れ
る
傾
向
が
あ
る

の
で
、地
域
貢
献
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

な
ど
第
３
の
評
価
軸
が
で
き
れ
ば
い
い
と

思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、社
会
福
祉

協
議
会
で
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
た
り
、メ
デ
ィ

間
な
の
は
、勉
強
も
大
切
に
し
て
い
る
学

校
だ
か
ら
。
細
か
く
命
令
す
る
よ
り
も
、

自
分
で
考
え
る
選
手
に
育
て
る
。
勝
つ
こ

と
を
目
的
と
せ
ず
、楽
し
む
こ
と
を
大
切

に
し
、あ
い
さ
つ
や
感
謝
す
る
心
、掃
除

に
も
重
き
を
お
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
こ
そ

が
あ
る
べ
き
部
活
動
の
姿
だ
と
思
い
ま
す
。

２
０
１
７
年
か
ら
は「
部
活
動
改
革
の

た
め
の﹃
部
活
動
守
護
﹄」を
も
う
け
て
い

ま
す
。
部
活
動
で
疲
弊
し
て
い
る
生
徒
や

先
生
を
守
る
た
め
に
、全
国
各
地
の
部
活

動
改
革
に
つ
い
て
同
じ
思
い
を
持
つ
市
民

に
守
護
に
な
っ
て
い
た
だ
き
、情
報
提
供

を
お
願
い
し
、
私
が
発
信
し
て
い
ま
す
。

︵
上
︶ 部
活
問
題
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
︒ 

脚
注
＊
７
参
照
︒

︵
左
︶ 

部
活
動
の
現
状
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
全
国
の
有
志
に
よ
る﹁
部
活
動
守
護
﹂か
ら

寄
せ
ら
れ
︑長
沼
さ
ん
の
ツ
イ
ッ
タ
ー
ア
カ
ウ
ン
ト
を
通
し
て
発
信
さ
れ
て
い
る
︒
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せ
ん
。
私
は
、自
分
が
経
験
し
た
競
技
の

副
顧
問
に
な
れ
た
の
で
よ
か
っ
た
の
で
す

が
、教
員
に
よ
っ
て
は
、ル
ー
ル
す
ら
知

ら
な
い
部
の
顧
問
と
な
る
ケ
ー
ス
も
珍
し

く
あ
り
ま
せ
ん
。

―
先
生
方
の
過
剰
負
担
の
現
状
に
つ
い

て
、も
う
少
し
う
か
が
え
ま
す
か
。

過
労
死
ラ
イ
ン
を
突
破
し
て
い
る
先

生
は
、２
０
１
７
年
の
文
部
科
学
省「
教

員
勤
務
実
態
調
査
」に
よ
る
と
、小
学
校

で
３
割
、中
学
校
で
６
割
い
ま
す
。
中
学

で
増
え
る
の
は
部
活
動
が
あ
る
か
ら
で

し
ょ
う
。
実
際
に
過
労
死
す
る
先
生
も
い

ま
す
。
私
の
著
書
で
は
、26
歳
で
亡
く
な
っ

た
熱
血
先
生
の
こ
と
を
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
先
生
は
、バ
レ
ー

ボ
ー
ル
部
の
顧
問
に
な
り
ま
し
た
が
、経

験
が
な
か
っ
た
の
で
、専
門
書
を
読
み
込

み
、バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
に
も
通
う
の
で

す
。
そ
こ
で
学
ん
だ
こ
と
を
生
徒
に
教
え
、

部
員
と
交
わ
し
て
い
た「
ク
ラ
ブ
ノ
ー
ト
」

に
励
ま
し
や
助
言
を
書
い
て
い
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な「
教
員
の
善
意
」と
努
力
に

よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
る
の
が
現
在
の
部

活
動
で
す
。
そ
の
こ
と
を
し
っ
か
り
認
識

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

部
活
動
は
も
と
も
と
ハ
ー
ド
で
し
た
が
、

２
０
０
０
年
以
降
に
過
熱
化
し
ま
し
た
。

「
特
色
あ
る
学
校
づ
く
り
」が
１
９
９
０

年
代
終
わ
り
か
ら
２
０
０
０
年
代
初
頭
に

学
習
指
導
要
領
で
う
た
わ
れ
、部
活
動
で

名
を
挙
げ
る
学
校
も
出
て
き
ま
す
。
部
活

動
に
つ
い
て
は
記
述
さ
れ
な
い
時
期
で
も

あ
り
、自
由
度
が
高
ま
り
歯
止
め
が
き
か

な
く
な
り
ま
し
た
。
私
は
そ
の
時
期
か
ら

部
活
動
の
時
間
が
増
え
始
め
た
と
推
測
し

て
い
ま
す
。

私
が
子
ど
も
の
こ
ろ
は
、部
活
動
に
出

て
こ
な
い
顧
問
の
教
員
は
た
く
さ
ん
い
ま

し
た
が
、安
全
管
理
を
含
め
、い
ま
は
そ

う
い
う
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
翌
日
の

授
業
の
準
備
は
、部
活
動
終
了
後
に
や
っ

て
い
ま
す
。
先
生
方
は
パ
ン
ク
状
態
で
す
。

一
方
で
、働
き
方
改
革
の
推
進
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
ア
ク
セ
ル
と
ブ

レ
ー
キ
を
同
時
に
踏
ん
で
い
る
よ
う
な
も

の
。
今
後
は
、時
間
外
労
働
を
最
終
的
に

月
平
均
30
時
間
に
抑
え
な
い
と
な
り
ま
せ

ん
。し

か
し
、
か
つ
て
私
自
身
が
そ
う
で

あ
っ
た
よ
う
に
、と
て
も
熱
心
な
教
員
が

今
も
い
ま
す
。
18
時
ま
で
部
活
動
を
し
た

あ
と
場
所
を
変
え
て
続
行
し
た
り
、大
会

や
コ
ン
ク
ー
ル
の
際
は
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
*6

に
示
さ
れ
た
上
限
を
超
え
る
活
動
が
特
例

と
し
て
認
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
逆
手
に

と
っ
て
、毎
週
、大
会
や
コ
ン
ク
ー
ル
が

あ
る
こ
と
に
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
あ
る

の
で
す
。
さ
ら
に
は
、部
活
が
で
き
る
別

の
施
設
を
予
約
し
て
く
れ
る
協
力
的
な
保

護
者
も
い
ま
す
。

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
は
法
的
拘
束
力
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、部
活
動
が
肥
大
化
し
て

し
ま
っ
て
い
る
現
状
で
は
、法
的
規
制
も

検
討
し
た
方
が
い
い
か
も
し
れ
な
い
と
思

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

■

市
民
と
し
て
学
校
を
支
え
る

―
こ
う
し
た
課
題
に
対
し
て
の
市
民
の

取
り
組
み
は
あ
り
ま
す
か
？

過
重
負
担
の
部
分
を
地
域
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

企
業
な
ど
に
お
願
い
す
る
の
は
一
つ
の
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方
法
で
す
。
杉
並
区
の
よ
う
に
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
や
外
部
指
導
員
が
い
る
と
い
い

で
す
よ
ね
。

６
人
の
現
職
教
員
が
立
ち
上
げ
た「
部

活
問
題
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
*7
」の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
な
ど
、部
活
動
改
革
に
関
す
る

サ
イ
ト
も
立
ち
上
が
っ
て
い
ま
す
し
、多

く
は
あ
り
ま
せ
ん
が﹃
部
活
動
改
革2.0

　

文
化
部
活
動
の
あ
り
方
を
問
う
﹄と
い
っ

た
著
書
も
出
て
い
て
、そ
こ
で
の
問
題
提

起
が
注
目
さ
れ
始
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、部
活
動
の
練
習
時
間
を
減
ら
し

て
も
成
果
が
出
る
事
例
を
全
国
で
集
め
て

い
ま
す
。
た
と
え
ば
、静
岡
聖
光
学
院
の

ラ
グ
ビ
ー
部
の
練
習
時
間
は
、週
３
回
で

夏
90
分
、冬
60
分
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

れ
で
も
全
国
大
会
に
出
ら
れ
る
の
は
な
ぜ

か
。
そ
れ
以
上
、時
間
を
増
や
せ
な
い
と

い
う
く
ら
い
の
密
な
練
習
を
す
る
の
で
す
。

た
と
え
ば
、
順
番
待
ち
を
つ
く
ら
な
い
、

先
生
が
呼
ん
だ
と
き
は
ダ
ッ
シ
ュ
し
て
き

て
タ
ッ
ク
ル
の
姿
勢
で
と
ま
る
、話
を
し

て
い
る
と
き
は
水
分
補
給
の
時
間
を
兼
ね

る
、と
い
っ
た
工
夫
で
す
。
ま
た
、疲
れ
な

い
走
り
方
を
陸
上
の
専
門
家
に
教
わ
り
ま

し
た
。
疲
れ
な
い
走
り
方
は
、疲
れ
な
い

歩
き
方
に
つ
な
が
る
の
で
、歩
く
と
き
も

練
習
に
な
っ
て
い
ま
す
。
部
活
動
が
短
時

そ
の
こ
と
で
各
地
の
部
活
動
の
課
題
が
浮

き
彫
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。

―
学
力
と
部
活
動
以
外
の
も
の
が
評
価

さ
れ
れ
ば
、生
徒
の
よ
り
豊
か
な
学
び
に

つ
な
が
る
だ
け
で
な
く
、部
活
動
へ
の
過

重
負
担
が
減
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
ね
。

そ
う
で
す
ね
。
教
育
界
は
良
い
方
法
が

あ
る
と
す
ぐ
に
採
り
入
れ
る
傾
向
が
あ
る

の
で
、地
域
貢
献
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

な
ど
第
３
の
評
価
軸
が
で
き
れ
ば
い
い
と

思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、社
会
福
祉

協
議
会
で
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
た
り
、メ
デ
ィ

間
な
の
は
、勉
強
も
大
切
に
し
て
い
る
学

校
だ
か
ら
。
細
か
く
命
令
す
る
よ
り
も
、

自
分
で
考
え
る
選
手
に
育
て
る
。
勝
つ
こ

と
を
目
的
と
せ
ず
、楽
し
む
こ
と
を
大
切

に
し
、あ
い
さ
つ
や
感
謝
す
る
心
、掃
除

に
も
重
き
を
お
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
こ
そ

が
あ
る
べ
き
部
活
動
の
姿
だ
と
思
い
ま
す
。

２
０
１
７
年
か
ら
は「
部
活
動
改
革
の

た
め
の﹃
部
活
動
守
護
﹄」を
も
う
け
て
い

ま
す
。
部
活
動
で
疲
弊
し
て
い
る
生
徒
や

先
生
を
守
る
た
め
に
、全
国
各
地
の
部
活

動
改
革
に
つ
い
て
同
じ
思
い
を
持
つ
市
民

に
守
護
に
な
っ
て
い
た
だ
き
、情
報
提
供

を
お
願
い
し
、
私
が
発
信
し
て
い
ま
す
。

︵
上
︶ 部
活
問
題
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
︒ 

脚
注
＊
７
参
照
︒

︵
左
︶ 

部
活
動
の
現
状
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
全
国
の
有
志
に
よ
る﹁
部
活
動
守
護
﹂か
ら

寄
せ
ら
れ
︑長
沼
さ
ん
の
ツ
イ
ッ
タ
ー
ア
カ
ウ
ン
ト
を
通
し
て
発
信
さ
れ
て
い
る
︒
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《  参考文献  》
『部活動改革2.0  文化部活動のあり方を問う』 （中村堂、2018年）

文化部活動の実態と課題、解決に向けた方策等を、歴史的観点からの考察も
含めて研究者と実践者のコラボレーションにより、そのあり方を提案した一冊。
長沼豊編著／2,000円＋税／ISBN978-4-907571-51-1

『部活動の不思議を語り合おう』 （ひつじ書房、2017年）
なぜ多くの教師が当たり前のように顧問を引き受けているのか。 なぜ残業代が
出ないしくみなのか。 本書は教師の労働環境を、部活動を中心に検証。 教師の
勤務実態を明らかにしつつ、これからの環境整備を考える。
長沼豊著／1,200円＋税／ISBN 978-4-89476-882-6

長
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︶
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︒
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学
教
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︑

同
大
学
准
教
授
を
へ
て
︑
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０
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︒
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︑
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︶
を
中
心
に

研
究
を
進
め
る
︒
文
部
科
学
省
﹁
学
習
指
導
要
領
作
成
協
力
者
会
議
︵
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動
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学
省
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指
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要
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の
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係
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要
な
専

門
的
作
業
協
力
者
︵
小
学
校
特
別
活
動
︶﹂
委
員
︵
２
０
１
６
年
︶
な
ど
を
歴
任
︒
現
在
は
︑

日
本
特
別
活
動
学
会
会
長
︑
日
本
部
活
動
学
会
会
長
︑
日
本
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
習
協
会
理
事
︑

日
本
シ
テ
ィ
ズ
ン
シ
ッ
プ
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
顧
問
︑
部
活
問
題
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
顧
問
︑
一
般

社
団
法
人
生
徒
会
活
動
支
援
協
会
顧
問
︑
板
橋
区
教
育
委
員
会
教
育
委
員
な
ど
を
務
め
る
︒

著
書
は
﹃
部
活
動
改
革
2.0  

文
化
部
活
動
の
あ
り
方
を
問
う
﹄︵
中
村
堂
︑
編
著
︶︑﹃
部
活
動
の

不
思
議
を
語
り
合
お
う
﹄︵
ひ
つ
じ
書
房
︑
単
著
︶︑﹃
実
践
に
役
立
つ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
習
の
基

礎
理
論
﹄︵
大
学
図
書
出
版
︑単
著
︶︑﹃
新
し
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
習
の
創
造
﹄︵
ミ
ネ
ル
ヴ
ァ
書
房
︑

単
著
︶︑﹃
市
民
教
育
と
は
何
か  

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
習
が
ひ
ら
く
﹄︵
ひ
つ
じ
書
房
︑
単
著
︶︑﹃
親

子
で
は
じ
め
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
﹄︵
金
子
書
房
︑
編
著
︶
な
ど
多
数
︒

全
国
各
地
で
特
別
活
動
︑
部
活
動
︑
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
教
育
に
つ
い
て
の
講
演
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
行
う
︒
自
称
﹁
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
習
仕
掛
人
﹂︒
趣
味
は
水
泳
︑
鎌
倉
歩
き
︑
灰
谷
健
次
郎
︑

特
撮
ヒ
ー
ロ
ー
番
組
鑑
賞
︒
特
技
は
姓
名
占
い
︒
似
て
い
る
と
い
わ
れ
る
有
名
人
は
多
数
︒

ア
が
主
催
し
て
表
彰
し
た
り
す
る
な
ど
、

外
部
の
協
力
も
必
要
と
な
り
ま
す
。

地
域
の
住
民
と
し
て
、企
業
人
と
し
て
、

公
務
員
と
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

…
…
な
ど
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
に
は
、

学
校
を
支
え
る
こ
と
が
で
き
る
可
能
性

を
秘
め
て
い
ま
す
。
多
く
の
方
に
関
心
を

も
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

＊
１ 

市
民
と
し
て
の
必
要
な
資
質
や
能
力
を

備
え
︑市
民
と
し
て
の
役
割
を
果
た
せ

る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
教

育
︒
社
会
で
円
滑
な
人
間
関
係
を
保
つ

た
め
に
必
要
な
能
力
を
学
ぶ
こ
と
︒

＊
２ 

文
部
科
学
省
が
定
め
る
教
育
課
程
の
基

準
で
︑全
国
ど
こ
の
学
校
で
も
一
定
水

準
が
保
て
る
よ
う
に
し
た
も
の
︒
教
科

書
や
時
間
割
は
こ
れ
を
基
に
作
成
さ
れ

る
︒お
よ
そ
10
年
ご
と
に
改
訂
︒

＊
３ 

﹁
思
考
を
活
性
化
す
る
﹂学
び
の
形
態
︒

生
徒
が
能
動
的
に
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る

よ
う
な
学
習
方
法
を
い
う
︒

＊
４ 

文
部
科
学
大
臣
の
諮
問
機
関
と
し
て
文

部
科
学
省
に
お
か
れ
て
い
る
審
議
会
︒

教
育
・
文
化
・
学
術
に
関
す
る
基
本
的
な

重
要
施
策
に
つ
い
て
調
査
・
審
議
︑建
議

す
る
︒

＊
５ 

ア
メ
リ
カ
で
始
ま
っ
た
教
育
活
動
の
一

つ
で
あ
り
︑学
習
者
が
教
室
で
得
た
知

識
を
︑地
域
社
会
に
お
い
て
社
会
貢
献

活
動
を
行
う
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
︒
学
習

者
と
地
域
社
会
が
協
働
す
る
こ
と
で
︑

双
方
へ
の
利
益
が
期
待
さ
れ
る
︒

＊
６ 

２
０
１
８
年
３
月
に
ス
ポ
ー
ツ
庁
が
運

動
部
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン︵
運
動
部
活
動

の
在
り
方
に
関
す
る
総
合
的
な
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
︶を
︑同
年
12
月
に
文
化
庁
が
文

化
部
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン︵
文
化
部
活
動

の
在
り
方
に
関
す
る
総
合
的
な
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
︶を
策
定
し
て
い
る
︒

＊
７ 

﹁
教
師
や
生
徒
な
ど
が
部
活
に
よ
っ
て

苦
し
ん
だ
り
不
利
益
を
被
っ
た
り
す
る

こ
と
が
な
く
な
る
よ
う
︑﹃
部
活
問
題
﹄

の
是
正
を
求
め
る
活
動
を
行
う
団
体
﹂

と
し
て
２
０
１
５
年
に
設
立
︒
長
沼
さ

ん
は
顧
問
を
務
め
て
い
る
︒ 

http://bukatsum
ondai.g2.xrea.

com
/ 

https://tw
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『ネットワーク』364号の特集は「学校の今 ─ 地域で支える体験学習と課外活動」の第２弾として、事例を掲載する
予定です！ 地域の人やNPOなど、市民が学校を支えている具体的な取り組みについて、取材等を通してご紹介した
いと思います。

あすマネも半年ぶりに「ボランティアへのお礼」をテーマに掲載します。お楽しみに!!

杉並区学校支援本部は、ボランティアによるネットワーク型組織で、地域の人たちとともに学校の教育活動などを支援するために設けられた。
杉並区ではもともと学校と地域との連携が図られており、学校支援本部はこの取り組みをさらに発展させ、より組織的に推進するためにつく
られた。杉並区教育委員会では全国に先駆け、2006年度から学校支援本部の取り組みへのサポートを開始。 2010年度には全校に設置され、
地域の特色を生かした活動が行われている（学校支援本部パンフレットより）。 次号でくわしくご紹介します！

《次号予告》  『ネットワーク』  2020年２月号

特集 「学校の今 ─ 地域で支える体験学習と課外活動」
« Part 2 »
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担い手としての子どもたちが何を学ぶべきかを明確
にすることが必要です。そしてその取り組みは学校だ
けでなく、地域でいかに創生するかが問われています。
れぞれの個性が尊重され、可能性が活かされ、発達
段階に配慮した福祉教育・市民学習が進むことを願っ
て、教諭、NPOや社会福祉協議会のスタッフととも
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《  参考文献  》
『部活動改革2.0  文化部活動のあり方を問う』 （中村堂、2018年）

文化部活動の実態と課題、解決に向けた方策等を、歴史的観点からの考察も
含めて研究者と実践者のコラボレーションにより、そのあり方を提案した一冊。
長沼豊編著／2,000円＋税／ISBN978-4-907571-51-1

『部活動の不思議を語り合おう』 （ひつじ書房、2017年）
なぜ多くの教師が当たり前のように顧問を引き受けているのか。 なぜ残業代が
出ないしくみなのか。 本書は教師の労働環境を、部活動を中心に検証。 教師の
勤務実態を明らかにしつつ、これからの環境整備を考える。
長沼豊著／1,200円＋税／ISBN 978-4-89476-882-6
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催
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な
ど
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必
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地
域
の
住
民
と
し
て
、企
業
人
と
し
て
、

公
務
員
と
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

…
…
な
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と
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に
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。
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を
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︒
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︒
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︒
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︒お
よ
そ
10
年
ご
と
に
改
訂
︒

＊
３ 

﹁
思
考
を
活
性
化
す
る
﹂学
び
の
形
態
︒
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︒
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︒
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︒
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行
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習
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グ
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︒
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習
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︑

双
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︒
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■ 特 集   学校の今 ─  地域で支える体験学習と課外活動  « Part 1 »

『ネットワーク』364号の特集は「学校の今 ─ 地域で支える体験学習と課外活動」の第２弾として、事例を掲載する
予定です！ 地域の人やNPOなど、市民が学校を支えている具体的な取り組みについて、取材等を通してご紹介した
いと思います。

あすマネも半年ぶりに「ボランティアへのお礼」をテーマに掲載します。お楽しみに!!

杉並区学校支援本部は、ボランティアによるネットワーク型組織で、地域の人たちとともに学校の教育活動などを支援するために設けられた。
杉並区ではもともと学校と地域との連携が図られており、学校支援本部はこの取り組みをさらに発展させ、より組織的に推進するためにつく
られた。杉並区教育委員会では全国に先駆け、2006年度から学校支援本部の取り組みへのサポートを開始。 2010年度には全校に設置され、
地域の特色を生かした活動が行われている（学校支援本部パンフレットより）。 次号でくわしくご紹介します！
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『 みんなですすめる市民学習  ～教師のためのハンドブック～ 』
よりよい社会を築くために、福祉教育・ボランティア
学習を介して市民学習を進めるという目標を学校や
地域、社会で共有することが求められています。その
担い手としての子どもたちが何を学ぶべきかを明確
にすることが必要です。そしてその取り組みは学校だ
けでなく、地域でいかに創生するかが問われています。
れぞれの個性が尊重され、可能性が活かされ、発達
段階に配慮した福祉教育・市民学習が進むことを願っ
て、教諭、NPOや社会福祉協議会のスタッフととも
に作成した一冊。
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キ
ュ
ラ
ム
を
構
成
し
て
い
ま
す
。
そ

の
う
ち
の
リ
ー
ダ
ー
層
を
対
象
に
し

た「
組
織
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
編
」で
は
、

今
年
度
は
と
く
に
チ
ー
ム
づ
く
り
に

着
目
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　 

■

シ
ャ
ド
ウ
イ
ン
グ
で
学
ぶ

講
座
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、

一
般
社
団
法
人M

edical Studio

事

務
局
長
の
坂
本
文
武
さ
ん
。
講
座
は

初
回
の
ガ
イ
ダ
ン
ス
の
後
、受
講
生

各
自
が
シ
ャ
ド
ウ
イ
ン
グ
を
実
施
し
、

最
終
回
に
そ
れ
ぞ
れ
の
シ
ャ
ド
ウ
イ

ン
グ
結
果
を
持
ち
寄
っ
て
学
び
を
ふ

り
か
え
る
、全
３
回
で
行
わ
れ
ま
す
。

シ
ャ
ド
ウ
イ
ン
グ
と
は
、対
象
者
に

１
日
張
り
付
き
、そ
の
仕
事
ぶ
り
を

拝
見
し
て
学
ぶ
こ
と
で
す
。
今
回
の

対
象
者
は
、障
が
い
者
施
設
や
社
会

ま
す
。
自
分
の
仕
事
や
マ
ネ
ジ
ャ
ー

の
役
割
な
ど
、普
段
か
ら
掘
り
下
げ

て
考
え
て
い
る
人
は
多
く
は
な
い
の

だ
ろ
う
と
感
じ
ま
し
た
。

答
え
が
出
尽
く
し
た
と
こ
ろ
で
、

シ
ャ
ド
ウ
イ
ン
グ
対
象
候
補
者
や
昨

年
の
シ
ャ
ド
ウ
イ
ン
グ
事
例
に
つ
い

て
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。
最
終
回
に

は
、対
象
者
が
組
織
の
中
で
ど
の
よ

う
な
発
言
や
行
動
を
し
た
か
、何
を

大
切
に
し
て
い
る
か
、シ
ャ
ド
ウ
イ

ン
グ
で
何
を
感
じ
た
か
等
を
受
講
生

同
士
で
共
有
し
、学
び
合
い
ま
す
。

机
上
で
は
学
ぶ
こ
と
の
で
き
な

い
こ
の
講
座
。
シ
ャ
ド
ウ
イ
ン
グ
を

体
感
す
る
こ
と
は
、あ
る
意
味
で
は

ハ
ー
ド
な
学
び
だ
と
思
い
ま
す
が
、

受
講
生
の
方
々
が
何
に
気
づ
き
、今

後
、何
を
め
ざ
す
の
か
…
…
報
告
が

楽
し
み
で
す
。

■

チ
ー
ム
づ
く
り
を

〝現
場
〟で
学
ぶ

身
近
な
人
が
抱
え
る
問
題
に
い

ち
早
く
気
づ
き
、「
何
と
か
し
た
い
」

と
行
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。「
こ

ん
な
地
域
に
し
て
い
き
た
い
」と
仲

間
と
活
動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
。
そ
れ
ら
に

加
え
て
今
、
福
祉
施
設
や
学
校
、
企

業
の
社
会
貢
献
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な

組
織
が
地
域
づ
く
り
の
た
め
に
動
き

出
し
て
い
ま
す
。
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、

そ
う
し
た
多
様
な
立
場
の
市
民
や
組

織
と
と
も
に
、よ
り
よ
い
地
域
社
会

を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
を
め
ざ
し
、

「
支
援
力
ア
ッ
プ
塾
」を
２
０
１
２

年
に
開
講
し
ま
し
た
。

本
講
座
は
、
多
方
面
で
活
動
す

る
、「
地
域
を
つ
な
ぐ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
」を
対
象
に
、
全
４
編
で
カ
リ

写真 上から順に、
①坂本文武さん。 ②坂本さんから次々質問が
出されます。 のんびりしている暇なし！ ③講座
の資料。 ④ホワイトボードは謎解きのキーワー
ドが書かれたかのようになりました。

福
祉
協
議
会
の
課
長
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
の
セ
ン
タ
ー
長
な
ど
。

10
月
24
日
の
初
回
講
座
は
、見
て

学
ぶ
ポ
イ
ン
ト
の
整
理
を
し
、シ
ャ

ド
ウ
イ
ン
グ
対
象
者
を
決
め
る
た
め

の
座
学
で
し
た
。
座
学
と
い
っ
て
も

一
方
的
な
講
義
形
式
で
は
な
く
、坂

本
さ
ん
か
ら
受
講
生
の
方
々
に「
職

場
に
お
い
て
あ
な
た
は〝
何
者
〞か
？
」

「
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
プ
レ
イ
ン
グ
マ
ネ

ジ
ャ
ー
、
リ
ー
ダ
ー
の
違
い
は
？
」

「
理
想
の
チ
ー
ム
と
は
？
」「
マ
ネ

ジ
ャ
ー
の〝
失
敗
〞と
は
？
」等
の
質

問
が
あ
り
、そ
の
回
答
か
ら
さ
ら
に

突
っ
込
ん
で
質
問
し
て
い
き
ま
す
。

「
な
ぜ
、そ
う
思
い
ま
す
か
？
」な

ど
と
問
わ
れ
て
、と
き
に
答
え
に
窮

す
る
受
講
生
の
皆
さ
ん
。
そ
れ
を

拝
見
し
な
が
ら
、我
々
ス
タ
ッ
フ
も

「
う
ー
ん
」と
一
緒
に
首
を
ひ
ね
り

あのマネージャーに学ぶチームづくりのコツ講座
中間支援組織スタッフのための支援力アップ塾

～ TVAC News ～ 東京ボランティア・市民活動センターの事業から ～
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「
は
な
ち
ゃ
ん
、
だ
い
す
き
。
ま
た

あ
そ
ぼ
う
ね
。」
先
日
、
親
戚
の
子
ど

も
か
ら
手
紙
を
も
ら
っ
た
。
絵
と
共
に

絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
で
、
元
気
い
っ
ぱ
い

描
か
れ
て
い
た
。
嬉
し
く
て
、
そ
の
手

紙
が
い
つ
で
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
壁
に

飾
っ
た
。

　

自
分
が
手
紙
を
最
後
に
書
い
た
の

は
、
い
つ
だ
ろ
う
。
メ
ー
ル
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ

な
ど
の
普
及
で
、
伝
達
手
段
が
著
し
く

変
化
し
、
よ
り
多
く
の
人
に
情
報
を
伝

え
ら
れ
る
現
代
。
手
紙
を
書
く
こ
と
が

少
な
く
な
り
つ
つ
あ
る
。
学
生
時
代
は

よ
く
手
紙
の
や
り
取
り
を
し
て
い
た

が
、
今
、
友
人
が
ど
の
よ
う
な
字
を
書

い
て
い
た
か
よ
く
思
い
出
せ
な
い
。

　

筆
跡
を
見
る
と
、
急
い
で
書
い
た
様

子
な
ど
、
そ
の
時
の
状
況
や
環
境
を
イ

メ
ー
ジ
で
き
る
。
ま
た
、
筆
跡
診
断
と

い
う
も
の
が
あ
る
く
ら
い
、
筆
跡
は
一

人
ひ
と
り
異
な
り
、
文
字
の
特
徴
か
ら

そ
の
人
の
性
格
を
読
み
解
く
こ
と
が
で

き
る
そ
う
。
整
え
ら
れ
た
几
帳
面
な
文

字
。
迫
力
が
あ
り
主
張
す
る
文
字
。
味

の
あ
る
文
字
。
障
害
児
施
設
で
書
道
を

し
た
と
き
、
ダ
ウ
ン
症
の
子
ど
も
た
ち

が
書
く
文
字
に
魅
了
さ
れ
た
こ
と
が
あ

る
。
陽
気
で
明
る
い
彼
ら
の
よ
う
な
、

ま
さ
に
、
文
字
は
そ
の
子
た
ち
の
個
性

手書きの文字

vol.10

を
映
し
出
し
て
い
た
。
書
家
の
金
澤
翔

子
さ
ん
の
書
作
品
も
と
て
も
素
敵
だ
。

個
性
的
で
力
強
く
、魅
力
的
な
字
。『
日

め
く
り　

金
澤
翔
子
の
書　

 

幸 

し
あ

わ
せ
』（
金
澤
翔
子
・
書　

金
澤
泰
子
・

文
）の
書
を
眺
め
る
と
、い
つ
も
パ
ワ
ー

を
も
ら
え
る
。
文
字
か
ら
は
、
相
手
を

想
像
す
る
こ
と
も
出
来
る
。

　

小
説
『
ツ
バ
キ
文
具
店
』（
小
川
糸 

・
著
）
は
、
文
具
店
を
営
み
な
が
ら
依

頼
人
の
手
紙
を
代
わ
り
に
描
く
代
書
屋

も
し
て
い
る
主
人
公
の
話
だ
。
文
章
を

引
き
立
た
せ
る
た
め
使
用
す
る
、
紙
・

筆
記
用
具
・
切
手
に
ま
で
こ
だ
わ
り
、

代
書
を
行
う
。
手
紙
を
送
る
時
、
相
手

の
こ
と
を
考
え
、ど
の
よ
う
な
便
箋
に
、

ど
の
よ
う
な
ペ
ン
で
書
く
か
、
ポ
ス
ト

に
入
れ
る
ま
で
の
時
間
も
楽
し
か
っ
た

こ
と
を
思
い
出
し
た
。
そ
し
て
、
相
手

の
返
事
を
待
つ
時
間
ま
で
ワ
ク
ワ
ク
し

た
気
持
ち
は
続
く
。
手
紙
は
、
様
々
な

経
過
を
経
て
、
じ
っ

く
り
時
間
を
か
け

る
。
メ
ー
ル
や
Ｓ
Ｎ

Ｓ
は
、
会
話
の
よ
う

に
テ
ン
ポ
よ
く
連
絡

で
き
る
一
方
、
相
手

に
既
読
が
分
か
る
機

能
の
お
か
げ
で
、
す

ぐ
に
返
信
し
な
け
れ

ば
と
い
う
義
務
感
に
追
わ
れ
が
ち
だ
。

　

ま
た
、
手
紙
は
も
っ
と
も
人
間
ら
し

い
伝
達
手
段
だ
と
感
じ
る
。
手
紙
を
書

い
た
「
時
」
と
手
紙
が
届
く
「
時
」
に

は
、
時
間
差
が
生
じ
る
。
相
手
に
届
い

た
時
に
は
、
す
で
に
手
紙
を
書
い
た
時

と
は
状
況
や
気
持
ち
が
変
化
し
て
い
る

か
も
し
れ
な
い
。
人
の
気
持
ち
は
常
に

変
わ
る
。

　

ま
ず
は
、
手
元
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
ひ
と
ま

ず
忘
れ
、
た
ま
に
は
大
切
な
人
に
あ
り

の
ま
ま
の
想
い
や
何
気
な
い
こ
と
を
紙

に
載
せ
て
伝
え
て
み
る
の
も
い
い
か
も

し
れ
な
い
。
き
っ
と
、
書
き
手
も
読
み

手
も
心
の
中
が
ほ
っ
こ
り
し
た
温
も
り

で
満
た
さ
れ
る
だ
ろ
う
。
時
間
に
追
わ

れ
が
ち
な
毎
日
だ
が
、
急
が
ず
、
丁
寧

に
自
分
と
向
き
合
い
、
相
手
を
想
う
時

間
を
つ
く
り
た
い
と
思
っ
た
。

�

（
西
山
は
な
）

『日めくり　金澤翔子の書　 幸 しあわせ』
金澤翔子・書／金澤泰子・文／芸術新聞社

『ツバキ文具店』
小川糸 ・著／株式会社幻冬舎
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「将来への不安を少しでも軽くして、
前向きになるきっかけに」

セルフヘルプ
という力

第22回
ＪＲＰＳ（日本網膜色素変性症協会）ユース部会

　

網
膜
の
異
常
に
よ
り
、
物
が
見
え
に
く

く
な
っ
た
り
、
視
野
が
狭
く
な
っ
た
り
、

視
力
が
低
下
し
て
、
中
途
失
明
に
至
る
場

合
も
あ
る
難
病
の
網
膜
色
素
変
性
症
の
当

事
者
団
体
、
Ｊ
Ｒ
Ｐ
Ｓ
の
ユ
ー
ス
（
若
手

当
事
者
）
部
会
代
表
の
西
川
隆
之
さ
ん
に

お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

は
じ
ま
り
の
物
語

～
若
年
層
特
有
の
ニ
ー
ズ
の
た
め
に
～

　

Ｊ
Ｒ
Ｐ
Ｓ
ユ
ー
ス（
以
下
、ユ
ー
ス
）は
、

Ｊ
Ｒ
Ｐ
Ｓ
会
員
の
中
で
特
に
16
歳
～
35
歳

ま
で
の
若
年
層
の
当
事
者
を
対
象
と
し
た

部
会
で
す
。
メ
ン
バ
ー
に
は
程
度
の
差
は

あ
り
ま
す
が
、
視
野
狭
窄
（
見
え
る
範
囲

が
狭
い
）
や
夜
盲
（
暗
い
と
こ
ろ
で
も
の

が
見
え
な
い
）、
視
力
の
低
下
、
中
心
暗

点
（
周
辺
は
見
え
る
が
真
ん
中
が
見
え
な

い
）
等
様
々
な
視
覚
の
症
状
が
あ
り
ま
す
。

Ｊ
Ｒ
Ｐ
Ｓ
自
体
の
活
動
は
20
年
以
上
の
歴

史
が
あ
り
ま
す
。

　

ユ
ー
ス
が
立
ち
上
が
っ
た
の
は
、
今
か

ら
十
数
年
前
で
す
が
、
若
年
者
の
「
自
分

た
ち
が
今
必
要
と
し
て
い
る
情
報
が
得
ら

れ
な
い
」
と
い
う
問
題
意
識
が
き
っ
か
け

で
し
た
。「
就
学
か
ら
就
職
準
備
、
実
際

の
就
労
、
転
職
、
結
婚
、
育
児
と
い
う
若

年
層
特
有
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
の
中
で
、

み
ん
な
ど
う
し
て
い
る
の
か
？
」
と
い
う

切
実
な
声
が
あ
り
ま
し
た
。
当
時
、
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
の
い
く
つ
か
の
国
で
は
、
既
に
研

究
者
の
国
際
会
議
に
付
随
し
て
16
歳
～
30

歳
ぐ
ら
い
の
ユ
ー
ス
に
よ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム

が
行
わ
れ
て
い
た
の
で
、
日
本
か
ら
も
参

加
し
て
先
行
事
例
を
ヒ
ア
リ
ン
グ
し
、

ユ
ー
ス
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
主
な
活
動
と
し
て
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
メ
ー
リ
ン
グ
リ
ス
ト
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
等
に
よ
る
情
報
交
換
や
、
リ
ア
ル
な
場

と
し
て
、
宿
泊
合
宿
、
勉
強
会
、
研
修
会
、

懇
親
会
の
実
施
な
ど
を
通
じ
て
、
同
じ
立

場
で
の
若
年
の
当
事
者
同
士
の
交
流
や
支

え
合
い
、
広
報
、
啓
発
等
を
行
っ
て
い
ま

す
。
メ
ン
バ
ー
は
20
代
～
30
代
の
就
労
し

て
い
る
層
が
中
心
と
な
っ
て
い
ま
す
。

希
少
難
病
の
大
変
さ

　

私
自
身
は
７
歳
で
発
症
し
、
症
状
は

徐
々
に
進
行
し
て
い
き
ま
し
た
。
学
生
時

代
は
ス
キ
ー
や
テ
ニ
ス
、サ
ッ
カ
ー
な
ど
、

ス
ポ
ー
ツ
を
好
ん
で
や
っ
て
い
ま
し
た

が
、
症
状
の
進
行
と
と
も
に
、
友
人
が
で

き
て
い
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
、

見
学
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
り
と
、
く
や
し

い
思
い
も
し
ま
し
た
。
ブ
ラ
イ
ン
ド
ス

キ
ー
は
今
で
も
や
っ
て
い
ま
す
。

　

高
校
１
年
生
の
時
に
身
体
障
害
２
級
の

手
帳
を
取
得
し
ま
し
た
が
、
５
～
６
年
の

間
は
葛
藤
が
あ
り
、
な
か
な
か
自
分
の
障

が
い
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
自
分
も
周
り
の
人
と
一
緒
に
、
当

た
り
前
の
生
活
を
続
け
た
か
っ
た
の
で
す
。

　

８
年
ほ
ど
前
か
ら
白
杖
を
持
つ
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
今
は
明
か
り
や
ラ
イ
ト
な

ど
光
源
そ
の
も
の
を
感
じ
る
こ
と
は
で
き

ま
す
が
、そ
れ
以
外
は
真
っ
黒
に
見
え
ま
す
。

　

網
膜
色
素
変
性
症
は
８
０
０
０
人
に
１

人
が
発
症
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
身

体
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
視
覚
障
が

い
者
は
約
30
万
人
い
ま
す
が
、
そ
の
う
ち

働
く
世
代
は
わ
ず
か
９
万
人
で
す
。
当
事

者
に
と
っ
て
、
大
体
の
場
合
、
家
族
、
学
校
、

職
場
に
同
じ
障
が
い
を
持
っ
て
い
る
人
が

見
当
た
ら
な
い
の
で
す
。
こ
の
障
が
い
に

接
し
た
経
験
の
あ
る
人
も
な
か
な
か
い
ま

せ
ん
。
こ
の
障
が
い
を
抱
え
て
ど
う
や
っ
て

生
き
て
い
け
ば
い
い
の
か
、
相
談
で
き
る
人

が
周
り
に
誰
も
い
な
い
環
境
な
わ
け
で
す
。

　

そ
の
人
の
見
え
方
や
、
症
状
が
進
行
す

る
具
合
、
世
代
に
よ
っ
て
困
る
こ
と
は

様
々
で
す
。
10
代
で
あ
れ
ば
、
学
校
生
活

で
の
移
動
面
や
、
運
動
、
部
活
な
ど
で
す
。

周
り
が
当
た
り
前
に
で
き
る
こ
と
が
で
き

な
く
な
っ
て
い
く
の
で
劣
等
感
を
持
つ
こ

と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
障
が
い
を

持
っ
た
こ
と
で
、
勉
強
す
る
に
せ
よ
、
そ

の
後
働
く
に
せ
よ
、
自
分
自
身
が
「
成
長

し
よ
う
と
す
る
気
持
ち
」
が
わ
き
づ
ら
く

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ

と
同
時
に
、
物
理
的
に
も
、
学
び
、
働
く

機
会
を
喪
失
し
が
ち
だ
と
言
え
ま
す
。

　

就
労
後
、「
パ
ソ
コ
ン
画
面
が
見
え
な

く
な
っ
た
」「
設
計
図
が
見
え
な
く
な
っ
た
」

な
ど
、
病
気
の
進
行
に
よ
っ
て
転
職
や
社

内
異
動
が
必
要
に
な
る
人
も
い
ま
す
。
中

に
は
退
職
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
っ
て
し
ま

う
人
も
お
り
、
仕
事
の
環
境
に
ロ
ー
ル
モ

デ
ル
と
な
る
人
が
な
い
と
、
会
社
も
本
人

も
困
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

孤
独
か
ら
の
脱
却

　

こ
の
病
気
は
進
行
性
の
た
め
、
将
来
が

セルフヘルプグループとは、共通
の悩み、問題を抱える人やその家
族が自発的に活動を行う集まりの
ことです。このコーナーでは、セ
ルフヘルプグループの思いや活動
内容を紹介し、社会の認識を深め
たり、他のグループの運営のヒン
トとなることをめざします。
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膜
色
素
変
性
症
と
、
そ
の
当
事
者
活
動
の

存
在
に
つ
い
て
認
知
を
上
げ
て
い
く
こ
と

で
す
。
も
う
一
つ
は
企
画
運
営
に
関
わ
る

人
を
ど
う
増
や
し
て
い
く
か
で
す
。
会
の

活
動
は
、
実
行
委
員
会
制
を
と
っ
て
い
ま

す
。
宿
泊
合
宿
は
６
人
～
８
人
の
実
行
委

員
で
半
年
ほ
ど
か
け
て
実
施
し
て
い
ま

す
。
た
く
さ
ん
の
メ
ン
バ
ー
に
関
わ
っ
て

ほ
し
い
一
方
で
、
や
は
り
自
分
の
仕
事
や

家
庭
を
一
番
に
考
え
て
も
ら
い
た
い
こ
と

も
あ
り
、
無
理
や
り
実
行
委
員
を
頼
む
わ

け
に
も
い
か
ず
、
そ
う
い
っ
た
点
で
人
材

確
保
に
苦
労
し
て
い
ま
す
。
い
か
に
メ
ン

バ
ー
の
「
会
の
活
動
を
担
っ
て
い
こ
う
」

と
い
う
自
発
的
な
気
持
ち
を
醸
成
し
て
い

け
る
か
。
や
り
が
い
で
も
あ
り
、
課
題
で

も
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
に
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い

　

み
な
さ
ん
に
ぜ
ひ
お
願
い
し
た
い
の

は
、
視
覚
障
が
い
者
に
声
を
か
け
て
い
た

だ
き
た
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
視
覚
障
が

い
者
が
電
車
の
ホ
ー
ム
か
ら
転
落
し
て
痛

ま
し
い
事
故
が
起
き
る
と
、当
事
者
は「
明

日
は
我
が
身
か
」
と
思
う
も
の
で
す
。
危

な
い
と
思
っ
た
時
は
、
た
め
ら
わ
ず
に
ぜ

ひ
声
を
か
け
て
も
ら
え
る
と
助
か
り
ま

す
。
な
か
に
は
不
要
な
人
も
い
ま
す
が
、

視
覚
障
が
い
者
は
自
分
か
ら
は
声
を
か
け

ら
れ
ま
せ
ん
の
で
。
日
常
的
に
ご
配
慮
い

た
だ
い
て
い
る
み
な
さ
ん
、
い
つ
も
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

�

佐
藤
新
哉
（
編
集
部
）

�

森　

玲
子
（
相
談
担
当
）

と
に
か
く
不
安
に
な
り
ま
す
。「
今
ま
で

で
き
た
こ
と
が
、
徐
々
に
で
き
な
く
な
っ

て
し
ま
う
」「
こ
れ
か
ら
ど
う
や
っ
て
生

き
て
い
け
ば
い
い
の
か
」
そ
ん
な
孤
独
に

直
面
す
る
の
で
す
。
ひ
と
り
で
悩
ん
で
も

答
え
は
中
々
見
つ
か
り
ま
せ
ん
。

　

確
か
に
、
症
状
の
進
行
に
よ
っ
て
、
実

際
で
き
な
い
こ
と
は
増
え
て
い
く
の
で
す

が
、
工
夫
す
れ
ば
で
き
る
こ
と
が
あ
る
の

を
知
る
だ
け
で
も
、
か
な
り
違
い
ま
す
。

自
分
以
外
に
障
が
い
の
あ
る
人
が
周
り
に

全
く
い
な
く
て
「
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
」
と
い

う
精
神
的
に
つ
ら
い
状
況
か
ら
、
ま
ず
は

同
じ
境
遇
の
人
に
出
会
え
る
。
そ
し
て
、

そ
の
人
た
ち
が
い
ろ
い
ろ
な
工
夫
を
し
な

が
ら
生
活
し
、
社
会
で
活
躍
し
な
が
ら
、

笑
っ
て
い
る
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
。

そ
の
元
気
な
姿
を
見
て
自
分
も
元
気
に
な

れ
る
。
そ
う
し
た
「
孤
独
か
ら
脱
却
で
き

る
」
こ
と
こ
そ
が
ユ
ー
ス
の
一
番
の
存
在

意
義
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。「
し
ん
ど
い
」

と
言
っ
て
い
た
人
が
元
気
に
な
る
姿
を
見

る
と
、
私
自
身
も
活
動
し
て
い
て
よ
か
っ

た
と
心
か
ら
思
い
ま
す
。

万
能
薬
で
は
な
い
け
れ
ど

　

一
般
的
に
は
眼
科
か
ら
Ｊ
Ｒ
Ｐ
Ｓ
に
つ

な
が
る
人
が
一
番
多
い
の
で
す
が
、
私
の

場
合
は
、
偶
然
就
職
先
に
Ｊ
Ｒ
Ｐ
Ｓ
ユ
ー

ス
に
入
会
し
て
い
る
先
輩
社
員
が
い
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
最
初
は
、
情
報

が
ほ
し
い
と
い
う
理
由
か
ら
参
加
し
ま
し

た
。
視
覚
に
障
が
い
を
持
ち
な
が
ら
働
い

て
い
く
上
で
の
ノ
ウ
ハ
ウ
や
工
夫
、
ど
の

よ
う
に
障
が
い
と
向
き
合
う
か
と
い
っ
た

マ
イ
ン
ド
面
を
知
り
た
か
っ
た
の
で
す
。

　

と
は
い
え
、
正
直
、
初
め
て
参
加
し
た

時
は
、
心
理
的
な
ハ
ー
ド
ル
が
非
常
に
高

か
っ
た
で
す
。
行
く
前
は
、
患
者
会
、
障

が
い
者
団
体
の
イ
メ
ー
ジ
が
重
く
膨
ら
ん

で
い
た
か
ら
で
す
。
私
に
も
偏
見
が
あ
っ

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
と
こ
ろ
が
実
際

参
加
し
て
み
る
と
、懇
親
会
も
盛
り
上
が
っ

て
と
て
も
楽
し
く
、
大
学
の
サ
ー
ク
ル
活

動
の
よ
う
な
気
軽
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

一
方
、
症
状
が
軽
度
の
人
は
、
他
の
人

の
姿
か
ら
「
自
分
の
将
来
を
見
て
い
る
よ

う
で
つ
ら
い
」
と
い
う
感
覚
を
持
つ
場
合

も
あ
り
、
参
加
に
至
ら
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　

私
は
ユ
ー
ス
の
活
動
は
万
人
で
は
な
く

と
も
、
効
く
人
に
は
と
て
も
効
く
薬
の
よ

う
な
も
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
会
の
活
動

を
通
し
て
つ
な
が
り
を
感
じ
る
人
、
感
じ

な
い
人
に
分
か
れ
る
の
で
す
が
、
し
ん
ど

か
っ
た
時
に
会
の
活
動
に
救
わ
れ
た
と
感

じ
て
い
る
人
は
、
グ
ル
ー
プ
に
貢
献
し
よ
う

と
す
る
傾
向
が
あ
り
、私
も
そ
の
一
人
で
す
。

　

当
面
の
課
題
は
、
社
会
的
に
も
っ
と
網
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JRPS ユース
キーワード 網膜色素変性症／RP／難病／視覚障がい

JRPSは、網膜色素変性症に関わる患者・医師・支援者により構成。会員は全国に約 4000 名。ユースは、病気による
しんどさや生きづらさを感じる全国の16 歳～35 歳の網膜色素変性症の患者とその類縁疾患の患者に対して、同年代同
病者のネットワークをつなぎ、部会の活動（企画の参加・実行、部会の運営）を通して将来への不安を軽減し、前向きに
なるきっかけを作ることを目的に活動している。全国で約100 名の会員がいる。

メンバー �JRPS 会員の中で特に16 歳～35 歳までの当事者
活動内容 �LINEによるオンライン交流会、メーリングリストやホームページ等を活用してQOL向上関連の情報共有、夏合

宿、冬合宿、スキー合宿など１泊２日の合宿形式の交流会、地域ごとの交流会や勉強会、視覚障がい関連イベ
ントへの参加を通して親睦を深めるなどの活動を行っている。

活動エリア 全国　　 相談 あり　　集まれる場所 あり　　連絡先 info@rpy.mimoza.jp

http://jrps-youth.sakura.ne.jp/index.html
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東京ボランティア ・ 市民活動センター
 (TVAC: Tokyo Voluntary Action Center)

東京ボランティア・市民活動センターは、ボランティ
ア活動をはじめとするさまざまな市民の活動を推進・
支援しています。どうぞご利用ください。

利用
────────────────────────────────────────────

会議室	 会議室A・B （各40人）・ C （15人） 無料 
                  ※会議室AB通し （80人）
貸出機材	 印刷機 （2台）紙持ち込み、点字プリンター 他
申込み	 ４ヶ月前から電話で受付 （03-3235-1171）

情報提供
────────────────────────────────────────────

最新のボランティア・市民活動情報は、センターのホーム	
ページでご覧いただけます。  http://www.tvac.or.jp/

開所時間
────────────────────────────────────────────

火曜日～土曜日： 9時～21時／日曜日： 9時～17時
（月・祝祭日・年末年始除く）

交通アクセス
────────────────────────────────────────────

JR、地下鉄 （東西線・有楽町線・南北線・大江戸線 出口B2b）
飯田橋駅下車

【次回予告】2020年１月下旬発行予定
 特集  �学校のいま②　

　発行人　山崎美貴子

　編集委員　五十嵐美奈 （興望館）
　　　　　　上杉貴雅 （オレンジフラッグ）
　　　　　　江尻京子 （東京・多摩リサイクル市民連邦）
　　　　　　齋藤啓子 （武蔵野美術大学 造形学部教授）
　　　　　　シューレ大学 社会学ゼミ （東京シューレ シューレ大学）
　　　　　　中原美香 （NPOリスク・マネジメント・オフィス）
　　　　　　まつばらけい （フリーライター）
　　　　　　渡戸一郎 （明星大学名誉教授 ）

                          は、

ボランティア・市民活動を広げ、

応援する情報誌です！

編集・発行： 東京ボランティア・市民活動センター
    〒162-0823 東京都新宿区神楽河岸1-1 
    セントラルプラザ10階  
     TEL: 03-3235-1171  FAX: 03-3235-0050  
     E-mail: nw@tvac.or.jp
…………………………………………………………
印刷： ㈱丸井工文社
デザイン： 東京ボランティア・市民活動センター／㈱丸井工文社
表紙イラスト： フローラル信子
…………………………………………………………
2019年11月20日発行 （通巻No.363） 
ISBN 978-4-909393-17-3 C2036
371円＋税  
本誌掲載記事の無断複製・転載を禁じます。

http://www.tvac.or.jp

読者 の声  ～本誌362号より～

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◇
特
集
：
視
覚
・
聴
覚
障
が
い
の
人
た
ち
の
、

よ
り
彩
り
あ
る
暮
ら
し
の
た
め
に

・
将
来
的
に
は
全
部
の
映
画
が
聴
覚
・
視
覚

障
が
い
の
あ
る
方
も
視
聴
で
き
る
体
制
に

な
っ
た
ら
良
い
で
す
ね
。
話
題
の
映
画
を

障
が
い
の
有
無
関
係
な
く
リ
ア
ル
タ
イ
ム

で
楽
し
め
た
ら
、
と
思
い
ま
す
。

・
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
シ
ア
タ
ー
は
、
も
っ
と
た

く
さ
ん
の
人
に
知
っ
て
ほ
し
い
活
動
で

あ
り
増
え
て
ほ
し
い
映
画
館
だ
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
映
画
の
字
幕
が
「
義
務
」
に

な
っ
て
い
る
国
が
あ
る
と
は
知
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

◇
思
い
立
っ
た
が
ボ
ラ
日
：�
�

新
宿
区
立
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
障
が
い
者
の
方
に
つ
い
て
よ
り
多
く
を
知

り
、
交
流
で
き
る
特
別
な
時
間
で
あ
る
場

所
と
い
う
こ
と
も
良
く
わ
か
り
ま
し
た
。

・
障
が
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
初
め
て
の
経

験
と
し
て
体
験
で
き
る
場
な
の
が
良
い
と

思
い
ま
し
た
。

◇
特
別
寄
稿
：
ビ
ス
ケ
ッ
ト
の
家

・
高
齢
者
・
障
が
い
者
・
児
童
・
生
活
困
窮

者
を
地
域
福
祉
一
括
に
す
る
と
い
う
考
え

方
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な

意
味
で
、
地
域
福
祉
の
重
要
性
を
知
っ
た

気
が
し
ま
す
。

・
ご
近
所
、
町
レ
ベ
ル
で
交
流
を
図
っ
て
い

け
た
ら
、
障
が
い
者
の
方
も
健
常
者
の
方

も
壁
な
く
助
け
合
い
の
で
き
る
地
域
に
な

る
の
で
は
。

◇
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
と
い
う
力
：�

�

グ
ル
ー
プ
同
士
が
つ
な
が
る
こ
と

　
毎
号
読
ん
で
い
く
ご
と
に
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ

グ
ル
ー
プ
が
な
ん
だ
か
身
近
に
感
じ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

◇
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ 

Ｎ
ｅ
ｗ
ｓ

　
地
域
の
居
場
所
づ
く
り
調
査

　
地
元
を
み
て
も
、
こ
の
よ
う
な
〝
場
”
は

な
い
と
思
う
の
で
、う
ら
や
ま
し
い
で
す
。

区
市
町
村
の
公
的
機
関
が
、
サ
ロ
ン
を
開

き
、
募
集
を
か
け
老
若
男
女
問
わ
ず
関
わ

れ
る
場
所
が
あ
る
と
日
本
も
変
わ
っ
て
い

く
と
思
う
。

◇
い
い
も
の 
み
ぃ
～
つ
け
た
！
：�

�

社
会
福
祉
法
人
は
な
ゆ
め

・
人
形
焼
や
刺
繍
の
ハ
ン
カ
チ
な
ど
、
販
売

さ
れ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
グ
ッ
ズ
が
ど
れ

も
と
て
も
好
評
と
い
う
の
は
す
ご
い
。
そ

れ
だ
け
、
魅
力
的
な
商
品
を
産
ん
で
い
る

の
だ
ろ
う
と
思
っ
た
。

・
太
宰
治
の
人
形
焼
き
を
つ
く
っ
て
い
る
の

は
、
同
法
人
が
あ
る
三
鷹
市
に
ゆ
か
り
の

あ
る
作
家
だ
か
ら
な
ん
で
す
ね
。
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このコーナーでは、ボランティア・市民活動・
福祉施設のグッズや作品を紹介します。

 　シャロームみなみ風は入所型と通所型の運営を行
い、常時75名以上の方が利用しています。
　重度重複障害や知的障害の方による生活介護部門
では刺繍やプラ板アートの制作に努めています。
　就労継続支援 B 型ではカフェ・レストラン「おん
ぶらーじゅ」を運営しています。また、一方で楽天
No.1のジェリーズポップコーンを製作し、各種イベ
ントへの出店や企業内のファミリーデーへの参加、大
学学園祭への出店で出張、実演販売を実施していま
す。
　メンバーさんの個性を活かしたユーモアあるイラ
ストが皆さんを笑顔にし、おんぶらーじゅや様々な販
売店で人気を占めています。

社会福祉法人南風会

シャロームみなみ風

Vol.
22

1 �大人気のプラ版アート
とハンコ巾着。小物入
れや贈り物に人気です。

2 �楽天NO.1のジェリーズ
ポップコーン。子どもか
ら大人まで大人気です。

3 �メンバーが描いたお魚
のマスキングテープ。
たまーにえび天が仲間
入り！

4 �色鮮やかな糸を使用し
バックや巾着のワンポ
イントに仕立てました。

社会福祉法人南風会
シャロームみなみ風

〒 162-0851　東京都新宿区弁天町 32- ６
03-5579-8412　 03-5579-8413
minamikaze@nanpukai.or.jp
http://www.shalom-minamikaze.jp/

　　　　http://ombrage-cafe.jp/

1

2

3 4

（表 3）」
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表 4

保険期間

①ボランティア活動中の事故によりボランティア本人がケガをした
②ボランティアの方々が、ボランティア活動により他人に対して損害を
　与えたことにより、損害賠償問題が生じた

①、②の場合を補償する保険です。

東京都社会福祉協議会
社会福祉
法　　人

団体構成員の相互扶助や親睦を主目的とする活動は、この保険におけるボランティア活動には該当せず、この

保険の対象外となります。（詳細は1ページの「対象となるボランティア活動」をご確認ください。）

2019年4月1日0時から　2020年3月31日24時までの1年間
※中途加入の方：加入手続完了日の翌日0時から2020年3月31日まで

有限会社  東京福祉企画（東京都社会福祉協議会指定保険代理店）
〒162-0825　東京都新宿区神楽坂１－２　研究社英語センタービル３階　TEL03-3268-0910　FAX03-3268-8832

ホームページアドレス　http://www.tokyo-fk.com/幹事会社
引受保険会社

ボランティア保険とは

補償内容など保険の内容に関するお問い合わせ先
取扱代理店

三井住友海上火災保険株式会社  公務部  東京公務室〒101-8011  東京都千代田区神田駿河台3－11－1　TEL03-3259-7593　FAX03-3259-7581

ボランティア保険のご案内

2019年度版

○ボランティア保険は東京都社会福祉協議会が保険契約者となり、引受保険会社と契約する保険です。

ボランティア個人またはボランティア団体は加入申込者となり、ボランティア個人が記名被保険者（保険契約により補償を受けられる方）となる制度です。

○このパンフレットはボランティア活動保険の概要をご説明したものです。ご加入の内容は、保険の種類に応じた普通保険約款および特約によって定まります。

詳細は普通保険約款および特約をご確認ください。ご不明な点については、取扱代理店または引受保険会社までお問い合わせください。

●普通保険約款・特約が必要な場合は、取扱代理店または引受保険会社までお申し出ください。

保険期間

行事保険
のご案内

東京都社
会福祉協

議会
社会福祉
法　　人

2019年
4月1日～

2020年
3月31日

2019年
度版

行事保険
とは

国内にお
いて、福祉

活動やボラ
ンティア活

動などを目
的として、

または、市
民活動の

一環として
、非営利の

団体が主
催する行事

参加中に

①行事参加者が偶然な事故でケガをした場合の傷害補償

②行事主催者が行事参加者など他人の身体や財物に損害を与え、

　行事主催者が法律上の賠償責任を負った場合の賠償責任補償

の２つの補償がセットになった保険です。

この保険は、東京都社会福祉協議会が保険契約者となり、東京都社会福祉協議会および登録された上記団体が主催する年間行事を手配する包括契約です。

◎福祉等に
従事する非

営利団体

◎ボランテ
ィア団体等

の市民活動
団体

加入できる団体は…

（１）　保健・医療または福祉の増進を図る活動 

（２）　社会教育の推進を図る活動

（３）　学術・文化・芸術またはスポーツの振興を図る活動

（４）　子どもの健全育成を図る活動

（５）　まちづくりの推進を図る活動

（６）　災害救援活動

（７）　人権の擁護または平和の推進を図る活動

（８）　国際協力の活動

（９）　男女共同参画社会の形成の促進を図る活動

（１０）その他、福祉団体や団体同士の親睦活動等

傷害補償…行事参加者全員

（主催者、スタッフを含む）

※行事参加者個人の賠償責任補償では

　ありません

賠償責任補償…主催団体
この保険の

対象となる
行事とは…

被保険者（
補償の対

象者）

＜名簿取扱について＞

①参加者全員の名簿を作成する。（事故発生時に参加者全員を確認いたします。） 

②宿泊行事参加者名簿のみ窓口へ提出する。

（１日行事は提出義務はありませんが、事故発生時の報告の為に必ず名簿を備えてくだ

さい。事故発生時に名簿が提出できない場合は、保険金をお支払いできません。）

この保険は行事参加者全員（主催者、スタッフ等を含む）を報告する制度となっております。

参加者全員を特定できない行事はこの制度の対象とはなりません。

重要

※営利企業（株式会社・有限会社等）が実施主体である行事は補償の対象外としていますが、

　営利企業が非営利で行う社会貢献活動に限り補償対象とします。

保険期間

「行事保険（当日参加対応型）」のご案内

東京都社会福祉協議会
社会福祉
法　　人

2019年4月1日～2020年3月31日

2019年度版

国内において、福祉活動やボランティア活動などを目的として、または、市民活動の一環として、非営利の団体

が主催する行事参加中に①行事参加者が偶然な事故でケガをした場合の傷害補償
②行事主催者が行事参加者など他人の身体や財物に損害を与え、行事主催者が法律上の賠償責任を負っ

た場合の賠償責任補償の２つの補償がセットになった保険です。本保険は、下記の点が行事保険と異なります。１申込時点で名簿の備付が不可能であるが、当日であれば名簿（氏名のみ）の備付が可能な行事に対応できます。

２対象となる行事は、宿泊を伴わない事業であり、「行事保険」の1日行事区分「a行事」の範囲の行事となります。

３往復途上の補償は、ありません。４お申込み時に人数が確定している必要はありませんが、予定されている定員数でお申込みください。

５行事当日に参加者（主催者、スタッフ含む）の氏名（フルネーム）が記載された名簿を作成いただくことが必要です。

※事故発生時には、参加者全員分の名簿が必要となります。

行事保険（当日参加対応型）とは

この保険は、東京都社会福祉協議会が保険契約者となり、東京都社会福祉協議会および登録された上記団体が主催する行事を手配する包括契約です。

◎福祉等に従事する非営利団体◎ボランティア団体等の市民活動団体

加入できる団体は…

（１）　保健・医療または福祉の増進を図る活動 （２）　社会教育の推進を図る活動（３）　学術・文化・芸術またはスポーツの振興を図る活動
（４）　子どもの健全育成を図る活動（５）　まちづくりの推進を図る活動（６）　災害救援活動（７）　人権の擁護または平和の推進を図る活動（８）　国際協力の活動（９）　男女共同参画社会の形成の促進を図る活動（１０）その他、福祉団体や団体同士の親睦活動等上記の活動のうち、行事区分aに該当するもの※行事例についてはパンフレットP2行事例を参照

傷害補償…行事参加者全員
（主催者、スタッフを含む）

※行事参加者個人の賠償責任補償では　ありません

賠償責任補償…主催団体

この保険の対象となる行事とは… 被保険者（補償の対象者）

＜名簿取扱について＞①当日、参加者全員の名簿を作成する。（事故発生時に参加者全員を確認いたします。） 

②申込時に名簿の提出は不要です。（事故発生時の報告の為に必ず名簿を備えてください。事故発生時に名簿が提出できない場合は、

保険金をお支払いできません。）※名簿は氏名（フルネーム）の記載が必要です。

この保険は、当日の行事参加者全員（主催者、スタッフ等を含む）を報告する制度となっております。

当日の参加者全員を特定できない行事はこの制度の対象とはなりません。

重要

※営利企業（株式会社・有限会社等）が実施主体である行事は補償の対象外としていますが、

　営利企業が非営利で行う社会貢献活動に限り補償対象とします。

もしも、
ボランティア活動中に
けがをしたら...
けがをさせたり、
物を壊したら

◆他にも、さまざまな保険をご用意しています◆
＊役員賠償責任保険および役員災害補償保険
＊社会福祉施設損害保険　＊介護事業者総合保険
＊労災上乗せ保険　＊在宅福祉サービス総合保険
＊社会貢献型後見人に関わる損害保険
＊サイバープロテクター（情報漏えい保険） 　　他

東京都社会福祉協議会指定生損保代理店

有限会社
東京福祉企画

東京都新宿区神楽坂1-2
研究社英語センタービル３階

〒162-0825

URL. http://www.tokyo-fk.com/

※ボランティア保険および行事保険の加入について…
東京都内の各区市町村のボランティアセンターまたは
東京都社会福祉協議会窓口で手続きができます。
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