
NO.372  2021 年

6月号

ボランティア・市民活動を広げ、応援する！
2021 年 6月 20日発行　奇数月隔月刊 20日発行　通算 372号

若者に寄り添う市民活動
～若年の妊娠

いいもの みぃ～つけた！　vol.31
aid to（荒川クリーンエイド・フォーラム）
海洋プラスティックのアクセサリー

思い立ったがボラ日
へブボラ八王子
一人だけど、みんなでできるボランティア
～全国の人と一緒にオンラインゴミ拾い～

ＴＶＡＣ相談窓口から
１年間の相談を振り返って

（2020 年度）

セルフヘルプという力　第 27 回
喜島隆大さん
聞き取りが困難なのに聴覚検査は異常なし
 ～知られていない APD ～
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右頁始まり　（表 2）

ネットワーク  2021/6 1

離
れ
て
い
て
も
一
緒
に
活
動
で
き
る

 

「
全
国
一
斉
オ
ン
ラ
イ
ン
ゴ
ミ
拾
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
？ 

や
っ
て
み
た
い
！
」
―
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報
を
見
て
そ

う
思
い
ま
し
た
。

　

活
動
場
所
を
自
分
で
決
め
ら
れ
る
こ
と
、
経
験
が
な

く
て
も
で
き
そ
う
な
こ
と
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
同
じ
活
動

を
す
る
人
た
ち
と
つ
な
が
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
、
活

動
時
間
が
１
時
間
半
と
短
時
間
だ
っ
た
こ
と
。
こ
れ
が

活
動
を
決
め
た
き
っ
か
け
で
し
た
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
ん
で
、
当
日
は

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
ゴ
ミ
が

も
た
ら
す
環
境
破
壊
や
、
な
ぜ
ゴ
ミ
拾
い
の
活
動
を
し

て
い
る
の
か
と
い
っ
た
お
話
を
聞
い
た
後
、
数
名
ず
つ

の
グ
ル
ー
プ
で
交
流
し
、
ゴ
ミ
拾
い
を
ス
タ
ー
ト
。
こ

の
日
は
あ
い
に
く
悪
天
候
の
地
域
が
多
か
っ
た
た
め
、

ゴ
ミ
拾
い
は
活
動
設
定
日
時
の
前
後
に
や
っ
て
も
よ
い

と
い
う
柔
軟
さ
で
、
す
で
に
ご
み
拾
い
を
終
え
て
い
た

と
い
う
人
も
い
ま
し
た
。

　

ゴ
ミ
拾
い
を
終
え
た
後
、
主
催
団
体
で
あ
る
ヘ
ブ
ボ

ラ
八
王
子
の
大
澤
真
由
美
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

地
域
の
ゴ
ミ
拾
い
か
ら
始
ま
っ
た

　

ヘ
ブ
ボ
ラ
八
王
子
で
は
、
地
域
に
貢
献
す
る
た

め
の
活
動
の
一
環
と
し
て
、
主
に
東
京
都
八
王
子

市
を
中
心
に
、
ゴ
ミ
拾
い
を
継
続
し
て
行
っ
て
い

ま
す
。「
街
を
き
れ
い
に
す
る
こ
と
で
、
自
分
の

心
も
き
れ
い
に
す
る
こ
と
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
活
動

を
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
そ
の
ほ
か
、
環
境
問
題

や
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
＊
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
座
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

団
体
名
は
、「
ヘ
ブ
ン
ズ
・
フ
ォ
ー
チ
ュ
ン
・
チ
ャ
ー

チ（
天
運
教
会
）の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」を
略
し
て「
ヘ

ブ
ボ
ラ
」。
貴
重
な
地
球
と
自
然
環
境
に
感
謝
し
て

大
切
に
使
い
た
い
と
い
う
思
い
で
、
教
会
を
構
え

た
２
０
１
７
年
か
ら
敷
地
周
辺
の
ゴ
ミ
拾
い
を
す

る
よ
う
に
な
り
、
そ
こ
か
ら
地
域
の
ゴ
ミ
拾
い
に

も
参
加
す
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。「
最
初
は

数
名
で
始
め
た
活
動
で
し
た
が
、
ネ
ッ
ト
な
ど
で

の
呼
び
か
け
に
よ
っ
て
中
高
生
、
社
会
人
、
家
族

な
ど
が
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
大
澤

さ
ん
は
言
い
ま
す
。

このコーナーでは、毎回一つの
団体を取材し、活動内容やそこ
で活動するボランティアさんの

生の声をお届けします。

八王子市最大のお祭り「八王子まつり」にてゴミステーションの管理をする。2019年８月当時。
写真提供／へブボラ八王子

一
人
だ
け
ど
、
み
ん
な
で
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

～
全
国
の
人
と
一
緒
に
オ
ン
ラ
イ
ン
ゴ
ミ
拾
い
～

　

２
０
２
０
年
度
は
、
家
で
で
き
る
活
動
を
新
た
に
考
え
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
／
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
も
あ
り
、
活
動

者
の
年
齢
幅
が
ひ
ろ
が
っ
た
り
、「
体
力
に
自
信
が
な
い
」
な
ど
の
理
由
で
、
あ
き
ら
め
て
い
た
人
た
ち
が
活
動

す
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。
一
方
、
活
動
先
の
人
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
同
士
の
対
面
で
の
交
流
が
な
い
た
め
、

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
下
が
り
活
動
頻
度
や
時
間
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
、と
い
う
声
も
聞
き
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は
、

一
人
だ
け
れ
ど
み
ん
な
で
で
き
る
活
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

21-04-144_001_ボラ日：表2.indd   121-04-144_001_ボラ日：表2.indd   1 2021/06/10   10:40:322021/06/10   10:40:32



2 ネットワーク  2021/6

ゴ
ミ
拾
い
は
楽
し
い
！ 

 

「
ゴ
ミ
を
拾
っ
て
街
が
美
し
く
な
る
と
嬉
し
く
な
る

し
、
み
ん
な
で
や
る
と
楽
し
い
活
動
で
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
輪
を
広
げ
た
い
と
思
い
、
２
０
１
９
年
か
ら
今
の

団
体
名
で
活
動
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
」

　

け
れ
ど
も
、
そ
の
翌
年
に
は
、
こ
の
活
動
も
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
避
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
ヘ
ブ
ボ
ラ
八
王
子
で
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

を
開
催
し
た
り
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
な
ど
を
し
て
い

ま
し
た
が
、
２
０
２
０
年
９
月
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ

る
ゴ
ミ
拾
い
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

大
澤
さ
ん
は
言
い
ま
す
。「
活
動
を
通
し
て
、
環
境

問
題
に
メ
ン
バ
ー
の
関
心
が
高
ま
り
ま
し
た
。
海
洋
ゴ

ミ
の
７
～
８
割
が
街
や
都
市
か
ら
流
れ
着
い
た
も
の
と

言
わ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
『
14
．
海
の

豊
か
さ
を
守
ろ
う
』
を
活
動
目
標
に
掲
げ
て
活
動
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。
中
高
生
は
授
業
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
つ

い
て
学
ん
で
い
る
た
め
か
、
ゴ
ミ
拾
い
活
動
に
は
若
い

人
の
参
加
が
多
い
で
す
ね
。
学
校
の
課
題
の
た
め
に
参

加
す
る
中
高
生
も
い
ま
す
が
、
き
っ
か
け
は
そ
れ
で
も

い
い
と
思
い
ま
す
。
リ
ピ
ー
タ
ー
が
増
え
て
い
て
、
継

続
し
て
活
動
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
て
い
た
だ
い

て
い
る
の
で
は
、
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

こ
れ
か
ら
活
動
す
る
人
へ
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。「
一
人
ひ
と
り
の
活
動
は
小
さ
く
て
も
、
50
人

が
ゴ
ミ
拾
い
を
す
れ
ば
大
き
な
活
動
と
な
り
ま
す
よ
ね
。

そ
れ
が“
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
力
〟
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

や
っ
て
み
る
と
、
自
分
の
地
域
の
知
ら
な
か
っ
た
一
面
が

見
え
た
り
、
新
た
に
気
づ
く
こ
と
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

し
ば
ら
く
オ
ン
ラ
イ
ン
ゴ
ミ
拾
い
を
続
け
る
予
定
な
の

で
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
」

オンラインゴミ拾いの参加者たち。写真提供／へブボラ八王子ゴミ拾い後のひととき。2019年８月当時。写真提供／へブボラ八王子

「オンラインゴミ拾い」の「オンラインゴミ拾い」の
活動体験をご活動体験をご

ヘブボラ八王子

連絡先
〒 192-0906
東京都八王子市北野町 575-3

＊ 

「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
（Sustainable D

evelopm
ent Goals

）」

の
略
称
。
２
０
３
０
年
ま
で
に
達
成
す
べ
き
世
界
共
通
の
目
標
と
し

て
、
国
連
で
採
択
さ
れ
た
。
17
の
目
標
と
、
そ
れ
ら
を
達
成
す
る
た

め
の
１
６
９
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
で
構
成
さ
れ
て
い
る
。

オ
ン
ラ
イ
ン
ゴ
ミ
拾
い
を
体
験
し
て

　

編
集
部
で
は
、
飯
田
橋
の
外
濠
公
園
で
ゴ
ミ
拾

い
を
し
ま
し
た
。
き
れ
い
な
場
所
な
の
で
、
始
め

る
前
は
ゴ
ミ
が
少
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い

ま
し
た
が
、
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

お
も
な
ゴ
ミ
は
、
お
酒
の
缶
や
瓶
と
、
た
ば
こ

の
吸
い
殻
。
コ
ロ
ナ
禍
で
飲
食
店
が
早
い
時
間
に

閉
店
し
て
し
ま
う
の
で
、
酒
や
つ
ま
み
、
た
ば
こ

を
買
っ
て
「
外
飲
み
」
を
し
、
そ
れ
ら
を
購
入
し

た
お
店
で
ポ
リ
袋
を
買
わ
な
か
っ
た
た
め
に
持
ち

帰
れ
ず
、
ポ
イ
捨
て
…
…
そ
ん
な
様
子
が
浮
か
ん

で
き
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
や

ポ
リ
袋
の
有
料
化
が
街
の
ゴ
ミ
を
増
や
し
て
い
る

の
で
は
、
と
い
う
課
題
に
気
づ
き
ま
し
た
。

　

ゴ
ミ
拾
い
は
、
華
や
か
な
活
動
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
拾
い
終
わ
る
と
爽
快
感
が
あ
り
ま
す
。
そ

し
て
、
活
動
体
験
を
人
と
共
有
し
た
り
、
集
め
た

ゴ
ミ
の
写
真
を
見
せ
合
っ
た
り
す
る
こ
と
で
、「
ま

た
や
ろ
う
」「
家
の
近
所
も
き
れ
い
に
し
た
い
な
」

と
い
う
気
持
ち
が
芽
生
え
る
の
を
感
じ
ま
し
た
。
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編集部が体験してみました！

オリエンテーション
この日のテーマは『海のゴ
ミ』。環境への深刻な影響
を知り、ゴミ拾いの活動の
大切さをあらためて学びま
した。

後日、活動証明書が
送られてきました！

あると便利な品々

拾ったのはどんなゴミ？
どれくらい？
拾い集めたゴミを写真に撮って
報告。今日の活動は終了。

交流タイム
同じグループになっ
たのは沖縄からの
参加者。オンライン
ならではの交流が
できました。

2

3

ホームページから申込む
開催日時を確認し申込みます。事前に
送られてくる URL に、約束の時間に
なったらアクセスして、活動スタート
です。

1

いよいよ、ゴミ拾いの開始！
身支度を整えてゴミ拾い開始。よく見ると、あっ
ちにもこっちにもゴミが！吸殻、飲食の紙袋、空
缶や空瓶と 30分程で用意した袋は満杯。

4

5

オンラインゴミ拾いボランティア ― ヘブボラ八王子
＠外濠公園の遊歩道

21-04-144_001_ボラ日：表2.indd   321-04-144_001_ボラ日：表2.indd   3 2021/06/10   10:40:402021/06/10   10:40:40
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NO.372  2021 年

6月号

ボランティア・市民活動を広げ、応援する！

も くじ

ボランティア・市民活動に役立つ視点や情報をお届けします。深める

知 る ボランティア・市民活動のさまざまな形やボランティアに
一歩ふみだすヒントを、ご紹介します。
思い立ったがボラ日　 へブボラ八王子／一人だけど、みんなでできるボランティア 
　　　　　　　　　 ～全国の人と一緒にオンラインゴミ拾い～

1

つぶやきブレイク　vol.19　「居場所」へ向かう途22

いいもの みぃ～つけた！　vol.31　aid to（荒川クリーンエイド・フォーラム）
　　　　　　　　　　　　　　 　海洋プラスティックのアクセサリー

26

もしもボランティア活動中に怪我をしたら…
怪我をさせたり、物を壊したら…

東京都社会福祉協議会指定生損保代理店
有限会社 東京福祉企画

〒162-0825 東京都新宿区神楽坂1-2
研究社英語センタービル 3階

TEL. 03-3268-0910
FAX. 03-3268-8832
URL. http://www.tokyo-fk.com/

※ボランティア保険お
よび行事保険の加入
は、東京都内の各区
市町村のボランティ
アセンターまたは東
京都社会福祉協議会
窓口で手続きができ
ます。 ◎福祉等に

従事する非
営利団体

◎ボランテ
ィア団体等

の市民活動
団体

加入できる
団体は…

加者全員とは…
被保険者（

補償の対象
者）※営利企業

（株式会社
・有限会社

等）が実施
主体である

行事は補償
の対象外と

しています
が、

　営利企業
が非営利で

行う社会貢
献活動に限

り補償対象
とします。

令和3年度
版

行事保険・
行事保険（

当日参加対
応型）とは

国内におい
て、福祉活

動やボラン
ティア活動

などを目的
として、ま

たは、市民
活動の一

環として、
非営利の

団体が主
催

する行事参
加中に

①行事参
加者が偶

然な事故
でケガを

した場合
の傷害補

償

②行事主
催者が行

事参加者
など他人

の身体や
財物に損

害を与え
、行事主催

者が法律
上の賠償

責任を負
った場

合の賠償
責任補償

の２つの補
償がセット

になった保
険です。

◆行事保険
（当日参加

対応型）は
、下記の点

が「行事保
険」と異な

ります。

１申込時点
で名簿の備

付が不可能
であるが、

当日であれ
ば名簿（氏

名のみ）の
備付が可能

な行事に対
応できます

。

２対象とな
る行事は、

宿泊を伴わ
ない事業で

あり、「行事
保険」の1

日行事区分
「a行事」

の範囲の行
事となりま

す。

３往復途
上の補償

は、ありま
せん。

４お申込
み時に人数

が確定して
いる必要は

ありません
が、予定さ

れている定
員数でお

申込みくだ
さい。

５行事当日
に参加者（

主催者、ス
タッフ含む

）の氏名（
フルネーム

）が記載さ
れた名簿を

作成いただ
くことが必

要です。

※事故発
生時には、

参加者全
員分の名

簿が必要と
なります。

行事保険

行事保険（
当日参加対

応型）
のご案内

保険期間

①ボランティア活動中の事故によりボランティア本人がケガをした

②ボランティアの方々が、ボランティア活動により他人に対して損害を

　与えたことにより、損害賠償問題が生じた①、②の場合を補償する保険です。

令和3年4

ボランティア保険とは

ボランティア保険のご案

令和3年度版

若者に寄り添う市民活動 
～若年の妊娠

寄稿  母親である前に、一人の若者としてのサポートを
◇荒井佑介　NPO 法人サンカクシャ 代表理事

13

TVAC 相談窓口から　１年間の相談を振り返って（2020 年度）17

インタビュー 　「 対症療法」ではなく、その後の未来を描けるように
◇佐藤初美　NPO 法人 10 代・20 代の妊娠 SOS 新宿―キッズ＆ファミリー 理事長

10

寄稿  「 “にんしん” をきっかけに、誰もが孤立することなく、 
　　　自由に幸せに生きることができる社会」の実現に向けて
◇中島かおり　NPO 法人ピッコラーレ 代表理事

6

セルフヘルプという力　第 27 回　聞き取りが困難なのに聴覚検査は異常なし 
　　　　　　　　　　　　　　～知られていない APD ～
　　　　　　　　　　　　　　　　　  喜島隆大さん

23
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生活困窮や孤立、引きこもりや不登校、就学・就労問題……若者はさまざ
まな課題に直面している。そして、若者に対して寄り添い、支援をしている
市民活動がある。その活動の取り組みから見える社会の問題とは何なのか、
シリーズとして本誌で伝えていきたいと考えている。
今号では、「若年の妊娠」にフォーカスをあてた。誰にも相談できずようや
くたどり着いた先で、それぞれの活動が、どのような視点や考えに基づき、
どのように本人への寄り添いや支援に取り組んでいるのかについて、市民活
動団体に取材や寄稿を依頼した。「妊娠」をめぐって若い女性が抱える課題
や生活の現実などをふまえ、それらを女性だけの問題としないためにどうす
るべきかを考える機会としたい。

特集
若者に寄り添う市民活動

～若年の妊娠
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■ 特 集   若者に寄り添う市民活動 ～ 若年の妊娠

「
う
ん
ち
し
た
ー
、ど
う
し
た
ら
い
い

の
？
」、「
私
の
抱
っ
こ
で
も
寝
た
よ
ー
」、

賑
や
か
な
声
が
響
き
ま
す
。
こ
こ
は
、妊

娠
中
か
ら
出
産
、産
後
、そ
し
て
中
絶
後

に
も
利
用
で
き
る
、若
年
妊
婦
の
た
め
の

居
場
所
で
す
。

こ
の
居
場
所
に
は「
ぴ
さ
ら
」と
い
う

名
前
が
つ
い
て
い
ま
す
。

「
ぴ
さ
ら
」は
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
語
で〝
雫
〞

と
い
う
意
味
で
す
。
私
た
ち
ひ
と
り
ひ
と

り
は
雫
み
た
い
に
小
さ
い
け
れ
ど
、そ
ん

な
小
さ
な
雫
が
集
ま
り
、雫
ど
う
し
が
つ

な
が
っ
て
水
溜
り
が
で
き
た
り
、小
さ
な

流
れ
が
生
ま
れ
て
広
い
海
に
た
ど
り
着
い

た
り
、い
つ
か
そ
の
海
を
作
る
よ
う
な
、

そ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
ら
い
い
な
と
い
う

願
い
を
込
め
て
み
ん
な
で
名
づ
け
ま
し
た
。

ピ
ッ
コ
ラ
ー
レ
の
ビ
ジ
ョ
ン
、『〝
に
ん

し
ん
〞を
き
っ
か
け
に
、誰
も
が
孤
立
す

る
こ
と
な
く
、自
由
に
幸
せ
に
生
き
て
い

け
る
社
会
の
実
現
』を
目
指
す
取
り
組
み

『〝
に
ん
し
ん
〞を
き
っ
か
け
に
、誰
も
が
孤
立
す
る
こ
と
な
く
、

 
自
由
に
幸
せ
に
生
き
る
こ
と
が
で
き
る
社
会
』の
実
現
に
向
け
て

寄稿

中
島
か
お
り 

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ピ
ッ
コ
ラ
ー
レ 

代
表
理
事
）

が
欲
し
い
」、そ
う
願
っ
て
も
様
々
な
理

由
で
、時
に
は
理
由
も
わ
か
ら
な
い
ま
ま

に
叶
わ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
し
て

出
産
に
は
年
齢
と
い
う
タ
イ
ム
リ
ミ
ッ
ト

も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、同
意
の
な
い
、暴
力

に
よ
る
妊
娠
も
あ
り
ま
す
。
予
期
せ
ぬ
妊

娠
だ
っ
た
と
し
て
も
、そ
の
人
が
置
か
れ

て
い
る
環
境
の
中
、例
え
ば
、中
絶
す
る

た
め
の
お
金
を
用
意
で
き
な
い
な
ど
、社

会
資
本
の
質
や
量
に
よ
っ
て
、自
己
決
定

で
き
る
か
ど
う
か
が
決
ま
っ
て
し
ま
う
場

合
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

自
己
決
定
が
と
て
も
難
し
い
か
ら
こ
そ
、

ま
ず
は
私
た
ち
自
身
が「
セ
ク
シ
ャ
ル
リ

プ
ロ
ダ
ク
テ
ィ
ブ
ヘ
ル
ス
／
ラ
イ
ツ（
性

と
生
殖
に
関
す
る
健
康
と
権
利
：
Ｓ
Ｒ
Ｈ

Ｒ
）」と
い
う
概
念
を
知
る
こ
と
が
大
切

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

性
に
関
し
て
学
ぶ
機
会
を
保
障
し
、医

療
に
か
か
る
機
会
を
保
障
し
、性
と
生
殖

に
関
わ
る
こ
と
を
自
己
決
定
で
き
る
こ
と

の
ひ
と
つ
と
し
て
、「
に
ん
し
ん
」に
ま
つ

わ
る
全
て
の「
困
っ
た
」、「
ど
う
し
よ
う
」

に
寄
り
添
う
こ
と
を
大
切
に
し
な
が
ら
運

営
し
、７
月
で
ち
ょ
う
ど
１
年
に
な
り
ま

す
。
こ
れ
ま
で
に
、15
人
の
妊
婦
と
９
人

の
子
ど
も
や
パ
ー
ト
ナ
ー
の
利
用
が
あ
り

ま
し
た
。

若
年
妊
婦
の
た
め
の
居
場
所「
ぴ
さ
ら
」

が
生
ま
れ
た
背
景
に
は
、妊
娠
葛
藤
を
生

み
出
し
、強
め
て
し
ま
う
社
会
の
状
況
が

あ
り
ま
す
。

■

妊
娠
の
自
己
決
定
の
難
し
さ
と

Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
に
つ
い
て

妊
娠
す
る
に
は
必
ず
相
手
が
必
要
で

す
。
相
手
が
あ
る
こ
と
は
、た
と
え
ど
ん

な
に
準
備
を
し
、努
力
し
た
と
し
て
も
思

い
通
り
に
は
な
ら
な
い
側
面
を
持
ち
ま
す
。

子
ど
も
を
産
む
か
産
ま
な
い
か
、何
歳
で

産
む
の
か
、何
人
産
む
の
か
。「
赤
ち
ゃ
ん

大切なのはいつか自分のHOMEを見つけられること。
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■ 特 集   若者に寄り添う市民活動 ～ 若年の妊娠

い
く
け
れ
ど
、
本
人
の
意
に
沿
わ
ず
、

が
っ
か
り
さ
せ
て
し
ま
っ
た
り
、傷
つ

け
て
し
ま
い
、時
に
は
つ
な
が
り
き
れ

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

﹁
こ
の
子
が
使
え
る
支
援
は
何
も
な

い
﹂活

動
を
初
め
て
間
も
な
い
頃
、10
代

の
妊
婦
と
一
緒
に
行
政
の
窓
口
に
行
っ

た
時
に
言
わ
れ
た
言
葉
で
す
。
小
さ
い

頃
か
ら
ひ
ど
い
虐
待
を
受
け
て
い
た
彼

女
は
、高
校
生
の
頃
に
親
か
ら
逃
れ
て

家
出
を
し
ま
し
た
。
だ
け
ど
ま
だ
子
ど

も
で
あ
る
彼
女
が
、安
全
で
快
適
な
居

場
所
を
自
分
一
人
で
、家
以
外
の
場
所

に
見
つ
け
る
こ
と
は
と
て
も
難
し
く
、

必
死
で
見
つ
け
た
選
択
肢
の
中
か
ら
男

性
の
元
に
居
候
す
る
こ
と
を
選
ん
だ
結

果
妊
娠
を
し
ま
す
。
生
理
が
遅
れ
て
い

る
こ
と
に
気
が
つ
き
、妊
娠
を
疑
っ
た

け
れ
ど
検
査
を
す
る
こ
と
が
で
き
な
い

ま
ま
過
ご
す
う
ち
に
、体
調
を
崩
し
男

性
か
ら
の
暴
力
に
耐
え
か
ね
て
、よ
う

や
く
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
私
た
ち
を
見

つ
け
、Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
し
て
く
れ
ま
し
た
。

な
ぜ「
こ
の
子
が
使
え
る
支
援
は
何

も
な
い
」の
か
。

そ
れ
は
、居
場
所
の
な
い
若
年
妊
婦

た
ち
が
既
存
の
制
度
の
枠
に
当
て
は
ま

ら
ず
、狭
間
に
取
り
残
さ
れ
て
し
ま
う

か
ら
で
す
。
日
本
に
は
、困
難
を
抱
え

た
妊
婦
の
た
め
の
法
律
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
せ
ん
。

■

こ
の
子
が
使
え
る
支
援
は

何
も
な
い

社
会
シ
ス
テ
ム
の
不
備
が
あ
る
中
で
、

「
誰
に
も
知
ら
れ
た
く
な
い
」と
一
人

で
妊
娠
を
抱
え
、孤
立
し
て
い
る
彼
ら

を
一
体
ど
う
し
た
ら
見
つ
け
ら
れ
る
の

で
し
ょ
う
か
。

も
し
も
、匿
名
で
、秘
密
が
守
ら
れ
、

役
に
立
つ
相
談
先
が
あ
り
、「
妊
娠
を

し
た
か
も
し
れ
な
い
」、「
生
理
が
遅
れ

て
い
る
」、そ
ん
な
段
階
か
ら
つ
な
が
る

こ
と
が
で
き
る
場
所
が
あ
れ
ば
、こ
ん

な
孤
独
で
悲
し
い
お
産
を
な
く
せ
る
か

も
し
れ
な
い
、私
た
ち
は
そ
う
考
え
て
、

２
０
１
５
年
12
月
か
ら「
に
ん
し
ん
Ｓ

Ｏ
Ｓ
東
京
」と
い
う
妊
娠
葛
藤
相
談
窓

口
を
運
営
し
て
き
ま
し
た
。
３
６
５
日
、

全
国
か
ら
様
々
な
相
談
が
寄
せ
ら
れ
、

窓
口
開
設
か
ら
２
０
２
１
年
５
月
末
ま

で
の
延
相
談
件
数
は
２
７
０
０
０
件
を

超
え
て
い
ま
す
。

し
か
し
、彼
ら
の
必
死
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を

受
け
取
っ
た
と
し
て
も
、「
も
う
大
丈

夫
だ
よ
」、と
心
か
ら
そ
う
伝
え
る
こ

と
が
で
き
な
い
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
特
に
10
代
か
ら
の
相
談
で
は
、

こ
れ
か
ら
の
こ
と
を
一
緒
に
悩
み
考
え
、

な
ん
と
か
頼
り
先
を
探
し
て
つ
な
い
で

な
頃
か
ら
発
達
段
階
に
応
じ
た
包
括
的

な
性
教
育
が
行
わ
れ
て
い
て
、自
分
が

子
ど
も
を
持
つ
か
持
た
な
い
か
、何
歳

で
持
つ
の
か
を
自
分
が
決
め
ら
れ
る
と

い
う
こ
と
を
誰
も
が
知
っ
て
い
る
し
、

そ
の
た
め
に
必
要
な
避
妊
の
手
段
を
学

ぶ
機
会
が
あ
る
そ
う
で
す
。
だ
か
ら
、

「
若
年
妊
娠
が
虐
待
死
の
原
因
に
は
な

り
に
く
い
」、と
。

ド
イ
ツ
に
限
ら
ず
、多
く
の
国
で
は
、

緊
急
避
妊
ピ
ル
は
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で

安
価
に
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

一
方
、日
本
で
は
よ
う
や
く
処
方
箋
な

し
で
の
薬
局
で
の
販
売
に
つ
い
て
議
論

が
始
ま
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。
包
括
的
な

性
教
育
に
関
し
て
も
、世
界
の
性
教
育

の
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
で
あ
る
ユ
ネ
ス
コ
の

「
国
際
セ
ク
シ
ャ
リ
テ
ィ
ガ
イ
ダ
ン
ス
」

で
は
、５
歳
に
な
る
と
、「
家
族
に
は
い

ろ
い
ろ
な
形
が
あ
る
」と
い
う
と
こ
ろ

か
ら
性
の
学
び
が
始
ま
り
ま
す
が
、日

本
は
開
始
時
期
が
遅
く
、人
権
を
基
盤

と
し
た
包
括
的
な
性
教
育
が
体
系
的
に

な
さ
れ
て
い
る
と
は
と
て
も
言
え
な
い

状
況
で
す
。

こ
の
よ
う
な
現
状
を
俯
瞰
し
て
み
る

と
、日
本
で
起
き
て
い
る
虐
待
死
は
社

会
シ
ス
テ
ム
の
不
備
こ
そ
が
問
題
な
の

だ
と
い
う
こ
と
が
見
え
て
き
ま
す
。
妊

娠
葛
藤
は
私
た
ち
の
社
会
が
生
み
出
し

て
い
る
、そ
ん
な
ふ
う
に
思
え
て
な
り

毎日の食事は好きなものを
リクエストできます。 時にはお祝いも一緒に。

を
保
障
す
る
Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
は
、す
べ
て
の

人
が
幸
せ
に
生
き
る
た
め
に
必
要
な
概

念
で
あ
り
、誰
も
が
持
つ
権
利
で
も
あ

り
ま
す
が
、日
本
で
は
こ
の
権
利
を
保

障
す
る
法
律
や
制
度
が
社
会
の
中
に
十

分
整
備
さ
れ
て
い
る
と
は
い
え
ま
せ
ん
。

Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
が
保
障
さ
れ
な
い
状
況
は
、

様
々
な
社
会
課
題
を
生
み
出
し
ま
す
。

そ
の
一
つ
が
、児
童
虐
待
死
で
す
。

■

児
童
虐
待
死
と
若
年
妊
娠

厚
生
労
働
省
か
ら
毎
年
発
表
さ
れ

る
、「
子
ど
も
虐
待
に
よ
る
死
亡
事
例

等
の
検
証
結
果
等
に
つ
い
て
」で
は
、

児
童
虐
待
死
事
例
で
最
も
多
い
の
は

「
生
ま
れ
た
そ
の
日
に
亡
く
な
っ
て
し

ま
う
赤
ち
ゃ
ん
」で
あ
り
、そ
の
ほ
と

ん
ど
が
、母
子
手
帳
未
交
付
、妊
婦
健

診
未
受
診
で
あ
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。

妊
娠
は
一
人
で
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ

れ
な
の
に
そ
の
妊
娠
を
誰
に
も
言
え
ず

一
人
き
り
で
抱
え
、ひ
と
り
ぼ
っ
ち
で

命
が
け
で
出
産
し
た
女
性
だ
け
が
罪
を

問
わ
れ
て
し
ま
う
と
い
う
、あ
ま
り
に

も
残
酷
な
現
実
が
あ
り
ま
す
。

第
14
次
報
告
で
は
、「
若
年（
10
代
）

妊
娠
」が
特
集
さ
れ
、「
日
本
の
全
出
生

数
の
う
ち
母
親
の
年
齢
が
若
年
の
割
合

は
約
１
・
３
％
前
後
で
推
移
し
て
い
る

一
方
で
、心
中
以
外
の
虐
待
死
事
例
に

お
け
る
若
年
の
割
合
は 

17
％
で
あ
り

そ
の
高
さ
は
顕
著
で
あ
る
」、と
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、第
15
次
報
告

に
は
、加
害
者
と
な
っ
た
10
代
の
妊
婦

の
言
葉
と
し
て
、「
赤
ち
ゃ
ん
を
助
け

る
気
持
ち
よ
り
も
誰
に
も
知
ら
れ
た
く

な
い
気
持
ち
の
方
が
強
か
っ
た
」と
記

さ
れ
て
い
ま
す
。

「
誰
に
も
知
ら
れ
た
く
な
い
」と
い

う
言
葉
に
は
、彼
ら
が
そ
う
せ
ざ
る
を

得
な
い
様
々
な
背
景
、複
雑
な
事
情
が

あ
り
ま
す
。
隠
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

事
情
に
は
、彼
ら
の
周
り
に
い
る
親
や

パ
ー
ト
ナ
ー
、友
人
な
ど
、信
頼
で
き

る
誰
か
の
存
在
が
な
い
、と
い
う
事
情

も
あ
り
ま
す
。
彼
ら
が
暮
ら
す
地
域
の

誰
か
ら
も
、「
ど
う
し
た
の
？
」と
声
を

か
け
ら
れ
る
こ
と
の
な
い
ま
ま
、自
分

の
命
も
危
険
に
さ
ら
す
よ
う
な
出
産
に

至
っ
て
し
ま
う
状
況
は
、胎
児
に
対
す

る
虐
待
と
い
う
よ
り
も
、セ
ル
フ
ネ
グ

レ
ク
ト
で
あ
り
、社
会
か
ら
の
ネ
グ
レ

ク
ト
で
も
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

■

妊
娠
葛
藤
を
生
み
出
す
社
会

２
０
１
７
年
に
ド
イ
ツ
の
妊
娠
葛
藤

相
談
窓
口
を
訪
問
す
る
機
会
が
あ
り
ま

し
た
。
訪
問
先
で
、日
本
で
は
児
童
虐

待
死
で
最
も
多
い
の
は
生
ま
れ
た
そ
の

日
に
亡
く
な
る
赤
ち
ゃ
ん
で
あ
り
、そ

の
状
況
が
ず
っ
と
続
い
て
い
て
減
ら
す

こ
と
が
で
き
て
い
な
い
こ
と
、そ
し
て
、

そ
の
背
景
に
若
年
妊
娠
が
あ
る
こ
と
を

伝
え
た
ら
、じ
っ
と
聴
い
て
い
た
相
談

員
た
ち
か
ら
、「
ど
う
し
て
？
」と
そ
の

理
由
を
尋
ね
ら
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

「
若
年
妊
娠
が
虐
待
死
の
原
因
に
な
る

こ
と
が
不
思
議
だ
」、と
い
う
の
で
す
。

ド
イ
ツ
で
は
１
９
９
２
年
に
妊
娠

葛
藤
法
が
制
定
さ
れ
て
お
り
、「
国
民

４
万
人
あ
た
り
１
人
の
妊
娠
葛
藤
相
談

員
が
必
要
で
あ
る
」と
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、誰
に
も
言
え
な
い
妊
娠

を
し
た
妊
婦
が
安
全
に
出
産
を
し
、生

ま
れ
て
く
る
子
が
自
分
の
出
自
を
知
る

権
利
を
保
障
す
る
た
め
、２
０
１
４
年

に「
内
密
出
産
法
」が
で
き
、社
会
全
体

で
孤
立
す
る
妊
婦
を
支
え
る
シ
ス
テ
ム

が
で
き
て
い
ま
す
。

彼
ら
曰
く
、10
代
は
思
春
期
に
入
り

パ
ー
ト
ナ
ー
が
で
き
て
性
行
為
が
始
ま

る
時
期
で
あ
る
一
方
、ま
だ
学
生
で
あ

る
た
め
多
く
は
妊
娠
を
望
ん
で
い
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
、病
院
に
行
け
ば
避
妊

目
的
で
あ
っ
て
も
低
容
量
ピ
ル
が
保
険

適
用
で
処
方
さ
れ
、10
代
は
無
料
で
す
。

万
が
一
ピ
ル
を
飲
み
忘
れ
た
と
し
て
も
、

ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
緊
急
避
妊
ピ
ル
を

手
に
入
れ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
小
さ
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い
く
け
れ
ど
、
本
人
の
意
に
沿
わ
ず
、

が
っ
か
り
さ
せ
て
し
ま
っ
た
り
、傷
つ

け
て
し
ま
い
、時
に
は
つ
な
が
り
き
れ

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

﹁
こ
の
子
が
使
え
る
支
援
は
何
も
な

い
﹂活

動
を
初
め
て
間
も
な
い
頃
、10
代

の
妊
婦
と
一
緒
に
行
政
の
窓
口
に
行
っ

た
時
に
言
わ
れ
た
言
葉
で
す
。
小
さ
い

頃
か
ら
ひ
ど
い
虐
待
を
受
け
て
い
た
彼

女
は
、高
校
生
の
頃
に
親
か
ら
逃
れ
て

家
出
を
し
ま
し
た
。
だ
け
ど
ま
だ
子
ど

も
で
あ
る
彼
女
が
、安
全
で
快
適
な
居

場
所
を
自
分
一
人
で
、家
以
外
の
場
所

に
見
つ
け
る
こ
と
は
と
て
も
難
し
く
、

必
死
で
見
つ
け
た
選
択
肢
の
中
か
ら
男

性
の
元
に
居
候
す
る
こ
と
を
選
ん
だ
結

果
妊
娠
を
し
ま
す
。
生
理
が
遅
れ
て
い

る
こ
と
に
気
が
つ
き
、妊
娠
を
疑
っ
た

け
れ
ど
検
査
を
す
る
こ
と
が
で
き
な
い

ま
ま
過
ご
す
う
ち
に
、体
調
を
崩
し
男

性
か
ら
の
暴
力
に
耐
え
か
ね
て
、よ
う

や
く
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
私
た
ち
を
見

つ
け
、Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
し
て
く
れ
ま
し
た
。

な
ぜ「
こ
の
子
が
使
え
る
支
援
は
何

も
な
い
」の
か
。

そ
れ
は
、居
場
所
の
な
い
若
年
妊
婦

た
ち
が
既
存
の
制
度
の
枠
に
当
て
は
ま

ら
ず
、狭
間
に
取
り
残
さ
れ
て
し
ま
う

か
ら
で
す
。
日
本
に
は
、困
難
を
抱
え

た
妊
婦
の
た
め
の
法
律
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
せ
ん
。

■

こ
の
子
が
使
え
る
支
援
は

何
も
な
い

社
会
シ
ス
テ
ム
の
不
備
が
あ
る
中
で
、

「
誰
に
も
知
ら
れ
た
く
な
い
」と
一
人

で
妊
娠
を
抱
え
、孤
立
し
て
い
る
彼
ら

を
一
体
ど
う
し
た
ら
見
つ
け
ら
れ
る
の

で
し
ょ
う
か
。

も
し
も
、匿
名
で
、秘
密
が
守
ら
れ
、

役
に
立
つ
相
談
先
が
あ
り
、「
妊
娠
を

し
た
か
も
し
れ
な
い
」、「
生
理
が
遅
れ

て
い
る
」、そ
ん
な
段
階
か
ら
つ
な
が
る

こ
と
が
で
き
る
場
所
が
あ
れ
ば
、こ
ん

な
孤
独
で
悲
し
い
お
産
を
な
く
せ
る
か

も
し
れ
な
い
、私
た
ち
は
そ
う
考
え
て
、

２
０
１
５
年
12
月
か
ら「
に
ん
し
ん
Ｓ

Ｏ
Ｓ
東
京
」と
い
う
妊
娠
葛
藤
相
談
窓

口
を
運
営
し
て
き
ま
し
た
。
３
６
５
日
、

全
国
か
ら
様
々
な
相
談
が
寄
せ
ら
れ
、

窓
口
開
設
か
ら
２
０
２
１
年
５
月
末
ま

で
の
延
相
談
件
数
は
２
７
０
０
０
件
を

超
え
て
い
ま
す
。

し
か
し
、彼
ら
の
必
死
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を

受
け
取
っ
た
と
し
て
も
、「
も
う
大
丈

夫
だ
よ
」、と
心
か
ら
そ
う
伝
え
る
こ

と
が
で
き
な
い
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
特
に
10
代
か
ら
の
相
談
で
は
、

こ
れ
か
ら
の
こ
と
を
一
緒
に
悩
み
考
え
、

な
ん
と
か
頼
り
先
を
探
し
て
つ
な
い
で

な
頃
か
ら
発
達
段
階
に
応
じ
た
包
括
的

な
性
教
育
が
行
わ
れ
て
い
て
、自
分
が

子
ど
も
を
持
つ
か
持
た
な
い
か
、何
歳

で
持
つ
の
か
を
自
分
が
決
め
ら
れ
る
と

い
う
こ
と
を
誰
も
が
知
っ
て
い
る
し
、

そ
の
た
め
に
必
要
な
避
妊
の
手
段
を
学

ぶ
機
会
が
あ
る
そ
う
で
す
。
だ
か
ら
、

「
若
年
妊
娠
が
虐
待
死
の
原
因
に
は
な

り
に
く
い
」、と
。

ド
イ
ツ
に
限
ら
ず
、多
く
の
国
で
は
、

緊
急
避
妊
ピ
ル
は
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で

安
価
に
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

一
方
、日
本
で
は
よ
う
や
く
処
方
箋
な

し
で
の
薬
局
で
の
販
売
に
つ
い
て
議
論

が
始
ま
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。
包
括
的
な

性
教
育
に
関
し
て
も
、世
界
の
性
教
育

の
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
で
あ
る
ユ
ネ
ス
コ
の

「
国
際
セ
ク
シ
ャ
リ
テ
ィ
ガ
イ
ダ
ン
ス
」

で
は
、５
歳
に
な
る
と
、「
家
族
に
は
い

ろ
い
ろ
な
形
が
あ
る
」と
い
う
と
こ
ろ

か
ら
性
の
学
び
が
始
ま
り
ま
す
が
、日

本
は
開
始
時
期
が
遅
く
、人
権
を
基
盤

と
し
た
包
括
的
な
性
教
育
が
体
系
的
に

な
さ
れ
て
い
る
と
は
と
て
も
言
え
な
い

状
況
で
す
。

こ
の
よ
う
な
現
状
を
俯
瞰
し
て
み
る

と
、日
本
で
起
き
て
い
る
虐
待
死
は
社

会
シ
ス
テ
ム
の
不
備
こ
そ
が
問
題
な
の

だ
と
い
う
こ
と
が
見
え
て
き
ま
す
。
妊

娠
葛
藤
は
私
た
ち
の
社
会
が
生
み
出
し

て
い
る
、そ
ん
な
ふ
う
に
思
え
て
な
り

毎日の食事は好きなものを
リクエストできます。 時にはお祝いも一緒に。

を
保
障
す
る
Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
は
、す
べ
て
の

人
が
幸
せ
に
生
き
る
た
め
に
必
要
な
概

念
で
あ
り
、誰
も
が
持
つ
権
利
で
も
あ

り
ま
す
が
、日
本
で
は
こ
の
権
利
を
保

障
す
る
法
律
や
制
度
が
社
会
の
中
に
十

分
整
備
さ
れ
て
い
る
と
は
い
え
ま
せ
ん
。

Ｓ
Ｒ
Ｈ
Ｒ
が
保
障
さ
れ
な
い
状
況
は
、

様
々
な
社
会
課
題
を
生
み
出
し
ま
す
。

そ
の
一
つ
が
、児
童
虐
待
死
で
す
。

■

児
童
虐
待
死
と
若
年
妊
娠

厚
生
労
働
省
か
ら
毎
年
発
表
さ
れ

る
、「
子
ど
も
虐
待
に
よ
る
死
亡
事
例

等
の
検
証
結
果
等
に
つ
い
て
」で
は
、

児
童
虐
待
死
事
例
で
最
も
多
い
の
は

「
生
ま
れ
た
そ
の
日
に
亡
く
な
っ
て
し

ま
う
赤
ち
ゃ
ん
」で
あ
り
、そ
の
ほ
と

ん
ど
が
、母
子
手
帳
未
交
付
、妊
婦
健

診
未
受
診
で
あ
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。

妊
娠
は
一
人
で
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ

れ
な
の
に
そ
の
妊
娠
を
誰
に
も
言
え
ず

一
人
き
り
で
抱
え
、ひ
と
り
ぼ
っ
ち
で

命
が
け
で
出
産
し
た
女
性
だ
け
が
罪
を

問
わ
れ
て
し
ま
う
と
い
う
、あ
ま
り
に

も
残
酷
な
現
実
が
あ
り
ま
す
。

第
14
次
報
告
で
は
、「
若
年（
10
代
）

妊
娠
」が
特
集
さ
れ
、「
日
本
の
全
出
生

数
の
う
ち
母
親
の
年
齢
が
若
年
の
割
合

は
約
１
・
３
％
前
後
で
推
移
し
て
い
る

一
方
で
、心
中
以
外
の
虐
待
死
事
例
に

お
け
る
若
年
の
割
合
は 

17
％
で
あ
り

そ
の
高
さ
は
顕
著
で
あ
る
」、と
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、第
15
次
報
告

に
は
、加
害
者
と
な
っ
た
10
代
の
妊
婦

の
言
葉
と
し
て
、「
赤
ち
ゃ
ん
を
助
け

る
気
持
ち
よ
り
も
誰
に
も
知
ら
れ
た
く

な
い
気
持
ち
の
方
が
強
か
っ
た
」と
記

さ
れ
て
い
ま
す
。

「
誰
に
も
知
ら
れ
た
く
な
い
」と
い

う
言
葉
に
は
、彼
ら
が
そ
う
せ
ざ
る
を

得
な
い
様
々
な
背
景
、複
雑
な
事
情
が

あ
り
ま
す
。
隠
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

事
情
に
は
、彼
ら
の
周
り
に
い
る
親
や

パ
ー
ト
ナ
ー
、友
人
な
ど
、信
頼
で
き

る
誰
か
の
存
在
が
な
い
、と
い
う
事
情

も
あ
り
ま
す
。
彼
ら
が
暮
ら
す
地
域
の

誰
か
ら
も
、「
ど
う
し
た
の
？
」と
声
を

か
け
ら
れ
る
こ
と
の
な
い
ま
ま
、自
分

の
命
も
危
険
に
さ
ら
す
よ
う
な
出
産
に

至
っ
て
し
ま
う
状
況
は
、胎
児
に
対
す

る
虐
待
と
い
う
よ
り
も
、セ
ル
フ
ネ
グ

レ
ク
ト
で
あ
り
、社
会
か
ら
の
ネ
グ
レ

ク
ト
で
も
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

■

妊
娠
葛
藤
を
生
み
出
す
社
会

２
０
１
７
年
に
ド
イ
ツ
の
妊
娠
葛
藤

相
談
窓
口
を
訪
問
す
る
機
会
が
あ
り
ま

し
た
。
訪
問
先
で
、日
本
で
は
児
童
虐

待
死
で
最
も
多
い
の
は
生
ま
れ
た
そ
の

日
に
亡
く
な
る
赤
ち
ゃ
ん
で
あ
り
、そ

の
状
況
が
ず
っ
と
続
い
て
い
て
減
ら
す

こ
と
が
で
き
て
い
な
い
こ
と
、そ
し
て
、

そ
の
背
景
に
若
年
妊
娠
が
あ
る
こ
と
を

伝
え
た
ら
、じ
っ
と
聴
い
て
い
た
相
談

員
た
ち
か
ら
、「
ど
う
し
て
？
」と
そ
の

理
由
を
尋
ね
ら
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

「
若
年
妊
娠
が
虐
待
死
の
原
因
に
な
る

こ
と
が
不
思
議
だ
」、と
い
う
の
で
す
。

ド
イ
ツ
で
は
１
９
９
２
年
に
妊
娠

葛
藤
法
が
制
定
さ
れ
て
お
り
、「
国
民

４
万
人
あ
た
り
１
人
の
妊
娠
葛
藤
相
談

員
が
必
要
で
あ
る
」と
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、誰
に
も
言
え
な
い
妊
娠

を
し
た
妊
婦
が
安
全
に
出
産
を
し
、生

ま
れ
て
く
る
子
が
自
分
の
出
自
を
知
る

権
利
を
保
障
す
る
た
め
、２
０
１
４
年

に「
内
密
出
産
法
」が
で
き
、社
会
全
体

で
孤
立
す
る
妊
婦
を
支
え
る
シ
ス
テ
ム

が
で
き
て
い
ま
す
。

彼
ら
曰
く
、10
代
は
思
春
期
に
入
り

パ
ー
ト
ナ
ー
が
で
き
て
性
行
為
が
始
ま

る
時
期
で
あ
る
一
方
、ま
だ
学
生
で
あ

る
た
め
多
く
は
妊
娠
を
望
ん
で
い
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
、病
院
に
行
け
ば
避
妊

目
的
で
あ
っ
て
も
低
容
量
ピ
ル
が
保
険

適
用
で
処
方
さ
れ
、10
代
は
無
料
で
す
。

万
が
一
ピ
ル
を
飲
み
忘
れ
た
と
し
て
も
、

ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
緊
急
避
妊
ピ
ル
を

手
に
入
れ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
小
さ
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虐
待
や
貧
困
と
い
っ
た
課
題
を
抱
え
、

家
庭
や
学
校
に
居
場
所
が
な
い
ま
ま
育
っ

た
子
ど
も
た
ち
の
多
く
は
、信
頼
で
き
る

大
人
が
い
な
い
状
態
で
思
春
期
を
過
ご

す
。「
ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
。
振
り
返
っ
た
時

に
私
た
ち
が
い
る
」こ
と
を
発
信
し
、「
妊

娠
」に
関
す
る
悩
み
を
相
談
で
き
る
場
を

作
っ
て
い
る
大
人
た
ち
が
い
る
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
10
代
・
20
代
の
妊
娠
Ｓ

Ｏ
Ｓ
新
宿—

キ
ッ
ズ
＆
フ
ァ
ミ
リ
ー
」で

は
、妊
娠
相
談
に
と
ど
ま
ら
ず
、支
援
が

届
か
な
い
若
い
女
性
た
ち
の
声
に
耳
を
傾

け
て
寄
り
添
い
、生
ま
れ
た
子
ど
も
と
母

親
の
命
を
守
り
、そ
の
後
の
暮
ら
し
の
立

て
直
し
に
向
け
て
、さ
ま
ざ
ま
な
関
係
機

関
や
団
体
と
連
携
し
な
が
ら
必
要
な
支
援

を
行
っ
て
い
る
。
理
事
長
の
佐
藤
初
美
さ

ん
に
う
か
が
っ
た
。

■

「妊
娠
」は
、自
分
の
力
で
は 

ど
う
に
も
な
ら
な
い
問
題

―
団
体
立
ち
上
げ
の
き
っ
か
け
や
活
動

内
容
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
対
症
療
法
」で
は
な
く
、そ
の
後
の
未
来
を
描
け
る
よ
う
に

 

 
佐
藤
初
美 

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

10
代
・
20
代
の
妊
娠
Ｓ
Ｏ
Ｓ
新
宿—

キ
ッ
ズ
＆
フ
ァ
ミ
リ
ー 

理
事
長
）

き
て
も
、困
窮
家
庭
の
子
は
ア
ル
バ
イ
ト

に
追
わ
れ
、勉
強
時
間
が
な
い
。
家
庭
生

活
で
一
般
常
識
、生
活
の
仕
方
な
ど
を
教

わ
っ
て
い
な
い
の
で
、就
職
し
て
も
職
場

で
の
常
識
が
理
解
で
き
ず
、辞
め
て
し
ま

う
…
そ
ん
な
悪
循
環
に
陥
り
が
ち
で
す
。

行
政
だ
か
ら
で
き
る
支
援
も
多
く
あ
り

ま
す
が
、行
政
と
連
携
で
き
る
民
間
の
団

体
が
あ
れ
ば
、よ
り
支
援
に
厚
み
が
で
き

る
と
考
え
、自
ら
団
体
を
立
ち
上
げ
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
機
関

や
団
体
と
つ
な
が
り
な
が
ら
、子
ど
も
た

ち
が
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
発
信
で
き
る
先
を
で
き
る

限
り
多
く
作
り
、社
会
人
と
し
て
自
立
で

き
る
ま
で
寄
り
添
い
伴
走
を
継
続
し
て
い

ま
す
。

―
活
動
と
し
て「
妊
娠
」を
テ
ー
マ
に
し

た
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
。

自
分
の
力
で
は
ど
う
に
も
な
ら
な
い
究

極
の
問
題
だ
か
ら
で
す
。
私
た
ち
は
、お

も
に
12
歳
～
20
代
前
半
の
人
を
対
象
と

し
、望
ま
な
い
妊
娠
や
性
被
害
な
ど
の
悩

私
は
新
宿
区
の
公
務
員
と
し
て
、保
育

士
や
、こ
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
で
虐
待
対

応
の
相
談
員
を
し
て
い
ま
し
た
。
虐
待
や

親
の
精
神
疾
患
な
ど
に
よ
り
、生
き
づ
ら

い
環
境
で
育
っ
た
子
ど
も
た
ち
に
行
政
の

立
場
で
関
わ
り
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
支

援
に
つ
な
ぐ
と
、経
済
状
況
が
改
善
さ
れ

る
な
ど
、
親
の
生
活
は
変
わ
り
ま
す
が
、

子
ど
も
の
状
況
は
あ
ま
り
変
わ
り
ま
せ
ん
。

う
ま
く
支
援
に
つ
な
げ
ら
れ
た
子
も
、児

童
福
祉
法
に
基
づ
き
基
本
的
に
は
18
歳
の

誕
生
日
を
迎
え
る
と
す
べ
て
の
支
援
が
終

わ
り
ま
す
。
ま
た
、家
に
い
る
子
は
支
援

で
き
て
も
、家
を
出
て
し
ま
っ
た
子
に
対

し
て
、行
政
は
追
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

生
き
づ
ら
い
環
境
で
育
っ
た
子
ど
も
た

ち
は
、夢
や
希
望
を
持
っ
て
は
い
け
な
い

と
思
い
込
ん
で
い
ま
す
。
最
も
信
頼
で
き

る
大
人
を
必
要
と
す
る
の
が
高
校
や
大
学

受
験
の
時
で
す
が
、進
路
相
談
で
は
夢
や

希
望
を
語
る
こ
と
が
で
き
ず
、成
績
で
振

り
分
け
ら
れ
ま
す
。
友
達
関
係
で
は
い
じ

め
る
側
か
、い
じ
め
ら
れ
る
側
か
に
属
す

る
こ
と
も
多
い
。
高
校
や
大
学
に
入
学
で
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そ
の
た
め
、私
た
ち
が
彼
女
た
ち
と
行
政

の
窓
口
に
行
き
、利
用
を
検
討
す
る
制
度

の
多
く
は
、売
春
防
止
法
や
Ｄ
Ｖ
防
止
法
、

児
童
福
祉
法
を
根
拠
と
す
る
制
度
に
な
り

ま
す
。

例
え
ば
、19 

歳
の
彼
女
は
児
童
福
祉
法

の
対
象
で
は
な
い
た
め
、一
時
的
な
居
場

所
を
得
る
に
は
婦
人
保
護
施
設
に
入
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
一
方
で
、婦
人
保
護
施

設
は
保
護
や
更
生
を
目
的
と
し
て
い
る
た

め
、そ
の
多
く
は
未
だ
に
携
帯
電
話
の
利

用
や
行
動
に
制
限
が
あ
り
ま
す
。
同
時
に
、

彼
女
は
ま
だ
未
成
年
で
も
あ
る
た
め
、親

の
承
諾
無
く
し
て
は
家
を
借
り
る
こ
と
も

携
帯
電
話
を
契
約
す
る
こ
と
も
で
き
ず
、

生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
を
特
別
養
子
縁

組
に
出
し
た
い
と
希
望
し
た
と
し
て
も
親

権
の
壁
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
私
た
ち
は「
い
つ
で
も
お

い
で
」と
言
え
る
場
所
を
持
っ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。

相
談
だ
け
で
は
出
会
っ
た
妊
婦
さ
ん
が

「
に
ん
し
ん
」を
き
っ
か
け
に
、自
由
で
幸

せ
に
生
き
て
い
く
こ
と
は
と
て
も
難
し
い
。

行
政
や
連
携
先
に
つ
な
が
っ
た
と
し
て
も
、

せ
っ
か
く
つ
な
が
っ
た
彼
ら
が
、再
び
元

の
状
況
へ
戻
っ
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
数
々
の
歯
が
ゆ
い
思
い
を

経
験
し
、居
場
所
を
失
っ
た
彼
ら
に「
い

つ
で
も
お
い
で
」と
言
え
る
、安
心
で
安

全
な
、い
つ
で
も
そ
こ
に
あ
る
場
所
を
作

ろ
う
と
、昨
年
よ
う
や
く「
ぴ
さ
ら
」が
生

ま
れ
た
の
で
す
。

■

若
年
妊
婦
の
居
場
所
︑

﹁ぴ
さ
ら
﹂が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

「
ぴ
さ
ら
」は
次
の
３
つ
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。

安
心
し
て
休
息
で
き
る
場
所
で
あ
る
こ

と
、未
来
の
こ
と
を
ゆ
っ
く
り
考
え
ら
れ

る
場
所
で
あ
る
こ
と
、そ
し
て
し
ん
ど
く

な
っ
た
ら
、ま
た
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
せ
る
場
所

で
あ
る
こ
と
、で
す
。

誰
で
も
ひ
と
り
ひ
と
り
が
好
き
な
も
の
、

大
切
に
し
た
い
こ
と
を
持
っ
て
い
て
、感

じ
方
は
違
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、予
め

用
意
さ
れ
て
い
る
支
援
メ
ニ
ュ
ー
の
中
か

ら
そ
の
人
に
合
っ
た
も
の
を
私
た
ち
が
選

ぶ
の
で
は
な
く
、あ
な
た
の
こ
と
は
あ
な

た
が
決
め
て
い
い
、選
択
肢
が
な
い
な
ら
、

つ
な
が
り
の
中
で
選
択
肢
を
一
緒
に
探
し

て
い
く
と
い
う
こ
と
を
大
事
に
し
て
い
ま

す
。も

ち
ろ
ん
、選
択
肢
が
あ
っ
た
と
し
て

も
、そ
れ
で
も
決
め
ら
れ
な
い
、選
べ
な

い
と
い
う
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
う
だ
と
し
て
も
、彼
ら
が
本
来
持
っ
て

い
る
、生
き
よ
う
と
す
る
力
を
支
え
る
に

は
、先
回
り
せ
ず
、彼
ら
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

こ
こ
は
地
域
に
開
か
れ
、多
様
な
関
係

者
が
出
入
り
す
る
場
所
で
す
。
オ
ー
プ
ン

で
社
会
と
安
全
に
つ
な
が
る
こ
と
が
で

き
る
場
所
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、訪
れ
た
妊

婦
の
周
り
に
妊
娠
中
か
ら
様
々
な
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
生
ま
れ
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま

す
。
ま
ず
は
必
要
な
の
は
、ル
ー
ル
で
は

な
く
、信
頼
関
係
だ
と
私
た
ち
は
考
え
て

い
ま
す
。

誰
に
も
言
え
な
い
と
思
い
悩
み
中
絶
を

し
た
後
、「
こ
こ
に
は
味
方
が
い
る
」、と

通
っ
て
く
る
子
が
い
ま
す
。
出
産
し
て
子

ど
も
を
養
親
さ
ん
に
託
し
た
あ
と
、他
の

利
用
者
の
支
え
に
な
っ
て
い
る
子
も
い
ま

す
。
ま
た
、一
人
で
子
ど
も
を
育
て
な
が

ら
地
域
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
方
と
ぴ
さ
ら
で
出
会

い
、勉
強
を
初
め
て
い
る
子
や
仕
事
を
始

め
た
子
も
い
ま
す
。

「
ぴ
さ
ら
」は
、訪
れ
た
ひ
と
り
ひ
と
り

が
こ
の
場
所
で
信
頼
で
き
る
誰
か
と
出
会

い
、い
つ
か
自
分
の
Ｈ
Ｏ
Ｍ
Ｅ
と
い
え
る

場
所
を
見
つ
け
ら
れ
る
、そ
ん
な「
潮
だ

ま
り
」の
よ
う
な
場
所
で
あ
り
た
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

『
に
ん
し
ん
』を
き
っ

か
け
に
、誰
も
が
孤
立

す
る
こ
と
な
く
、自
由

に
幸
せ
に
生
き
る
こ
と

が
で
き
る
社
会
」の
実

現
を
目
指
し
て
。
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虐
待
や
貧
困
と
い
っ
た
課
題
を
抱
え
、

家
庭
や
学
校
に
居
場
所
が
な
い
ま
ま
育
っ

た
子
ど
も
た
ち
の
多
く
は
、信
頼
で
き
る

大
人
が
い
な
い
状
態
で
思
春
期
を
過
ご

す
。「
ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
。
振
り
返
っ
た
時

に
私
た
ち
が
い
る
」こ
と
を
発
信
し
、「
妊

娠
」に
関
す
る
悩
み
を
相
談
で
き
る
場
を

作
っ
て
い
る
大
人
た
ち
が
い
る
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
10
代
・
20
代
の
妊
娠
Ｓ

Ｏ
Ｓ
新
宿—

キ
ッ
ズ
＆
フ
ァ
ミ
リ
ー
」で

は
、妊
娠
相
談
に
と
ど
ま
ら
ず
、支
援
が

届
か
な
い
若
い
女
性
た
ち
の
声
に
耳
を
傾

け
て
寄
り
添
い
、生
ま
れ
た
子
ど
も
と
母

親
の
命
を
守
り
、そ
の
後
の
暮
ら
し
の
立

て
直
し
に
向
け
て
、さ
ま
ざ
ま
な
関
係
機

関
や
団
体
と
連
携
し
な
が
ら
必
要
な
支
援

を
行
っ
て
い
る
。
理
事
長
の
佐
藤
初
美
さ

ん
に
う
か
が
っ
た
。

■

「妊
娠
」は
、自
分
の
力
で
は 

ど
う
に
も
な
ら
な
い
問
題

―
団
体
立
ち
上
げ
の
き
っ
か
け
や
活
動

内
容
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

「
対
症
療
法
」で
は
な
く
、そ
の
後
の
未
来
を
描
け
る
よ
う
に

 

 
佐
藤
初
美 

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

10
代
・
20
代
の
妊
娠
Ｓ
Ｏ
Ｓ
新
宿—

キ
ッ
ズ
＆
フ
ァ
ミ
リ
ー 

理
事
長
）

き
て
も
、困
窮
家
庭
の
子
は
ア
ル
バ
イ
ト

に
追
わ
れ
、勉
強
時
間
が
な
い
。
家
庭
生

活
で
一
般
常
識
、生
活
の
仕
方
な
ど
を
教

わ
っ
て
い
な
い
の
で
、就
職
し
て
も
職
場

で
の
常
識
が
理
解
で
き
ず
、辞
め
て
し
ま

う
…
そ
ん
な
悪
循
環
に
陥
り
が
ち
で
す
。

行
政
だ
か
ら
で
き
る
支
援
も
多
く
あ
り

ま
す
が
、行
政
と
連
携
で
き
る
民
間
の
団

体
が
あ
れ
ば
、よ
り
支
援
に
厚
み
が
で
き

る
と
考
え
、自
ら
団
体
を
立
ち
上
げ
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
機
関

や
団
体
と
つ
な
が
り
な
が
ら
、子
ど
も
た

ち
が
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
発
信
で
き
る
先
を
で
き
る

限
り
多
く
作
り
、社
会
人
と
し
て
自
立
で

き
る
ま
で
寄
り
添
い
伴
走
を
継
続
し
て
い

ま
す
。

―
活
動
と
し
て「
妊
娠
」を
テ
ー
マ
に
し

た
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
。

自
分
の
力
で
は
ど
う
に
も
な
ら
な
い
究

極
の
問
題
だ
か
ら
で
す
。
私
た
ち
は
、お

も
に
12
歳
～
20
代
前
半
の
人
を
対
象
と

し
、望
ま
な
い
妊
娠
や
性
被
害
な
ど
の
悩

私
は
新
宿
区
の
公
務
員
と
し
て
、保
育

士
や
、こ
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
で
虐
待
対

応
の
相
談
員
を
し
て
い
ま
し
た
。
虐
待
や

親
の
精
神
疾
患
な
ど
に
よ
り
、生
き
づ
ら

い
環
境
で
育
っ
た
子
ど
も
た
ち
に
行
政
の

立
場
で
関
わ
り
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
支

援
に
つ
な
ぐ
と
、経
済
状
況
が
改
善
さ
れ

る
な
ど
、
親
の
生
活
は
変
わ
り
ま
す
が
、

子
ど
も
の
状
況
は
あ
ま
り
変
わ
り
ま
せ
ん
。

う
ま
く
支
援
に
つ
な
げ
ら
れ
た
子
も
、児

童
福
祉
法
に
基
づ
き
基
本
的
に
は
18
歳
の

誕
生
日
を
迎
え
る
と
す
べ
て
の
支
援
が
終

わ
り
ま
す
。
ま
た
、家
に
い
る
子
は
支
援

で
き
て
も
、家
を
出
て
し
ま
っ
た
子
に
対

し
て
、行
政
は
追
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

生
き
づ
ら
い
環
境
で
育
っ
た
子
ど
も
た

ち
は
、夢
や
希
望
を
持
っ
て
は
い
け
な
い

と
思
い
込
ん
で
い
ま
す
。
最
も
信
頼
で
き

る
大
人
を
必
要
と
す
る
の
が
高
校
や
大
学

受
験
の
時
で
す
が
、進
路
相
談
で
は
夢
や

希
望
を
語
る
こ
と
が
で
き
ず
、成
績
で
振

り
分
け
ら
れ
ま
す
。
友
達
関
係
で
は
い
じ

め
る
側
か
、い
じ
め
ら
れ
る
側
か
に
属
す

る
こ
と
も
多
い
。
高
校
や
大
学
に
入
学
で
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そ
の
た
め
、私
た
ち
が
彼
女
た
ち
と
行
政

の
窓
口
に
行
き
、利
用
を
検
討
す
る
制
度

の
多
く
は
、売
春
防
止
法
や
Ｄ
Ｖ
防
止
法
、

児
童
福
祉
法
を
根
拠
と
す
る
制
度
に
な
り

ま
す
。

例
え
ば
、19 

歳
の
彼
女
は
児
童
福
祉
法

の
対
象
で
は
な
い
た
め
、一
時
的
な
居
場

所
を
得
る
に
は
婦
人
保
護
施
設
に
入
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
一
方
で
、婦
人
保
護
施

設
は
保
護
や
更
生
を
目
的
と
し
て
い
る
た

め
、そ
の
多
く
は
未
だ
に
携
帯
電
話
の
利

用
や
行
動
に
制
限
が
あ
り
ま
す
。
同
時
に
、

彼
女
は
ま
だ
未
成
年
で
も
あ
る
た
め
、親

の
承
諾
無
く
し
て
は
家
を
借
り
る
こ
と
も

携
帯
電
話
を
契
約
す
る
こ
と
も
で
き
ず
、

生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
を
特
別
養
子
縁

組
に
出
し
た
い
と
希
望
し
た
と
し
て
も
親

権
の
壁
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
私
た
ち
は「
い
つ
で
も
お

い
で
」と
言
え
る
場
所
を
持
っ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。

相
談
だ
け
で
は
出
会
っ
た
妊
婦
さ
ん
が

「
に
ん
し
ん
」を
き
っ
か
け
に
、自
由
で
幸

せ
に
生
き
て
い
く
こ
と
は
と
て
も
難
し
い
。

行
政
や
連
携
先
に
つ
な
が
っ
た
と
し
て
も
、

せ
っ
か
く
つ
な
が
っ
た
彼
ら
が
、再
び
元

の
状
況
へ
戻
っ
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
数
々
の
歯
が
ゆ
い
思
い
を

経
験
し
、居
場
所
を
失
っ
た
彼
ら
に「
い

つ
で
も
お
い
で
」と
言
え
る
、安
心
で
安

全
な
、い
つ
で
も
そ
こ
に
あ
る
場
所
を
作

ろ
う
と
、昨
年
よ
う
や
く「
ぴ
さ
ら
」が
生

ま
れ
た
の
で
す
。

■

若
年
妊
婦
の
居
場
所
︑

﹁ぴ
さ
ら
﹂が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

「
ぴ
さ
ら
」は
次
の
３
つ
を
大
切
に
し

て
い
ま
す
。

安
心
し
て
休
息
で
き
る
場
所
で
あ
る
こ

と
、未
来
の
こ
と
を
ゆ
っ
く
り
考
え
ら
れ

る
場
所
で
あ
る
こ
と
、そ
し
て
し
ん
ど
く

な
っ
た
ら
、ま
た
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
せ
る
場
所

で
あ
る
こ
と
、で
す
。

誰
で
も
ひ
と
り
ひ
と
り
が
好
き
な
も
の
、

大
切
に
し
た
い
こ
と
を
持
っ
て
い
て
、感

じ
方
は
違
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、予
め

用
意
さ
れ
て
い
る
支
援
メ
ニ
ュ
ー
の
中
か

ら
そ
の
人
に
合
っ
た
も
の
を
私
た
ち
が
選

ぶ
の
で
は
な
く
、あ
な
た
の
こ
と
は
あ
な

た
が
決
め
て
い
い
、選
択
肢
が
な
い
な
ら
、

つ
な
が
り
の
中
で
選
択
肢
を
一
緒
に
探
し

て
い
く
と
い
う
こ
と
を
大
事
に
し
て
い
ま

す
。も

ち
ろ
ん
、選
択
肢
が
あ
っ
た
と
し
て

も
、そ
れ
で
も
決
め
ら
れ
な
い
、選
べ
な

い
と
い
う
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
う
だ
と
し
て
も
、彼
ら
が
本
来
持
っ
て

い
る
、生
き
よ
う
と
す
る
力
を
支
え
る
に

は
、先
回
り
せ
ず
、彼
ら
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

こ
こ
は
地
域
に
開
か
れ
、多
様
な
関
係

者
が
出
入
り
す
る
場
所
で
す
。
オ
ー
プ
ン

で
社
会
と
安
全
に
つ
な
が
る
こ
と
が
で

き
る
場
所
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、訪
れ
た
妊

婦
の
周
り
に
妊
娠
中
か
ら
様
々
な
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
生
ま
れ
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま

す
。
ま
ず
は
必
要
な
の
は
、ル
ー
ル
で
は

な
く
、信
頼
関
係
だ
と
私
た
ち
は
考
え
て

い
ま
す
。

誰
に
も
言
え
な
い
と
思
い
悩
み
中
絶
を

し
た
後
、「
こ
こ
に
は
味
方
が
い
る
」、と

通
っ
て
く
る
子
が
い
ま
す
。
出
産
し
て
子

ど
も
を
養
親
さ
ん
に
託
し
た
あ
と
、他
の

利
用
者
の
支
え
に
な
っ
て
い
る
子
も
い
ま

す
。
ま
た
、一
人
で
子
ど
も
を
育
て
な
が

ら
地
域
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
方
と
ぴ
さ
ら
で
出
会

い
、勉
強
を
初
め
て
い
る
子
や
仕
事
を
始

め
た
子
も
い
ま
す
。

「
ぴ
さ
ら
」は
、訪
れ
た
ひ
と
り
ひ
と
り

が
こ
の
場
所
で
信
頼
で
き
る
誰
か
と
出
会

い
、い
つ
か
自
分
の
Ｈ
Ｏ
Ｍ
Ｅ
と
い
え
る

場
所
を
見
つ
け
ら
れ
る
、そ
ん
な「
潮
だ

ま
り
」の
よ
う
な
場
所
で
あ
り
た
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

『
に
ん
し
ん
』を
き
っ

か
け
に
、誰
も
が
孤
立

す
る
こ
と
な
く
、自
由

に
幸
せ
に
生
き
る
こ
と

が
で
き
る
社
会
」の
実

現
を
目
指
し
て
。

NPO法人 
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を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
日
々
の
ち
ょ
っ

と
し
た
こ
と
は
ラ
イ
ン
グ
ル
ー
プ
で
相
談

し
ま
す
が
、ど
ん
な
に
多
忙
で
も
月
１
回

の
定
期
勉
強
会
は
欠
か
し
ま
せ
ん
。
生
活

が
賄
え
る
ほ
ど
の
人
件
費
は
出
せ
な
い
の

で
、本
業
を
持
っ
て
も
ら
い
、本
業
に
負

担
が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
て
い

ま
す
。
日
付
が
変
わ
る
時
間
は
、私
と
夜

に
強
い
助
産
師
が
お
も
に
相
談
に
あ
た
り

ま
す
。

■

性
教
育
は
、人
権
教
育
で
あ
り

命
の
教
育

―
日
本
の
性
教
育
に
お
け
る
課
題
も
近

年
、耳
に
し
ま
す
。

「
性
教
育
は
セ
ッ
ク
ス
を
助
長
す
る
」

な
ど
と
い
う
意
見
も
あ
り
ま
す
が
、性
教

育
は
人
権
教
育
で
あ
り
、命
の
教
育
だ
と

思
い
ま
す
。
学
習
指
導
要
領
に
、受
粉
や

胎
児
の
成
長
は
教
え
て
も「
人
の
受
精
に

至
る
過
程
は
取
り
扱
わ
な
い
」、
生
殖
機

能
の
成
熟
は
扱
っ
て
も「
妊
娠
の
経
過
は

取
り
扱
わ
な
い
」と
い
っ
た
こ
と
が
載
っ

て
い
ま
す
。
性
教
育
の
必
要
性
を
訴
え
る

声
は
増
え
て
い
て
も
、一
部
の
先
生
方
が

孤
軍
奮
闘
し
て
い
る
状
態
で
す
。

高
校
は
そ
れ
ほ
ど
縛
り
が
な
い
の
で
、

性
教
育
を
し
て
い
る
先
生
方
も
い
ま
す

が
、ど
の
先
生
も「
高
校
で
は
遅
い
」と
言

い
ま
す
し
、生
徒
か
ら
も「
も
っ
と
早
く

知
り
た
か
っ
た
」と
言
わ
れ
る
そ
う
で
す
。

私
た
ち
は
相
談
を
受
け
た
男
女
に
対
し
、

そ
の
人
の
理
解
度
や
経
験
に
合
わ
せ
た
性

教
育
を
並
行
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

私
は
現
在
の
活
動
の
ほ
か
、保
育
士
の

経
験
や
本
の
出
版
を
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

講
師
依
頼
が
全
国
か
ら
あ
り
ま
す
。
そ
の

際
、「
性
教
育
は
赤
ち
ゃ
ん
の
と
き
か
ら

始
ま
る
の
で
す
よ
」と
伝
え
て
い
ま
す
。

女
の
子
は
２
歳
頃
、男
の
子
は
３
歳
頃
か

ら
、自
分
と
の
違
い
に
気
づ
く
発
達
段
階

が
あ
り
ま
す
。「
ど
う
し
て
パ
パ︵
マ
マ
︶

に
お
ち
ん
ち
ん︵
お
っ
ぱ
い
︶が
あ
っ
て
自

分
に
は
な
い
の
？
」と
気
づ
く
。
そ
の
疑

問
は
、体
へ
の
興
味
が
出
て
い
る
と
い
う

こ
と
。
回
答
に
と
ま
ど
う
親
御
さ
ん
は
多

い
の
で
す
が
、言
い
づ
ら
け
れ
ば
絵
本
を

見
せ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

現
在
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
て
２
～
３

回
や
り
と
り
し
て
、会
っ
た
そ
の
日
に
性

行
為
を
し
妊
娠
し
た
と
い
う
話
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
こ
う
し
た
問
題
は
、男
女

と
も
性
教
育
に
つ
い
て
学
べ
な
か
っ
た
こ

と
に
も
一
因
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
最
後
に

読
者
の
皆
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
あ
れ

ば
お
願
い
し
ま
す
。

「
相
談
は
自
分
に
は
向
か
な
い
」と
言

う
方
や
、適
性
な
ど
の
問
題
で
こ
ち
ら
か

ら
お
断
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、こ

の
活
動
は
相
談
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
ぞ
れ
が
で
き
る
こ
と
で
支
え
て
く
だ

さ
っ
て
い
ま
す
。
読
者
の
皆
さ
ん
が
ご
自

身
で
で
き
る
こ
と
を
考
え
、支
え
て
く
だ

さ
っ
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

ま
た
、私
た
ち
の
活
動
は
、主
に
寄
付

金
と
講
師
謝
礼
で
運
営
し
て
い
ま
す
。
併

せ
て
、毎
年
助
成
金
に
ト
ラ
イ
し
て
財
源

と
し
て
い
ま
す
。
助
成
金
は
、た
と
え
ば

交
通
費
を
医
療
費
に
使
途
変
更
す
る
と

い
っ
た
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
り
、人
件

費
と
し
て
の
使
用
が
認
め
ら
れ
な
い
こ
と

が
多
く
、ま
た
、施
設
や
行
政
な
ど
に
つ

な
い
だ
ら
、私
た
ち
の
支
援
は「
終
結
」と

み
な
さ
れ
た
り
し
ま
す
。
た
と
え
ば
、母

子
生
活
支
援
施
設
は
子
育
て
が
一
番
大
変

な
時
期
に
出
な
く
て
は
な
ら
ず
、私
た
ち

の
支
援
は
終
わ
り
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
ご
支
援
く
だ
さ
る
方
々
に
は
、そ

う
し
た
こ
と
を
ご
理
解
し
て
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

　
＊ 

性
的
搾
取
・
性
犯

罪
被
害
や
困
難

を
抱
え
る
若
者

と
つ
な
が
っ
て
︑

被
害
実
態
の
把

握
と
若
者
を
適

切
な
社
会
資
源

に
つ
な
げ
る
活

動
を
し
て
い
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
︒

（写真左）相談スタッフと理事のみなさん。左から２人目が佐
藤さん。（写真右）相談スタッフミーティングの様子。
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み
に
対
す
る
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。
30

～
40
代
の
方
の
相
談
も
年
に
２
例
ほ
ど
あ

り
ま
す
が
、お
も
に
連
絡
が
く
る
の
は
若

年
層
の
方
で
す
。
相
談
で
き
る
先
が
見
つ

か
ら
ず
、自
殺
し
て
し
ま
う
若
い
女
性
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

「
キ
ッ
ズ
＆
フ
ァ
ミ
リ
ー
」と
い
う
言

葉
を
団
体
名
に
入
れ
て
い
る
の
は
、妊
娠

問
題
に
対
す
る「
対
症
療
法
」で
終
わ
っ

て
は
い
け
な
い
と
考
え
て
い
る
か
ら
で
す
。

出
産
し
た
場
合
に
は
、本
人
が
子
ど
も
や

家
族
の
こ
と
を
考
え
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、産
ま
な
い
選
択
を
し

た
場
合
で
も
、そ
の
人
が
未
来
を
描
い
て

い
け
る
よ
う
に
、我
々
を
必
要
と
し
な
く

な
る
ま
で
寄
り
添
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

■

気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と
を
大
切
に

―
相
談
の
状
況
を
、
差
し
支
え
な
い
範

囲
で
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

多
く
の
相
談
者
に
と
っ
て
、一
番
知
ら

れ
た
く
な
い
の
は
親
で
、次
は
学
校
と
友

達
で
す
。
友
達
に
相
談
す
る
と
今
は
Ｓ
Ｎ

Ｓ
で
拡
散
さ
れ
た
り
し
ま
す
。「
内
緒
に

し
て
」と
言
わ
れ
た
子
が
黙
っ
て
い
ら
れ

な
く
て
、別
の
子
に「
内
緒
で
」と
伝
え
、

ま
た
そ
の
子
が
別
の
人
へ
…
…
と
い
う
連

鎖
が
起
き
る
の
で
す
。
身
近
な
人
に
相
談

題
を
知
ら
れ
た
く
な
い
と
い
う
人
が
多
い

の
で
す
。
と
く
に
、妊
娠
・
出
産
・
中
絶
問

題
に
は
そ
の
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

寄
り
添
う
う
ち
に「
自
分
も
夢
や
希
望

を
持
っ
て
い
い
ん
だ
」と
気
づ
き
は
じ
め
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
適
正
検
査
を
受
け
た
り

し
て
、
自
分
の
長
所
や
可
能
性
を
知
り
、

未
来
へ
と
歩
を
進
め
た
人
た
ち
も
い
ま
す
。

―
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
し
た
の
は
２
０
１
６

年
で
す
ね
。
そ
の
前
後
で
妊
娠
を
テ
ー
マ

に
し
た
活
動
が
増
え
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

０
日
・
０
か
月
の
子
ど
も
の
虐
待
死
亡

や
遺
棄
事
件
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
始

め
た
の
が
、２
０
１
２
～
13
年
頃
で
す
。

「
加
害
者
」の
多
く
は
若
い
母
親
。
そ
う
し

た
影
響
も
あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。
助
産

師
を
メ
イ
ン
と
し
て
立
ち
上
が
っ
た
団
体

も
あ
り
ま
す
が
、私
た
ち
は
最
初
、助
産

師
は
お
ら
ず
福
祉
の
視
点
で
活
動
し
て
い

ま
し
た
。
昨
年
４
月
か
ら
助
産
師
が
２
名

入
り
ま
し
た
が
、両
方
の
視
点
が
あ
る
と

相
談
者
の
安
心
度
が
高
ま
る
よ
う
で
す
。

―
相
談
メ
ン
バ
ー
は
ど
の
よ
う
に
活
動

し
て
い
ま
す
か
？

メ
ン
バ
ー
は
11
人
い
て
、半
数
は
育
成

中
で
す
。
相
談
者
へ
の
対
応
な
ど
に
疑
問

が
あ
っ
た
ら
遠
慮
な
く
口
に
し
あ
う
こ
と

ど
、時
間
を
か
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

―
新
宿
と
い
う
地
域
の
特
性
は
あ
り
ま

す
か
。

東
京
23
区
の
中
で
も
虐
待
相
談
ケ
ー
ス

が
多
い
こ
と
で
す
。
ま
た
、女
性
は
新
宿

区
の
歌
舞
伎
町
に
潜
り
込
む
と
、風
俗
業

な
ど
で
生
き
て
い
け
ま
す
。
そ
う
な
る
と
、

行
政
も
民
間
も
把
握
が
で
き
ま
せ
ん
。
現

在
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
レ
ス
キ
ュ
ー
・
ハ
ブ
＊ 

の
理
事
長
が
歌
舞
伎
町
の
夜
回
り
を
し
て

い
て
、相
談
を
受
け
た
中
で
妊
娠
の
ケ
ー

ス
が
あ
れ
ば
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

―
相
談
で
、
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
。

「
こ
う
し
な
さ
い
、あ
あ
し
な
さ
い
」は

禁
句
に
し
て
い
ま
す
。
解
決
に
導
く
の
で

は
な
く
、し
ん
ど
い
気
持
ち
に
徹
底
し
て

寄
り
添
う
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、本
人
が
ど
う
し
た
い
か
を
考
え

る
の
を
待
ち
ま
す
。
中
絶
し
て
し
ば
ら
く

経
っ
て
ま
た
妊
娠
す
る
な
ど
、状
況
が
落

ち
着
い
た
よ
う
に
見
え
て「
繰
り
返
す
」

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、相
談
者
を
責
め
ず

に「
よ
く
相
談
し
て
き
た
ね
」と
い
っ
た

言
葉
を
か
け
ま
す
。
ま
た
、同
じ
悩
み
を

持
っ
て
い
て
も
相
談
者
同
士
は
つ
な
げ
ま

せ
ん
。
近
い
年
代
の
人
に
は
、自
分
の
問

で
き
ず
、サ
イ
ト
を
検
索
し
尽
く
し
て
さ

ら
に
不
安
や
恐
怖
心
が
募
り
、混
乱
し
て

私
た
ち
に
た
ど
り
着
く
、と
い
う
人
が
多

い
で
す
ね
。
最
初
は
泣
き
っ
ぱ
な
し
で
、

１
～
２
時
間
経
っ
て
よ
う
や
く
話
し
出
す

ケ
ー
ス
も
よ
く
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
は
、

ま
ず
そ
の
苦
し
い
気
持
ち
に
寄
り
添
う
と

こ
ろ
か
ら
始
め
ま
す
。

電
話
の
ピ
ー
ク
は
22
～
２
時
。
家
族
が

寝
る
の
を
見
計
ら
っ
て
か
け
て
き
ま
す
。

北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
、海
外
か
ら
も
相

談
が
き
ま
す
。
身
近
な
人
に
知
ら
れ
な
い

よ
う
、遠
い
地
域
の
団
体
に
連
絡
す
る
人

も
多
い
の
で
す
が
、レ
イ
プ
被
害
な
ど
で

緊
急
避
妊
ピ
ル
を
必
要
と
す
る
場
合
、相

談
者
の
近
く
の
信
頼
で
き
る
団
体
に
つ
な

ぐ
こ
と
も
あ
る
し
、逆
に
遠
く
の
団
体
か

ら
関
東
の
相
談
者
の
対
応
を
依
頼
さ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

―
コ
ロ
ナ
禍
で
の
変
化
は
あ
り
ま
し
た

か
？家

の
中
で
の
性
的
虐
待
の
相
談
が
増
え

ま
し
た
。
家
庭
の
問
題
を
、当
事
者
が
児

童
相
談
所
や
警
察
に
相
談
す
る
こ
と
は
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
母
親
が
被
害
者
側

に
立
っ
て
動
い
た
の
は
１
例
。
ほ
か
は
、

自
分
を
気
に
か
け
て
く
れ
て
い
た
大
人
を

思
い
出
す
作
業
を
し
、遠
い
親
戚
や
友
達

の
お
母
さ
ん
な
ど
に
保
護
し
て
も
ら
う
な
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を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
日
々
の
ち
ょ
っ

と
し
た
こ
と
は
ラ
イ
ン
グ
ル
ー
プ
で
相
談

し
ま
す
が
、ど
ん
な
に
多
忙
で
も
月
１
回

の
定
期
勉
強
会
は
欠
か
し
ま
せ
ん
。
生
活

が
賄
え
る
ほ
ど
の
人
件
費
は
出
せ
な
い
の

で
、本
業
を
持
っ
て
も
ら
い
、本
業
に
負

担
が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
て
い

ま
す
。
日
付
が
変
わ
る
時
間
は
、私
と
夜

に
強
い
助
産
師
が
お
も
に
相
談
に
あ
た
り

ま
す
。

■

性
教
育
は
、人
権
教
育
で
あ
り

命
の
教
育

―
日
本
の
性
教
育
に
お
け
る
課
題
も
近

年
、耳
に
し
ま
す
。

「
性
教
育
は
セ
ッ
ク
ス
を
助
長
す
る
」

な
ど
と
い
う
意
見
も
あ
り
ま
す
が
、性
教

育
は
人
権
教
育
で
あ
り
、命
の
教
育
だ
と

思
い
ま
す
。
学
習
指
導
要
領
に
、受
粉
や

胎
児
の
成
長
は
教
え
て
も「
人
の
受
精
に

至
る
過
程
は
取
り
扱
わ
な
い
」、
生
殖
機

能
の
成
熟
は
扱
っ
て
も「
妊
娠
の
経
過
は

取
り
扱
わ
な
い
」と
い
っ
た
こ
と
が
載
っ

て
い
ま
す
。
性
教
育
の
必
要
性
を
訴
え
る

声
は
増
え
て
い
て
も
、一
部
の
先
生
方
が

孤
軍
奮
闘
し
て
い
る
状
態
で
す
。

高
校
は
そ
れ
ほ
ど
縛
り
が
な
い
の
で
、

性
教
育
を
し
て
い
る
先
生
方
も
い
ま
す

が
、ど
の
先
生
も「
高
校
で
は
遅
い
」と
言

い
ま
す
し
、生
徒
か
ら
も「
も
っ
と
早
く

知
り
た
か
っ
た
」と
言
わ
れ
る
そ
う
で
す
。

私
た
ち
は
相
談
を
受
け
た
男
女
に
対
し
、

そ
の
人
の
理
解
度
や
経
験
に
合
わ
せ
た
性

教
育
を
並
行
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

私
は
現
在
の
活
動
の
ほ
か
、保
育
士
の

経
験
や
本
の
出
版
を
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

講
師
依
頼
が
全
国
か
ら
あ
り
ま
す
。
そ
の

際
、「
性
教
育
は
赤
ち
ゃ
ん
の
と
き
か
ら

始
ま
る
の
で
す
よ
」と
伝
え
て
い
ま
す
。

女
の
子
は
２
歳
頃
、男
の
子
は
３
歳
頃
か

ら
、自
分
と
の
違
い
に
気
づ
く
発
達
段
階

が
あ
り
ま
す
。「
ど
う
し
て
パ
パ︵
マ
マ
︶

に
お
ち
ん
ち
ん︵
お
っ
ぱ
い
︶が
あ
っ
て
自

分
に
は
な
い
の
？
」と
気
づ
く
。
そ
の
疑

問
は
、体
へ
の
興
味
が
出
て
い
る
と
い
う

こ
と
。
回
答
に
と
ま
ど
う
親
御
さ
ん
は
多

い
の
で
す
が
、言
い
づ
ら
け
れ
ば
絵
本
を

見
せ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

現
在
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
て
２
～
３

回
や
り
と
り
し
て
、会
っ
た
そ
の
日
に
性

行
為
を
し
妊
娠
し
た
と
い
う
話
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
こ
う
し
た
問
題
は
、男
女

と
も
性
教
育
に
つ
い
て
学
べ
な
か
っ
た
こ

と
に
も
一
因
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
最
後
に

読
者
の
皆
さ
ん
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
あ
れ

ば
お
願
い
し
ま
す
。

「
相
談
は
自
分
に
は
向
か
な
い
」と
言

う
方
や
、適
性
な
ど
の
問
題
で
こ
ち
ら
か

ら
お
断
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、こ

の
活
動
は
相
談
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
ぞ
れ
が
で
き
る
こ
と
で
支
え
て
く
だ

さ
っ
て
い
ま
す
。
読
者
の
皆
さ
ん
が
ご
自

身
で
で
き
る
こ
と
を
考
え
、支
え
て
く
だ

さ
っ
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

ま
た
、私
た
ち
の
活
動
は
、主
に
寄
付

金
と
講
師
謝
礼
で
運
営
し
て
い
ま
す
。
併

せ
て
、毎
年
助
成
金
に
ト
ラ
イ
し
て
財
源

と
し
て
い
ま
す
。
助
成
金
は
、た
と
え
ば

交
通
費
を
医
療
費
に
使
途
変
更
す
る
と

い
っ
た
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
り
、人
件

費
と
し
て
の
使
用
が
認
め
ら
れ
な
い
こ
と

が
多
く
、ま
た
、施
設
や
行
政
な
ど
に
つ

な
い
だ
ら
、私
た
ち
の
支
援
は「
終
結
」と

み
な
さ
れ
た
り
し
ま
す
。
た
と
え
ば
、母

子
生
活
支
援
施
設
は
子
育
て
が
一
番
大
変

な
時
期
に
出
な
く
て
は
な
ら
ず
、私
た
ち

の
支
援
は
終
わ
り
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。
ご
支
援
く
だ
さ
る
方
々
に
は
、そ

う
し
た
こ
と
を
ご
理
解
し
て
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

　
＊ 

性
的
搾
取
・
性
犯

罪
被
害
や
困
難

を
抱
え
る
若
者

と
つ
な
が
っ
て
︑

被
害
実
態
の
把

握
と
若
者
を
適

切
な
社
会
資
源

に
つ
な
げ
る
活

動
を
し
て
い
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
︒

（写真左）相談スタッフと理事のみなさん。左から２人目が佐
藤さん。（写真右）相談スタッフミーティングの様子。
写真提供/ ＮＰＯ法人10代・20代の妊娠ＳＯＳ新宿—キッズ＆
ファミリー

NPO法人 10代・20代
 の妊娠SOS新宿
̶キッズ＆ファミリー

み
に
対
す
る
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。
30

～
40
代
の
方
の
相
談
も
年
に
２
例
ほ
ど
あ

り
ま
す
が
、お
も
に
連
絡
が
く
る
の
は
若

年
層
の
方
で
す
。
相
談
で
き
る
先
が
見
つ

か
ら
ず
、自
殺
し
て
し
ま
う
若
い
女
性
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

「
キ
ッ
ズ
＆
フ
ァ
ミ
リ
ー
」と
い
う
言

葉
を
団
体
名
に
入
れ
て
い
る
の
は
、妊
娠

問
題
に
対
す
る「
対
症
療
法
」で
終
わ
っ

て
は
い
け
な
い
と
考
え
て
い
る
か
ら
で
す
。

出
産
し
た
場
合
に
は
、本
人
が
子
ど
も
や

家
族
の
こ
と
を
考
え
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、産
ま
な
い
選
択
を
し

た
場
合
で
も
、そ
の
人
が
未
来
を
描
い
て

い
け
る
よ
う
に
、我
々
を
必
要
と
し
な
く

な
る
ま
で
寄
り
添
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

■

気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と
を
大
切
に

―
相
談
の
状
況
を
、
差
し
支
え
な
い
範

囲
で
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

多
く
の
相
談
者
に
と
っ
て
、一
番
知
ら

れ
た
く
な
い
の
は
親
で
、次
は
学
校
と
友

達
で
す
。
友
達
に
相
談
す
る
と
今
は
Ｓ
Ｎ

Ｓ
で
拡
散
さ
れ
た
り
し
ま
す
。「
内
緒
に

し
て
」と
言
わ
れ
た
子
が
黙
っ
て
い
ら
れ

な
く
て
、別
の
子
に「
内
緒
で
」と
伝
え
、

ま
た
そ
の
子
が
別
の
人
へ
…
…
と
い
う
連

鎖
が
起
き
る
の
で
す
。
身
近
な
人
に
相
談

題
を
知
ら
れ
た
く
な
い
と
い
う
人
が
多
い

の
で
す
。
と
く
に
、妊
娠
・
出
産
・
中
絶
問

題
に
は
そ
の
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

寄
り
添
う
う
ち
に「
自
分
も
夢
や
希
望

を
持
っ
て
い
い
ん
だ
」と
気
づ
き
は
じ
め
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
適
正
検
査
を
受
け
た
り

し
て
、
自
分
の
長
所
や
可
能
性
を
知
り
、

未
来
へ
と
歩
を
進
め
た
人
た
ち
も
い
ま
す
。

―
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
し
た
の
は
２
０
１
６

年
で
す
ね
。
そ
の
前
後
で
妊
娠
を
テ
ー
マ

に
し
た
活
動
が
増
え
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

０
日
・
０
か
月
の
子
ど
も
の
虐
待
死
亡

や
遺
棄
事
件
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
始

め
た
の
が
、２
０
１
２
～
13
年
頃
で
す
。

「
加
害
者
」の
多
く
は
若
い
母
親
。
そ
う
し

た
影
響
も
あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。
助
産

師
を
メ
イ
ン
と
し
て
立
ち
上
が
っ
た
団
体

も
あ
り
ま
す
が
、私
た
ち
は
最
初
、助
産

師
は
お
ら
ず
福
祉
の
視
点
で
活
動
し
て
い

ま
し
た
。
昨
年
４
月
か
ら
助
産
師
が
２
名

入
り
ま
し
た
が
、両
方
の
視
点
が
あ
る
と

相
談
者
の
安
心
度
が
高
ま
る
よ
う
で
す
。

―
相
談
メ
ン
バ
ー
は
ど
の
よ
う
に
活
動

し
て
い
ま
す
か
？

メ
ン
バ
ー
は
11
人
い
て
、半
数
は
育
成

中
で
す
。
相
談
者
へ
の
対
応
な
ど
に
疑
問

が
あ
っ
た
ら
遠
慮
な
く
口
に
し
あ
う
こ
と

ど
、時
間
を
か
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

―
新
宿
と
い
う
地
域
の
特
性
は
あ
り
ま

す
か
。

東
京
23
区
の
中
で
も
虐
待
相
談
ケ
ー
ス

が
多
い
こ
と
で
す
。
ま
た
、女
性
は
新
宿

区
の
歌
舞
伎
町
に
潜
り
込
む
と
、風
俗
業

な
ど
で
生
き
て
い
け
ま
す
。
そ
う
な
る
と
、

行
政
も
民
間
も
把
握
が
で
き
ま
せ
ん
。
現

在
は
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
レ
ス
キ
ュ
ー
・
ハ
ブ
＊ 

の
理
事
長
が
歌
舞
伎
町
の
夜
回
り
を
し
て

い
て
、相
談
を
受
け
た
中
で
妊
娠
の
ケ
ー

ス
が
あ
れ
ば
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

―
相
談
で
、
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
。

「
こ
う
し
な
さ
い
、あ
あ
し
な
さ
い
」は

禁
句
に
し
て
い
ま
す
。
解
決
に
導
く
の
で

は
な
く
、し
ん
ど
い
気
持
ち
に
徹
底
し
て

寄
り
添
う
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、本
人
が
ど
う
し
た
い
か
を
考
え

る
の
を
待
ち
ま
す
。
中
絶
し
て
し
ば
ら
く

経
っ
て
ま
た
妊
娠
す
る
な
ど
、状
況
が
落

ち
着
い
た
よ
う
に
見
え
て「
繰
り
返
す
」

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、相
談
者
を
責
め
ず

に「
よ
く
相
談
し
て
き
た
ね
」と
い
っ
た

言
葉
を
か
け
ま
す
。
ま
た
、同
じ
悩
み
を

持
っ
て
い
て
も
相
談
者
同
士
は
つ
な
げ
ま

せ
ん
。
近
い
年
代
の
人
に
は
、自
分
の
問

で
き
ず
、サ
イ
ト
を
検
索
し
尽
く
し
て
さ

ら
に
不
安
や
恐
怖
心
が
募
り
、混
乱
し
て

私
た
ち
に
た
ど
り
着
く
、と
い
う
人
が
多

い
で
す
ね
。
最
初
は
泣
き
っ
ぱ
な
し
で
、

１
～
２
時
間
経
っ
て
よ
う
や
く
話
し
出
す

ケ
ー
ス
も
よ
く
あ
り
ま
す
。
私
た
ち
は
、

ま
ず
そ
の
苦
し
い
気
持
ち
に
寄
り
添
う
と

こ
ろ
か
ら
始
め
ま
す
。

電
話
の
ピ
ー
ク
は
22
～
２
時
。
家
族
が

寝
る
の
を
見
計
ら
っ
て
か
け
て
き
ま
す
。

北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
、海
外
か
ら
も
相

談
が
き
ま
す
。
身
近
な
人
に
知
ら
れ
な
い

よ
う
、遠
い
地
域
の
団
体
に
連
絡
す
る
人

も
多
い
の
で
す
が
、レ
イ
プ
被
害
な
ど
で

緊
急
避
妊
ピ
ル
を
必
要
と
す
る
場
合
、相

談
者
の
近
く
の
信
頼
で
き
る
団
体
に
つ
な

ぐ
こ
と
も
あ
る
し
、逆
に
遠
く
の
団
体
か

ら
関
東
の
相
談
者
の
対
応
を
依
頼
さ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

―
コ
ロ
ナ
禍
で
の
変
化
は
あ
り
ま
し
た

か
？家

の
中
で
の
性
的
虐
待
の
相
談
が
増
え

ま
し
た
。
家
庭
の
問
題
を
、当
事
者
が
児

童
相
談
所
や
警
察
に
相
談
す
る
こ
と
は
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
母
親
が
被
害
者
側

に
立
っ
て
動
い
た
の
は
１
例
。
ほ
か
は
、

自
分
を
気
に
か
け
て
く
れ
て
い
た
大
人
を

思
い
出
す
作
業
を
し
、遠
い
親
戚
や
友
達

の
お
母
さ
ん
な
ど
に
保
護
し
て
も
ら
う
な
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は
じ
め
に
、こ
の
寄
稿
の
依
頼
を
い
た

だ
い
た
と
き
に
、私
た
ち
は
、特
に
若
年

女
性
の
支
援
を
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い

で
す
し
、私
た
ち
の
居
場
所
の
利
用
者
は

６
：
４
で
男
性
が
多
く
、
何
か
書
け
る
こ

と
が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
と
悩
み
ま
し
た
。

し
か
し
、若
年
女
性
が
抱
え
る
課
題
に
詳

し
い
わ
け
で
は
な
く
と
も
、男
性
支
援
者

の
目
線
か
ら
、若
年
女
性
の
実
態
や
妊
娠

出
産
に
ま
つ
わ
る
課
題
な
ど
を
書
く
こ
と

も
で
き
る
の
で
は
な
い
か
な
と
感
じ
た
の

で
、お
引
き
受
け
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

ま
た
、私
た
ち
は
、相
談
す
る
こ
と
に

抵
抗
が
あ
る
若
者
に
対
し
て「
支
援
臭
」

を
出
さ
ず
、若
者
た
ち
と
で
き
る
限
り
同

じ
目
線
に
立
と
う
と
努
め
て
い
ま
す
。「
一

人
の
面
白
い
兄
ち
ゃ
ん
」の
よ
う
な
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
で
若
者
と
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
う
が
後
々
信
頼
関
係
が
築
け
、相

談
し
て
も
ら
え
る
こ
と
が
多
い
か
ら
で
す
。

若
者
が
日
々
触
れ
て
い
る
も
の
を
教
え
て

も
ら
い
、使
っ
て
い
る
ア
プ
リ
や
流
行
っ

て
い
る
音
楽
、
普
段
使
っ
て
い
る
言
葉
、

身
に
つ
け
て
い
る
も
の
、あ
り
と
あ
ら
ゆ

る
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
、若
者
の
目
線

母
親
で
あ
る
前
に
、一
人
の
若
者
と
し
て
の
サ
ポ
ー
ト
を

寄稿
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い
15
歳
か
ら
25
歳
く
ら
い
の
若
者
を
対

象
に
、居
場
所
作
り
と
進
路
や
就
職
の
サ

ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
居
場
所
は
都

内
に
３
箇
所
あ
り
、豊
島
区
要
町
、文
京

区
本
郷
、北
区
駒
込
、そ
れ
ぞ
れ
一
軒
家

を
借
り
た
り
、ビ
ル
の
一
室
を
借
り
た
り
、

シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
兼
居
場
所
と
い
う
形
で
運

営
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

居
場
所
は
そ
れ
ぞ
れ
週
２
日
程
度
開

放
し
、ご
飯
を
無
償
で
食
べ
る
こ
と
が
で

き
、漫
画
や
ゲ
ー
ム
が
置
い
て
あ
り
、「
友

達
の
家
」の
よ
う
な
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
サ
ン
カ
ク
シ
ャ
の
ス
タ
ッ
フ
と
た

だ
雑
談
し
た
り
、日
々
あ
っ
た
こ
と
を
話

し
た
り
、た
ま
に
何
か
相
談
し
た
り
と
、

特
に
何
も
し
な
く
て
も
い
ら
れ
る
場
を

作
っ
て
い
ま
す
。
家
に
い
た
く
な
い
若
者
、

人
と
話
し
た
い
若
者
、ご
飯
を
食
べ
に
来

る
若
者
、
勉
強
を
教
わ
り
に
来
る
若
者
、

仕
事
の
相
談
に
来
る
若
者
と
、利
用
の
仕

方
は
そ
れ
ぞ
れ
で
、２
０
２
１
年
５
月
現

在
で
１
３
０
名
の
若
者
に
対
し
て
一
人
一

人
に
寄
り
添
う
こ
と
を
大
切
に
活
動
し
て

い
ま
す
。

年
代
的
に
も
進
路
や
就
職
に
躓つ
ま
ずく
若
者

や
価
値
観
に
近
づ
こ
う
と
し
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
関
わ
り
を
通
じ
て
、フ
ラ
ッ

ト
に
関
わ
る
か
ら
こ
そ
見
え
る
若
者
の
本

音
や
実
態
も
、皆
さ
ん
に
シ
ェ
ア
で
き
る

の
で
は
な
い
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
切
り
口
で
、若

年
女
性
の
妊
娠
出
産
に
ま
つ
わ
る
課
題
や

現
状
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
な

お
、あ
く
ま
で
も
私
が
関
わ
っ
て
き
た
数

十
事
例
の
中
で
の
話
な
の
で
、偏
り
な
ど

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、一
つ
の
事
例

と
し
て
見
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

ま
ず
、最
初
に
私
が
立
ち
上
げ
た
サ
ン

カ
ク
シ
ャ
の
活
動
の
説
明
を
し
ま
す
。
そ

の
活
動
を
通
じ
て
、ど
の
よ
う
な
若
者
と

出
会
い
、ど
の
よ
う
な
関
わ
り
を
し
て
い

る
か
を
ふ
ま
え
て
、若
年
女
性
の
妊
娠
出

産
の
現
状
や
若
年
の
母
親
に
つ
い
て
お
話

し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

■

若
者
の
社
会
参
画
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
サ
ン
カ
ク
シ
ャ（
以
下
、

サ
ン
カ
ク
シ
ャ
）で
は
、
親
や
身
近
な
大

人
を
頼
れ
ず
、学
校
や
社
会
に
馴
染
め
な

■ 特 集   若者に寄り添う市民活動 ～ 若年の妊娠

も
多
く
、居
場
所
を
提
供
す
る
だ
け
で
は

な
く「
社
会
サ
ン
カ
ク
」の
サ
ポ
ー
ト
と

し
て
進
路
や
就
職
の
サ
ポ
ー
ト
も
行
っ
て

い
ま
す
。
特
に
人
と
話
す
こ
と
に
抵
抗
が

あ
る
若
者
が
多
い
こ
と
と
、特
に
や
り
た

い
こ
と
が
な
い
若
者
が
多
い
た
め
、い
き

な
り
進
路
や
就
職
の
話
を
せ
ず
に
、「
人

と
の
交
流
」に
重
き
を
置
い
て
い
ま
す
。

企
業
の
人
と
好
き
な
こ
と
を
通
じ
て
交

流
す
る「
ブ
カ
ツ
」と
い
う
取
り
組
み
で

は
、フ
ッ
ト
サ
ル
や
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
、英

会
話
、オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
な
ど
を
通
じ

て
、社
会
人
と
交
流
し
、そ
の
交
流
の
過

程
で
、社
会
人
の
人
と
な
り
や
仕
事
内
容
、

社
会
人
の
生
活
ス
タ
イ
ル
を
学
び
ま
す
。

ま
た
、安
心
で
き
る
居
場
所
で
、ア
ル
バ

イ
ト
が
で
き
る
環
境
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

簡
単
な
チ
ラ
シ
の
封
入
な
ど
の
軽
作
業
か

ら
、パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た
デ
ー
タ
入
力
作

業
、ウ
ェ
ブ
ラ
イ
テ
ィ
ン
グ
、広
告
運
用
、

画
像
編
集
な
ど
こ
れ
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
ア

ル
バ
イ
ト
を
若
者
に
提
供
し
て
き
ま
し
た
。

こ
う
し
て
、
社
会
人
と
の
交
流
や
、さ

ま
ざ
ま
な
体
験
を
積
み
重
ね
、自
分
の
向

き
不
向
き
を
知
り
、少
し
ず
つ
で
き
る
こ

と
を
広
げ
て
、働
く
自
信
を
身
に
つ
け
る

機
会
を
提
供
し
、若
者
が
働
き
、お
金
を

稼
ぎ
、生
き
て
い
け
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト

を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
居
場
所
や
社
会
サ
ン
カ
ク
の

活
動
は
、私
た
ち
が
活
動
す
る
地
域
の
行

政
の
専
門
職
の
方
々
や
、地
域
で
活
動
し

て
い
る
支
援
団
体
、地
域
住
民
、ま
た
は

サ
ン
カ
ク
シ
ャ
に
来
て
い
る
若
者
の
紹
介

で
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
若
者
が
自
ら
、

居
場
所
を
探
し
て
い
る
と
い
う
よ
り
は
、

地
域
で
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
さ
れ
て
き
た
け

れ
ど
も
義
務
教
育
が
終
わ
っ
て
し
ま
う
タ

イ
ミ
ン
グ
や
、18
歳
を
超
え
た
タ
イ
ミ
ン

グ
で
支
援
が
途
切
れ
て
し
ま
う
と
き
、あ

る
い
は
、居
場
所
で
の
見
守
り
や
、仕
事

の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
の
面
で
若
者
の
面
倒
を

見
て
ほ
し
い
と
い
う
形
で
サ
ン
カ
ク
シ
ャ

に
つ
な
げ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

■

こ
れ
ま
で
の
若
年
の
母
親
と
の

関
わ
り

こ
の
よ
う
に
、サ
ン
カ
ク
シ
ャ
は
地
域

で
連
携
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
や
団
体
と

手
を
取
り
、一
緒
に
若
者
の
サ
ポ
ー
ト
を

行
っ
て
い
ま
す
。
い
く
つ
も
の
団
体
か
ら

若
者
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、主

に
、
居
場
所
で
見
守
り
を
し
て
ほ
し
い
、

仕
事
や
進
路
の
相
談
に
乗
っ
て
ほ
し
い
と

い
う
趣
旨
の
依
頼
が
大
半
を
占
め
て
い
ま

す
。そ

の
中
で
、
当
然
若
年
の
女
性
、そ
し

て
、若
年
の
母
親
を
紹
介
し
て
も
ら
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、子
ど
も
が

生
ま
れ
る
た
め
、し
っ
か
り
と
経
済
的
に

自
立
し
た
い
か
ら
仕
事
を
一
緒
に
探
し
て

ほ
し
い
、一
緒
に
高
卒
認
定
の
勉
強
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
ほ
し
い
、サ
ン
カ
ク
シ
ャ
で

数
万
円
で
も
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
生
活
費

を
稼
ぎ
た
い
、な
ど
の
理
由
で
若
年
の
母

親
と
つ
な
が
り
ま
し
た
。
背
景
も
さ
ま
ざ

ま
で
す
が
、多
く
は
、旦
那
、彼
氏
と
縁
が

切
れ
て
し
ま
い
、親
も
な
か
な
か
援
助
し

て
く
れ
な
い
、援
助
し
て
く
れ
る
け
れ
ど
、

仲
が
悪
い
と
い
っ
た
状
況
の
子
が
多
く
、

一
人
で
な
ん
と
か
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
い
う
環
境
に
置
か
れ
て
い
る
子
が
多
い

と
い
っ
た
印
象
で
す
。

一
人
で
子
ど
も
を
育
て
る
と
な
る
と
、

育
児
、仕
事
、家
事
、将
来
の
こ
と
、勉
強

な
ど
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
一
人
で
考
え
な
い

と
い
け
な
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
一
人

で
抱
え
る
の
は
重
す
ぎ
る
な
と
感
じ
る
こ

と
が
多
い
の
で
、私
た
ち
の
よ
う
な
支
援

者
が
、一
緒
に
悩
み
、一
緒
に
考
え
て
い

く
必
要
が
あ
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

彼
女
た
ち
と
出
会
い
、関
わ
る
中
で
感

じ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は「
母
親

で
あ
る
前
に
一
人
の
若
者
で
あ
る
こ
と
」

で
す
。
母
親
に
な
る
か
ら
、な
っ
た
か
ら

し
っ
か
り
し
な
い
と
と
、自
分
の
こ
と
よ

り
も
子
ど
も
を
優
先
し
て
し
ま
う
傾
向
に

あ
り
ま
す
が
、い
ろ
い
ろ
な
話
を
す
る
う

ち
に
、ち
ょ
っ
と
遊
び
た
い
な
ぁ
、ち
ょ
っ

と
出
か
け
た
い
な
ぁ
、飲
み
に
行
き
た
い

な
、と
本
音
が
出
て
き
ま
す
。
周
り
の
友

人
は
好
き
に
遊
ん
で
い
る
け
れ
ど
自
分
は
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は
じ
め
に
、こ
の
寄
稿
の
依
頼
を
い
た

だ
い
た
と
き
に
、私
た
ち
は
、特
に
若
年

女
性
の
支
援
を
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い

で
す
し
、私
た
ち
の
居
場
所
の
利
用
者
は

６
：
４
で
男
性
が
多
く
、
何
か
書
け
る
こ

と
が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
と
悩
み
ま
し
た
。

し
か
し
、若
年
女
性
が
抱
え
る
課
題
に
詳

し
い
わ
け
で
は
な
く
と
も
、男
性
支
援
者

の
目
線
か
ら
、若
年
女
性
の
実
態
や
妊
娠

出
産
に
ま
つ
わ
る
課
題
な
ど
を
書
く
こ
と

も
で
き
る
の
で
は
な
い
か
な
と
感
じ
た
の

で
、お
引
き
受
け
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

ま
た
、私
た
ち
は
、相
談
す
る
こ
と
に

抵
抗
が
あ
る
若
者
に
対
し
て「
支
援
臭
」

を
出
さ
ず
、若
者
た
ち
と
で
き
る
限
り
同

じ
目
線
に
立
と
う
と
努
め
て
い
ま
す
。「
一

人
の
面
白
い
兄
ち
ゃ
ん
」の
よ
う
な
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
で
若
者
と
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
う
が
後
々
信
頼
関
係
が
築
け
、相

談
し
て
も
ら
え
る
こ
と
が
多
い
か
ら
で
す
。

若
者
が
日
々
触
れ
て
い
る
も
の
を
教
え
て

も
ら
い
、使
っ
て
い
る
ア
プ
リ
や
流
行
っ

て
い
る
音
楽
、
普
段
使
っ
て
い
る
言
葉
、

身
に
つ
け
て
い
る
も
の
、あ
り
と
あ
ら
ゆ

る
こ
と
を
教
え
て
も
ら
い
、若
者
の
目
線

母
親
で
あ
る
前
に
、一
人
の
若
者
と
し
て
の
サ
ポ
ー
ト
を

寄稿
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い
15
歳
か
ら
25
歳
く
ら
い
の
若
者
を
対

象
に
、居
場
所
作
り
と
進
路
や
就
職
の
サ
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ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
居
場
所
は
都
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に
３
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所
あ
り
、豊
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要
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京
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を
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ル
の
一
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を
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、
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兼
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場
所
と
い
う
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で
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し
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り
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ま
す
。

居
場
所
は
そ
れ
ぞ
れ
週
２
日
程
度
開

放
し
、ご
飯
を
無
償
で
食
べ
る
こ
と
が
で

き
、漫
画
や
ゲ
ー
ム
が
置
い
て
あ
り
、「
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達
の
家
」の
よ
う
な
場
に
な
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て
い
ま
す
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で
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の
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フ
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だ
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し
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た
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と
を
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に
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と
、
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も
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場
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す
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に
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な
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人
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に
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事
の
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に
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る
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用
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方
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で
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月
現

在
で
１
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名
の
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に
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人
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に
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に
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者
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の
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も
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と
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と
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と
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所
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だ
け
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会
サ
ン
カ
ク
」の
サ
ポ
ー
ト
と
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て
進
路
や
就
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の
サ
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ト
も
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て
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ま
す
。
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に
人
と
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こ
と
に
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が

あ
る
若
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が
多
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こ
と
と
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に
や
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た

い
こ
と
が
な
い
若
者
が
多
い
た
め
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な
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進
路
や
就
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の
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ず
に
、「
人
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」に
重
き
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ま
す
。
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業
の
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と
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な
こ
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ブ
カ
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」と
い
う
取
り
組
み
で

は
、フ
ッ
ト
サ
ル
や
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
、英

会
話
、オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
な
ど
を
通
じ

て
、社
会
人
と
交
流
し
、そ
の
交
流
の
過

程
で
、社
会
人
の
人
と
な
り
や
仕
事
内
容
、

社
会
人
の
生
活
ス
タ
イ
ル
を
学
び
ま
す
。

ま
た
、安
心
で
き
る
居
場
所
で
、ア
ル
バ

イ
ト
が
で
き
る
環
境
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

簡
単
な
チ
ラ
シ
の
封
入
な
ど
の
軽
作
業
か

ら
、パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
た
デ
ー
タ
入
力
作

業
、ウ
ェ
ブ
ラ
イ
テ
ィ
ン
グ
、広
告
運
用
、

画
像
編
集
な
ど
こ
れ
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
ア

ル
バ
イ
ト
を
若
者
に
提
供
し
て
き
ま
し
た
。

こ
う
し
て
、
社
会
人
と
の
交
流
や
、さ

ま
ざ
ま
な
体
験
を
積
み
重
ね
、自
分
の
向

き
不
向
き
を
知
り
、少
し
ず
つ
で
き
る
こ

と
を
広
げ
て
、働
く
自
信
を
身
に
つ
け
る

機
会
を
提
供
し
、若
者
が
働
き
、お
金
を

稼
ぎ
、生
き
て
い
け
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト

を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
居
場
所
や
社
会
サ
ン
カ
ク
の

活
動
は
、私
た
ち
が
活
動
す
る
地
域
の
行

政
の
専
門
職
の
方
々
や
、地
域
で
活
動
し

て
い
る
支
援
団
体
、地
域
住
民
、ま
た
は

サ
ン
カ
ク
シ
ャ
に
来
て
い
る
若
者
の
紹
介

で
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
若
者
が
自
ら
、

居
場
所
を
探
し
て
い
る
と
い
う
よ
り
は
、

地
域
で
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
さ
れ
て
き
た
け

れ
ど
も
義
務
教
育
が
終
わ
っ
て
し
ま
う
タ

イ
ミ
ン
グ
や
、18
歳
を
超
え
た
タ
イ
ミ
ン

グ
で
支
援
が
途
切
れ
て
し
ま
う
と
き
、あ

る
い
は
、居
場
所
で
の
見
守
り
や
、仕
事

の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
の
面
で
若
者
の
面
倒
を

見
て
ほ
し
い
と
い
う
形
で
サ
ン
カ
ク
シ
ャ

に
つ
な
げ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

■

こ
れ
ま
で
の
若
年
の
母
親
と
の

関
わ
り

こ
の
よ
う
に
、サ
ン
カ
ク
シ
ャ
は
地
域

で
連
携
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
や
団
体
と

手
を
取
り
、一
緒
に
若
者
の
サ
ポ
ー
ト
を

行
っ
て
い
ま
す
。
い
く
つ
も
の
団
体
か
ら

若
者
を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、主

に
、
居
場
所
で
見
守
り
を
し
て
ほ
し
い
、

仕
事
や
進
路
の
相
談
に
乗
っ
て
ほ
し
い
と

い
う
趣
旨
の
依
頼
が
大
半
を
占
め
て
い
ま

す
。そ

の
中
で
、
当
然
若
年
の
女
性
、そ
し

て
、若
年
の
母
親
を
紹
介
し
て
も
ら
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、子
ど
も
が

生
ま
れ
る
た
め
、し
っ
か
り
と
経
済
的
に

自
立
し
た
い
か
ら
仕
事
を
一
緒
に
探
し
て

ほ
し
い
、一
緒
に
高
卒
認
定
の
勉
強
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
ほ
し
い
、サ
ン
カ
ク
シ
ャ
で

数
万
円
で
も
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
生
活
費

を
稼
ぎ
た
い
、な
ど
の
理
由
で
若
年
の
母

親
と
つ
な
が
り
ま
し
た
。
背
景
も
さ
ま
ざ

ま
で
す
が
、多
く
は
、旦
那
、彼
氏
と
縁
が

切
れ
て
し
ま
い
、親
も
な
か
な
か
援
助
し

て
く
れ
な
い
、援
助
し
て
く
れ
る
け
れ
ど
、

仲
が
悪
い
と
い
っ
た
状
況
の
子
が
多
く
、

一
人
で
な
ん
と
か
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
い
う
環
境
に
置
か
れ
て
い
る
子
が
多
い

と
い
っ
た
印
象
で
す
。

一
人
で
子
ど
も
を
育
て
る
と
な
る
と
、

育
児
、仕
事
、家
事
、将
来
の
こ
と
、勉
強

な
ど
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
一
人
で
考
え
な
い

と
い
け
な
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
を
一
人

で
抱
え
る
の
は
重
す
ぎ
る
な
と
感
じ
る
こ

と
が
多
い
の
で
、私
た
ち
の
よ
う
な
支
援

者
が
、一
緒
に
悩
み
、一
緒
に
考
え
て
い

く
必
要
が
あ
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

彼
女
た
ち
と
出
会
い
、関
わ
る
中
で
感

じ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は「
母
親

で
あ
る
前
に
一
人
の
若
者
で
あ
る
こ
と
」

で
す
。
母
親
に
な
る
か
ら
、な
っ
た
か
ら

し
っ
か
り
し
な
い
と
と
、自
分
の
こ
と
よ

り
も
子
ど
も
を
優
先
し
て
し
ま
う
傾
向
に

あ
り
ま
す
が
、い
ろ
い
ろ
な
話
を
す
る
う

ち
に
、ち
ょ
っ
と
遊
び
た
い
な
ぁ
、ち
ょ
っ

と
出
か
け
た
い
な
ぁ
、飲
み
に
行
き
た
い

な
、と
本
音
が
出
て
き
ま
す
。
周
り
の
友

人
は
好
き
に
遊
ん
で
い
る
け
れ
ど
自
分
は
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心
感
を
も
っ
て
も
ら
え
る
か
、彼
ら
と
距

離
が
近
い
と
感
じ
て
も
ら
う
か
が
重
要
に

な
り
ま
す
。

若
者
は
、支
援
者
よ
り
も
同
じ
境
遇
の

友
達
に
相
談
し
た
り
、情
報
を
も
ら
っ
た

り
す
る
の
で
、私
た
ち
は
友
達
の
よ
う
な
、

で
も
信
頼
で
き
る
関
係
を
築
く
こ
と
を
意

識
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち
が
よ
く
連
携
す

る
支
援
者
の
方
は
、専
門
性
が
あ
り
な
が

ら
、あ
た
た
か
く
も
厳
し
く
あ
り
な
が
ら
、

若
者
と
の
距
離
が
も
の
す
ご
く
近
か
っ
た

り
、
少
し
抜
け
て
い
た
り
？
（
笑
）す
る

の
で
、こ
の
辺
り
の
距
離
感
の
作
り
方
は

本
当
に
上
手
い
な
と
思
い
ま
す
。

■

若
年
の
母
親
の
自
立
に
つ
い
て

最
後
に
、あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
一
人
で
こ

な
さ
な
い
と
な
ら
な
い
若
年
の
母
親
が
、

ど
の
よ
う
に
自
立
し
て
い
く
の
か
、ま
た

そ
の
ハ
ー
ド
ル
の
高
さ
に
つ
い
て
ま
と
め

た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
、一
人
で
子
ど
も
を
育
て
な
い
と

い
け
な
い
と
な
っ
た
と
き
に
、稼
ぐ
こ
と

が
で
き
る
仕
事
を
し
よ
う
と
考
え
ま
す
。

そ
う
す
る
と
、だ
い
た
い
資
格
の
取
得
と

い
う
流
れ
に
な
り
ま
す
。
高
校
を
中
退
し

て
い
る
こ
と
が
多
く
、そ
う
し
た
場
合
に

は
よ
く
高
卒
認
定
の
勉
強
の
サ
ポ
ー
ト
か

ら
始
め
ま
す
。

親
の
サ
ポ
ー
ト
や
公
的
支
援
を
受
け
な

が
ら
、勉
強
の
時
間
を
確
保
で
き
る
場
合

は
良
い
の
で
す
が
、そ
う
で
は
な
い
場
合
、

す
ぐ
に
お
金
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
そ
こ

で
夜
の
仕
事
を
し
ま
す
が
、そ
れ
が
子
ど

も
の
た
め
に
良
く
な
い
の
で
は
な
い
か
と

葛
藤
す
る
子
が
多
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
を
育
て
る
こ
と
に
集
中
す
る
環

境
は
、ど
の
よ
う
に
し
た
ら
作
れ
る
の
だ

ろ
う
か
、子
ど
も
の
こ
と
も
考
え
な
が
ら

勉
強
の
こ
と
も
、仕
事
の
こ
と
も
、家
事

の
こ
と
も
、親
と
の
関
係
の
こ
と
も
、あ

り
と
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
考
え
な
い
と
い
け

な
い
。
も
う
少
し
、子
ど
も
の
こ
と
だ
け

に
集
中
で
き
る
環
境
を
社
会
で
作
っ
て
い

く
こ
と
が
で
き
な
い
の
か
と
、一
生
懸
命

頑
張
ろ
う
と
す
る
若
年
の
母
親
を
見
る
度

に
思
い
ま
す
。

私
は
、子
育
て
を
し
た
こ
と
が
な
い
立

場
な
の
で
、何
も
言
え
ま
せ
ん
が
、母
親

で
あ
る
前
に
、一
人
の
若
者
だ
と
い
う
こ

と
が
ず
っ
と
気
に
な
っ
て
い
ま
す
。
少
し

遊
び
に
行
っ
た
り
、少
し
息
抜
き
が
で
き

た
り
、自
分
の
時
間
を
と
る
こ
と
が
で
き

た
り
、そ
う
い
う
時
間
を
気
兼
ね
な
く
と

れ
る
よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
が
、も
う
少
し
あ
っ

た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

難
し
い
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、い

ろ
い
ろ
な
人
を
頼
り
な
が
ら
、血
は
つ
な

が
っ
て
い
な
く
と
も
、母
親
っ
ぽ
い
人
や

兄
弟
っ
ぽ
い
人
が
周
り
に
い
て
、み
ん
な

で
一
人
の
子
を
育
て
て
い
く
、そ
の
よ
う

な
体
制
が
ど
の
子
に
も
作
れ
た
ら
良
い
な

と
思
い
な
が
ら
、こ
れ
か
ら
も
日
々
、彼

女
た
ち
に
接
し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
現
状
を
知
っ
た
上
で
、

何
か
サ
ポ
ー
ト
が
し
た
い
と
思
っ
て
く
れ

る
人
が
一
人
で
も
増
え
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。
貴
重
な
機
会
を
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

サンカクシャで運営するシェアハウスの様子。
左端が荒井佑介さん。
（写真提供＝すべてNPO法人サンカクシャ）

NPO法人 
サンカクシャ

ず
つ
変
わ
っ
て
き
て
い
て
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
自

分
と
子
ど
も
の
年
齢
を
自
己
紹
介
欄
に
書

き
、近
い
エ
リ
ア
で
自
分
と
同
じ
年
の
友

達
や
、子
ど
も
が
同
い
年
の
友
達
を
探
し
、

交
流
す
る
と
い
っ
た
こ
と
が
増
え
て
い
ま

す
。
同
じ
よ
う
な
境
遇
や
ち
ょ
っ
と
先
輩

の
人
に
相
談
に
乗
っ
て
も
ら
っ
た
り
、情

報
を
教
え
て
も
ら
っ
た
り
、友
達
の
ク
チ

コ
ミ
か
ら
多
く
の
情
報
を
得
て
い
る
の
だ

な
と
気
づ
き
ま
し
た
。

周
り
に
妊
娠
し
た
と
言
え
な
い
子
も
多

い
中
で
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
身
元
を
明
か
さ
ず

に
、同
じ
よ
う
な
境
遇
の
人
と
ピ
ン
ポ
イ

ン
ト
に
つ
な
が
る
こ
と
が
で
き
、場
合
に

よ
っ
て
は
良
き
相
談
相
手
が
見
つ
か
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
デ
メ
リ
ッ
ト

も
あ
り
ま
す
が
、こ
の
よ
う
な
使
い
方
を

し
て
情
報
を
得
て
い
る
こ
と
を
支
援
者
と

し
て
知
っ
て
お
く
必
要
が
あ
る
と
思
っ
て

い
ま
す
。

ま
た
、こ
れ
は
男
女
問
わ
ず
、
若
者
支

援
を
す
る
と
き
に
肝
に
命
じ
て
い
る
こ
と

で
す
が
、私
た
ち
の
よ
う
な
支
援
者
と
若

者
は
、距
離
や
価
値
観
が
遠
い
と
い
う
こ

と
で
す
。
人
は
相
談
を
す
る
と
き
に
、親

近
感
が
わ
く
人
や
安
心
感
を
感
じ
ら
れ
る

人
に
相
談
し
ま
す
が
、若
者
は
私
た
ち
の

よ
う
な
支
援
者
を
怒
ら
れ
る
存
在
、誰
か

知
ら
な
い
怖
い
人
と
思
っ
て
い
る
こ
と
が

多
い
よ
う
な
印
象
を
受
け
ま
す
。
そ
う
し

た
気
持
ち
か
ら
始
ま
る
の
で
、い
か
に
安

る
女
性
の
支
援
者
の
方
か
ら
、「
こ
の
ス

タ
ン
ス
の
ま
ま
父
親
に
接
す
る
と
、怖
が

ら
れ
て
し
ま
う
」と
頼
ま
れ
る
の
で
す
。

そ
こ
で
、私
の
よ
う
な
、ち
ょ
っ
と
気
さ

く
な
兄
ち
ゃ
ん
の
出
番
で
す
。

男
性
側
も
、仕
事
の
こ
と
、育
児
の
こ

と
な
ど
た
く
さ
ん
の
葛
藤
を
抱
え
、遊
び

た
い
、逃
げ
出
し
た
い
、と
い
う
気
持
ち

も
あ
る
の
で
、そ
う
し
た
こ
と
も
吐
き
出

せ
る
よ
う
に
、何
を
言
っ
て
も
受
け
止
め

て
く
れ
そ
う
、ち
ょ
っ
と
ぶ
っ
ち
ゃ
け
た

話
を
し
て
も
乗
っ
て
く
れ
そ
う
、そ
ん
な

ス
タ
ン
ス
で
話
を
聞
い
て
い
き
ま
す
。

特
に
男
性
の
支
援
で
は
、こ
の「
ぶ
っ

ち
ゃ
け
」が
大
事
で
、本
音
を
引
き
出
し

た
後
に
、一
緒
に
悩
む
こ
と
が
彼
ら
に
寄

り
添
う
上
で
は
大
切
で
す
。
そ
し
て
、先

輩
の
母
親
の
よ
う
な
少
し
厳
し
く
も
温
か

い
支
援
者
と
、私
の
よ
う
に
気
さ
く
な
兄

ち
ゃ
ん
の
よ
う
な
支
援
者
が
、タ
ッ
グ
を

組
ん
で
若
年
の
母
親
と
父
親
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
く
体
制
が
望
ま
し
い
の
か
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

■

若
年
女
性
の 

つ
な
が
り
づ
く
り
に
つ
い
て

少
し
、話
を
変
え
て
、私
が
見
て
き
た

若
年
の
母
親
の
今
に
つ
い
て
、お
話
し
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

今
、マ
マ
友
づ
く
り
の
あ
り
方
が
少
し

好
き
に
は
動
け
な
い
、そ
ん
な
葛
藤
を
抱

え
な
が
ら
も
責
任
感
が
強
く
、自
分
を
押

し
殺
し
て
し
ま
う
子
が
多
い
印
象
が
あ
り

ま
す
。

■

父
親
の
支
援
の
必
要
性

子
ど
も
が
産
ま
れ
る
と
、
母
親
の
責

任
感
や
意
識
は
変
わ
り
ま
す
が
、パ
ー
ト

ナ
ー
の
ほ
う
は
実
感
が
持
て
な
い
の
か
、

母
親
、父
親
間
で
意
識
の
差
が
出
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、男
性
側
が
認

知
し
て
く
れ
な
い
、保
護
者
が
認
め
な
い
、

連
絡
が
途
絶
え
る
、
な
ど
と
関
わ
り
を

絶
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
を
よ
く
見
て
き
ま

し
た
。
一
緒
に
育
て
よ
う
と
言
っ
て
く
れ

た
と
し
て
も
、い
ざ
子
ど
も
が
産
ま
れ
る

と
、仕
事
を
ど
う
し
よ
う
、育
児
を
ど
う

し
よ
う
と
大
き
な
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
抱
え

ま
す
。
当
然
、父
親
で
あ
る
前
に
一
人
の

若
者
な
の
で
、遊
び
た
い
気
持
ち
や
だ
ら

だ
ら
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
、子

ど
も
が
産
ま
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
意
識
が

変
わ
る
人
は
少
な
い
の
で
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、父
親
に
な
る
男
性
側
に
対
し
て
の
サ

ポ
ー
ト
が
重
要
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

私
に
対
す
る
依
頼
の
中
で
よ
く
あ
る
こ

と
の
一
つ
が
、こ
の
父
親
へ
の
サ
ポ
ー
ト

で
す
。
若
年
の
母
親
に
対
し
て
、先
輩
の

母
親
と
し
て
良
き
相
談
相
手
に
な
っ
て
い

写真 以上3点とも
15歳から25歳くらいまでの若者が集まる

サンカクハウス要町の居場所の様子。
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心
感
を
も
っ
て
も
ら
え
る
か
、彼
ら
と
距

離
が
近
い
と
感
じ
て
も
ら
う
か
が
重
要
に

な
り
ま
す
。

若
者
は
、支
援
者
よ
り
も
同
じ
境
遇
の

友
達
に
相
談
し
た
り
、情
報
を
も
ら
っ
た

り
す
る
の
で
、私
た
ち
は
友
達
の
よ
う
な
、

で
も
信
頼
で
き
る
関
係
を
築
く
こ
と
を
意

識
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち
が
よ
く
連
携
す

る
支
援
者
の
方
は
、専
門
性
が
あ
り
な
が

ら
、あ
た
た
か
く
も
厳
し
く
あ
り
な
が
ら
、

若
者
と
の
距
離
が
も
の
す
ご
く
近
か
っ
た

り
、
少
し
抜
け
て
い
た
り
？
（
笑
）す
る

の
で
、こ
の
辺
り
の
距
離
感
の
作
り
方
は

本
当
に
上
手
い
な
と
思
い
ま
す
。

■

若
年
の
母
親
の
自
立
に
つ
い
て

最
後
に
、あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
一
人
で
こ

な
さ
な
い
と
な
ら
な
い
若
年
の
母
親
が
、

ど
の
よ
う
に
自
立
し
て
い
く
の
か
、ま
た

そ
の
ハ
ー
ド
ル
の
高
さ
に
つ
い
て
ま
と
め

た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
、一
人
で
子
ど
も
を
育
て
な
い
と

い
け
な
い
と
な
っ
た
と
き
に
、稼
ぐ
こ
と

が
で
き
る
仕
事
を
し
よ
う
と
考
え
ま
す
。

そ
う
す
る
と
、だ
い
た
い
資
格
の
取
得
と

い
う
流
れ
に
な
り
ま
す
。
高
校
を
中
退
し

て
い
る
こ
と
が
多
く
、そ
う
し
た
場
合
に

は
よ
く
高
卒
認
定
の
勉
強
の
サ
ポ
ー
ト
か

ら
始
め
ま
す
。

親
の
サ
ポ
ー
ト
や
公
的
支
援
を
受
け
な

が
ら
、勉
強
の
時
間
を
確
保
で
き
る
場
合

は
良
い
の
で
す
が
、そ
う
で
は
な
い
場
合
、

す
ぐ
に
お
金
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
そ
こ

で
夜
の
仕
事
を
し
ま
す
が
、そ
れ
が
子
ど

も
の
た
め
に
良
く
な
い
の
で
は
な
い
か
と

葛
藤
す
る
子
が
多
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
を
育
て
る
こ
と
に
集
中
す
る
環

境
は
、ど
の
よ
う
に
し
た
ら
作
れ
る
の
だ

ろ
う
か
、子
ど
も
の
こ
と
も
考
え
な
が
ら

勉
強
の
こ
と
も
、仕
事
の
こ
と
も
、家
事

の
こ
と
も
、親
と
の
関
係
の
こ
と
も
、あ

り
と
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
考
え
な
い
と
い
け

な
い
。
も
う
少
し
、子
ど
も
の
こ
と
だ
け

に
集
中
で
き
る
環
境
を
社
会
で
作
っ
て
い

く
こ
と
が
で
き
な
い
の
か
と
、一
生
懸
命

頑
張
ろ
う
と
す
る
若
年
の
母
親
を
見
る
度

に
思
い
ま
す
。

私
は
、子
育
て
を
し
た
こ
と
が
な
い
立

場
な
の
で
、何
も
言
え
ま
せ
ん
が
、母
親

で
あ
る
前
に
、一
人
の
若
者
だ
と
い
う
こ

と
が
ず
っ
と
気
に
な
っ
て
い
ま
す
。
少
し

遊
び
に
行
っ
た
り
、少
し
息
抜
き
が
で
き

た
り
、自
分
の
時
間
を
と
る
こ
と
が
で
き

た
り
、そ
う
い
う
時
間
を
気
兼
ね
な
く
と

れ
る
よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
が
、も
う
少
し
あ
っ

た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

難
し
い
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、い

ろ
い
ろ
な
人
を
頼
り
な
が
ら
、血
は
つ
な

が
っ
て
い
な
く
と
も
、母
親
っ
ぽ
い
人
や

兄
弟
っ
ぽ
い
人
が
周
り
に
い
て
、み
ん
な

で
一
人
の
子
を
育
て
て
い
く
、そ
の
よ
う

な
体
制
が
ど
の
子
に
も
作
れ
た
ら
良
い
な

と
思
い
な
が
ら
、こ
れ
か
ら
も
日
々
、彼

女
た
ち
に
接
し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
現
状
を
知
っ
た
上
で
、

何
か
サ
ポ
ー
ト
が
し
た
い
と
思
っ
て
く
れ

る
人
が
一
人
で
も
増
え
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。
貴
重
な
機
会
を
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

サンカクシャで運営するシェアハウスの様子。
左端が荒井佑介さん。
（写真提供＝すべてNPO法人サンカクシャ）

NPO法人 
サンカクシャ

ず
つ
変
わ
っ
て
き
て
い
て
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
自

分
と
子
ど
も
の
年
齢
を
自
己
紹
介
欄
に
書

き
、近
い
エ
リ
ア
で
自
分
と
同
じ
年
の
友

達
や
、子
ど
も
が
同
い
年
の
友
達
を
探
し
、

交
流
す
る
と
い
っ
た
こ
と
が
増
え
て
い
ま

す
。
同
じ
よ
う
な
境
遇
や
ち
ょ
っ
と
先
輩

の
人
に
相
談
に
乗
っ
て
も
ら
っ
た
り
、情

報
を
教
え
て
も
ら
っ
た
り
、友
達
の
ク
チ

コ
ミ
か
ら
多
く
の
情
報
を
得
て
い
る
の
だ

な
と
気
づ
き
ま
し
た
。

周
り
に
妊
娠
し
た
と
言
え
な
い
子
も
多

い
中
で
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
身
元
を
明
か
さ
ず

に
、同
じ
よ
う
な
境
遇
の
人
と
ピ
ン
ポ
イ

ン
ト
に
つ
な
が
る
こ
と
が
で
き
、場
合
に

よ
っ
て
は
良
き
相
談
相
手
が
見
つ
か
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
デ
メ
リ
ッ
ト

も
あ
り
ま
す
が
、こ
の
よ
う
な
使
い
方
を

し
て
情
報
を
得
て
い
る
こ
と
を
支
援
者
と

し
て
知
っ
て
お
く
必
要
が
あ
る
と
思
っ
て

い
ま
す
。

ま
た
、こ
れ
は
男
女
問
わ
ず
、
若
者
支

援
を
す
る
と
き
に
肝
に
命
じ
て
い
る
こ
と

で
す
が
、私
た
ち
の
よ
う
な
支
援
者
と
若

者
は
、距
離
や
価
値
観
が
遠
い
と
い
う
こ

と
で
す
。
人
は
相
談
を
す
る
と
き
に
、親

近
感
が
わ
く
人
や
安
心
感
を
感
じ
ら
れ
る

人
に
相
談
し
ま
す
が
、若
者
は
私
た
ち
の

よ
う
な
支
援
者
を
怒
ら
れ
る
存
在
、誰
か

知
ら
な
い
怖
い
人
と
思
っ
て
い
る
こ
と
が

多
い
よ
う
な
印
象
を
受
け
ま
す
。
そ
う
し

た
気
持
ち
か
ら
始
ま
る
の
で
、い
か
に
安

る
女
性
の
支
援
者
の
方
か
ら
、「
こ
の
ス

タ
ン
ス
の
ま
ま
父
親
に
接
す
る
と
、怖
が

ら
れ
て
し
ま
う
」と
頼
ま
れ
る
の
で
す
。

そ
こ
で
、私
の
よ
う
な
、ち
ょ
っ
と
気
さ

く
な
兄
ち
ゃ
ん
の
出
番
で
す
。

男
性
側
も
、仕
事
の
こ
と
、育
児
の
こ

と
な
ど
た
く
さ
ん
の
葛
藤
を
抱
え
、遊
び

た
い
、逃
げ
出
し
た
い
、と
い
う
気
持
ち

も
あ
る
の
で
、そ
う
し
た
こ
と
も
吐
き
出

せ
る
よ
う
に
、何
を
言
っ
て
も
受
け
止
め

て
く
れ
そ
う
、ち
ょ
っ
と
ぶ
っ
ち
ゃ
け
た

話
を
し
て
も
乗
っ
て
く
れ
そ
う
、そ
ん
な

ス
タ
ン
ス
で
話
を
聞
い
て
い
き
ま
す
。

特
に
男
性
の
支
援
で
は
、こ
の「
ぶ
っ

ち
ゃ
け
」が
大
事
で
、本
音
を
引
き
出
し

た
後
に
、一
緒
に
悩
む
こ
と
が
彼
ら
に
寄

り
添
う
上
で
は
大
切
で
す
。
そ
し
て
、先

輩
の
母
親
の
よ
う
な
少
し
厳
し
く
も
温
か

い
支
援
者
と
、私
の
よ
う
に
気
さ
く
な
兄

ち
ゃ
ん
の
よ
う
な
支
援
者
が
、タ
ッ
グ
を

組
ん
で
若
年
の
母
親
と
父
親
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
く
体
制
が
望
ま
し
い
の
か
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

■

若
年
女
性
の 

つ
な
が
り
づ
く
り
に
つ
い
て

少
し
、話
を
変
え
て
、私
が
見
て
き
た

若
年
の
母
親
の
今
に
つ
い
て
、お
話
し
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

今
、マ
マ
友
づ
く
り
の
あ
り
方
が
少
し

好
き
に
は
動
け
な
い
、そ
ん
な
葛
藤
を
抱

え
な
が
ら
も
責
任
感
が
強
く
、自
分
を
押

し
殺
し
て
し
ま
う
子
が
多
い
印
象
が
あ
り

ま
す
。

■

父
親
の
支
援
の
必
要
性

子
ど
も
が
産
ま
れ
る
と
、
母
親
の
責

任
感
や
意
識
は
変
わ
り
ま
す
が
、パ
ー
ト

ナ
ー
の
ほ
う
は
実
感
が
持
て
な
い
の
か
、

母
親
、父
親
間
で
意
識
の
差
が
出
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、男
性
側
が
認

知
し
て
く
れ
な
い
、保
護
者
が
認
め
な
い
、

連
絡
が
途
絶
え
る
、
な
ど
と
関
わ
り
を

絶
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
を
よ
く
見
て
き
ま

し
た
。
一
緒
に
育
て
よ
う
と
言
っ
て
く
れ

た
と
し
て
も
、い
ざ
子
ど
も
が
産
ま
れ
る

と
、仕
事
を
ど
う
し
よ
う
、育
児
を
ど
う

し
よ
う
と
大
き
な
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
抱
え

ま
す
。
当
然
、父
親
で
あ
る
前
に
一
人
の

若
者
な
の
で
、遊
び
た
い
気
持
ち
や
だ
ら

だ
ら
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
、子

ど
も
が
産
ま
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
意
識
が

変
わ
る
人
は
少
な
い
の
で
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、父
親
に
な
る
男
性
側
に
対
し
て
の
サ

ポ
ー
ト
が
重
要
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

私
に
対
す
る
依
頼
の
中
で
よ
く
あ
る
こ

と
の
一
つ
が
、こ
の
父
親
へ
の
サ
ポ
ー
ト

で
す
。
若
年
の
母
親
に
対
し
て
、先
輩
の

母
親
と
し
て
良
き
相
談
相
手
に
な
っ
て
い

写真 以上3点とも
15歳から25歳くらいまでの若者が集まる

サンカクハウス要町の居場所の様子。

16 ネットワーク  2021/6

21-04-144_006_特集など.indd   1621-04-144_006_特集など.indd   16 2021/06/17   13:40:432021/06/17   13:40:43



                                                                   

                             

ネットワーク  2021/6 17

手
紙
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
な
ど
が
あ
り
ま
す
（
図
１
）。

２
０
１
９
年
度
に
は
全
体
の
５
割
だ
っ
た

電
話
相
談
が
、
２
０
２
０
年
度
に
は
６
割

（
１
０
２
９
９
件
）
に
、
メ
ー
ル
相
談
も
全

体
の
14
％
か
ら
22
％
（
３
９
６
３
件
）
に

増
加
し
ま
し
た
。
一
方
、
こ
こ
数
年
３
分

の
１
以
上
を
占
め
て
い
た
来
所
に
よ
る
相

談
は
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
大
き
く
減
少
し
、

前
年
度
の
半
数
以
下
、
全
体
の
16
％
に
と

ど
ま
っ
て
い
ま
す
。ま
た「
そ
の
他
」（
７
０
６

件
）
の
多
く
が
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
も
の

で
す
。
継
続
し
て
い
る
相
談
は
、
オ
ン
ラ

イ
ン
で
受
け
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

◇
相
談
の
半
数
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら

　

相
談
者
の
う
ち
、
半
数
近
く
の

８
０
５
８
件
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
（
民
間
非
営
利
組

織
）
か
ら
の
相
談
で
す
（
図
２
）。
こ
こ
で

の
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
」
に
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
だ
け

で
な
く
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
や
当

事
者
団
体
・
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ
（
Ｓ

Ｈ
Ｇ
）
を
含
む
任
意
団
体
と
し
て
活
動
す

る
市
民
活
動
団
体
等
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

な
か
で
も
、
Ｓ
Ｈ
Ｇ
か
ら
の
相
談
は
、
前

年
度
よ
り
２
０
０
件
以
上
増
加
し
ま
し
た

（
１
３
７
０
件
）。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
等
の
「
推
進
団
体
」
か
ら
は

２
２
６
１
件
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
、「
Ｎ
Ｐ

Ｏ
の
活
動
状
況
を
知
り
た
い
」「
コ
ロ
ナ
禍

に
お
け
る
災
害
時
の
避
難
所
運
営
等
に
つ

　

東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア･

市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
（
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
）
に
は
、
市
民
の
方
（
個

人
）、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
、
市
民
活

動
団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
社
会
福
祉
施
設
、

企
業
、
行
政
機
関
、
マ
ス
コ
ミ
な
ど
、
様
々

な
方
か
ら
多
数
の
ご
相
談
・
お
問
い
合
わ

せ
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

２
０
２
０
年
度
の
相
談
件
数
は

１
７
７
１
７
件
で
し
た
。
開
所
時
間
を
短

縮
し
て
い
た
時
期
が
あ
っ
た
に
も
関
わ
ら

ず
、
２
０
１
９
年
度
よ
り
約
１
３
０
０
件

増
加
し
ま
し
た
。
相
談
増
加
の
背
景
に
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
（
以
下
、
コ
ロ
ナ
）

の
感
染
拡
大
に
伴
う
社
会
の
変
化
が
あ
り
、

１
年
を
通
じ
て
コ
ロ
ナ
の
影
響
を
受
け
た

相
談
が
数
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
収
益
の
減
少
に
よ
り
、
解
散
を
検
討
し

て
い
る
」「
今
日
、
食
べ
物
が
受
け
取
れ
る

場
所
を
探
し
て
い
る
」
な
ど
、
内
容
に
コ

ロ
ナ
の
影
響
が
み
ら
れ
た
相
談
は
全
体
の

６
割
、
１
０
５
１
０
件
に
も
及
び
ま
し
た
。

相
談
か
ら
は
、
コ
ロ
ナ
で
浮
き
彫
り
に
な
っ

た
社
会
の
課
題
や
歪
み
、
長
引
く
自
粛
生

活
に
よ
り
新
た
に
発
生
し
た
問
題
、
そ
れ

に
対
応
し
よ
う
と
奮
闘
す
る
市
民
活
動
の

姿
な
ど
様
々
な
状
況
が
み
え
て
き
ま
し
た
。

概
要
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

■
相
談
方
法
と
相
談
者
の
属
性

◇
来
所
が
減
り
電
話・メ
ー
ル
が
増
加

　

相
談
方
法
は
、
電
話
・
メ
ー
ル
・
来
所
・

）度年0202（ てっ返り振を談相の間年１
TVAC相談窓口から

NPO
（民間非営利組織）

46%
（8,058件）

個人
19%

（3,446件）

推進団体
13%

（2,261件）

企業
４%

（775件）

その他
18%

（3,177件）

電話
58%

（10,299件）

来所
16%

（2,749件）

メール
22%

（3,963件）

その他
４%

（706件）

その他
40%

（6,989件）

NPO法人に
関する相談

31%
（5,504件）

団体運営に
関する相談

20%
（3,578件）

ボランティア活動に
関する相談

４%
（695件）

社会貢献
５%

（951件）

【図１　相談方法の内訳】

【図３　相談内容の内訳】
＊「その他」…TVAC関連の問合わせなど

【図２　相談者の内訳】
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い
て
相
談
し
た
い
」
な
ど
の
相
談
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
他
、
社
会
福
祉
施
設

や
行
政
、
学
校
・
教
育
機
関
、
保
健
・
医

療
機
関
、
マ
ス
コ
ミ
な
ど
多
様
な
機
関
か

ら
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

◇
個
人
か
ら
の
相
談
は
２
割

　

個
人
か
ら
の
相
談
は
３
４
４
６
件
で
、

全
体
の
約
20
％
で
し
た
。
相
談
内
容
に
は
、

長
引
く
コ
ロ
ナ
が
経
済
面
だ
け
で
な
く
、

人
間
関
係
や
精
神
的
な
面
に
も
大
き
な
影

響
を
及
ぼ
し
て
い
る
こ
と
を
感
じ
る
も
の

が
多
く
あ
り
ま
し
た
。「
仕
事
を
失
い
、
失

業
手
当
や
福
祉
資
金
の
貸
付
で
し
の
い
で

い
る
。
今
後
が
不
安
」「
次
の
仕
事
が
見
つ

か
る
ま
で
、食
料
の
提
供
を
受
け
た
い
」「
家

に
居
場
所
が
な
く
、在
宅
生
活
が
辛
い
」「
緊

急
事
態
宣
言
で
日
中
に
行
け
る
場
が
な
く

な
り
、
生
活
サ
イ
ク
ル
が
崩
れ
て
し
ま
っ

た
」「
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
や
り
取
り
に
疲
れ

た
」「
体
調
が
悪
く
、
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー

ま
で
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
」「
家
を
失
い

そ
う
な
の
だ
が
、
支
援
し
て
く
れ
る
Ｎ
Ｐ

Ｏ
は
あ
る
か
」
な
ど
で
す
。
そ
し
て
一
番

多
く
寄
せ
ら
れ
た
の
が
「
話
し
を
聞
い
て

ほ
し
い
」
と
い
う
も
の
で
し
た
。

　

ま
た
、「
マ
ス
ク
や
防
護
服
を
作
っ
て
、

寄
付
し
た
い
」「
所
有
し
て
い
る
物
件
を
子

ど
も
食
堂
に
無
償
提
供
し
た
い
」「
フ
ー
ド

バ
ン
ク
に
食
材
を
送
り
た
い
」「
在
宅
時
間

が
増
え
た
の
で
、
家
で
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
探
し
て
い
る
」「
オ
ン
ラ
イ
ン
で
、

学
習
支
援
の
活
動
を
し
た
い
」
な
ど
、
自

分
に
で
き
る
こ
と
を
探
し
て
い
る
と
い
う

相
談
も
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

■ 

相
談
の
内
容

◇
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
も
コ
ロ
ナ
の
大
き
な
影
響

　

様
々
な
相
談
者
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
相
談

は
、
内
容
も
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
（
図

３
）。

　

相
談
内
容
に
お
い
て
、
最
も
多
い
の
が

「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
関
す
る
相
談
」
で
、

５
５
０
４
件
で
す
。
次
い
で
多
い
の
は
「
団

体
の
運
営
に
関
す
る
相
談
」（
３
５
７
８
件
）

で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
だ
け
で
な
く
任
意
団
体

か
ら
も
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

２
０
２
０
年
度
は
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で

Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
の
開
所
状
況
や
、
会
議
室
等
の

利
用
の
可
否
、
事
業
の
実
施
予
定
な
ど
に

つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
も
多
く
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
（
４
６
８
３
件
）。
一
方
で
「
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
た
い
」
相
談
は

６
９
５
件
と
、
前
年
度
よ
り
１
７
０
件
以

上
減
少
し
ま
し
た
。

　

こ
こ
か
ら
は
、
特
に
多
く
寄
せ
ら
れ
た

相
談
に
つ
い
て
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

◇
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
関
す
る
相
談

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
関
す
る
相
談
は
、
設
立
・

運
営
・
会
計
・
変
更
な
ど
多
岐
に
わ
た
り

ま
す
が
、
そ
の
う
ち
、
一
番
多
く
寄
せ
ら

れ
た
の
は
「
運
営
」
に
関
す
る
相
談
で
、

な
か
で
も
「
総
会
」「
理
事
会
」「
定
款
」

に
関
わ
る
も
の
で
す
（
図
４
）。

　

３
月
に
事
業
年
度
が
終
了
す
る
法
人
に

と
っ
て
、
５・６
月
は
総
会
シ
ー
ズ
ン
に
あ

た
り
ま
す
。「
集
ま
る
こ
と
の
自
粛
」
が
求

め
ら
れ
る
状
況
下
で
、
ど
の
よ
う
に
手
続

き
を
進
め
て
い
け
る
の
か
、
多
く
の
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
が
頭
を
悩
ま
せ
て
い
ま
し
た
。「
オ

ン
ラ
イ
ン
参
加
で
も
総
会
に
出
席
し
た
と

み
な
せ
る
か
」「
遠
方
か
ら
の
会
場
参
加
は

控
え
る
よ
う
に
お
願
い
す
る
こ
と
は
可
能

か
」
な
ど
、
開
催
方
法
に
つ
い
て
の
相
談

が
多
く
寄
せ
ら
れ
、そ
れ
に
関
連
し
て
「
う

ち
の
法
人
の
定
款
で
は
、
ど
ん
な
議
決
方

法
が
可
能
か
」「
定
款
変
更
し
て
、
今
後
も

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
が
で
き
る
よ
う
に
し
た

い
」
な
ど
の
相
談
も
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
コ
ロ
ナ
に
対
す
る
意
識
が
個
々

で
異
な
り
、
組
織
が
バ
ラ
バ
ラ
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
」「
事
業
を
中
止
す
る
か
ど
う
か
で

意
見
が
分
か
れ
て
、
複
数
の
理
事
が
辞
任

し
て
し
ま
っ
た
」
な
ど
組
織
運
営
の
混
乱

や
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
の
だ
か
ら
、
こ
の
よ

う
な
難
し
い
状
況
で
は
話
し
合
い
を
大
事

に
し
た
い
の
に
、
書
面
表
決
や
委
任
状
を

駆
使
し
て
会
議
を
成
立
さ
せ
る
こ
と
ば
か

り
話
題
に
な
り
、
疑
問
を
感
じ
る
」
な
ど

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
取
り
巻
く
状
況
へ
の
戸
惑

い
や
危
機
感
を
耳
に
す
る
こ
と
も
多
く
あ

り
ま
し
た
。

　

２
０
２
０
年
度
前
半
は
、
多
く
の
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
が
通
常
の
事
業
の
中
止
や
縮
小
、

方
法
の
変
更
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
事
業
収

益
を
中
心
に
大
き
な
減
収
と
な
り
ま
し
た
。

参
加
の
機
会
や
活
動
と
の
接
点
が
な
く

な
っ
た
こ
と
に
よ
り
、
会
員
や
支
援
者
が

減
少
し
た
法
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

「
解
散
」
に
関
す
る
相
談
も
50
件
近
く
寄
せ

ら
れ
、
実
際
に
解
散
手
続
き
に
進
ん
だ
法

人
も
あ
り
ま
す
。
解
散
の
主
な
理
由
は「
財

政
面
で
の
限
界
」
で
す
が
、
一
部
に
は
メ
ン

バ
ー
の
高
齢
化
等
に
よ
り
「
以
前
か
ら
解

散
を
検
討
し
て
い
た
が
、
コ
ロ
ナ
を
機
に

決
め
た
」
と
い
う
法
人
も
あ
り
ま
し
た
。

悩
ん
だ
結
果
、存
続
を
選
ん
だ
あ
と
も
「
固

定
費
だ
け
が
出
て
い
く
状
況
で
、
あ
と
半

年
が
限
界
」「
事
業
再
開
し
た
も
の
の
、
参

加
者
が
集
ま
ら
ず
、
こ
の
ま
ま
で
は
人
件

費
も
出
せ
な
く
な
る
」
な
ど
、
厳
し
い
状

態
が
続
い
て
い
る
法
人
も
あ
り
ま
す
。

　

興
味
深
い
こ
と
に
、
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

の
申
請
・
手
続
き
に
関
す
る
相
談
は
大
き

く
増
加
し
、
４
３
０
件
近
く
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。
認
定
相
談
の
背
景
に
も
コ
ロ
ナ
の

影
響
が
み
ら
れ
、「
事
業
が
で
き
な
い
期
間

に
、
認
定
申
請
の
準
備
を
し
た
い
」「
い
つ

ま
た
コ
ロ
ナ
の
よ
う
な
災
害
が
く
る
か
わ

か
ら
な
い
の
で
、
認
定
を
取
得
し
、
組
織

基
盤
を
厚
く
し
て
備
え
た
い
」
な
ど
の
理

由
で
認
定
を
目
指
す
法
人
が
増
え
て
い
ま

す
。
同
時
に
相
続
財
産
の
寄
付
・
遺
贈
や
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土
地
建
物
な
ど
の
現
物
資
産
の
寄
付
に
関

す
る
「
寄
付
し
た
い
、
受
け
入
れ
た
い
」

相
談
も
増
加
し
ま
し
た
。

　

そ
の
他
、
持
続
化
給
付
金
や
雇
用
調
整

助
成
金
、
家
賃
支
援
給
付
金
等
、
コ
ロ
ナ

対
応
の
公
的
支
援
に
関
す
る
相
談
も
多
く

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
特
に
持
続
化
給
付
金

に
は
高
い
関
心
が
寄
せ
ら
れ
「
う
ち
の
法

人
は
対
象
に
な
る
の
か
」「
ど
こ
の
数
字
で

判
断
す
れ
ば
い
い
の
か
」
な
ど
の
相
談
が

多
く
あ
り
ま
し
た
。
一
方
で
こ
れ
ら
の
支

援
策
は
、
一
定
の
条
件
に
基
づ
い
て
対
応

さ
れ
る
も
の
で
あ
る
た
め
、
独
自
の
会
計

ル
ー
ル
で
運
営
し
て
い
る
法
人
や
、
知
人

宅
の
一
部
を
口
頭
の
や
り
取
り
で
事
務
所

と
し
て
借
り
て
い
る
法
人
、
物
件
オ
ー
ナ
ー

の
許
可
を
得
ず
に
他
の
団
体
事
務
所
に
間

借
り
し
て
い
る
法
人
な
ど
は
、
そ
の
ま
ま

で
は
要
件
を
満
た
せ
な
い
こ
と
も
多
く
あ

り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
の
支
援
策
の
活
用
に

つ
い
て
は
、
日
頃
の
法
人
運
営
の
状
況
が

大
き
く
影
響
し
た
と
い
え
ま
す
。

◇
団
体
の
運
営
に
関
す
る
相
談

　
「
団
体
の
運
営
に
関
す
る
相
談
」
で
は
、

資
金
調
達
や
広
報
、
組
織
運
営
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、
事
業
企
画
な
ど
、

市
民
活
動
団
体
が
直
面
す
る
運
営
・
活
動

上
の
課
題
に
つ
い
て
、
法
人
格
の
有
無
を

問
わ
ず
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

２
０
２
０
年
の
前
半
に
多
く
寄
せ
ら
れ

た
の
は
「
活
動
が
で
き
な
い
」
相
談
で
す
。

そ
の
背
景
の
多
く
に
場
所
の
問
題
が
あ
り

ま
し
た
。
公
共
施
設
を
利
用
し
て
活
動
し

て
い
た
団
体
が
多
い
た
め
、
緊
急
事
態
宣

言
等
で
施
設
が
休
館
し
た
り
、
貸
し
出
し

が
中
止
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
活
動
場
所

を
失
う
団
体
が
多
く
発
生
し
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
食
堂
」
や
「
高
齢
者
の
孤
立
を

防
ぐ
活
動
」な
ど
、コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
ニ
ー

ズ
が
拡
大
し
た
に
も
関
わ
ら
ず
、
場
所
の

確
保
が
で
き
な
い
た
め
に
事
業
が
で
き
な

く
な
っ
た
団
体
も
あ
り
ま
す
。
な
か
に
は

通
常
の
活
動
が
で
き
な
く
て
も
、
食
事
を

お
弁
当
配
布
に
切
り
替
え
た
り
、
手
紙
や

電
話
、「
通
信
」
の
発
行
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

工
夫
を
し
て
「
つ
な
が
り
」
を
保
つ
事
に

注
力
し
た
り
、
大
人
数
が
集
ま
ら
な
い
形

で
実
施
し
た
団
体
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
団
体
の
取
り
組
み
に
対
す
る
関
心
は

高
く
、「
他
団
体
の
活
動
状
況
を
知
り
た
い
」

相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

活
動
場
所
の
問
題
に
限
ら
ず
、
多
く
の

団
体
が
活
動
を
休
止
し
た
一
番
の
理
由
は
、

集
ま
る
こ
と
が
で
き
な
い
・
集
ま
り
に
く

く
な
っ
た
こ
と
で
す
。
そ
れ
で
も
、
一
部
の

Ｎ
Ｐ
Ｏ
は
活
動
を
止
め
る
こ
と
な
く
、
収

入
の
減
少
や
住
ま
い
を
失
っ
た
こ
と
に
よ

る
不
安
定
な
生
活
や
困
窮
、
長
引
く
在
宅

生
活
で
生
じ
た
見
え
に
く
い
暴
力
等
の
問

題
、
家
に
居
場
所
の
な
い
若
者
、
必
要
と

し
て
い
る
人
た
ち
へ
の
食
事
提
供
な
ど
、
コ

ロ
ナ
に
よ
り
新
た
に
発
生
し
た
り
浮
き
彫

り
に
な
っ
た
り
し
た
社
会
課
題
・
問
題
に

取
り
組
み
続
け
、困
難
な
状
況
に
あ
る
人
々

の
生
活
と
命
を
支
え
て
き
ま
し
た
。
一
方
、

当
初
は
活
動
休
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い

た
団
体
の
中
に
も
、
多
く
の
市
民
の
生
活

に
危
機
が
生
じ
て
い
る
の
を
目
の
当
た
り

に
し
て
「
自
分
た
ち
の
活
動
は
、ま
さ
に
今
、

必
要
な
の
で
は
な
い
か
」
と
活
動
を
再
開

し
、
そ
れ
に
伴
う
対
面
で
人
と
人
が
接
す

る
場
を
つ
く
る
こ
と
を
決
断
す
る
団
体
が

出
て
き
ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た
団
体
を
中

心
に
「
市
民
活
動
に
お
け
る
感
染
対
策
の

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
は
あ
る
か
」「
参
加
者
の
健

康
状
態
や
、
万
が
一
の
た
め
の
家
族
の
連

絡
先
な
ど
の
個
人
情
報
を
ど
こ
ま
で
求
め

て
い
い
か
」「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
合
意
書
を
コ

ロ
ナ
を
踏
ま
え
た
も
の
に
変
更
し
た
い
」

な
ど
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

夏
以
降
は
、
活
動
を
再
開
す
る
団
体
が

増
加
し
、
資
金
難
を
乗
り
切
る
た
め
の
ク

ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
活
用
や
、
任
意

団
体
で
も
利
用
で
き
る
ネ
ッ
ト
決
済
に
つ

い
て
の
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。
オ
ン
ラ
イ

ン
や
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
等
を
取
り
入
れ
る
団

体
も
増
え
、
著
作
権
な
ど
の
法
的
な
留
意

点
に
関
わ
る
相
談
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
の
コ
ロ
ナ
に
対
す
る
考
え

方
が
異
な
る
中
、
組
織
と
し
て
の
方
向
性

を
見
出
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら
ず
、
多

く
の
団
体
に
と
っ
て
、
合
意
形
成
や
意
思

決
定
が
難
し
い
１
年
で
し
た
。
相
談
で
も

「
意
見
が
ま
と
ま
ら
ず
、
孤
立
し
て
し
ま
っ

た
」「
メ
ン
バ
ー
間
に
亀
裂
が
は
い
っ
た
」

な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
、
そ
れ
を
仲
介
・

調
整
す
る
リ
ー
ダ
ー
が
「
疲
れ
た
」
と
こ

ぼ
す
場
面
に
何
度
も
遭
遇
し
ま
し
た
。
多

く
の
市
民
活
動
団
体
は
「
想
い
」
で
つ
な

が
る
集
ま
り
で
あ
り
、
コ
ロ
ナ
は
そ
う
い
っ

た
人
間
関
係
に
も
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し

【図４　 NPO法人に関する
相談内訳】

運営
43%

（2,344件）

法人設立
19%

（1,061件）

設立申請
９%

（486件）

報告、更新
７%

（415 件）

法務
３%

（152件）

会計
18%

（997件）

その他
１%

（49件）

21-04-144_017_TVAC相談窓口から.indd   1921-04-144_017_TVAC相談窓口から.indd   19 2021/06/17   13:37:222021/06/17   13:37:22



                                                                   

                             

20 ネットワーク  2021/6

て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
新
し
く
団
体
を
立
ち
上
げ
社

会
課
題
に
取
り
組
み
た
い
と
い
う
相
談
も

複
数
あ
り
ま
し
た
。
未
曾
有
の
事
態
の
渦

中
に
あ
り
な
が
ら
も
「
必
要
だ
か
ら
や
る
」

と
い
う
熱
意
と
、
新
た
な
狭
間
に
素
早
く

柔
軟
に
対
応
し
よ
う
と
す
る
市
民
活
動
の

力
を
感
じ
た
１
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。　

■ 

セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ

　
か
ら
の
相
談

　

２
０
２
０
年
２
月
頃
か
ら
、
感
染
リ
ス

ク
が
高
い
な
ど
の
理
由
で
他
の
市
民
活
動

に
先
が
け
て
活
動
を
休
止
し
た
Ｓ
Ｈ
Ｇ
が

あ
っ
た
一
方
、「
仲
間
と
切
れ
た
ら
孤
立
し

て
し
ま
う
」
と
い
う
理
由
で
ギ
リ
ギ
リ
ま

で
対
面
で
の
集
ま
り
を
実
施
し
て
い
た
Ｓ

Ｈ
Ｇ
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
以
前
、
オ
ン
ラ
イ
ン
を
取
り
入

れ
て
い
る
Ｓ
Ｈ
Ｇ
は
ご
く
少
数
で
あ
り
、

ほ
と
ん
ど
の
Ｓ
Ｈ
Ｇ
が
対
面
で
の
活
動
を

実
施
し
て
い
ま
し
た
。
６
月
頃
か
ら
、
Ｓ

Ｈ
Ｇ
に
お
い
て
も
「
オ
ン
ラ
イ
ン
で
当
事

者
の
集
ま
り
を
し
た
い
」
相
談
が
増
え
ま

し
た
。
し
か
し
す
ぐ
に
オ
ン
ラ
イ
ン
当
事

者
会
の
難
し
さ
が
浮
き
彫
り
に
な
り
ま
し

た
。
例
え
ば
オ
ン
ラ
イ
ン
で
は
「
受
け
入

れ
ら
れ
て
い
る
雰
囲
気
」
や
「
一
体
感
」

を
醸
し
出
す
こ
と
が
難
し
い
、
誰
か
が
話

し
て
い
る
と
き
の
小
声
で
の
あ
い
づ
ち
・
つ

ぶ
や
き
が
で
き
な
い
な
ど
の
限
界
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
「
隣
の
部
屋
に
家
族
が
い
る

と
話
せ
な
い
」
と
い
う
仲
間
が
い
る
こ
と
、

さ
ら
に
は
「
ネ
ッ
ト
環
境
が
な
い
」
な
ど

オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
が
難
し
い
人
が
少
な
く

な
い
こ
と
も
課
題
と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ

で
も
少
し
で
も
い
い
形
で
開
催
し
た
い
と

の
思
い
が
「
他
の
Ｓ
Ｈ
Ｇ
が
ど
う
や
っ
て
い

る
の
か
知
り
た
い
」「
他
の
Ｓ
Ｈ
Ｇ
と
情
報

交
換
し
た
い
」
と
い
っ
た
相
談
の
増
加
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
対
面
で
の
活
動
に
は
大
き
な

課
題
が
立
ち
は
だ
か
り
ま
し
た
。
会
場
に

よ
り
参
加
者
名
簿
の
提
出
が
求
め
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
匿
名
参
加
を
保
障
す
る
活
動

が
で
き
な
く
な
っ
た
り
、
予
め
人
数
を
届

け
る
こ
と
を
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

こ
と
で
、
予
約
不
要
の
形
で
は
実
施
で
き

な
く
な
っ
た
な
ど
で
す
。
コ
ロ
ナ
対
策
で

追
加
さ
れ
た
ル
ー
ル
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で

大
切
に
し
て
き
た
方
法
で
の
活
動
が
し
に

く
く
な
っ
た
Ｓ
Ｈ
Ｇ
が
あ
り
ま
す
。
社
会

全
体
で
コ
ロ
ナ
の
「
感
染
拡
大
防
止
」
と

し
て
の
取
り
組
み
や
対
策
を
強
め
て
い
く

こ
と
が
Ｓ
Ｈ
Ｇ
の
活
動
を
し
に
く
く
さ
せ

る
方
向
に
作
用
す
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
。

◇
社
会
に
対
す
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
発
信

　

対
面
の
集
ま
り
が
難
し
い
状
況
が
続
く

中
、
Ｓ
Ｈ
Ｇ
の
主
催
者
は
仲
間
の
孤
立
を

危
惧
し
な
が
ら
も
、「
集
ま
る
こ
と
」
へ
の

社
会
か
ら
の
批
判
、
そ
し
て
「
当
事
者
」

へ
の
偏
見
や
圧
力
へ
の
恐
怖
か
ら
、
対
面

の
再
開
に
踏
み
切
れ
ず
に
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
状
況
が
長
引
い
た
こ
と
で
病
状
の

悪
化
や
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
な
ど
の
問
題
が

起
き
る
よ
う
に
な
り
、
加
え
て
、
働
き
方

の
変
化
に
戸
惑
い
、
仕
事
を
失
う
仲
間
も

出
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
り
「
仲
間
と

つ
な
が
れ
な
い
と
孤
立
す
る
」「
居
場
所
が

な
い
の
は
、
命
の
問
題
」
と
危
機
感
を
募

ら
せ
る
Ｓ
Ｈ
Ｇ
主
催
者
か
ら
の
声
が
Ｔ
Ｖ

Ａ
Ｃ
に
も
届
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
当

初
「
当
事
者
会
で
ク
ラ
ス
タ
ー
が
起
き
た

ら
、
二
重
の
差
別
を
受
け
る
こ
と
に
な
る
」

と
再
開
に
慎
重
だ
っ
た
い
く
つ
か
の
Ｓ
Ｈ
Ｇ

の
主
催
者
た
ち
の
な
か
で
「
命
の
た
め
に

は
、
時
に
（
感
染
対
策
の
上
で
）
集
ま
る

覚
悟
も
必
要
で
は
な
い
か
」
と
い
う
思
い

が
膨
ら
み
ま
し
た
。
そ
し
て
、共
同
し
て「
当

事
者
に
と
っ
て
の
仲
間
や
居
場
所
の
重
要

性
」
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
信
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ

が
続
け
ば
、
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
孤
立
や

困
難
、
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
人
た
ち
が

出
て
く
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
当
事

者
活
動
は
命
の
砦
で
も
あ
り
ま
す
。「
こ
の

状
況
下
で
も
、
我
々
は
、
な
ぜ
当
事
者
会

を
続
け
る
の
か
」
を
見
つ
め
続
け
て
い
る

Ｓ
Ｈ
Ｇ
も
あ
り
、（
運
営
の
苦
労
は
多
大
に

あ
り
ま
し
た
が
）
当
事
者
活
動
に
と
っ
て

は
、
変
化
、
そ
し
て
深
化
の
１
年
で
も
あ
っ

た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

＊　
　

＊　
　

＊

　

２
０
２
０
年
度
、
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ
で
は
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
ス
ー

パ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
の
実
施
、
外
部
研
修
へ
の
参

加
や
定
期
的
な
勉
強
会
の
開
催
、
他
機
関

相
談
担
当
者
と
の
情
報
交
換
な
ど
を
通
し

て
相
談
員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
今
後
も
相
談
内
容
の
傾
向
か
ら

団
体
の
抱
え
る
課
題
や
市
民
の
ニ
ー
ズ
を

把
握
し
、
市
民
活
動
を
取
り
巻
く
状
況
の

変
化
を
読
み
取
り
な
が
ら
、
セ
ン
タ
ー
事

業
に
反
映
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

�

（
相
談
担
当
専
門
員　

森
玲
子
）

東京ボランティア・
市民活動センターの相談
東京ボランティア・市民活動センターでは、NPO、
ボランティアグループからの設立・運営などのご相
談をお受けしています。
� 電話：03 - 3235 - 1171（予約優先）
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サポーター会費年額

１口 1,000 円 3 口以上～上限なし

ご協力をくださった方には、年 6 回発行のボランティア・市民
活動を広げ応援する情報誌「ネットワーク」を無料でお送りし
ます。
郵便振替・センターの窓口にて受付しております。

コロナ禍による被害は、昨年度に引き続き、更に、厳しさを増
しております。
そうしたなかで、東京ボランティア・市民活動センターでは、

いろいろな人がつながりあい、支えあう社会を築くための活動、
当事者同士をつなぎ分かち合う当事者活動、ボランティア、NPO、
企業の社会貢献活動、災害支援活動、子ども食堂、居場所づくり
活動等を開発しています。また、活動を支える調査、コーディ
ネーターの養成プログラムも提供しています。
ちょっとだけ時間があるのでボランティアをしたい、コロナで

学校、職場に行けないので何か活動できないかなどの相談もあり、
都内８０以上のボランティア市民活動センターと情報を共有し
ネットワークを展開しています。
本年はオリンピック、パラリンピックに参加された方々が引き

続きボランティア活動に関心を寄せられた際のつながりづくりも
必要と考えています。
ぜひサポーター会員となり、私たちと一緒に活動を支えてくだ

さい。お待ちしています。

東京ボランティア・
市民活動センター所長

申し込みフォームはこちら→
郵便振替用紙を郵送します。
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「
本
」
と
い
う
も
の
が
実
は
と
て
も

好
き
だ
。図
書
館
も
本
屋
も
好
き
だ
し
、

小
説
家
は
憧
れ
の
存
在
だ
。
で
も
、
人

に
は
あ
ま
り
言
わ
な
い
よ
う
に
し
て
い

る
。
読
書
家
だ
な
ん
て
口
が
裂
け
て
も

言
え
な
い
生
活
を
送
っ
て
久
し
い
し
、

小
説
家
へ
の
心
酔
も
、
文
豪
が
や
た
ら

自
殺
し
て
い
る
こ
と
に
興
味
を
持
っ
た

中
二
病
が
き
っ
か
け
だ
。
大
学
時
代
、

必
修
科
目
だ
っ
た
第
二
外
国
語
に
は
仏

文
科
卒
の
文
豪
が
多
か
っ
た
記
憶
か
ら

フ
ラ
ン
ス
語
を
選
ん
だ
。
未
だ
目
に
し

た
こ
と
の
な
い
「
ポ
ケ
ッ
ト
か
ら
文
庫

本
を
取
り
出
す
」
仕
草
は
最
高
に
格
好

い
い
と
思
っ
て
い
る
。
た
だ
の
ミ
ー

ハ
ー
な
私
が「
本
好
き
」「
小
説
家
好
き
」

を
名
乗
る
こ
と
、
そ
れ
は
あ
ま
り
に
も

恥
ず
か
し
い
。

　

し
か
し
、
本
や
小
説
家
へ
の
と
き
め

き
は
、
ど
う
に
も
止
め
ら
れ
な
い
。
職

場
か
ら
の
帰
路
、
書
店
に
ふ
ら
っ
と
立

ち
寄
り
、並
ぶ
本
を
物
色
す
る
。「
ほ
う
、

こ
の
本
が
人
気
な
の
か
」「
新
鋭
の
作

家
が
現
れ
た
か
」
と
か
な
ん
と
か
、
心

の
中
で
呟
き
な
が
ら
。
も
ち
ろ
ん
、
ど

ん
な
作
家
の
ど
ん
な
本
が
あ
っ
た
か
な

ん
て
、
す
ぐ
に
忘
れ
て
し
ま
う
が
。

　

い
つ
か
読
ん
だ
本
の
シ
ー
ン
が
、
ふ

と
、
頭
を
よ
ぎ
る
こ
と
も
あ
る
。
机
に

と
ま
っ
た
ハ
エ
を
見
た
時
。
夏
の
暑
い

盛
り
、
水
撒
き
に
遭
遇
し
た
時
。
弧
を

描
く
水
に
架
か
る
虹
を
見
た
時
。
柔
道

「居場所」へ「居場所」へ
向かう途向かう途

vol.19

選
手
の
つ
ぶ
れ
た
耳
を
見
た
時
。
溶
け

た
ガ
ラ
ス
を
見
つ
け
た
時
。
そ
う
い
う

時
、
あ
の
場
面
や
あ
の
人
物
が
、
本
の

中
で
出
会
っ
た
時
か
ら
ず
っ
と
、
自
分

の
中
に
生
き
て
い
る
こ
と
を
感
じ
る
。

数
年
前
、
心
は
ぐ
ら
つ
き
時
間
は
ポ
カ

ン
と
空
く
出
来
事
が
あ
っ
た
と
き
の
こ

と
。窮
地
に
立
た
さ
れ
取
っ
た
行
動
が
、

図
書
館
に
通
い
ひ
た
す
ら
小
説
を
読

み
、
本
の
中
に
逃
げ
込
む
こ
と
だ
っ
た

こ
と
に
は
自
分
で
も
驚
い
た
。

　　

そ
し
て
、
昨
年
か
ら
勤
め
て
い
る
、

こ
こ
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
で
、『
居
場
所
』
な
る
も
の

を
初
め
て
知
っ
た
。
な
る
ほ
ど
、
本
の

世
界
や
本
の
あ
る
空
間
は
、
私
に
と
っ

て
『
居
場
所
』
だ
っ
た
の
だ
。「
趣
味

＝
読
書
」
と
い
う
表
現
で
は
し
っ
く
り

し
な
い
存
在
の
納
ま
り
ど
こ
ろ
が
見
つ

か
っ
た
、
衝
撃
的
な
出
来
事
だ
っ
た
。

さ
て
、
そ
れ
は
そ
う
と
、
一
つ
気
が
か

り
な
こ
と
が
あ
る
。
数
年
前
の
あ
の
時

は
、
瀕
死
な
が
ら
「
逃
げ
た
い
」「
逃

げ
ね
ば
」
と
い
う
意
思
が
本
を
手
に
取

ら
せ
た
が
、
も
し
そ
の
意
欲
も
使
命
感

も
な
か
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
か
。
ひ
と

た
び
本
を
開
け
ば
そ
こ
に
広
が
る
世
界

に
ワ
ー
プ
で
き
、
生
き
な
が
ら
逃
れ
ら

れ
る
と
わ
か
っ
て
い
て
も
、
た
ど
り
着

く
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
ら
。
私
は
そ

の
答
え
ど
こ
ろ
か
案
す
ら
ま
だ
持
ち
合

わ
せ
て
い
な
い
。

　

最
後
に
、
最
近
読
ん
だ
本
を
二
冊
紹

介
し
た
い
。
ミ
ー
ハ
ー
な
人
間
が
ぼ
ん

や
り
読
ん
だ
本
の
ラ
イ
ト
な
紹
介
だ
。

ま
ず
、
幸
田
文
に
よ
る
「
き
も
の
」。

気
ま
ぐ
れ
に
つ
け
て
い
る
読
書
メ
モ
に

よ
る
と「
情
景
を
想
像
で
き
る
描
写
で
、

た
だ
た
だ
話
が
進
ん
で
い
く
、
こ
う
い

う
物
語
が
好
き
」
と
の
こ
と
。
そ
う
そ

う
、
着
物
の
生
地
や
肌
触
り
を
想
像
し

な
が
ら
読
む
の
が
と
て
も
楽
し
か
っ

た
。
ま
た
、「
三
人
の
生
き
様
が
と
て

も
悲
し
く
、
読
ん
で
い
て
辛
か
っ
た
。

祖
母
の
強
さ
、
賢
さ
に
は
、
学
び
が
多

か
っ
た
」
と
の
こ
と
。
そ
う
、
当
時
の

女
性
四
人
の
生
き
様
に
は
考
え
さ
せ
ら

れ
た
。
ち
な
み
に
三
年
も
前
に
読
ん
だ

も
の
だ
っ
た
。
心
の
中
で
一
緒
に
生
き

て
い
る
と
、
ど
う
も
時
間
の
感
覚
が

狂
っ
て
し
ま
う
。
も
う
一
冊
は
、「
文

豪
と
借
金
ー
泣
き
つ
く
・
途
方
に
暮
れ

る
・
踏
み
た
お
す
・
開
き
な
お
る
・
貸

す 

六
十
八
景
」。
こ
れ
は
本
屋
で
流
し

読
み
し
た
だ
け
な
の
で
、
さ
す
が
の
私

も
読
ん
だ
う
ち
に
は
入
れ
ら
れ
な
い
。

し
か
し
、
借
金
を
し
ま
く
る
文
豪
た
ち

が
、
そ
の
日
落
ち
込
ん
で
い
た
私
に
元

気
を
く
れ
た
。
口
元
が
緩
む
の
を
抑
え

ら
れ
な
か
っ
た
。
こ
れ
だ
か
ら
文
豪
が

大
好
き
だ
し
、
本
屋
へ
の
寄
り
道
も
や

め
ら
れ
な
い
。

 

（
品
田　

明
恵
）

幸田文『きもの』（新潮文庫刊）

＊当センタースタッフによる本のコラム

「文豪と借金」編集部・編　荻原魚雷・
解説 『文豪と借金―泣きつく・途方に
暮れる・踏みたおす・開きなおる・貸
す　六十八景』（方丈社刊）

22 ネットワーク  2021/6

21-04-144_022_つぶやきブレイク.indd   2221-04-144_022_つぶやきブレイク.indd   22 2021/06/11   16:58:302021/06/11   16:58:30



ネットワーク  2021/6 23

聞き取りが困難なのに聴覚検査は異常なし
～知られていないAPD～

セルフヘルプ
という力㉗
当事者の歩み編

喜島隆大さん

Ａ
Ｐ
Ｄ
（
聴
覚
情
報
処
理
障
害
）
当
事
者

会
「
Ａ
Ｐ
Ｓ
」（APD

 Peer Support

）

代
表
の
喜
島
隆
大
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が

い
ま
し
た
。

雑
音
下
で
の
聞
き
取
り
、

複
数
人
で
の
会
話
が
苦
手

　

Ａ
Ｐ
Ｄ
（A

uditory P
rocessing 

D
isorder

）
と
は
聴
覚
情
報
処
理
障
害
の

こ
と
で
す
。
初
め
て
聞
く
方
も
多
い
と
思

い
ま
す
。
具
体
的
に
は
「
聴
覚
検
査
で
異

常
が
な
い
に
も
関
わ
ら
ず
、
聞
き
取
り
困

難
を
有
す
る
障
害
」
で
す
が
、
障
害
で
な

く
症
状
と
言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

海
外
で
は
１
９
５
０
年
代
か
ら
報
告
例
が

あ
り
Ｉ
Ｃ
Ｄ

－

10
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
作
成
の
国
際

的
に
統
一
し
た
基
準
で
定
め
ら
れ
た
疾
病

な
ど
の
分
類
）
に
も
載
っ
て
い
ま
す
。
日

本
で
は
２
０
０
０
年
代
か
ら
研
究
が
始
ま

り
ま
し
た
。
ま
だ
日
本
で
は
確
立
し
た
定

義
は
な
く
、
発
達
障
害
や
脳
損
傷
、
認
知

的
な
偏
り
、
心
理
的
な
問
題
な
ど
が
背
景

要
因
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
成
人
で
Ａ
Ｐ
Ｄ

症
状
を
引
き
起
こ
す
背
景
要
因
の
約
６
割

が
発
達
障
害
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
近
年

で
は
診
断
で
き
る
病
院
も
少
し
ず
つ
増
え

て
き
て
い
ま
す
が
、
Ａ
Ｐ
Ｄ
の
診
断
を
受

け
た
と
し
て
も
、
そ
の
症
状
だ
け
で
障
害

者
手
帳
を
と
る
の
は
難
し
い
で
す
。

　

２
０
２
０
年
４
月
に
Ａ
Ｐ
Ｄ
の
オ
ー
プ

ン
チ
ャ
ッ
ト
を
始
め
た
ら
、
開
設
か
ら
半

年
ほ
ど
で
４
０
０
人
も
の
登
録
が
あ
り
ま

し
た
。
テ
レ
ビ
で
Ａ
Ｐ
Ｄ
の
特
集
を
観
て

「
私
も
そ
う
か
も
」
と
思
っ
た
人
が
多
か
っ

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
Ａ
Ｐ
Ｄ
と
い
う

存
在
を
知
っ
て
、
こ
れ
ま
で
自
分
の
せ
い

だ
と
思
っ
て
き
た
「
上
手
く
い
か
な
か
っ

た
こ
と
」
が
、
Ａ
Ｐ
Ｄ
に
よ
る
も
の
だ
っ

た
か
も
と
思
え
て
ス
ッ
キ
リ
し
た
と
い
う

方
も
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
ま
だ
、
自
分

が
Ａ
Ｐ
Ｄ
だ
と
気
づ
い
て
い
な
い
人
は
多

く
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

症
状
は
、
人
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
。「
音

の
出
ど
こ
ろ
が
わ
か
ら
な
い
」、「
口
頭
で

言
わ
れ
た
こ
と
は
理
解
し
に
く
い
・
忘
れ

や
す
い
」、「
字
幕
が
な
い
と
ド
ラ
マ
や
漫

才
を
理
解
す
る
の
が
難
し
い
」、「
電
話
や

イ
ン
カ
ム
な
ど
の
機
械
を
通
し
た
声
が
苦

手
」
と
い
う
方
も
い
ま
す
。
最
近
見
か
け

る
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
会
話
や
集
ま
り
も
、

人
に
よ
っ
て
は
苦
手
に
感
じ
ま
す
。
ま
た

よ
く
聞
く
の
は
、
ザ
ワ
ザ
ワ
し
た
と
こ
ろ

で
の
聞
き
取
り
の
難
し
さ
で
す
。
飲
み
会

な
ど
騒
が
し
い
環
境
で
も
自
分
の
名
前
や

関
係
す
る
言
葉
、
興
味
の
あ
る
話
題
な
ど

を
様
々
な
音
か
ら
抜
き
出
し
て
聞
き
取
る

こ
と
が
で
き
る
「
カ
ク
テ
ル
パ
ー
テ
ィ
ー

効
果
」
が
働
か
な
い
人
が
多
い
よ
う
で
す
。

他
に
も
、
聴
覚
で
の
情
報
処
理
の
遅
さ
や
、

人
の
話
に
注
意
が
向
け
ら
れ
な
い
な
ど
で

会
話
に
つ
い
て
い
け
な
く
な
る
人
も
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
症
状
は
い
ろ
い
ろ
で
す

し
、
そ
の
程
度
も
人
に
よ
っ
て
様
々
で
す
。

モ
ヤ
モ
ヤ
が
言
語
化
さ
れ
て
、

す
ん
な
り
と
き
た

　

子
ど
も
の
頃
、
先
生
の
指
示
が
わ
か
ら

ず
、
教
室
か
ら
移
動
す
る
際
は
周
り
に

く
っ
つ
い
て
行
動
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
授
業
で
は
「
教
科
書
を
見
て
」、「
次
、

テ
キ
ス
ト
」、「
プ
リ
ン
ト
の
〇
行
目
」
と
、

あ
ち
こ
ち
飛
ん
で
説
明
さ
れ
る
と
、
ど
こ

を
や
っ
て
い
る
か
わ
か
ら
な
く
な
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
友
達
と
の
会
話
で
は
、

聞
か
れ
た
こ
と
に
見
当
違
い
な
返
事
を
し

て
「
話
し
を
聞
い
て
な
い
」
と
か
「
ぼ
ー
っ

と
し
て
る
」、「
天
然
ボ
ケ
」
み
た
い
な
感

じ
で
思
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
私
は
「
天
然

ボ
ケ
で
も
面
白
い
な
ら
い
い
や
」
と
思
っ

て
い
ま
す
が
（
笑
）。
そ
れ
で
も
、
人
と

比
べ
て
結
構
ぼ
ー
っ
と
し
て
た
の
で
、
違

和
感
は
あ
り
ま
し
た
。

　

大
学
生
の
時
、
脳
に
腫
瘍
が
見
つ
か
っ

て
、
医
師
に
「
腫
瘍
は
幼
少
期
か
ら
あ
っ

た
だ
ろ
う
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
腫
瘍
は

人生には、予期しないことや、自
分で選ぶことができない状況・出
来事に直面することがあります。
私たち一人ひとりが、自分の人生
における「当事者」です。「当事
者の歩み編」では、さまざまな経
験や状況を生きる方々にお話をう
かがいます。
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話
を
聞
く
と
、
仕
事
を
始
め
て
か
ら
Ａ

Ｐ
Ｄ
に
よ
る
支
障
が
出
る
人
が
多
い
よ
う

で
す
。
学
生
時
代
は
、
授
業
が
聞
き
取
れ

な
く
て
も
板
書
で
理
解
を
し
た
り
、
教
科

書
で
の
学
習
で
カ
バ
ー
し
て
や
っ
て
こ
ら

れ
て
、
聞
き
取
れ
な
く
て
も
、
大
き
な
ト

ラ
ブ
ル
に
な
ら
ず
に
過
ご
せ
た
方
も
い
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。
で
す
が
、
働
き
始
め

る
と
、
電
話
対
応
や
複
数
人
で
の
会
議
、

上
司
の
指
示
な
ど
を
聞
き
取
れ
な
い
、
理

解
で
き
な
い
こ
と
が
出
て
き
て
、
仕
事
上

の
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
、
Ａ
Ｐ
Ｄ
に
気
づ
い

た
り
、
自
分
が
Ａ
Ｐ
Ｄ
と
気
づ
か
ず
に
就

職
し
て
、
工
場
の
様
々
な
音
の
中
、
指
示

が
聞
き
取
れ
ず
に
仕
事
を
辞
め
た
方
も
い

ま
す
。

　

私
は
精
神
保
健
福
祉
士
の
仕
事
を
し
て

い
る
の
で
す
が
、
普
段
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
は
そ
ん
な
に
支
障
は
な
い
で

す
。
利
用
者
の
方
と
外
に
い
る
時
に
車
の

音
で
会
話
が
聞
き
取
れ
な
か
っ
た
り
、
周

り
が
賑
や
か
だ
と
電
話
し
に
く
か
っ
た

り
、
会
議
で
話
が
長
引
く
と
あ
ま
り
聞
け

て
い
な
か
っ
た
り
と
か
。
そ
う
い
う
こ
と

も
、
ま
あ
後
で
聞
き
直
せ
ば
良
い
や
と
い

う
感
じ
で
、
大
き
く
は
困
っ
て
い
ま
せ
ん
。

そ
れ
に
、
工
夫
も
し
て
い
ま
す
。
齟
齬
が

生
じ
な
い
よ
う
に
、
言
わ
れ
た
事
の
メ
モ

を
取
る
、
う
る
さ
い
場
所
か
ら
離
れ
て
電

話
す
る
、
広
く
て
静
か
な
店
や
隣
の
テ
ー

ブ
ル
と
距
離
が
と
れ
る
店
を
把
握
し
て
お

治
療
し
ま
し
た
が
、
他
に
も
下
垂
体
機
能

低
下
症
と
い
う
指
定
難
病
も
あ
り
ま
す
。

　

初
め
て
Ａ
Ｐ
Ｄ
を
知
っ
た
の
は

２
０
１
８
年
で
す
。
難
病
の
患
者
会
に
参

加
し
て
い
た
の
で
す
が
、
そ
こ
で
発
達
障

害
を
も
つ
看
護
師
さ
ん
と
会
い
ま
し
た
。

そ
の
方
に
誘
わ
れ
て
発
達
障
害
当
事
者
と

支
援
者
の
飲
み
会
に
参
加
し
、
ま
た
そ
こ

で
誘
わ
れ
て
発
達
障
害
グ
レ
ー
ゾ
ー
ン
の

集
ま
り
に
参
加
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
「
周

り
が
ザ
ワ
ザ
ワ
し
て
る
と
聞
き
取
れ
な

い
」
と
い
う
話
題
が
出
た
時
「
Ａ
Ｐ
Ｄ
と

い
う
の
が
あ
る
」
と
教
え
て
く
れ
た
人
が

い
て
、
調
べ
て
み
た
ら
、
今
ま
で
自
分
が

感
じ
て
い
た
も
の
が
言
語
化
さ
れ
た
よ
う

で
、
す
ん
な
り
き
ま
し
た
。
モ
ヤ
モ
ヤ
が

言
葉
に
な
っ
た
感
じ
で
す
。
シ
ョ
ッ
ク
は

あ
ま
り
な
く
、
そ
れ
ま
で
脳
腫
瘍
と
か
難

病
と
か
い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
の
で
「
な
ん
か

増
え
た
な
」
と
い
う
感
じ
で
し
た
（
笑
）。

昔
、
脳
外
科
で
医
師
に
「
聞
き
取
り
が
悪

い
よ
う
な
気
が
す
る
」
と
伝
え
た
時
に
は

「
聴
覚
検
査
で
は
異
常
な
し
」
と
言
わ
れ

て
「
じ
ゃ
あ
、
気
の
せ
い
な
の
か
な
」
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
す
の
で
、
初
め
て

同
じ
Ａ
Ｐ
Ｄ
の
人
と
話
し
た
と
き
は
、
お

互
い
秘
め
て
い
た
こ
と
を
共
有
で
き
た
嬉

し
さ
が
あ
り
ま
し
た
。

Ａ
Ｐ
Ｄ
の
存
在
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い

　

２
０
１
８
年
に
Ａ
Ｐ
Ｄ
の
当
事
者
会

「
Ａ
Ｐ
Ｓ
」（APD

 Peer Support

）
を
始

め
、
交
流
会
や
勉
強
会
、
情
報
発
信
も
積

極
的
に
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
患
者
会

で
出
会
っ
た
人
か
ら
職
場
を
紹
介
し
て
も

ら
っ
た
り
し
て
い
て
、
ゆ
る
い
つ
な
が
り

が
大
事
と
い
う
実
感
が
あ
り
ま
し
た
。
10

代
～
50
代
の
幅
広
い
参
加
者
が
い
て
、
参

加
動
機
は
「
情
報
が
欲
し
い
」、「
対
処
法

を
知
り
た
い
」、「
他
の
人
と
話
し
て
み
た

い
」
な
ど
で
す
。
Ａ
Ｐ
Ｄ
の
特
性
を
考
慮

し
て
、
少
人
数
に
分
け
る
、
隣
の
グ
ル
ー

プ
と
の
間
に
衝
立
を
す
る
、
ル
ー
ル
や
予

定
は
紙
で
配
布
、
名
札
シ
ー
ル
を
使
う
な

ど
の
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

　

今
は
宮
城
、
大
阪
、
福
岡
、
栃
木
に
も

Ａ
Ｐ
Ｄ
の
会
が
あ
り
、
他
に
も
立
ち
上
げ

の
動
き
が
あ
り
ま
す
。
も
と
も
と
Ａ
Ｐ
Ｓ

だ
け
じ
ゃ
限
界
が
あ
る
の
で
当
事
者
会
が

増
え
た
ら
…
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
Ａ
Ｐ

Ｓ
の
参
加
者
で
活
動
を
立
ち
上
げ
た
い
人

が
い
た
ら
応
援
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
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く
な
ど
で
す
。
自
分
の
特
性
を
理
解
し
て
、

で
き
る
こ
と
を
や
っ
て
い
く
心
構
え
で
い

ま
す
。

　

今
後
は
、
働
い
て
い
る
Ａ
Ｐ
Ｄ 

の
人
を

紹
介
す
る
な
ど
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
を
見
せ
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
目
標
を

立
て
る
タ
イ
プ
じ
ゃ
な
い
の
で
、
と
り
あ

え
ず
Ａ
Ｐ
Ｓ
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す

（
笑
）。
あ
え
て
言
う
な
ら
、
Ａ
Ｐ
Ｄ
の
存

在
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
。
Ａ
Ｐ
Ｄ
が
あ

る
こ
と
で
学
校
や
仕
事
を
辞
め
る
人
を
減

ら
し
て
い
く
、
二
次
障
害
を
予
防
し
て
い

け
た
ら
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
当
事
者
が

声
を
あ
げ
や
す
く
な
る
た
め
に
も
、
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
は
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
よ
う
な
「
Ａ
Ｐ
Ｄ

マ
ー
ク
」を
考
案
し
て
く
れ
た
Ａ
Ｐ
Ｄ
の

学
生
さ
ん
も
い
ま
す
。
コ
ア
ラ
の
イ
ラ
ス

ト
で
「
聞
き
取
る
こ
と
が
苦
手
で
す
」、

「
ゆ
っ
く
り
お
話
し
し
て
く
だ
さ
い
」
と

書
い
て
あ
る
も
の
で
す
。
Ａ
Ｐ
Ｄ
に
つ
い

て
発
信
し
て
い
る
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
ｒ
さ

ん
も
い
て
、
当
事
者
の
そ
う
い
っ
た
活
動

が
広
が
っ
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま

す
。

 

佐
藤
新
哉
（
編
集
部
）

 

森
玲
子
（
相
談
担
当
）

APDマーク
https://apd-mark.com/
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東京ボランティア ・ 市民活動センター
 (TVAC: Tokyo Voluntary Action Center)

東京ボランティア・市民活動センターは、ボランティ
ア活動をはじめとするさまざまな市民の活動を推進・
支援しています。どうぞご利用ください。

利用　　＊ご利用人数はホームページでご確認ください。
────────────────────────────────────────────

会議室	 会議室A・B	（各40人）・	C	（15人）	無料	
																		※会議室AB通し	（80人）
貸出機材	 印刷機	（2台）紙持ち込み、点字プリンター	他
申込み	 ４ヶ月前から電話で受付	（03-3235-1171）

情報提供
────────────────────────────────────────────

最新のボランティア・市民活動情報は、センターのホーム	
ページでご覧いただけます。		http://www.tvac.or.jp/

開所時間　　＊ホームページでご確認ください。
────────────────────────────────────────────

火曜日～土曜日：	9時～21時／日曜日：	9時～17時
（月・祝祭日・年末年始除く）

交通アクセス
────────────────────────────────────────────

JR、地下鉄	（東西線・有楽町線・南北線・大江戸線	出口B2b）
飯田橋駅下車

【次回予告】2021年8月下旬発行予定
 特集   若者に寄り添う市民活動
～ヤングケアラー（仮題）

　発行人　山崎美貴子

　編集委員　五十嵐美奈	（興望館）
　　　　　　上杉貴雅	（オレンジフラッグ）
　　　　　　江尻京子	（東京・多摩リサイクル市民連邦）
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読者 の声  ～本誌371号より～

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◇
特
集
：“
生
き
る
”
を
さ
さ
え
あ
う

　
～
食
の
現
場
か
ら

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
を
促
す
と
こ
ろ
ま
で

を
狙
い
と
す
る
場
合
、
例
え
ば
食
品
を
保

管
す
る
拠
点
が
全
国
の
ど
こ
に
あ
り
、
ど

こ
に
連
絡
す
る
と
参
加
で
き
る
か
と
い
う

情
報
や
、
子
ど
も
食
堂
を
始
め
た
い
人
へ

の
具
体
的
な
手
引
き
な
ど
が
あ
る
と
、
よ

り
興
味
が
持
て
た
と
思
い
ま
す
。

・
大
家
族
制
が
崩
れ
た
今
、「
家
」
が
代
々

お
こ
な
っ
て
き
た
こ
と
を
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

が
担
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
単

な
る
支
援
で
は
な
く
、
世
代
か
ら
世
代

へ
の
文
化
の
継
承
の
意
味
が
あ
る
で
し
ょ

う
。「
社
会
的
な
イ
ン
フ
ラ
」
と
し
て
食
の

シ
ス
テ
ム
を
整
備
す
る
こ
と
、
賛
成
で
す
。

◇
思
い
立
っ
た
が
ボ
ラ
日
：�

�
�

お
う
ち
で
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・
コ
ー
ナ
ー
の
コ
ン
セ
プ
ト
で
あ
る
「
毎
回

一
つ
の
団
体
を
取
材
し
、
活
動
内
容
や
生

の
声
を
お
届
け
し
ま
す
」と
、内
容
が
あ
っ

て
い
な
い
よ
う
に
思
い
ま
し
た
。
写
真
は

海
外
の
も
の
で
し
た
が
、
日
本
で
の
活
動

風
景
も
あ
っ
た
ら
よ
か
っ
た
で
す
。 

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
記
は
い
い
と
思
い
ま

し
た
。

◇
あ
す
マ
ネ
：
社
会
に
声
を
届
け
よ
う
！
：

・ 

各
団
体
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
、
そ
れ
程

の
危
機
感
と
、
再
認
識
さ
れ
た
想
い
の
熱

さ
を
感
じ
ま
し
た
。

・「
会
う
こ
と
の
切
実
な
理
由
を
理
解
し
て

も
ら
え
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
作
成
し
て
み
ま

し
ょ
う
」
な
ど
、
答
え
に
な
る
ひ
と
こ
と

を
大
き
な
文
字
で
入
れ
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

◇
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
と
い
う
力
：

・
私
自
身
は
子
育
て
中
な
の
で
、
一
部
自
身

の
経
験
と
重
ね
て
想
像
し
な
が
ら
読
ん
だ

部
分
も
あ
り
ま
す
。
き
ち
ん
と
形
が
で
き

て
い
る
団
体
だ
け
で
な
く
、
今
回
の
よ
う

に
も
う
少
し
ゆ
る
く
、
個
人
の
想
い
を
知

る
よ
う
な
形
が
あ
っ
て
も
、
読
者
が
入
っ

て
い
き
や
す
く
て
よ
い
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
し
た
。

・ 

以
前
は
載
っ
て
い
ま
し
た
が
、ど
ん
な
コ
ー

ナ
ー
な
の
か
、
説
明
が
欲
し
い
で
す
。

◇
い
い
も
の�

み
ぃ
～
つ
け
た
！
：�

�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
杉
並
い
ず
み

・ 

か
わ
い
い
で
す
。
各
販
売
場
所
の
様
子
や
Ｕ

Ｒ
Ｌ
紹
介
な
ど
が
入
る
と
、
販
売
促
進
に
も

つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

・
宣
伝
の
ペ
ー
ジ
と
し
て
有
益
だ
と
思
い
ま

す
。
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このコーナーでは、ボランティア・市民活動・
福祉施設のグッズや作品を紹介します。

2050年、今から約30年後には、魚の量よりも海ご
みの量の方が多くなると言われています。　　　　　　　　　　　　
荒川クリーンエイド・フォーラムから派生したアク
セサリーブランド「aid to」は、河川 / 海洋ごみ問
題を身近に感じてもらうため「海洋プラスチック（マ
イクロプラスチック）」を使ったアクセサリーを制作
し、販売しています！
多くの方に河川 / 海洋ごみ問題に関心を持っていた
だき、未来の川や海を守っていく力に変えていけた
ら嬉しいです。
ひとりひとりができる小さな一歩の積み重ねが、将
来の川や海や、そこで生活する生物を守っていくこ
とに繋がります。
今、できることから一緒に始めてみませんか？

Vol.
31

��企業や市民の方々と25年以上、清掃活動を続けています。海に流れ出てしまったプ
ラスチックごみは、拾うのも困難な程の大きさの小さなマイクロプラスチックにな
ります。海や川のごみの約８割は『街のごみ』と言われています。海にごみを流さ
ないということが大きなポイントです。
※啓発目的で販売をスタートしています。制作や発送の際はできる限り環境に配慮
した取り組みを行なっております。将来的には、アクセサリーの一部に使用してい
るレジン液をガラスに変更していく予定です。売り上げ金は、荒川クリーンエイド
の活動資金としています。

〒 132-0033 東京都江戸川区東小松川３-35-13-204
03-3654-7240　 03-3654-7240
renraku@cleanaid.jp
https://cleanaid.jp/

（表 3）」

海洋プラスティックの

アクセサリー

aid to（荒川クリーンエイド・フォーラム）

全て一点ものです。
価格 1280 円～ 1600 円
（税込み・送料別）
※�価格は変更されることが
あります。
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表 4

2021年度主な助成金の募集（公募）2021年度主な助成金の募集（公募）2021年度主な助成金の募集（公募）

事業名
（募集時期） 事業の内容

対象となる団体
対象地域・助成金額

自動車購入費助成
（６/１～７/１0）

自動車を購入する際の資金を
助成

・特定非営利活動法人

・ に所在する団体
（2020年度は西日本地区）

・1件120万円上限（総額1,200万円）

ＮＰＯ基盤強化資金助成

住民参加型福祉
活動資金助成
（６/１～６/１5 )

地域住民が主体となって、包括
的な支援を行なう活動に必要な
資金を助成

・５人以上で活動する営利を目的と
しない団体、法人格の有無は不問
（社会福祉法人は除く）

・日本全国
（通常は東日本地区、西日本地区　隔年）

・1団体30万円上限（総額700万円に増額）

ＮＰＯ基盤強化資金助成

組織および事業活動の
強化資金助成

（９月～10月上旬予定)

「組織の強化」と「事業活動の強
化」に必要な資金を助成

・特定非営利活動法人、社会福祉法人

・ に所在する団体
（2020年度は東日本地区）

・1団体70万円（総額1,000万円）

ＮＰＯ基盤強化資金助成

認定NPO法人
取得資金助成

（９月～10月上旬予定)

認定ＮＰＯ法人取得に必要な資
金を助成

・認定ＮＰＯ法人の取得を目指す社会
福祉分野の特定非営利活動法人

・日本全国

・1団体30万円（総額450万）

社会福祉分野で活躍するNPOへの助成などを通じて、
地域福祉の向上に貢献することを目指しています。

コロナ感染防止
支援活動応援

自動車購入費
助成

新しい自動車での
お迎えが楽しみ♪

組織および
事業活動の
強化資金助成

作業所新築にともなう
事務室設備で

ネット注文拡大！

住民参加型
福祉活動資金助成
お父さんや地域の
人たちと一緒に
日曜大工♪

認定NPO法人
取得資金助成

子どもたちの心身ケアや
遊び場を提供。

認定取得により地域の
信頼強化に！

（公財）SOMPO福祉財団

東日本地区

西日本地区

※コロナウイルス感染拡大の影響が長
　期化する中、コロナ禍での活動、事業
　の継続・拡大する団体を応援します！

SOMPO福祉財団Web ⇒ https://www.sompo-wf.org/
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