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私
は
、
夏
休
み
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
希
望
の
車

い
す
の
活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。
寄
贈
さ
れ

た
中
古
の
車
い
す
を
海
外
に
送
る
た
め
に
、

整
備
・
点
検
を
行
う
と
い
う
も
の
で
す
。
参

加
の
き
っ
か
け
は
、
学
校
で
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
し
て
み
よ
う
！
」
と
い
う
課
題
が

出
た
こ
と
で
す
。
数
あ
る
夏
ボ
ラ
の
活
動
の

中
で
こ
れ
を
選
ん
だ
の
は
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に

車
い
す
を
贈
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
書
い

て
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
戦
争
で
大
変
な
状
況

に
あ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
人
た
ち
の
役
に
立
つ

こ
と
が
で
き
る
な
ら
、
や
っ
て
み
た
い
と

思
っ
た
の
で
す
。

　
車
い
す
の
整
備
・
点
検
は
作
業
工
程
が
た

く
さ
ん
あ
る
た
め
、分
担
し
て
行
い
ま
し
た
。

私
は
、
座
面
シ
ー
ト
の
取
り
付
け
、
タ
イ
ヤ

の
ス
ポ
ー
ク
＊
磨
き
、
前
輪
の
取
り
付
け
の

３
つ
を
担
当
し
ま
し
た
。
座
面
シ
ー
ト
の
取

り
付
け
で
は
、
な
か
な
か
ネ
ジ
が
入
ら
ず
苦

労
し
ま
し
た
。
結
局
、
キ
リ
で
少
し
穴
を
広

げ
て
ネ
ジ
を
通
し
ま
し
た
。
10
個
ほ
ど
の
ネ

ジ
を
ド
ラ
イ
バ
ー
で
取
り
付
け
る
だ
け
な
の

に
、
30
分
も
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
次

に
、
タ
イ
ヤ
の
ス
ポ
ー
ク
磨
き
で
は
、
防
錆

ス
プ
レ
ー
を
か
け
た
研
磨
パ
ッ
ド
で
ス
ポ
ー

ク
の
汚
れ
や
錆
を
取
り
除
き
ま
し
た
。
そ
の

作
業
は
、
力
を
入
れ
て
た
く
さ
ん
磨
く
と
、

か
な
り
綺
麗
に
す
る
こ
と
が
で
き
て
嬉
し

か
っ
た
で
す
。
そ
こ
ま
で
ピ
カ
ピ
カ
に
し
な

く
て
も
機
能
に
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
職

員
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
）
さ
ん
の
話

を
聞
い
て
い
る
と
で
き
る
だ
け
綺
麗
に
し
て

使
う
人
に
届
け
た
い
と
い
う
想
い
が
す
ご
く

伝
わ
っ
て
き
て
、
私
も
ピ
カ
ピ
カ
に
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。
最
後
の
前
輪
の
取
り
付
け

は
、
パ
ー
ツ
が
多
く
て
順
番
通
り
に
取
り
付

け
る
の
が
難
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
タ
イ

ヤ
の
回
り
具
合
を
見
な
が
ら
ネ
ジ
を
締
め
る

作
業
は
、
ど
の
く
ら
い
締
め
れ
ば
よ
い
の
か

加
減
が
分
か
ら
ず
苦
労
し
ま
し
た
。

　
作
業
後
に
は
、
職
員
さ
ん
が
車
い
す
に
関

す
る
こ
と
、
活
動
に
関
す
る
こ
と
を
詳
し
く

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
車
い
す
に
は
、
思
っ

て
い
た
以
上
に
た
く
さ
ん
の
種
類
が
あ
る
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。
コ
ン
パ
ク
ト
に
畳
む

こ
と
が
で
き
る
も
の
も
あ
れ
ば
、
倒
す
と

ベ
ッ
ド
の
よ
う
に
な
る
と
て
も
大
き
い
も
の

も
あ
り
、
使
う
人
に
合
っ
た
車
い
す
を
提
供

し
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。

　
次
に
、
車
い
す
の
乗
車
体
験
を
さ
せ
て
も

ら
い
ま
し
た
。
私
は
、
小
学
生
の
と
き
に
乗

車
体
験
を
し
た
こ
と
が
あ
り
、
そ
の
と
き
は

楽
し
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
今

回
乗
っ
て
み
て
、
車
い
す
を
使
う
人
の
大
変

さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。
思
っ
た
よ
り
も
操
作

が
難
し
く
、
な
か
な
か
小
回
り
が
利
き
ま
せ

ん
。
と
く
に
、
Ｕ
タ
ー
ン
し
よ
う
と
す
る
と

時
間
が
か
か
る
し
、
狭
い
ス
ペ
ー
ス
で
は
Ｕ

タ
ー
ン
で
き
な
い
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
自
力
で
は
小
さ
な
段
差
さ
え
も
上

り
下
り
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
街
中
で
は

ス
ロ
ー
プ
が
つ
い
て
い
る
場
所
は
限
ら
れ
て

い
て
、
車
い
す
の
人
に
と
っ
て
は
と
て
も
不

便
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。こ
れ
か
ら
は
、困
っ

て
い
そ
う
な
人
が
い
た
ら
思
い
切
っ
て
声
を

か
け
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
車
い
す
を

押
す
体
験
と
押
さ
れ
る
体
験
も
し
ま
し
た
。

押
さ
れ
て
い
て
、
段
差
で
前
輪
が
持
ち
上
が

る
と
き
に
少
し
怖
い
と
感
じ
ま
し
た
。
自
分

が
押
す
と
き
に
は
、「
持
ち
上
げ
る
と
き
に

は
必
ず
声
掛
け
を
す
る
」
と
い
う
こ
と
を
教

え
て
も
ら
っ
た
の
で
、
そ
れ
は
忘
れ
な
い
よ

う
に
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

　
学
校
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
課
題
が
出

さ
れ
た
と
き
、
実
は
、
面
倒
く
さ
そ
う
だ
と

思
い
ま
し
た
。
で
も
、
実
際
に
や
っ
て
み
た

ら
面
白
か
っ
た
し
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
誰
か
の

た
め
に
何
か
を
す
る
こ
と
で
、
自
分
の
心
も

充
実
す
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

寄
贈
さ
れ
た
車
い
す
を

海
外
に
送
る
た
め
に

～
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

希
望
の
車
い
す
～

このコーナーでは、
毎回一つの団体を取材し、
活動内容やそこで活動
するボランティアさんの
生の声をお届けします。

今
年
も
大
好
評
の
う
ち
に
終
了
し
た
「
夏
の
体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」。

今
回
は
参
加
し
た
中
学
２
年
生
の
体
験
レ
ポ
ー
ト
で
す
！

希望の車いす
HP

＊輻（や）とも呼ばれる。車輪の中心から放射線状に伸びる線状の部品。
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No.3872023年12月号

1 思い立ったがボラ日

特 集 身近な自然にすむ動物たちのこと

ボランティア・市民活動を広げ、応援する！

深める ボランティア・市民活動に役立つ視点や情報をお届けします。

知る ボランティア・市民活動のさまざまな形や
ボランティアに一歩ふみだすヒントをご紹介します。

4 　　 私たちにとっての野生動物　～これからのあり方を考える～
♢高槻 成紀　元麻生大学教授 
寄稿

9 生きものの棲む森を守るまちづくりを
♢成城みつ池を育てる会

地域社会と企業・社員をつなごう！
23 TVAC News  東京ボランティア・市民活動センターの事業から

La Manoが思う手しごとの価値と幸せいいもの みぃ～つけた！ Vol.4625
♢クラフト工房La Mano

現場担当と運営担当がぎくしゃくしてる !?あすマネ19

ウクライナ・ベラルーシの子どもたちの笑顔のためにせかいをみる⑦15
♢佐々木 真理　チェルノブイリ子ども基金

7 東京の野生動物の今
❶野鳥観察ノススメ ／ ❷東京（東京以外も）のタヌキ（タヌキ以外も）を市民が調査 !!

11 　　 里山・公園の生物多様性を保全・再生　～活動現場から伝えたいこと～
♢認定NPO法人 生態工房 
寄稿

13 行ってみよう・みてみよう＠東京

寄贈された車いすを海外に送るために ♢NPO法人 希望の車いす 

表紙のことば
いちねんが過ぎて、あたらしい年
が巡り来ます。
失くしたものが多いと思っていた
けど、全てが私という風呂敷に包
まれて昨日と同じ明日を迎えます。

　　　　　̶フローラル信子

14 映画と市民 第24回 災害が露わにした差別の多重構造　『福田村事件』
♢瀧澤 利行　茨城大学教育学部教授　　♢瀧澤 利行　茨城大学教育学部教授　　

～担当間のもやもやを解消できる、風通しのよい組織になるために～

寄稿

特別寄稿17

♢須田 木綿子　東洋大学社会学部　　

NPOが創り出すエピソデイック空間　 ：Ⅲ
東日本大震災被災地を支援するNPOとそのスタッフへのインタビュー調査から

Ⅲ

もしもボランティア活動中にケガをしたら…もしもボランティア活動中にケガをしたら…
ケガをさせたり、物を壊したら… ケガをさせたり、物を壊したら… 

東京都社会福祉協議会社会福祉
法　　人

保険期間 令和5年4月1日～令和6年3月31日

◎福祉等に従事する非営利団体
◎ボランティア団体等の市民活動団体加入できる団体は…

（１）　保健・医療または福祉の増進を図る活動 
（２）　社会教育の推進を図る活動
（３）　学術・文化・芸術またはスポーツの振興を図る活動
（４）　子どもの健全育成を図る活動
（５）　まちづくりの推進を図る活動
（６）　災害救援活動
（７）　人権の擁護または平和の推進を図る活動
（８）　国際協力の活動
（９）　男女共同参画社会の形成の促進を図る活動
（１０）その他、福祉団体や団体同士の親睦活動等
※当日参加対応型の場合、上記の活動のうち行事区分aに

該当するもの

傷害補償…行事参加者全員
（主催者、スタッフを含む）

※行事参加者個人の賠償責任補償では
　ありません

賠償責任補償…主催団体

この保険の対象となる行事とは… 被保険者（補償の対象者）

重 要

※営利企業（株式会社・有限会社等）が実施主体である行事は補償の対象外としていますが、
　営利企業が非営利で行う社会貢献活動に限り補償対象とします。

令和5年度版

行事保険・行事保険（当日参加対応型）とは

この保険は参加者全員（主催
者、スタッフ等を含む）を報告
する制度となっております。
参加者全員を特定できない
行事はこの制度の対象とは
なりません。

名簿の作成

行事保険 行事保険（当日参加対応型）

名簿の提出

名簿の項目

申込時には参加者全員の名簿を作成ください
（事故発生時に参加者全員を確認いたします）

宿泊行事の場合は申込時に窓口に提出ください
申込時に提出は不要です

氏名のみで可氏名・住所・電話番号

1日行事の場合は申込時に提出義務はありません

当日、参加者全員の名簿を作成ください
（事故発生時に参加者全員を確認いたします）

この保険は、社会福祉法人 東京都社会福祉協議会が保険契約者となり、東京都社会福祉協議会および登録された上記団体が主催する行事を手配する包括契約です。

国内において、福祉活動やボランティア活動などを目的として、または、市民活動の一環として、非営利の団体が主催
する行事参加中に
①行事参加者が偶然な事故でケガをした場合の傷害補償
②行事主催者が行事参加者など他人の身体や財物に損害を与え、行事主催者が法律上の賠償責任を負った場

合の賠償責任補償
の２つの補償がセットになった保険です。
◆行事保険（当日参加対応型）は、下記の点が「行事保険」と異なります。
１申込時点で名簿の備付が不可能であるが、当日であれば名簿（氏名のみ）の備付が可能な行事に対応できます。
２対象となる行事は、宿泊を伴わない事業であり、「行事保険」の1日行事区分「a行事」の範囲の行事となります。
３往復途上の補償は、ありません。
４お申込み時に人数が確定している必要はありませんが、予定されている定員数でお申込みください。
５行事当日に参加者（主催者、スタッフ含む）の氏名（フルネーム）が記載された名簿を作成いただくことが必要です。
※事故発生時には、参加者全員分の名簿が必要となります。

行事保険
行事保険（当日参加対応型）

のご案内

＜名簿取扱について＞

保険期間

①ボランティア活動中の事故によりボランティア本人がケガをした
②ボランティアの方々が、ボランティア活動により他人に対して損害を
　与えたことにより、損害賠償問題が生じた

①、②の場合を補償する保険です。

東京都社会福祉協議会社会福祉
法　　人

団体構成員の相互扶助や親睦を主目的とする活動は、この保険におけるボランティア活動には該当せず、この
保険の対象外となります。（詳細は1ページの「対象となるボランティア活動」をご確認ください。）

令和5年4月1日0時から
　令和6年3月31日24時までの1年間
※中途加入の方：加入手続完了日の翌日0時から令和6年3月31日まで

有限会社  東京福祉企画（東京都社会福祉協議会指定保険代理店）
〒162-0825　東京都新宿区神楽坂１－２　研究社英語センタービル３階　TEL03-3268-0910　FAX03-3268-8832
ホームページアドレス　http://www.tokyo-fk.com/

幹事会社引受保険会社

ボランティア保険とは

補償内容など保険の内容に関するお問い合わせ先
取扱代理店

三井住友海上火災保険株式会社  公務第一部  公務室
〒101-8011  東京都千代田区神田駿河台3－11－1　TEL0570-000-896　FAX03-3259-7581

ボランティア保険のご案内

令和5年度版

○ボランティア保険は東京都社会福祉協議会が保険契約者となり、引受保険会社と契約する保険です。
ボランティア個人またはボランティア団体は加入申込者となり、ボランティア個人が記名被保険者（保険契約により補償を受けられる方）となる制度です。

○このパンフレットはボランティア活動保険の概要をご説明したものです。ご加入の内容は、保険の種類に応じた普通保険約款および特約によって定まります。
詳細は普通保険約款および特約をご確認ください。ご不明な点については、取扱代理店または引受保険会社までお問い合わせください。
●普通保険約款・特約が必要な場合は、取扱代理店または引受保険会社までお申し出ください。

※�ボランティア保険およ
び行事保険の加入は、
東京都内の各区市町村
のボランティアセン
ターまたは東京都社会
福祉協議会窓口で手続
きができます。

東京都社会福祉協議会指定生損保代理店
有限会社 東京福祉企画
〒162-0825�東京都新宿区神楽坂1-2
研究社英語センタービル�３階

TEL．03-3268-0910
FAX．03-3268-8832
URL．http://www.tokyo-fk.com/
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身近な
自然にすむ
動物たちのこと

特集

あなたはいくつご存知ですか？

□ 東京には実はたくさんのタヌキがすんでいる。

□ ほかにも、ほ乳類だけでも40種以上の動物がすんでいる。

□ 葛西海浜公園は水鳥の来る湿地として国際条約にも登録されている。

□ 今年はクマとの遭遇が各地でニュースになったが、 

    実はシカの数は80年代当時の７倍以上に増えている。

□ 動物の生息状況を知ることは生態系保全のために非常に重要。 

    目撃情報等を広く募っているプロジェクト等もある。

今回の特集では、実は身近にいる野生動物に目を向け、

さらに野生生物と 「ともに生きる」ことについて考えたいと思います。

この機会にぜひ野生動物を知ってください。

もちろん、もとから動物好きなあなたも。



■

90
年
代
か
ら
急
増
し
た
シ
カ

こ
の
秋
、
毎
日
の
よ
う
に
ク
マ
の
事
故

が
報
じ
ら
れ
て
い
る
。
こ
れ
ま
で
に
な
い

こ
と
だ
。
私
は
野
生
動
物
の
研
究
を
し
て

き
た
が
、
８
年
前
に
大
学
を
定
年
退
職
し

た
。
現
役
の
頃
に
も
シ
カ
が
増
加
し
て
問

題
と
な
り
、
私
は
シ
カ
の
研
究
を
し
て
い

た
の
で
、
シ
カ
問
題
に
も
関
わ
っ
て
き
た

（『
シ
カ
問
題
を
考
え
る
』（
ヤ
マ
ケ
イ
新
書
）

な
ど
）。
だ
が
、ク
マ
の
問
題
は
今
と
は
大

き
く
違
っ
て
い
た
。
当
時
も
時
々
ク
マ
が

里
山
に
出
て
話
題
に
な
る
こ
と
は
あ
っ
た

が
、
人
身
事
故
は
限
定
的
だ
っ
た
。
そ
し

て
里
山
に
出
て
人
身
事
故
が
起
き
た
時
に

２
０
０
０
頭
ほ
ど
が
駆
除
さ
れ
て
、
こ
の

ま
ま
で
は
ク
マ
が
い
な
く
な
る
恐
れ
が
あ

る
と
心
配
さ
れ
る
ほ
ど
だ
っ
た
。
現
在
と

の
違
い
は
何
で
、
そ
れ
は
な
ぜ
な
の
だ
ろ

う
か
。

私
は
『
シ
カ
問
題
を
考
え
る
』
に
シ

カ
の
特
徴
な
ど
を
説
明
し
た
後
、
な
ぜ

１
９
９
０
年
代
以
降
に
な
っ
て
急
に
シ
カ

が
増
え
た
の
か
を
考
え
た
。
動
物
の
数
は

詰
ま
る
と
こ
ろ
、
生
ま
れ
る
数
と
死
ぬ
数

の
バ
ラ
ン
ス
で
決
ま
る
。
生
ま
れ
る
数
は

メ
ス
の
栄
養
状
態
に
関
係
し
、シ
カ
の
食

物
が
増
え
れ
ば
妊
娠
率
が
高
ま
っ
て
出
生

数
が
増
え
る
か
ら
、
１
９
９
０
年
代
前
後

で
シ
カ
の
食
物
に
な
る
植
物
が
増
え
た
か

を
調
べ
た
が
、
森
林
の
伐
採
と
か
牧
場
の

造
成
な
ど
が
起
き
た
の
は
１
９
６
０
年
代

や
１
９
７
０
年
代
で
あ
り
、
対
応
し
て
い

な
か
っ
た
。
で
は
死
ぬ
数
の
方
は
ど
う
だ

ろ
う
か
。
自
然
状
態
で
は
シ
カ
の
死
亡
は

ほ
と
ん
ど
冬
か
ら
春
に
起
き
る
。
し
か
も

子
ジ
カ
の
死
亡
が
多
い
。
そ
こ
で
考
え
ら

れ
る
の
は
近
年
の
暖
冬
に
よ
っ
て
雪
が
少

な
く
な
り
、
子
ジ
カ
の
死
亡
率
が
下
が
っ

た
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

そ
れ
は
確
か
に
起
き
て
い
そ
う
だ
が
、
説

明
が
つ
か
な
い
の
は
シ
カ
の
増
加
は
雪

の
少
な
い
、
南
西
日
本
で
も
起
き
て
い
た

と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
シ
カ
の
狩
猟
圧
が

減
っ
た
可
能
性
も
考
え
た
。
ハ
ン
タ
ー
一

人
当
た
り
の
捕
獲
数
は
増
え
て
い
る
も
の

の
、ハ
ン
タ
ー
の
数
は
大
き
く
減
少
し
、全

体
と
し
て
は
狩
猟
数
は
減
っ
て
い
る
。
が
、

こ
れ
も
１
９
８
０
年
代
の
こ
と
で
あ
る
。

こ
う
し
て
、
ど
の
要
因
も
１
９
９
０
年

代
以
降
の
シ
カ
の
増
加
を
説
明
で
き
な

か
っ
た
。
た
だ
一
つ
こ
の
時
代
に
連
動
し

て
起
き
て
い
た
こ
と
が
あ
る
。
そ
れ
は

「
農
山
村
の
過
疎
化
」で
あ
る
。
人
が
少
な

く
な
り
、
高
齢
化
し
た
た
め
に
、
山
村
の

自
然
の
管
理
が
で
き
な
く
な
っ
た
と
い

う
こ
と
で
あ
る
。
昭
和
の
高
度
成
長
期
以

前
の
日
本
の
農
山
村
は
人
が
多
く
、
活
気

が
あ
り
、
文
字
通
り
目
の
届
く
範
囲
が
徹

底
的
に
管
理
さ
れ
、
雑
草
や
低
木
は
こ
ま

め
に
手
入
れ
さ
れ
て
い
た
。
そ
の
こ
と
が

１
９
９
０
年
代
以
降
の
過
疎
化
に
よ
っ
て

高槻成紀 （元 麻布大学教授）

私たちにとっての野生動物

～これからのあり方を考える～

寄 稿

深める 特集  身近な自然にすむ動物たちのこと
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り
、過
疎
と
い
え
る
ほ
ど
で
は
な
か
っ
た
。

農
山
村
に
留
ま
っ
た
人
々
が
高
齢
化
し
、

農
作
業
が
で
き
な
く
な
っ
た
の
が
大
体

１
９
９
０
年
代
で
あ
る
。

こ
う
し
た
変
化
は
、
例
え
ば
田
畑
と
そ

の
背
後
に
あ
る
林
の
間
に
あ
る
空
間
に
変

化
を
も
た
ら
し
た
。
か
つ
て
こ
こ
は
丁
寧

に
刈
り
取
ら
れ
、
見
通
し
が
良
か
っ
た
。

こ
う
い
う
場
所
は
ク
マ
を
は
じ
め
と
す
る

野
生
動
物
に
と
っ
て
は
恐
ろ
し
い
区
間
で

あ
っ
た
。
そ
れ
が
放
置
し
て
や
ぶ
状
態
に

な
っ
た
た
め
に
、
野
生
動
物
は
侵
入
し
や

す
く
な
っ
た
。

と
り
わ
け
、
今
年
の
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
と

人
と
の
出
会
い
と
事
故
に
は
驚
く
べ
き
も

の
が
あ
る
。
説
明
に
よ
れ
ば
昨
年
が
ド
ン

グ
リ
の
豊
作
で
子
グ
マ
が
た
く
さ
ん
生
ま

れ
た
と
こ
ろ
に
、
今
年
は
ド
ン
グ
リ
が
凶

作
に
な
っ
た
た
め
、
ク
マ
が
人
里
に
降
り

て
き
た
と
い
う
こ
と
だ
。
確
か
に
子
連
れ

の
メ
ス
グ
マ
は
攻
撃
的
だ
と
さ
れ
る
。
私

た
ち
が
知
っ
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

の
は
、野
生
動
物
の
成
長
の
速
さ
で
あ
る
。

ク
マ
を
含
め
多
く
の
野
生
動
物
は
１
年
で

大
人
並
み
の
大
き
さ
に
な
り
、
数
年
で
繁

殖
可
能
に
な
る
。
私
た
ち
ヒ
ト
は
例
外
的

に
成
長
が
遅
い
た
め
に
、
５
歳
と
聞
く
と

幼
児
の
よ
う
に
思
い
が
ち
だ
が
、
５
歳
の

ク
マ
と
い
え
ば
立
派
な
お
と
な
で
あ
り
、

シ
カ
で
あ
れ
ば
早
い
個
体
は
２
歳
で
も
出

産
す
る
。
新
生
児
に
と
っ
て
は
人
里
近
い

崩
壊
し
た
こ
と
が
シ
カ
の
増
加
に
繋

が
っ
た
可
能
性
が
大
き
い
、
こ
れ
が

『
シ
カ
問
題
を
考
え
る
』に
書
い
た
私

の
結
論
で
あ
っ
た
。
２
０
１
５
年
の

こ
と
で
あ
る
。
私
は
今
後
、
こ
の
傾

向
は
強
く
な
る
だ
ろ
う
と
は
書
い
た

が
、
正
直
、
そ
れ
は
20
年
か
30
年
先

の
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
た
。
し
か
し

そ
れ
が
10
年
も
経
た
な
い
で
、
し
か

も
突
然
、
大
規
模
に
起
き
て
し
ま
っ

た
。
報
道
で
は「
も
し
ク
マ
に
出
逢
っ

た
ら
」
の
ノ
ウ
ハ
ウ
な
ど
が
説
明
さ

れ
る
。
そ
れ
は
必
要
で
あ
る
が
、
私

た
ち
は
こ
の
こ
と
の
本
質
を
捉
え
な

い
と
い
け
な
い
。

（左） 宮城県金華山のシカ。
（下） 宮城県金華山のシカ柵内外のようす。 
  柵を作って10年ほどしたら、柵内は林に、
  柵外は芝生になってしまった。
  （以上、写真提供＝高槻成紀）

（右ページ） ツキノワグマ＝この秋本州各地
  でニュースになっているクマ。 北海道にすむ
  ヒグマとくらべるとひとまわり小柄だ。 

■

豊
か
な
自
然
と
農
山
村
の
過
疎
化

ま
ず
日
本
列
島
の
自
然
を
知
る
必
要
が

あ
る
。
日
本
列
島
は
多
湿
で
あ
り
、
年
降

水
量
は
１
５
０
０
ミ
リ
ほ
ど
の
場
所
が
多

い
。
夏
は
高
温
で
あ
り
、
蒸
し
風
呂
の
中

に
い
る
よ
う
に
な
る
。
そ
の
こ
と
は
植
物

に
と
っ
て
極
楽
の
よ
う
な
環
境
で
あ
る
こ

と
を
意
味
す
る
。
そ
の
た
め
、
森
林
が
列

島
を
覆
っ
て
い
る
。
日
本
の
農
業
と
は
こ

の
森
林
を
切
り
拓
き
、
田
ん
ぼ
の
た
め
に

水
を
管
理
す
る
こ
と
で
あ
っ
た
と
い
え

る
。「
あ
と
は
野
と
な
れ
山
と
な
れ
」と
い

う
言
葉
は
、
農
業
管
理
を
し
な
け
れ
ば
、

植
物
が
繁
茂
し
、あ
っ
と
い
う
間
に「
山
」、

つ
ま
り
林
に
な
る
と
い
う
意
味
で
あ
り
、

日
本
列
島
が
い
か
に
植
物
に
と
っ
て
恵
ま

れ
た
環
境
で
あ
る
か
を
示
し
て
い
る
。
石

油
産
出
国
の
富
豪
が
豪
邸
を
建
て
て
庭
に

ス
プ
リ
ン
ク
ラ
ー
を
つ
け
て
草
が
生
え
る

の
を
見
る
の
が
贅
沢
だ
と
さ
れ
る
の
に
比

べ
、
日
本
で
は
林
に
な
る
こ
と
は
農
民
の

怠
慢
を
意
味
し
た
の
で
あ
る
。

そ
の
よ
う
な
豊
か
な
自
然
に
飲
み
込
ま

れ
る
よ
う
に
し
て
暮
ら
し
て
い
た
の
が

日
本
人
で
あ
り
、
半
世
紀
ほ
ど
前
ま
で
農

業
は
日
本
社
会
を
支
え
る
産
業
で
あ
っ

た
。
戦
後
の
経
済
復
興
と
そ
れ
に
続
く
高

度
成
長
は
農
山
村
か
ら
都
会
へ
の
人
の
流

れ
を
促
し
た
。
そ
れ
で
も
１
９
７
０
年
代

く
ら
い
ま
で
は
農
山
村
に
人
は
多
く
お

場
所
が「
ホ
ー
ム
」で
あ
り
、そ
の
す
ぐ
近

く
に
人
里
が
あ
り
、
ニ
ア
ミ
ス
の
確
率
は

急
速
に
高
ま
っ
て
い
る
は
ず
で
あ
る
。

一
つ
注
目
し
て
お
く
べ
き
は
、
戦
後
、

農
山
村
で
炭
焼
き
を
し
な
く
な
っ
た
こ
と

で
あ
る
。
燃
料
革
命
が
起
き
て
炭
は
い
ら

な
く
な
り
、
炭
を
と
っ
て
い
た
雑
木
林
は

ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
の
人
工
林
に
作
り
替
え
ら

れ
た
。
こ
れ
が
育
っ
て
１
９
７
０
年
代
く

ら
い
か
ら
日
本
中
の
林
が
暗
い
針
葉
樹
林

に
な
っ
た
。
野
生
動
物
に
と
っ
て
針
葉
樹

林
は
食
物
が
な
く
暮
ら
し
に
く
い
林
で
あ

り
、い
わ
ば
野
生
動
物
の「
受
け
皿
」が
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

■

適
切
な
共
存
を
見
据
え
た
対
策
を

思
え
ば
、
私
た
ち
人
間
は
日
本
列
島
へ

の
新
参
者
で
あ
り
、
ク
マ
や
シ
カ
の
方
が

遥
か
に
前
か
ら
の
住
人
で
あ
る
。
農
業
被

害
や
人
身
事
故
が
起
き
て
い
る
の
だ
か
ら
、

し
っ
か
り
し
た
安
全
対
策
を
考
え
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
が
、
し
か
し
そ
れ
は
野
生
動

物
の
絶
滅
で
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
。
対
症

療
法
的
に
は
駆
除
す
る
こ
と
は
必
要
で
あ

る
が
、
適
切
な
共
存
の
た
め
に
は
、
農
山

村
で
起
き
て
い
る
環
境
の
大
変
化
に
手
を

つ
け
な
け
れ
ば
問
題
は
解
決
し
な
い
。
そ

の
遠
因
が
戦
後
の
都
市
優
先
の
政
治
に
あ

る
こ
と
を
認
識
し
、
場
当
た
り
的
な
対
策

で
は
な
く
、
日
本
の
農
山
村
を
ど
の
よ
う

に
す
る
か
の
長
期
的
ビ
ジ
ョ
ン
を
見
据
え

て
対
策
を
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

こ
こ
で
は
ク
マ
問
題
を
取
り
上
げ
た
が
、

シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
の
出
没
に
警
察
官
が
出

て
、
危
険
な
捕
獲
を
し
て
い
る
の
を
見
か

け
る
。
し
か
し
警
察
官
は
野
生
動
物
の
生

態
学
や
行
動
学
を
学
ん
で
お
ら
ず
、
こ
れ

か
ら
の
行
政
に
は
野
生
動
物
の
専
門
家
が

い
る
シ
ス
テ
ム
が
不
可
欠
で
あ
る
こ
と
も

申
し
添
え
て
お
き
た
い
。

高
槻
成
紀 ︵
た
か
つ
き
・
せ
い
き
︶

１
９
４
９
年
生
ま
れ
︒東
北
大
学
︑東
京
大
学
︑麻
布
大
学
を
歴
任
︒

専
門
は
生
態
学
︑
保
全
生
態
学
︒
ニ
ホ
ン
ジ
カ
の
研
究
を
続
け
る

一
方
︑最
近
は
玉
川
上
水
の
生
き
物
を
調
べ
て
い
る
︒
著
書
に﹁
野

生
動
物
と
共
存
で
き
る
か
﹂﹁
動
物
を
守
り
た
い
君
へ
﹂﹁
都
市
の

く
ら
し
と
野
生
動
物
の
未
来
﹂︵
岩
波
ジ
ュ
ニ
ア
新
書
︶︑﹁
唱
歌﹁
ふ

る
さ
と
﹂の
生
態
学
﹂︑﹁
シ
カ
問
題
を
考
え
る
﹂︵
ヤ
マ
ケ
イ
新
書
︶︑

﹁
シ
カ
の
生
態
誌
﹂﹁
哺
乳
類
の
生
物
学 

５ 

生
態
﹂︵
東
京
大
学
出

版
会
︶︑﹁
タ
ヌ
キ
学
入
門
﹂︵
誠
文
堂
新
光
社
︶
な
ど
︒

編集部 presents ～ もっと知りたいあなたへ ～

都
会
の
鳥
の
生
態
学

カ
ラ
ス
︑ツ
バ
メ
︑ス
ズ
メ
︑水
鳥
︑猛
禽
の
栄
枯
盛
衰

シ
カ
問
題
を
考
え
る 

バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
た
自
然
の
行
方

東
京  

消
え
る
生
き
物  

増
え
る
生
き
物

唐沢孝一著 / 中央公論新社
2023年 / 256ページ / 1,050円＋税
ISBN：9784121027597

登場するのは誰でも知る鳥や都会とは無縁と思う
鳥。 その生きざまはまさかという発見の連続。 著
者による野鳥たちの一瞬を撮らえた写真が目を惹
く。 読み終えるといつの間にか空を見上げて鳥の
姿を探したくなる。

川上洋一著 / メディアファクトリー新書
2011年 / 203ページ / 740円＋税
ISBN：9784840143462
※紙書籍在庫切れ、電子書籍販売中

「自然」 には決まった形はなく、 さまざまな要因に
よって動的に有機的にその姿を変えていく。 東京
という人間活動の影響が支配する世界の “生態
系” にクローズアップするうち、 そのダイナミズム、
あるべき未来、 共生のヒントまでもがおのずと見え
てくる。

高槻成紀著 / 山と溪谷社（ヤマケイ新書）
2015年 / 218ページ / 800円＋税
ISBN：9784635510097

シカの数はここ数十年で激増した。 いまや大量の
植物を摂食し、 山々に生える植物の種類や森林
景観までも変えつつある。 シカの生態を長年研究
テーマとしてきた著者が、 その実状と原因を考察し
つつ、 今の社会のあり方を私たちに問いかける。
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場
所
が「
ホ
ー
ム
」で
あ
り
、そ
の
す
ぐ
近

く
に
人
里
が
あ
り
、
ニ
ア
ミ
ス
の
確
率
は

急
速
に
高
ま
っ
て
い
る
は
ず
で
あ
る
。

一
つ
注
目
し
て
お
く
べ
き
は
、
戦
後
、

農
山
村
で
炭
焼
き
を
し
な
く
な
っ
た
こ
と

で
あ
る
。
燃
料
革
命
が
起
き
て
炭
は
い
ら

な
く
な
り
、
炭
を
と
っ
て
い
た
雑
木
林
は

ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
の
人
工
林
に
作
り
替
え
ら

れ
た
。
こ
れ
が
育
っ
て
１
９
７
０
年
代
く

ら
い
か
ら
日
本
中
の
林
が
暗
い
針
葉
樹
林

に
な
っ
た
。
野
生
動
物
に
と
っ
て
針
葉
樹

林
は
食
物
が
な
く
暮
ら
し
に
く
い
林
で
あ

り
、い
わ
ば
野
生
動
物
の「
受
け
皿
」が
な

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

■

適
切
な
共
存
を
見
据
え
た
対
策
を

思
え
ば
、
私
た
ち
人
間
は
日
本
列
島
へ

の
新
参
者
で
あ
り
、
ク
マ
や
シ
カ
の
方
が

遥
か
に
前
か
ら
の
住
人
で
あ
る
。
農
業
被

害
や
人
身
事
故
が
起
き
て
い
る
の
だ
か
ら
、

し
っ
か
り
し
た
安
全
対
策
を
考
え
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
が
、
し
か
し
そ
れ
は
野
生
動

物
の
絶
滅
で
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
。
対
症

療
法
的
に
は
駆
除
す
る
こ
と
は
必
要
で
あ

る
が
、
適
切
な
共
存
の
た
め
に
は
、
農
山

村
で
起
き
て
い
る
環
境
の
大
変
化
に
手
を

つ
け
な
け
れ
ば
問
題
は
解
決
し
な
い
。
そ

の
遠
因
が
戦
後
の
都
市
優
先
の
政
治
に
あ

る
こ
と
を
認
識
し
、
場
当
た
り
的
な
対
策

で
は
な
く
、
日
本
の
農
山
村
を
ど
の
よ
う

に
す
る
か
の
長
期
的
ビ
ジ
ョ
ン
を
見
据
え

て
対
策
を
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

こ
こ
で
は
ク
マ
問
題
を
取
り
上
げ
た
が
、

シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
の
出
没
に
警
察
官
が
出

て
、
危
険
な
捕
獲
を
し
て
い
る
の
を
見
か

け
る
。
し
か
し
警
察
官
は
野
生
動
物
の
生

態
学
や
行
動
学
を
学
ん
で
お
ら
ず
、
こ
れ

か
ら
の
行
政
に
は
野
生
動
物
の
専
門
家
が

い
る
シ
ス
テ
ム
が
不
可
欠
で
あ
る
こ
と
も

申
し
添
え
て
お
き
た
い
。

高
槻
成
紀 ︵
た
か
つ
き
・
せ
い
き
︶

１
９
４
９
年
生
ま
れ
︒東
北
大
学
︑東
京
大
学
︑麻
布
大
学
を
歴
任
︒

専
門
は
生
態
学
︑
保
全
生
態
学
︒
ニ
ホ
ン
ジ
カ
の
研
究
を
続
け
る

一
方
︑最
近
は
玉
川
上
水
の
生
き
物
を
調
べ
て
い
る
︒
著
書
に﹁
野

生
動
物
と
共
存
で
き
る
か
﹂﹁
動
物
を
守
り
た
い
君
へ
﹂﹁
都
市
の

く
ら
し
と
野
生
動
物
の
未
来
﹂︵
岩
波
ジ
ュ
ニ
ア
新
書
︶︑﹁
唱
歌﹁
ふ

る
さ
と
﹂の
生
態
学
﹂︑﹁
シ
カ
問
題
を
考
え
る
﹂︵
ヤ
マ
ケ
イ
新
書
︶︑

﹁
シ
カ
の
生
態
誌
﹂﹁
哺
乳
類
の
生
物
学 

５ 

生
態
﹂︵
東
京
大
学
出

版
会
︶︑﹁
タ
ヌ
キ
学
入
門
﹂︵
誠
文
堂
新
光
社
︶
な
ど
︒

編集部 presents ～ もっと知りたいあなたへ ～

都
会
の
鳥
の
生
態
学

カ
ラ
ス
︑ツ
バ
メ
︑ス
ズ
メ
︑水
鳥
︑猛
禽
の
栄
枯
盛
衰

シ
カ
問
題
を
考
え
る 

バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
た
自
然
の
行
方

東
京  

消
え
る
生
き
物  

増
え
る
生
き
物

唐沢孝一著 / 中央公論新社
2023年 / 256ページ / 1,050円＋税
ISBN：9784121027597

登場するのは誰でも知る鳥や都会とは無縁と思う
鳥。 その生きざまはまさかという発見の連続。 著
者による野鳥たちの一瞬を撮らえた写真が目を惹
く。 読み終えるといつの間にか空を見上げて鳥の
姿を探したくなる。

川上洋一著 / メディアファクトリー新書
2011年 / 203ページ / 740円＋税
ISBN：9784840143462
※紙書籍在庫切れ、電子書籍販売中

「自然」 には決まった形はなく、 さまざまな要因に
よって動的に有機的にその姿を変えていく。 東京
という人間活動の影響が支配する世界の “生態
系” にクローズアップするうち、 そのダイナミズム、
あるべき未来、 共生のヒントまでもがおのずと見え
てくる。

高槻成紀著 / 山と溪谷社（ヤマケイ新書）
2015年 / 218ページ / 800円＋税
ISBN：9784635510097

シカの数はここ数十年で激増した。 いまや大量の
植物を摂食し、 山々に生える植物の種類や森林
景観までも変えつつある。 シカの生態を長年研究
テーマとしてきた著者が、 その実状と原因を考察し
つつ、 今の社会のあり方を私たちに問いかける。

深める 特集  身近な自然にすむ動物たちのこと

ネットワーク  2023/126



最
近
、
都
内
の
公
園
で
は
、
双
眼
鏡
や
カ

メ
ラ
を
持
っ
て
散
策
し
て
い
る
方
を
よ
く

見
か
け
ま
す
。
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
と
い

う
趣
味
が
、
市
民
権
を
得
て
き
て
い
る
の
で

し
ょ
う
。
鳥
を
見
る
人
が
増
え
た
の
は
、
鳥

の
側
の
変
化
も
理
由
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。「
水

辺
の
宝
石
」
と
も
呼
ば
れ
た
カ
ワ
セ
ミ
は
、

都
内
で
は
も
う
あ
ち
こ
ち
で
見
ら
れ
ま
す
。

猛も
う
き
ん
る
い

禽
類
の
オ
オ
タ
カ
は
、
23
区
内
の
複
数
の

場
所
で
繁
殖
し
て
い
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
野
鳥
観
察
だ
け
で
な
く
、
野
鳥
そ
の

も
の
が
、
わ
た
し
た
ち
に
身
近
に
な
っ
た
と

言
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
野
鳥
観
察
を
始
め
る
方
に
、
ま

ず
オ
ス
ス
メ
し
た
い
の
は
、
水
辺
に
行
っ
て

み
る
こ
と
で
す
。
有
名
な
カ
ル
ガ
モ
の
他
に
、

カ
イ
ツ
ブ
リ
や
カ
ワ
ウ
と
い
っ
た
水
中
に
潜

る
種
や
、
コ
サ
ギ
や
ア
オ
サ
ギ
な
ど
の
サ
ギ

の
仲
間
に
出
会
え
る
で
し
ょ
う
。
冬
に
は
さ

ら
に
何
種
類
も
カ
モ
の
仲
間
が
北
国
か
ら

渡
っ
て
き
ま
す
。
小
鳥
に
比
べ
る
と
体
が
大

き
く
、
動
き
も
ゆ
っ
く
り
し
た
水
鳥
は
、
観

察
に
は
う
っ
て
つ
け
で
す
。
双
眼
鏡
と
小
さ

な
図
鑑
が
あ
れ
ば
、す
ぐ
に
楽
し
め
ま
す
。

都
内
の
お
薦
め
ス
ポ
ッ
ト
は
、
例
え
ば

水
元
公
園（
葛
飾
区
）や
石
神
井
公
園（
練
馬

区
）、
井
の
頭
恩
賜
公
園（
武
蔵
野
市
／
三
鷹

市
）。
大
き
な
池
の
周
囲
に
は
樹
林
も
あ
り
、

よ
り
多
く
の
野
鳥
が
生
息
し
て
い
ま
す
。
大

田
区
に
あ
る
東
京
港
野
鳥
公
園
に
は
、
解
説

員
が
常
駐
し
て
い
ま
す
。
２
０
１
８
年
に
ラ

ム
サ
ー
ル
条
約
登
録
湿
地
＊

と
な
っ
た
葛
西

海
浜
公
園（
江
戸
川
区
）も
一
度
は
行
っ
て
ほ

し
い
場
所
で
す
。

野
鳥
観
察
は
楽
し
い
趣
味
で
す
が
、
続
け

て
い
く
と
い
ろ
い
ろ
と
気
づ
く
こ
と
も
あ
る

で
し
ょ
う
。
例
え
ば
、
都
内
に
は
ワ
カ
ケ
ホ

ン
セ
イ
イ
ン
コ
や
ソ
ウ
シ
チ
ョ
ウ
と
い
う
外

来
種
が
増
え
て
い
ま
す
。
コ
ア
ジ
サ
シ
と
い

う
小
型
の
カ
モ
メ
の
仲
間
は
、
毎
年
ゴ
ー
ル

デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
頃
に
渡
っ
て
き
ま
す
が
、

営
巣
場
所
で
あ
る
砂
浜
や
砂さ
れ
き
ち

礫
地
が
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
る
施
設
の
屋
上
に
人

工
的
な
営
巣
場
所
を
用
意
し
て
い
ま
す
が
、

そ
れ
で
も
十
分
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
干
潟
に

や
っ
て
く
る
シ
ギ
や
チ
ド
リ
の
仲
間
は
世
界

的
に
減
少
し
て
い
て
、
東
京
湾
に
わ
ず
か
に

や
っ
て
く
る
数
さ
え
も
減
っ
て
い
ま
す
。

「
東
京
の
野
生
動
物
の
今
」
を
知
る
に
は
、

野
鳥
観
察
は
そ
れ
を
直
接
体
験
で
き
る
趣
味

と
も
言
え
ま
す
。
観
察
す
る
こ
と
で
、
野
鳥

の
美
し
さ
を
感
じ
る
と
と
も
に
、
そ
の
貴
重

さ
や
生
息
環
境
の
問
題
な
ど
に
も
ぜ
ひ
想
い

を
馳
せ
て
く
だ
さ
い
。

＊ 

特
に
水
鳥
の
生
息
地
と
し
て
重
要
な
湿
地

を
守
る
た
め
の
国
際
条
約
︵１
９
７
１
年
採

択
︶︒
採
択
の
地
イ
ラ
ン
の
ラ
ム
サ
ー
ル
に

ち
な
み
﹁ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
﹂
と
呼
ば
れ
る
︒

締
約
国
１
７
２
か
国
︑日
本
国
内
の
登
録
地
53

か
所
︵２
０
２
１
年
現
在
︶︒

❶

野
鳥
観
察
ノ
ス
ス
メ

（上） カワセミ。 個体数が増えたようで、東京でも”普通の”鳥になりつつあります。 
善福寺公園にて。 （左上） 求愛給餌するコアジサシ。 オス（左）がメスにアピール
するために魚を運びます。 葛西海浜公園にて。 （左下） ソウシチョウ。 美しい鳥で
すが、特定外来生物に指定されています。 井の頭恩賜公園にて。 

東
京
の
野
生
動
物
の
今

技術士（環境部門）。東邦大学理学部非常勤講師。子どもの頃から始めた野鳥観察がきっかけで、「生きもの好き」の道に。
大学・大学院で造園学を学んだのち、民間会社に勤務。葛西臨海公園鳥類園や谷津干潟自然観察センターの運営に
関わったのち、2020年にフリーランスの環境コンサルタントとして独立。東京湾の生きもの観察をライフワークにしている。

中村忠
た だ ま さ

昌

東
京
の
野
生
動
物
の
今

東
京
タ
ヌ
キ
探
検
隊
！
は
私
、
宮

本
個
人
に
よ
る
調
査
研
究
と
し
て

１
９
９
９
年
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
タ
ヌ

キ
の
目
撃
情
報
の
提
供
を
呼
び
か
け
た

こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
タ
ヌ
キ
の

都
市
で
の
生
息
の
実
態
を
調
べ
る
た
め

に
始
め
た
取
り
組
み
で
す
。
参
加
資
格

の
よ
う
な
も
の
は
な
く
、
タ
ヌ
キ
な
ど

を
目
撃
し
た
ら
、日
時
、
場
所
、
頭
数
な

ど
を
メ
ー
ル
で
送
信
す
る
だ
け
の
簡
単

な
方
法
で
す
。

調
査
地
域
は
名
称
と
異
な
り
、
東
京

都
外
の
全
国
も
対
象
に
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
調
査
の
初
期
段
階
で
タ
ヌ
キ
の

他
に
ハ
ク
ビ
シ
ン
も
生
息
し
て
い
る
こ

と
が
わ
か
っ
た
た
め
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
、

ア
ラ
イ
グ
マ
、
ア
ナ
グ
マ
、
キ
ツ
ネ
な

ど
中
型
の
食
肉
目
動
物
も
対
象
に
含
め

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
タ
ヌ

キ
と
の
区
別
が
難
し
い
場
合
も
あ
る
動

物
で
す
。

２
０
２
３
年
10
月
現
在
、
収
集
し
た

目
撃
情
報
は
累
計
で
６
３
３
３
件
に
な

り
ま
す（
全
国
、全
動
物
）。
こ
の
内
、東

京
都
23
区
に
限
る
と
タ
ヌ
キ
２
２
５
７

件
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
２
３
４
０
件
、
ア
ラ

イ
グ
マ
１
９
７
件
、
ア
ナ
グ
マ
32
件
、

キ
ツ
ネ
２
件
で
す
。
こ
れ
だ
け
の
情
報

が
あ
れ
ば
分
布
の
多
寡
も
わ
か
り
ま
す
。

タ
ヌ
キ
は
大
き
な
公
園
や
河
川
敷
な
ど

緑
地
に
依
存
す
る
傾
向
が
あ
る
の
に
対

し
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
は
住
宅
地
に
も
広
く

薄
く
分
布
し
て
い
ま
す
。
一
方
で
ア
ラ

イ
グ
マ
は
都
市
部
で
数
を
増
や
す
の
は

難
し
い
ら
し
い
こ
と
も
わ
か
り
ま
す
。

目
撃
情
報
か
ら
は
生
態
に
つ
い
て
も

わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。「
民
家
の
庭
に

置
い
た
ネ
コ
の
エ
サ
を
食
べ
に
来
る
」

と
い
う
事
例
は
意
外
と
多
く
、
都
市
部

で
は
タ
ヌ
キ
や
ハ
ク
ビ
シ
ン
な
ど
が
多

か
れ
少
な
か
れ
ネ
コ
の
エ
サ
に
依
存
し

て
い
る
ら
し
い
こ
と
が
推
測
さ
れ
ま
す
。

ま
た
タ
ヌ
キ
の
場
合
、
目
撃
情
報
の
約

12
％
で
疥か
い
せ
ん癬

症
に
よ
る
脱
毛
症
状
が

見
ら
れ
て
い
ま
す（
東
京
都
23
区
内
の

み
）。都

市
に
野
生
哺
乳
類
が
生
息
し
て
い

る
と
言
っ
て
も
実
際
に
目
撃
さ
れ
た
経

験
が
あ
る
方
は
少
な
い
で
し
ょ
う
。
タ

ヌ
キ
な
ど
は
生
息
密
度
が
低
く
、
人
間

を
警
戒
す
る
た
め
に
目
撃
機
会
が
少
な

く
、
研
究
者
で
も
遭
遇
す
る
の
は
難
し

い
動
物
で
す
。
東
京
タ
ヌ
キ
探
検
隊
！

は
市
民
の
皆
様
か
ら
の
目
撃
情
報
を
集

め
る
こ
と
で
、
調
査
し
に
く
い
都
市
哺

乳
類
の
実
態
を
解
明
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

目
撃
情
報
の
収
集
は
今
後
も
ず
っ
と
継

続
し
て
い
き
ま
す
。
東
京
に
限
ら
ず
、

タ
ヌ
キ
に
限
ら
ず
、
中
型
の
食
肉
目
動

❷

東
京
（
東
京
以
外
も
）
の

 

タ
ヌ
キ
（
タ
ヌ
キ
以
外
も
）
を

 

市
民
が
調
査
!!

東京タヌキ探検隊！
宮本拓海

東京タヌキ探検隊！・東京コウモリ探検隊！隊長。 タヌキ、ハクビシン、アライグマ、アブラコウモリなどのアマチュア研究者として、
東京都23区のタヌキ、ハクビシンについて初めて詳細な分布や生態を明らかにした。 著書に『タヌキたちのびっくり東京生活 
都市と野生動物の新しい共存』（共著、技術評論社）、『動物の見つけ方、教えます！ 都会の自然観察入門』（数研出版）等。

東京タヌキ探検隊！ 宮本拓
た く み

海 （隊長）

東京都23区
タヌキ目撃情報分布図

（2015年～2017年）

東京タヌキ探検隊！
ホームページより

物
を
目
撃
さ
れ
ま
し

た
ら
ぜ
ひ
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

HP

最
近
、
都
内
の
公
園
で
は
、
双
眼
鏡
や
カ

メ
ラ
を
持
っ
て
散
策
し
て
い
る
方
を
よ
く

見
か
け
ま
す
。
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
と
い

う
趣
味
が
、
市
民
権
を
得
て
き
て
い
る
の
で

し
ょ
う
。
鳥
を
見
る
人
が
増
え
た
の
は
、
鳥

の
側
の
変
化
も
理
由
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。「
水

辺
の
宝
石
」
と
も
呼
ば
れ
た
カ
ワ
セ
ミ
は
、

都
内
で
は
も
う
あ
ち
こ
ち
で
見
ら
れ
ま
す
。

猛も
う
き
ん
る
い

禽
類
の
オ
オ
タ
カ
は
、
23
区
内
の
複
数
の

場
所
で
繁
殖
し
て
い
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
野
鳥
観
察
だ
け
で
な
く
、
野
鳥
そ
の

も
の
が
、
わ
た
し
た
ち
に
身
近
に
な
っ
た
と

言
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
野
鳥
観
察
を
始
め
る
方
に
、
ま

ず
オ
ス
ス
メ
し
た
い
の
は
、
水
辺
に
行
っ
て

み
る
こ
と
で
す
。
有
名
な
カ
ル
ガ
モ
の
他
に
、

カ
イ
ツ
ブ
リ
や
カ
ワ
ウ
と
い
っ
た
水
中
に
潜

る
種
や
、
コ
サ
ギ
や
ア
オ
サ
ギ
な
ど
の
サ
ギ

の
仲
間
に
出
会
え
る
で
し
ょ
う
。
冬
に
は
さ

ら
に
何
種
類
も
カ
モ
の
仲
間
が
北
国
か
ら

渡
っ
て
き
ま
す
。
小
鳥
に
比
べ
る
と
体
が
大

き
く
、
動
き
も
ゆ
っ
く
り
し
た
水
鳥
は
、
観

察
に
は
う
っ
て
つ
け
で
す
。
双
眼
鏡
と
小
さ

な
図
鑑
が
あ
れ
ば
、す
ぐ
に
楽
し
め
ま
す
。

都
内
の
お
薦
め
ス
ポ
ッ
ト
は
、
例
え
ば

水
元
公
園（
葛
飾
区
）や
石
神
井
公
園（
練
馬

区
）、
井
の
頭
恩
賜
公
園（
武
蔵
野
市
／
三
鷹

市
）。
大
き
な
池
の
周
囲
に
は
樹
林
も
あ
り
、

よ
り
多
く
の
野
鳥
が
生
息
し
て
い
ま
す
。
大

田
区
に
あ
る
東
京
港
野
鳥
公
園
に
は
、
解
説

員
が
常
駐
し
て
い
ま
す
。
２
０
１
８
年
に
ラ

ム
サ
ー
ル
条
約
登
録
湿
地
＊

と
な
っ
た
葛
西

海
浜
公
園（
江
戸
川
区
）も
一
度
は
行
っ
て
ほ

し
い
場
所
で
す
。

野
鳥
観
察
は
楽
し
い
趣
味
で
す
が
、
続
け

て
い
く
と
い
ろ
い
ろ
と
気
づ
く
こ
と
も
あ
る

で
し
ょ
う
。
例
え
ば
、
都
内
に
は
ワ
カ
ケ
ホ

ン
セ
イ
イ
ン
コ
や
ソ
ウ
シ
チ
ョ
ウ
と
い
う
外

来
種
が
増
え
て
い
ま
す
。
コ
ア
ジ
サ
シ
と
い

う
小
型
の
カ
モ
メ
の
仲
間
は
、
毎
年
ゴ
ー
ル

デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
頃
に
渡
っ
て
き
ま
す
が
、

営
巣
場
所
で
あ
る
砂
浜
や
砂さ
れ
き
ち

礫
地
が
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
る
施
設
の
屋
上
に
人

工
的
な
営
巣
場
所
を
用
意
し
て
い
ま
す
が
、

そ
れ
で
も
十
分
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
干
潟
に

や
っ
て
く
る
シ
ギ
や
チ
ド
リ
の
仲
間
は
世
界

的
に
減
少
し
て
い
て
、
東
京
湾
に
わ
ず
か
に

や
っ
て
く
る
数
さ
え
も
減
っ
て
い
ま
す
。

「
東
京
の
野
生
動
物
の
今
」
を
知
る
に
は
、

野
鳥
観
察
は
そ
れ
を
直
接
体
験
で
き
る
趣
味

と
も
言
え
ま
す
。
観
察
す
る
こ
と
で
、
野
鳥

の
美
し
さ
を
感
じ
る
と
と
も
に
、
そ
の
貴
重

さ
や
生
息
環
境
の
問
題
な
ど
に
も
ぜ
ひ
想
い

を
馳
せ
て
く
だ
さ
い
。

＊ 

特
に
水
鳥
の
生
息
地
と
し
て
重
要
な
湿
地

を
守
る
た
め
の
国
際
条
約
︵１
９
７
１
年
採

択
︶︒
採
択
の
地
イ
ラ
ン
の
ラ
ム
サ
ー
ル
に

ち
な
み
﹁ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
﹂
と
呼
ば
れ
る
︒

締
約
国
１
７
２
か
国
︑日
本
国
内
の
登
録
地
53

か
所
︵２
０
２
１
年
現
在
︶︒

❶

野
鳥
観
察
ノ
ス
ス
メ

（上） カワセミ。 個体数が増えたようで、東京でも”普通の”鳥になりつつあります。 
善福寺公園にて。 （左上） 求愛給餌するコアジサシ。 オス（左）がメスにアピール
するために魚を運びます。 葛西海浜公園にて。 （左下） ソウシチョウ。 美しい鳥で
すが、特定外来生物に指定されています。 井の頭恩賜公園にて。 

東
京
の
野
生
動
物
の
今

技術士（環境部門）。東邦大学理学部非常勤講師。子どもの頃から始めた野鳥観察がきっかけで、「生きもの好き」の道に。
大学・大学院で造園学を学んだのち、民間会社に勤務。葛西臨海公園鳥類園や谷津干潟自然観察センターの運営に
関わったのち、2020年にフリーランスの環境コンサルタントとして独立。東京湾の生きもの観察をライフワークにしている。

中村忠
た だ ま さ

昌
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東
京
の
野
生
動
物
の
今

東
京
タ
ヌ
キ
探
検
隊
！
は
私
、
宮

本
個
人
に
よ
る
調
査
研
究
と
し
て

１
９
９
９
年
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
タ
ヌ

キ
の
目
撃
情
報
の
提
供
を
呼
び
か
け
た

こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
タ
ヌ
キ
の

都
市
で
の
生
息
の
実
態
を
調
べ
る
た
め

に
始
め
た
取
り
組
み
で
す
。
参
加
資
格

の
よ
う
な
も
の
は
な
く
、
タ
ヌ
キ
な
ど

を
目
撃
し
た
ら
、日
時
、
場
所
、
頭
数
な

ど
を
メ
ー
ル
で
送
信
す
る
だ
け
の
簡
単

な
方
法
で
す
。

調
査
地
域
は
名
称
と
異
な
り
、
東
京

都
外
の
全
国
も
対
象
に
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
調
査
の
初
期
段
階
で
タ
ヌ
キ
の

他
に
ハ
ク
ビ
シ
ン
も
生
息
し
て
い
る
こ

と
が
わ
か
っ
た
た
め
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
、

ア
ラ
イ
グ
マ
、
ア
ナ
グ
マ
、
キ
ツ
ネ
な

ど
中
型
の
食
肉
目
動
物
も
対
象
に
含
め

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
タ
ヌ

キ
と
の
区
別
が
難
し
い
場
合
も
あ
る
動

物
で
す
。

２
０
２
３
年
10
月
現
在
、
収
集
し
た

目
撃
情
報
は
累
計
で
６
３
３
３
件
に
な

り
ま
す（
全
国
、全
動
物
）。
こ
の
内
、東

京
都
23
区
に
限
る
と
タ
ヌ
キ
２
２
５
７

件
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
２
３
４
０
件
、
ア
ラ

イ
グ
マ
１
９
７
件
、
ア
ナ
グ
マ
32
件
、

キ
ツ
ネ
２
件
で
す
。
こ
れ
だ
け
の
情
報

が
あ
れ
ば
分
布
の
多
寡
も
わ
か
り
ま
す
。

タ
ヌ
キ
は
大
き
な
公
園
や
河
川
敷
な
ど

緑
地
に
依
存
す
る
傾
向
が
あ
る
の
に
対

し
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
は
住
宅
地
に
も
広
く

薄
く
分
布
し
て
い
ま
す
。
一
方
で
ア
ラ

イ
グ
マ
は
都
市
部
で
数
を
増
や
す
の
は

難
し
い
ら
し
い
こ
と
も
わ
か
り
ま
す
。

目
撃
情
報
か
ら
は
生
態
に
つ
い
て
も

わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。「
民
家
の
庭
に

置
い
た
ネ
コ
の
エ
サ
を
食
べ
に
来
る
」

と
い
う
事
例
は
意
外
と
多
く
、
都
市
部

で
は
タ
ヌ
キ
や
ハ
ク
ビ
シ
ン
な
ど
が
多

か
れ
少
な
か
れ
ネ
コ
の
エ
サ
に
依
存
し

て
い
る
ら
し
い
こ
と
が
推
測
さ
れ
ま
す
。

ま
た
タ
ヌ
キ
の
場
合
、
目
撃
情
報
の
約

12
％
で
疥か
い
せ
ん癬
症
に
よ
る
脱
毛
症
状
が

見
ら
れ
て
い
ま
す（
東
京
都
23
区
内
の

み
）。都

市
に
野
生
哺
乳
類
が
生
息
し
て
い

る
と
言
っ
て
も
実
際
に
目
撃
さ
れ
た
経

験
が
あ
る
方
は
少
な
い
で
し
ょ
う
。
タ

ヌ
キ
な
ど
は
生
息
密
度
が
低
く
、
人
間

を
警
戒
す
る
た
め
に
目
撃
機
会
が
少
な

く
、
研
究
者
で
も
遭
遇
す
る
の
は
難
し

い
動
物
で
す
。
東
京
タ
ヌ
キ
探
検
隊
！

は
市
民
の
皆
様
か
ら
の
目
撃
情
報
を
集

め
る
こ
と
で
、
調
査
し
に
く
い
都
市
哺

乳
類
の
実
態
を
解
明
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

目
撃
情
報
の
収
集
は
今
後
も
ず
っ
と
継

続
し
て
い
き
ま
す
。
東
京
に
限
ら
ず
、

タ
ヌ
キ
に
限
ら
ず
、
中
型
の
食
肉
目
動

❷

東
京
（
東
京
以
外
も
）
の

 
タ
ヌ
キ
（
タ
ヌ
キ
以
外
も
）
を

 

市
民
が
調
査
!!

東京タヌキ探検隊！
宮本拓海

東京タヌキ探検隊！・東京コウモリ探検隊！隊長。 タヌキ、ハクビシン、アライグマ、アブラコウモリなどのアマチュア研究者として、
東京都23区のタヌキ、ハクビシンについて初めて詳細な分布や生態を明らかにした。 著書に『タヌキたちのびっくり東京生活 
都市と野生動物の新しい共存』（共著、技術評論社）、『動物の見つけ方、教えます！ 都会の自然観察入門』（数研出版）等。

東京タヌキ探検隊！ 宮本拓
た く み

海 （隊長）

東京都23区
タヌキ目撃情報分布図

（2015年～2017年）

東京タヌキ探検隊！
ホームページより

物
を
目
撃
さ
れ
ま
し

た
ら
ぜ
ひ
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
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検
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に
よ
る
調
査
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と
し
て

１
９
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に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
タ
ヌ

キ
の
目
撃
情
報
の
提
供
を
呼
び
か
け
た

こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
タ
ヌ
キ
の

都
市
で
の
生
息
の
実
態
を
調
べ
る
た
め

に
始
め
た
取
り
組
み
で
す
。
参
加
資
格

の
よ
う
な
も
の
は
な
く
、
タ
ヌ
キ
な
ど

を
目
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し
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ら
、日
時
、
場
所
、
頭
数
な

ど
を
メ
ー
ル
で
送
信
す
る
だ
け
の
簡
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な
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法
で
す
。

調
査
地
域
は
名
称
と
異
な
り
、
東
京

都
外
の
全
国
も
対
象
に
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
調
査
の
初
期
段
階
で
タ
ヌ
キ
の

他
に
ハ
ク
ビ
シ
ン
も
生
息
し
て
い
る
こ

と
が
わ
か
っ
た
た
め
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
、

ア
ラ
イ
グ
マ
、
ア
ナ
グ
マ
、
キ
ツ
ネ
な

ど
中
型
の
食
肉
目
動
物
も
対
象
に
含
め

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
は
タ
ヌ

キ
と
の
区
別
が
難
し
い
場
合
も
あ
る
動

物
で
す
。

２
０
２
３
年
10
月
現
在
、
収
集
し
た

目
撃
情
報
は
累
計
で
６
３
３
３
件
に
な

り
ま
す（
全
国
、全
動
物
）。
こ
の
内
、東

京
都
23
区
に
限
る
と
タ
ヌ
キ
２
２
５
７

件
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
２
３
４
０
件
、
ア
ラ

イ
グ
マ
１
９
７
件
、
ア
ナ
グ
マ
32
件
、

キ
ツ
ネ
２
件
で
す
。
こ
れ
だ
け
の
情
報

が
あ
れ
ば
分
布
の
多
寡
も
わ
か
り
ま
す
。

タ
ヌ
キ
は
大
き
な
公
園
や
河
川
敷
な
ど

緑
地
に
依
存
す
る
傾
向
が
あ
る
の
に
対

し
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
は
住
宅
地
に
も
広
く

薄
く
分
布
し
て
い
ま
す
。
一
方
で
ア
ラ

イ
グ
マ
は
都
市
部
で
数
を
増
や
す
の
は

難
し
い
ら
し
い
こ
と
も
わ
か
り
ま
す
。

目
撃
情
報
か
ら
は
生
態
に
つ
い
て
も

わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。「
民
家
の
庭
に

置
い
た
ネ
コ
の
エ
サ
を
食
べ
に
来
る
」

と
い
う
事
例
は
意
外
と
多
く
、
都
市
部

で
は
タ
ヌ
キ
や
ハ
ク
ビ
シ
ン
な
ど
が
多

か
れ
少
な
か
れ
ネ
コ
の
エ
サ
に
依
存
し

て
い
る
ら
し
い
こ
と
が
推
測
さ
れ
ま
す
。

ま
た
タ
ヌ
キ
の
場
合
、
目
撃
情
報
の
約

12
％
で
疥か
い
せ
ん癬
症
に
よ
る
脱
毛
症
状
が

見
ら
れ
て
い
ま
す（
東
京
都
23
区
内
の

み
）。都

市
に
野
生
哺
乳
類
が
生
息
し
て
い

る
と
言
っ
て
も
実
際
に
目
撃
さ
れ
た
経

験
が
あ
る
方
は
少
な
い
で
し
ょ
う
。
タ

ヌ
キ
な
ど
は
生
息
密
度
が
低
く
、
人
間

を
警
戒
す
る
た
め
に
目
撃
機
会
が
少
な

く
、
研
究
者
で
も
遭
遇
す
る
の
は
難
し

い
動
物
で
す
。
東
京
タ
ヌ
キ
探
検
隊
！

は
市
民
の
皆
様
か
ら
の
目
撃
情
報
を
集

め
る
こ
と
で
、
調
査
し
に
く
い
都
市
哺

乳
類
の
実
態
を
解
明
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

目
撃
情
報
の
収
集
は
今
後
も
ず
っ
と
継

続
し
て
い
き
ま
す
。
東
京
に
限
ら
ず
、

タ
ヌ
キ
に
限
ら
ず
、
中
型
の
食
肉
目
動

❷

東
京
（
東
京
以
外
も
）
の

 
タ
ヌ
キ
（
タ
ヌ
キ
以
外
も
）
を

 

市
民
が
調
査
!!

東京タヌキ探検隊！
宮本拓海

東京タヌキ探検隊！・東京コウモリ探検隊！隊長。 タヌキ、ハクビシン、アライグマ、アブラコウモリなどのアマチュア研究者として、
東京都23区のタヌキ、ハクビシンについて初めて詳細な分布や生態を明らかにした。 著書に『タヌキたちのびっくり東京生活 
都市と野生動物の新しい共存』（共著、技術評論社）、『動物の見つけ方、教えます！ 都会の自然観察入門』（数研出版）等。

東京タヌキ探検隊！ 宮本拓
た く み

海 （隊長）

東京都23区
タヌキ目撃情報分布図

（2015年～2017年）

東京タヌキ探検隊！
ホームページより

物
を
目
撃
さ
れ
ま
し

た
ら
ぜ
ひ
、
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

HP

深める 特集  身近な自然にすむ動物たちのこと
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り
は
資
源
林
で
し
た
。
既
存
の
ア
カ
マ
ツ

に
混
じ
え
て
ク
ヌ
ギ
や
コ
ナ
ラ
な
ど
の
雑

木
を
育
て
、
生
活
道
具
の
材
料
や
薪
炭
と

し
て
活
用
す
る
、い
わ
ゆ
る
里
山
で
し
た
。

そ
の
後
、
周
辺
の
開
発
に
伴
う
調
査
に
よ

り
、
緑
地
一
帯
は
１
万
年
前
か
ら
人
が
暮

ら
し
て
い
た
上
神
明
遺
跡
で
あ
る
こ
と
が

わ
か
る
と
、
地
域
か
ら
遺
跡
の
保
存
を
望

む
声
が
高
ま
り
、
署
名
運
動
も
行
わ
れ
、

つ
い
に
東
京
都
や
世
田
谷
区
は
緑
地
の
保

全
を
決
定
し
ま
し
た（
１
９
７
８
年
）。
現

在
、
緑
地
は
特
別
緑
地
保
全
地
区

*1
と
特

別
保
護
区

*2
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

―
遺
跡
の
保
存
運
動
を
機
に
、自
然
の
重

要
性
が
あ
ら
た
め
て
着
目
さ
れ
、開
発
を

逃
れ
た
緑
地
で
す
が
、そ
れ
だ
け
で
は
自
然

を
守
る
に
は
不
充
分
で
し
た
。
そ
の
後
に
始

ま
った
育
て
る
会
の
活
動
に
ど
う
つ
な
が
っ

た
の
で
し
ょ
う
か
。

里
山
は
人
の
手
が
入
る
こ
と
で
生
命
力

を
保
ち
ま
す
。
保
全
が
決
ま
る
と
、
緑
地

に
は
柵
が
巡
ら
さ
れ
、
出
入
り
が
禁
止
さ

れ
、
人
の
手
が
入
ら
な
い
状
態
が
長
く
続

き
ま
し
た
。
荒
れ
て
し
ま
っ
た
緑
地
を
見

て「
森
も
生
き
も
の
も
死
ん
で
し
ま
う
」

と
木
を
切
る
必
要
を
訴
え
る
人
、
そ
の
一

方
で
伐
採
に
反
対
す
る
人
な
ど
、
当
時
は

地
域
の
意
見
が
ま
と
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
。
し
か
し
、
紆
余
曲
折
は
あ
り
な
が

成城みつ池を育てる会

生きものの棲む森を守る

まちづくりを

～～

小
田
急
線
の
成
城
学
園
前
駅
か
ら
西
に

徒
歩
10
分
、
住
宅
街
の
先
に
こ
ん
も
り
と

し
た
森
「
成
城
み
つ
池
緑
地
」（
以
下
、
緑

地
）が
見
え
て
来
る
。
貴
重
な
自
然
生
態

（
系
）を
保
護
す
る
た
め
、
日
頃
は
緑
地
内

の
大
部
分
は
立
ち
入
る
こ
と
が
で
き
な
い
。

取
材
の
日
は
穏
や
か
な
木
漏
れ
日
の
も
と
、

さ
ま
ざ
ま
な
野
鳥
の
声
が
響
い
て
い
た
。

緑
地
が
位
置
す
る
国
分
寺
崖
線
は
、
多
摩

川
が
10
万
年
以
上
も
の
間
、
武
蔵
野
台
地

を
削
っ
て
で
き
た
河
岸
段
丘
で
そ
の
標
高

差
は
20
ｍ
。
崖
の
湧
水
を
水
源
に
し
た
水

辺
と
雑
木
林
か
ら
な
る
緑
地
は
総
面
積

３
・
３
ha
、
時
折
、
緑
地
を
訪
れ
る
オ
オ
タ

カ
や
ア
ナ
グ
マ
を
は
じ
め
、
昆
虫
、
水
生

生
物
、
野
鳥
、
哺
乳
類
な
ど
が
確
認
さ
れ

て
い
る
。
お
よ
そ
40
年
前
に
、
東
京
都
や

世
田
谷
区
に
よ
っ
て
保
全
が
は
か
ら
れ（
詳

細
は
後
述
）、
樹
木
の
伐
採
や
建
物
の
建

設
な
ど
に
強
い
制
限
が
か
け
ら
れ
、
開
発

さ
れ
ず
に
残
る
こ
と
に
な
っ
た
。
そ
の
経

緯
に
つ
い
て
、
成
城
み
つ
池
を
育
て
る
会

会
長
の
中
川
清
史
さ
ん
に
う
か
が
っ
た
。

―
住
宅
が
建
ち
並
ぶ
な
か
、こ
れ
だ
け
の

豊
か
な
自
然
が
残
さ
れ
た
の
は
奇
跡
の
よ

う
で
す
。
緑
地
の
成
り
立
ち
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

昭
和
30
年
代（
１
９
５
５
～
６
４
）ま
で
、

崖
の
下
に
は
水
田
が
広
が
り
、
こ
の
あ
た
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●
取
材
を
終
え
て

「
貴
重
種
の
盗
掘
に
何
度
も
あ
い
ま
し

た
」
と
残
念
な
話
を
聞
い
た
。
緑
地
の
動

植
物
の
豊
か
さ
を
伝
え
、
保
全
に
理
解
を

求
め
た
い
と
思
う
一
方
で
、
情
報
の
公
開

に
は
ジ
レ
ン
マ
を
抱
え
て
い
た
。
野
生
動

物
と
の
共
生
・
共
存
を
考
え
る
う
え
で
、

そ
の
生
息
環
境
の
保
全
は
大
き
な
課
題

だ
。
し
か
し
、
法
律
な
ど
ル
ー
ル
に
頼
る

だ
け
で
は
限
り
が
あ
る
こ
と
、
地
域
の
参

加
が
欠
か
せ
な
い
こ
と
、
そ
し
て
周
辺
一

帯
で
保
全
を
考
え
て
い
く
必
要
を
、
中
川

さ
ん
の
お
話
は
示
唆
し
て
い
た
。

＊
1 

都
市
緑
地
法
第
12
条
に
基
づ
き
︑都

市
の
良
好
な
自
然
的
環
境
と
な
る

緑
地
に
お
い
て
︑
建
築
行
為
等
一
定

の
行
為
の
制
限
等
に
よ
り
現
状
凍
結

的
に
保
全
す
る
制
度
︒
都
内
53
ヵ
所

︵２
０
２
１
年
4
月
1
日
現
在
︶︒

＊
２ 

世
田
谷
区
の
﹁み
ど
り
の
基
本
条
例
﹂

に
基
づ
く
制
度
︒
樹
林
地
や
水
辺
地
︑

動
物
生
息
地
が
一
体
と
な
った
土
地
で

自
然
的
社
会
的
諸
条
件
か
ら
特
に
保

全
す
る
必
要
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
た

民
有
地
を
指
定
す
る
︒
現
在
4
ヵ
所
︒

＊
３ 

世
田
谷
区
は
﹁成
城
み
つ
池
緑
地
整
備

方
針
﹂を
策
定
し
施
策
に
位
置
づ
け

た
︵平
成
12
年
9
月
︶︒
令
和
4
年
1

月
改
定
︒

＊
４ 

雨
水
貯
留
浸
透
︑湧
水
や
み
ど
り
保

全
等
を
目
的
に
し
た
世
田
谷
区
の
制

度
︒
住
宅
の
庭
や
駐
車
場
等
に
雨
水

浸
透
施
設
︵多
数
の
小
穴
の
あ
る
コ
ン

ク
リ
ー
ト
製
等
の
ま
す
や
管
︶の
設
置

の
際
の
費
用
の
一
部
を
助
成
︒

ら
も
、
２
０
０
１
年
、
世
田
谷
区
の
呼
び

か
け
で「
成
城
み
つ
池
を
考
え
る
会
」
が

発
足
し
、
地
域
住
民
や
周
辺
で
活
動
し
て

い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
参
加
し
て
緑
地
を

調
査
し
、
今
後
の
あ
り
方
を
話
し
合
い
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
緑
地
の
生
物
多
様
性

を
保
全
す
る
方
針
が
ま
と
め
ら
れ

*3
、
あ

ら
た
め
て「
成
城
み
つ
池
を
育
て
る
会
」

を
結
成（
２
０
０
３
年
）、
現
在
は
、
育
て

（右ページ） 池の泥上げ作業のようす。 草刈りや落ち葉
かき等の作業も環境や生きものの保全につながる。

（右上） 年4回行われる体験教室（観察会）のようす。
参加者は緑地保全の仕組みや作業を体感することが
できる。 写真は竹細工をつくっているところ。

（左上） 成城みつ池緑地の全体図

（左） コドラート調査のようす。 環境調査や動植物調査
等では、植物、昆虫、鳥、キノコ等の専門家が協力する。

（以上すべて提供＝一般財団法人世田谷トラストまちづくり） 

る
会
、
世
田
谷
区
、
一
般
財
団
法
人
世
田

谷
ト
ラ
ス
ト
ま
ち
づ
く
り
の
３
者
が
協
働

し
て
緑
地
の
保
全
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。

―
異
な
る
意
見
が
あ
って
も
︑地
域
の
賛

同
を
得
な
が
ら
︑手
を
入
れ
続
け
︑緑
地
の

自
然
を
守
ろ
う
と
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
︒
現
在
は
︑ど
の
よ
う
に
取
組
ん
で

い
ま
す
か
︒

会
員
が
毎
月
４
回
ほ
ど
集
ま
り
、
調
査

や
保
全
作
業
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
緑
地

は
普
段
は
開
放
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
年

４
回
、
体
験
教
室（
観
察
会
）を
開
い
て
い

ま
す
。
地
域
の
理
解
が
欠
か
せ
な
い
と
考

え
て
、
開
設
し
た
と
き
か
ら
続
け
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
は
と
く
に
子
ど
も
た
ち
が

学
ぶ
機
会
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
も
周
辺
で
は
、
い
く
つ
も
の

開
発
が
あ
り
ま
し
た
し
、
緑
地
の
地
下
深

く
に
、
東
京
外
か
く
環
状
道
路
が
通
る
計

画
が
現
在
も
進
行
し
て
い
ま
す
。
開
発
計

画
が
起
こ
る
度
に
、
地
域
が
ま
と
ま
っ
て

は
た
ら
き
か
け
、
自
然
を
守
る
こ
と
を
模

索
し
て
き
ま
し
た
。
近
頃
で
は
雨
水
浸
透

枡
の
設
置

*4
を
す
す
め
た
お
か
げ
で
、
湧

水
を
枯
ら
さ
な
い
仕
組
み
が
徐
々
に
広

が
っ
て
い
ま
す
。
ど
う
し
た
ら
こ
の
森
を

守
り
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
、
そ
れ

は
ま
ち
全
体
で
取
組
む
テ
ー
マ
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

●
取
材
を
終
え
て

「
貴
重
種
の
盗
掘
に
何
度
も
あ
い
ま
し

た
」
と
残
念
な
話
を
聞
い
た
。
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の
動

植
物
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豊
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さ
を
伝
え
、
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に
理
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を

求
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と
思
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で
、
情
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開

に
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で
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な
課
題

だ
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し
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し
、
法
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な
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に
頼
る

だ
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で
は
限
り
が
あ
る
こ
と
、
地
域
の
参

加
が
欠
か
せ
な
い
こ
と
、
そ
し
て
周
辺
一

帯
で
保
全
を
考
え
て
い
く
必
要
を
、
中
川

さ
ん
の
お
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は
示
唆
し
て
い
た
。
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好
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的
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緑
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の
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内
53
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２
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4
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現
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田
谷
区
の
﹁み
ど
り
の
基
本
条
例
﹂

に
基
づ
く
制
度
︒
樹
林
地
や
水
辺
地
︑

動
物
生
息
地
が
一
体
と
な
った
土
地
で

自
然
的
社
会
的
諸
条
件
か
ら
特
に
保

全
す
る
必
要
が
あ
る
と
認
め
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れ
た

民
有
地
を
指
定
す
る
︒
現
在
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ヵ
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︒

＊
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世
田
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区
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﹁成
城
み
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池
緑
地
整
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方
針
﹂を
策
定
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に
位
置
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け
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12
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9
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令
和
4
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1
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改
定
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雨
水
貯
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透
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水
や
み
ど
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保

全
等
を
目
的
に
し
た
世
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谷
区
の
制

度
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宅
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庭
や
駐
車
場
等
に
雨
水

浸
透
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設
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の
小
穴
の
あ
る
コ
ン

ク
リ
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ト
製
等
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す
や
管
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設
置
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の
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用
の
一
部
を
助
成
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ら
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２
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１
年
、
世
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区
の
呼
び

か
け
で「
成
城
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え
る
会
」
が

発
足
し
、
地
域
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や
周
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で
活
動
し
て
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た
ボ
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ン
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ア
が
参
加
し
て
緑
地
を

調
査
し
、
今
後
の
あ
り
方
を
話
し
合
い
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
緑
地
の
生
物
多
様
性

を
保
全
す
る
方
針
が
ま
と
め
ら
れ

*3
、
あ

ら
た
め
て「
成
城
み
つ
池
を
育
て
る
会
」

を
結
成（
２
０
０
３
年
）、
現
在
は
、
育
て

（右ページ） 池の泥上げ作業のようす。 草刈りや落ち葉
かき等の作業も環境や生きものの保全につながる。

（右上） 年4回行われる体験教室（観察会）のようす。
参加者は緑地保全の仕組みや作業を体感することが
できる。 写真は竹細工をつくっているところ。

（左上） 成城みつ池緑地の全体図

（左） コドラート調査のようす。 環境調査や動植物調査
等では、植物、昆虫、鳥、キノコ等の専門家が協力する。

（以上すべて提供＝一般財団法人世田谷トラストまちづくり） 

る
会
、
世
田
谷
区
、
一
般
財
団
法
人
世
田

谷
ト
ラ
ス
ト
ま
ち
づ
く
り
の
３
者
が
協
働

し
て
緑
地
の
保
全
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。

―
異
な
る
意
見
が
あ
って
も
︑地
域
の
賛

同
を
得
な
が
ら
︑手
を
入
れ
続
け
︑緑
地
の

自
然
を
守
ろ
う
と
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
︒
現
在
は
︑ど
の
よ
う
に
取
組
ん
で

い
ま
す
か
︒

会
員
が
毎
月
４
回
ほ
ど
集
ま
り
、
調
査

や
保
全
作
業
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
緑
地

は
普
段
は
開
放
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
年

４
回
、
体
験
教
室（
観
察
会
）を
開
い
て
い

ま
す
。
地
域
の
理
解
が
欠
か
せ
な
い
と
考

え
て
、
開
設
し
た
と
き
か
ら
続
け
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
は
と
く
に
子
ど
も
た
ち
が

学
ぶ
機
会
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
も
周
辺
で
は
、
い
く
つ
も
の

開
発
が
あ
り
ま
し
た
し
、
緑
地
の
地
下
深

く
に
、
東
京
外
か
く
環
状
道
路
が
通
る
計

画
が
現
在
も
進
行
し
て
い
ま
す
。
開
発
計

画
が
起
こ
る
度
に
、
地
域
が
ま
と
ま
っ
て

は
た
ら
き
か
け
、
自
然
を
守
る
こ
と
を
模

索
し
て
き
ま
し
た
。
近
頃
で
は
雨
水
浸
透

枡
の
設
置

*4
を
す
す
め
た
お
か
げ
で
、
湧

水
を
枯
ら
さ
な
い
仕
組
み
が
徐
々
に
広

が
っ
て
い
ま
す
。
ど
う
し
た
ら
こ
の
森
を

守
り
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
、
そ
れ

は
ま
ち
全
体
で
取
組
む
テ
ー
マ
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

深める 特集  身近な自然にすむ動物たちのこと
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入
れ
不
足
で
環
境
が
荒
廃
し
て
し
ま
う
事

例
を
多
く
見
聞
き
し
ま
す
。
自
然
を
壊
し

て
建
物
を
造
る
よ
う
な
開
発
行
為
と
、
環

境
維
持
の
た
め
の
手
入
れ
、ど
ち
ら
も「
自

然
に
手
を
入
れ
る
」
と
表
現
さ
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
が
、
混
同
し
て
は
い
け
ま
せ

ん
。
前
者
は
制
限
す
べ
き
行
為
で
す
が
、

後
者
は
自
然
を
守
る
た
め
に
必
要
な
行
為

で
す
。
生
息
環
境
を
き
ち
ん
と
整
え
れ
ば
、

動
植
物
は
お
の
ず
と
殖
え
て
い
き
ま
す
。

■

在
来
種
を
回
復
す
る
た
め
に

当
会
の
活
動
事
例
紹
介
で
必
ず
取
り
上

げ
ら
れ
る「
外
来
種
防
除
」
も
経
験
と
知

識
の
両
方
が
必
要
で
す
。
当
会
へ
問
い
合

わ
せ
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
志
望
の
若
者

た
ち
の
多
く
は
、
興
味
の
あ
る
活
動
と
し

て
外
来
種
問
題
を
挙
げ
ま
す
。
外
来
種
が

侵
入
・
増
加
し
て
在
来
種
に
影
響
を
与
え

る
と
い
う
構
図
は
わ
か
り
や
す
く
、
対
処

方
法
も「
生
物
の
捕
獲
」と
い
う
も
の
で
、

と
て
も
明
快
に
思
え
る
か
ら
だ
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
最
近
よ
く
話
題
に
な
る
の
は

駆
除
し
た
外
来
種
の
二
次
利
用
に
つ
い
て

で
す
。
若
者
た
ち
は
、
外
来
種
を
食
材
な

ど
に
利
用
し
よ
う
と
い
う
試
み
が
あ
る
こ

と
を
テ
レ
ビ
番
組
や
報
道
で
よ
く
知
っ
て

い
ま
す
。
し
か
し
当
会
で
は
ア
メ
リ
カ
ザ

リ
ガ
ニ
な
ど
の
外
来
種
は
、
殺
処
分
後
は

森
に
埋
め
る
な
ど
し
て
自
然
に
還
し
て
処

認定ＮＰＯ法人 生態工房

　認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
生
態
工
房
は
都
内
に

あ
る
、井
の
頭
恩
賜
公
園
（武
蔵
野
市
／
三

鷹
市
）や
光
が
丘
公
園
バ
ー
ド
サ
ン
ク
チ
ュ

ア
リ
（練
馬
区
）な
ど
で
、生
物
多
様
性
の

保
全
・再
生
に
市
民
参
加
や
協
働
と
い
う
ス

タ
イ
ル
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
井
の
頭
恩

賜
公
園
内
の
井
の
頭
池
で
は
、都
市
化
に
よ

る
湧
水
の
枯
渇
や
不
用
意
に
持
ち
込
ま
れ

た
外
来
魚
の
増
加
な
ど
で
悪
化
し
た
池
の

状
態
に
対
し
、か
つ
て
の
多
様
な
生
き
も
の

が
生
息
す
る
水
辺
を
よ
み
が
え
ら
せ
よ
う

と
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。
同
法
人
の
八

木
愛
さ
ん
に
寄
稿
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

■

手
を
入
れ
て
「自
然
を
守
る
」

自
然
を
大
切
に
す
る
・
守
る
と
い
う
と
、

貴
重
な
植
物
の
周
り
を
柵
で
囲
う
と
か
、

飼
育
や
栽
培
で
殖
や
し
た
個
体
を
野
外
へ

放
つ
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
方
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
し
か
し
、
こ
れ

は
生
物
多
様
性
保
全
対
策
と
し
て
は
、
ほ

と
ん
ど
の
場
合
、誤
り
で
す
。

例
え
ば「
草
地
」と
い
う
環
境
で
、
人
手

が
加
わ
ら
な
く
な
っ
て
減
少
し
た
種
を
保

全
す
る
に
は
、
そ
の
種
も
含
め
て
草
刈
り

を
行
っ
た
り
、
大
き
く
な
っ
た
木
を
伐
っ

て
更
新
し
た
り
し
て
環
境
を
保
た
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。「
自
然
に
は
手
を
入
れ

な
い
」
＝「
自
然
を
守
る
」で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
里
山
で
も
都
市
公
園
で
も
、
人
の
手

里山・公園の生物多様性を保全・再生

～活動現場から伝えたいこと～

寄 稿
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の
手
伝
い
を
し
た
い
と
考
え
て
く
れ
る
若

者
た
ち
に
は
、
こ
の
こ
と
に
つ
い
て
よ
く

考
え
、
目
先
の
こ
と
だ
け
に
囚
わ
れ
な
い

よ
う
な
視
点
を
持
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

■

小
さ
な
成
果
を
積
み
重
ね
て

生
物
多
様
性
の
保
全
は
と
き
に
、
生
き

も
の
を
好
き
な
人
が
趣
味
で
や
っ
て
い
る

活
動
で
あ
る
と
思
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
う

い
う
部
分
が
あ
る
こ
と
は
否
定
し
ま
せ
ん

が
、こ
れ
は
社
会
に
と
っ
て
緊
急
か
つ
重
大

な
課
題
で
す
か
ら
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
し
て
は
や

れ
る
範
囲
で
が
ん
ば
れ
ば
よ
い
と
い
う
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
に
来
る
一
人
一
人
は
、生
物
や
地
域
の
自

然
を
守
り
た
い
、社
会
貢
献
し
た
い
、体
を

動
か
し
た
い
と
い
っ
た
人
た
ち
で
す
。
こ

う
い
う
方
々
の
気
持
ち
や
労
力
を
成
果
に

結
実
さ
せ
る
専
門
職
と
し
て
当
会
が
活
動

し
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来
た
人

た
ち
の
小
さ
な
成
果
の
積
み
重
ね
が
生
物

多
様
性
を
保
全
し
、そ
の
担
い
手
づ
く
り

に
も
つ
な
が
っ
て
い
く
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　＊ 

持
ち
帰
って
食
べ
る
と
か
︑活
動
に
支

障
の
な
い
個
人
レ
ベ
ル
な
ど
で
行
う
こ

と
は
あ
り
ま
す
︒

理
し
ま
す
。

当
会
が
外
来
種
の
二
次
利
用
を
し
な
い

の
は
、
そ
の
こ
と
が
防
除
活
動
の
妨
げ
に

な
る
か
ら
で
す

*。
防
除
の
目
的
は
、外
来

種
に
よ
っ
て
被
害
を
受
け
て
い
る
在
来
種

を
回
復
さ
せ
る
こ
と
で
す
。
在
来
種
へ
の

被
害
が
少
な
い
う
ち
に
、
外
来
種
が
た
く

さ
ん
殖
え
る
前
に
早
く
決
着
さ
せ
る
べ
き

で
す
。
捕
獲
し
た
外
来
種
を
食
材
や
肥
料

に
す
る
と
し
た
ら
、
加
工
す
る
た
め
の
作

業
時
間
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
防
除
作
業

に
充
て
る
時
間︵
ワ
ナ
の
数
な
ど
︶を
削
っ

て
二
次
利
用
に
取
り
組
ん
で
い
て
は
、
外

来
種
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま

た
、
二
次
利
用
に
熱
心
に
取
り
組
む
あ
ま

り
、活
動
内
容
が
外
来
種
を
涸
渇(

こ
か
つ)

さ
せ
な
い
よ
う
に
利
用
し
て
い
く
こ
と
に

す
り
替
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
で
は
、在
来
種
を
保
全
で
き
ま
せ
ん
。

外
来
種
問
題
は
深
刻
だ
、
解
決
の
た
め

（右ページ） 
手入れが行き届かず、
荒廃した湿地を再生するため、
藪になった箇所の草刈り。

（このページ左上から時計回りに） 
① 池に入って外来種（アメリカザリガニ）
捕獲ワナを回収している様子。

② 水を抜いた池で
園芸スイレンの根茎を掘り出す作業。

③ 明るい草地を保全するため、年に数回
草を刈り、刈った草を運び出している作業。 

④ スタッフ総出で泥にまみれての作業を
したときの記念に撮影。  
前列左より2番目が著者（八木）。
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、
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す
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と
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を
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で
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の
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や
労
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を
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果
に

結
実
さ
せ
る
専
門
職
と
し
て
当
会
が
活
動
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い
ま
す
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ア
に
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人
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の
小
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な
成
果
の
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重
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物
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保
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、そ
の
担
い
手
づ
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に
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が
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く
と
思
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い
ま
す
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持
ち
帰
って
食
べ
る
と
か
︑活
動
に
支

障
の
な
い
個
人
レ
ベ
ル
な
ど
で
行
う
こ

と
は
あ
り
ま
す
︒

理
し
ま
す
。

当
会
が
外
来
種
の
二
次
利
用
を
し
な
い

の
は
、
そ
の
こ
と
が
防
除
活
動
の
妨
げ
に

な
る
か
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で
す

*。
防
除
の
目
的
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に
よ
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被
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受
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る
在
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に
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る
と
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ら
、
加
工
す
る
た
め
の
作

業
時
間
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
防
除
作
業

に
充
て
る
時
間︵
ワ
ナ
の
数
な
ど
︶を
削
っ

て
二
次
利
用
に
取
り
組
ん
で
い
て
は
、
外

来
種
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま

た
、
二
次
利
用
に
熱
心
に
取
り
組
む
あ
ま

り
、活
動
内
容
が
外
来
種
を
涸
渇(

こ
か
つ)

さ
せ
な
い
よ
う
に
利
用
し
て
い
く
こ
と
に

す
り
替
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
で
は
、在
来
種
を
保
全
で
き
ま
せ
ん
。

外
来
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は
深
刻
だ
、
解
決
の
た
め

（右ページ） 
手入れが行き届かず、
荒廃した湿地を再生するため、
藪になった箇所の草刈り。

（このページ左上から時計回りに） 
① 池に入って外来種（アメリカザリガニ）
捕獲ワナを回収している様子。

② 水を抜いた池で
園芸スイレンの根茎を掘り出す作業。

③ 明るい草地を保全するため、年に数回
草を刈り、刈った草を運び出している作業。 

④ スタッフ総出で泥にまみれての作業を
したときの記念に撮影。  
前列左より2番目が著者（八木）。
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深める 特集  身近な自然にすむ動物たちのこと
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その活動は生物多様性の保全につながりますか？
認定NPO法人 野生生物保全論研究会 （JWCS）編

『生きもの目線で活動チェック』

行ってみよう
・みてみよう 

＠東京　

野生動物との共生を考えるには
まず知ること。

そのための情報をご紹介します。
（『ネットワーク』編集部）

自然や生きもののために行った活動が、
生きものの側に立ってみると有害な場合がある。

「自然を守りたい」気持ちを成果に結びつける
ための活動ヒント集。

東京都・専門家・都民が一体となってめざすのは 「みんなで
つくる野生生物目録」の実現。調査結果など、都内のいきも
の情報を随時、WEBサイトにて発信中です。
2023年は夏編と秋編を開催。来年以降も随時、実施予定！

いきものコレクションアプリ 「Biome」で
都民参加型生物調査を実施！
東京いきもの調査団 公式WEBサイト

デジタルでみる身近な生きものの世界
東京自然いきもの展
東京の自然やいきものについて、デジタル技術を使って紹介
する体験型展示。2024年３月10日まで。入場無料
会場：SusHi Tech Square 1F Space （有楽町駅前）

特集に登場する公園・緑地マップ
野生動物のなかで目にしやすい野鳥。

都内の観察スポットにぜひ行ってみてください。
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１
９
２
３
年
９
月
１
日
の
関
東
大
震
災
発

生
か
ら
ち
ょ
う
ど
１
０
０
年
を
経
た
２
０
２

３
年
９
月
１
日
に
封
切
ら
れ
た
映
画
『
福
田

村
事
件
』
は
、
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
の
話
題

作
を
次
々
と
送
り
出
す
森
達
也
監
督
の
初
劇

映
画
作
品
で
あ
る
。
映
画
の
題
材
と
な
っ
た

「
福
田
村
事
件
」
は
関
東
大
震
災
後
の
千
葉

県
東
葛
飾
郡
福
田
村
で
起
き
た
村
民
に
よ
る

香
川
県
か
ら
来
村
し
た
行
商
団
一
行
の
誤
認

殺
害
事
件
で
あ
る
。
関
東
大
震
災
当
時
、
被

災
各
地
で
発
生
し
た
流り

ゅ
う

言げ
ん
蜚ひ

語ご

に
よ
る
朝
鮮

人
虐
殺
に
関
連
し
て
、
行
商
団
を
朝
鮮
人
集

団
と
疑
い
自
村
の
防
衛
意
識
か
ら
15
人
中
９

人
を
殺
害
し
た
凄
惨
な
事
件
を
正
面
に
据
え

た
こ
の
映
画
は
、
公
開
前
か
ら
話
題
と
な
っ

て
い
た
。
そ
れ
は
関
東
大
震
災
１
０
０
年
と

い
う
こ
と
も
あ
る
し
、
オ
ウ
ム
真
理
教
や
作

曲
家
ゴ
ー
ス
ト
ラ
イ
タ
ー
事
件
な
ど
を
独
自

の
視
点
で
映
像
化
し
た
森
達
也
が
初
め
て
劇

映
画
を
監
督
し
た
と
い
う
こ
と
も
あ
る
。
必

然
的
に
封
切
り
と
ほ
ぼ
同
時
に
観
た
。

　
福
田
村
出
身
で
あ
り
、
そ
れ
ま
で
朝
鮮
で

教
師
を
し
て
い
た
澤
田
智
一（
井
浦
新
）
と

そ
の
妻
静
子
（
田
中

麗
奈
）
は
、
村
に
帰

り
、
慣
れ
な
い
畑
仕

事
を
始
め
る
。
幼
な

じ
み
の
田
向
龍
一

（
豊
原
功
補
）
は
世

襲
で
村
長
を
務
め
、

長
谷
川
秀
吉
（
水
道

橋
博
士
）
は
在
郷
軍

人
会
分
会
長
を
務

め
て
い
る
。
澤
田
は

１
９
１
９
年
に
起
き

た
三・
一
独
立
運
動
の
中
で
の
提て

い

岩が
ん

里り

教
会

事
件
（
暴
動
を
起
こ
し
た
朝
鮮
人
の
運
動
家

が
教
会
内
に
監
禁
さ
れ
、
放
火
さ
れ
て
焼
殺

さ
れ
た
事
件
）
で
通
訳
を
し
て
い
た
と
い
う

設
定
で
、
そ
の
際
に
何
も
で
き
な
か
っ
た
こ

と
か
ら
、
社
会
に
積
極
的
に
関
わ
る
こ
と
を

避
け
て
い
た
。
そ
ん
な
龍
一
に
妻
の
静
子
は

物
足
り
ず
、渡
し
船
の
船
頭
で
あ
る
倉
蔵（
東

出
昌
大
）
と
関
係
を
も
つ
。
そ
の
倉
蔵
も
戦

争
未
亡
人
と
す
で
に
男
女
関
係
に
あ
る
。

　
こ
う
し
た
込
み
入
っ
た
関
係
性
に
い
ろ
ど

ら
れ
た
村
に
、
沼
部
新
助
（
永
山
瑛
太
）
に

率
い
ら
れ
た
香
川
県
か
ら
の
薬
の
行
商
人

一
行
が
震
災
前
に
福
田
村
近
く
に
や
っ
て

く
る
。
一
行
は
被
差
別
部
落
出
身
と
さ
れ
て

お
り
、
行
商
に
よ
っ
て
懸
命
に
生
計
を
立
て

て
い
る
。
９
月
１
日
に
発
生
し
た
関
東
大
震

災
は
、
神
奈
川
県
や
東
京
都
の
東
部
地
区
に

甚
大
な
被
害
を
あ
た
え
た
が
、
千
葉
県
東
部

に
は
大
き
な
被
害
が
及
ん
で
い
な
い
。
し
か

し
な
が
ら
、
震
災
後
の
不
安
と
朝
鮮
民
族
に

加
え
ら
れ
た
弾
圧
へ
の
潜
在
的
な
恐
怖
か

ら
「
朝
鮮
人
が
井
戸
に
毒
を
入
れ
て
い
る
」

「
朝
鮮
人
が
大
挙
し
て
攻
め
て
く
る
」
と
い

う
流
言
蜚
語
に
煽あ

お

ら
れ
た
民
衆
が
自
警
団

を
組
織
し
て
、
各
所
で
不
審
者
を
誰す

い

何か

し
、

朝
鮮
人
と
わ
か
る
と
暴
行
を
加
え
、
殺
害
に

及
ん
だ
こ
と
が
被
災
地
東
京
の
様
子
と
し

て
描
か
れ
る
。

　
そ
し
て
、
９
月
６
日
に
福
田
村
に
行
商
団

一
行
15
名
が
や
っ
て
く
る
。
渡
し
場
で
の
倉

蔵
と
新
助
の
諍い

さ
か

い
を
発
端
と
す
る
村
人
た
ち

の
行
商
団
を
朝
鮮
人
と
す
る
疑
い
は
、
村
長

の
田
向
や
自
警
団
を
組
織
し
た
長
谷
川
を
巻

き
込
み
、
確
認
を
す
る
べ
き
だ
と
自
制
を
促

す
田
向
と
強
硬
派
に
煽
ら
れ
た
長
谷
川
と
の

対
立
の
中
で
、
遂
に
惨
劇
が
は
じ
ま
る
。

◆　
　
◆　
　
◆

　

事
前
の
本
作
の
論
評
の
中
で
、
善
良
な

人
々
が
い
か
に
し
て
惨
劇
を
引
き
起
こ
し

た
か
と
い
う
解
釈
が
み
ら
れ
た
。
し
か
し
な

が
ら
、
鑑
賞
後
、
私
の
率
直
な
感
想
は
、
平

常
に
お
い
て
「
善
良
で
あ
る
」
よ
う
に
み
え

る
人
々
の
深
奥
に
あ
る
「
何
か
へ
の
鬱う

っ
屈く
つ
し

た
情
念
」
が
こ
う
し
た
惨
劇
の
奥
底
に
あ
る

と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
そ
れ
は
い
い
か
え
れ

ば
差
別
の
多
重
構
造
と
も
い
え
る
。
例
え
ば

本
作
に
即
し
て
い
え
ば
澤
田
が
も
っ
て
い

る
学
歴
へ
の
逆
差
別
で
あ
り
、
兵
役
を
終
え

た
者
が
兵
役
を
免
れ
た
者
に
抱
く
差
別
で

あ
り
、「
土
地
」
の
者
が
部
外
者
に
対
し
て

抱
く
差
別
で
あ
り
、
虐
げ
ら
れ
た
者
が
さ
ら

に
よ
り
明
確
に
虐
げ
ら
れ
て
い
る
者
へ
の

差
別
で
あ
る
。

　
こ
う
し
た
差
別
の
多
重
構
造
が
、
災
害
と

い
う
恐
怖
を
誘
い
生
活
を
奪
う
現
実
に
出
く

わ
す
と
き
、
そ
の
差
別
が
生
み
出
す
凶
暴
さ

を
露
わ
に
す
る
こ
と
を
容
赦
な
く
描
き
出
し

た
と
こ
ろ
に
本
作
の
意
義
が
あ
る
。
人
間
性

と
い
う
言
葉
を
今
一
度
咀
嚼
す
る
た
め
に
心

し
て
観
る
べ
き
作
品
で
あ
る
。
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海外におけるボランティア・市民活動や市民と社会のかかわ
りを知る・考える連載ページ。
1996年からチェルノブイリ事故被災地において病気の子ど
もたちのための保養プロジェクトを行っているNGOの事務局
長、佐々木真理さんに寄稿していただきました。

ウ
ク
ラ
イ
ナ
・
ベ
ラ
ル
ー
シ
の

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
の
た
め
に

�

佐
々
木
真
理�（
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
子
ど
も
基
金
）

佐々木真理 （ささき・まり）

「チェルノブイリ子ども基金」事務局長。会社員であった1998
年より「チェルノブイリ子ども基金」のボランティアとして、ウ
クライナとベラルーシの保養施設で甲状腺手術後の子どもたち
に日本文化教室（少林寺拳法、書道など）を開催。その後ボラン
ティアとして毎年現地の保養施設や病気の子どものいる家族
を訪問。2005年より「チェルノブイリ子ども基金」スタッフ、
2008年より事務局長。2016年、ウクライナに多大な貢献を
果たした女性として同国政府より「公妃オリガ勲章」受章。

肌
が
立
ち
ま
す
。
去
年
は
私
と
家

族
に
と
っ
て
、
他
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ

人
と
同
じ
よ
う
に
、
と
て
も
辛
い

年
で
し
た
。
戦
争
が
起
こ
っ
て
間

も
な
く
し
て
、
身
の
安
全
の
た
め

故
郷
で
あ
る
町
を
離
れ
て
避
難
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

私
は
も
う
こ
れ
で
終
わ
り
だ
と
思

い
ま
し
た
。
で
も
今
は
こ
う
し
て

カ
ル
パ
チ
ア
の
保
養
施
設
で
過
ご

し
、
国
で
起
こ
っ
て
い
る
恐
ろ
し

い
出
来
事
か
ら
少
し
気
を
紛
ら
わ

せ
る
機
会
を
え
ら
れ
ま
し
た
。
こ

の
こ
と
は
今
年
私
に
起
き
た
一
番

よ
い
こ
と
で
し
た
。
山
の
景
色
は

美
し
く
、
素
晴
ら
し
い
友
だ
ち
も

で
き
ま
し
た
。
毎
日
プ
ー
ル
で
泳

い
だ
り
山
へ
散
歩
に
出
か
け
た

り
、
デ
ィ
ス
コ
で
踊
っ
た
り
し
て

い
ま
す
。
経
験
し
た
す
べ
て
の
恐

ろ
し
い
こ
と
を
、
空
襲
警
報
や
サ

イ
レ
ン
の
音
さ
え
、
わ
ず
か
の
間

忘
れ
ら
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
基
金

の
み
な
さ
ん
の
お
か
げ
で
こ
の
夏

は
忘
れ
ら
れ
な
い
も
の
に
な
り

ま
し
た
。
日
本
が
こ
の
残
酷
な
戦

争
で
ウ
ク
ラ
イ
ナ
を
支
援
し
て

く
だ
さ
っ
て
い
る
こ
と
に
も
感

謝
し
て
い
ま
す
。
こ
の
保
養
に
来

る
「
前
」
と
「
後
」
で
、
私
の
人

生
は
変
わ
り
ま
し
た
。
一
瞬
一
瞬

を
大
事
に
し
、
少
し
で
も
前
向
き

　

私
が
活
動
に
関
わ
る
よ
う
に

な
っ
た
の
は
、「
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ

リ
子
ど
も
基
金
」（
以
下
、
子
ど

も
基
金
）
が
１
９
９
８
年
に
ベ
ラ

ル
ー
シ
の
子
ど
も
保
養
施
設
「
ナ

デ
ジ
ダ
」
で
開
催
し
た
『
甲
状
腺

手
術
後
の
子
ど
も
の
た
め
の
保
養

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
参
加
し
て
か
ら
で
し

た
。「
ナ
デ
ジ
ダ
」
は
チ
ェ
ル
ノ

ブ
イ
リ
事
故
に
よ
る
放
射
能
汚
染

地
域
に
住
む
子
ど
も
専
用
の
保
養

施
設
で
す
。
年
間
を
通
し
て
汚
染

地
の
子
ど
も
た
ち
が
学
校
の
ク
ラ

ス
単
位
で
訪
れ
、
親
元
を
離
れ
て

約
１
か
月
間
、
必
要
な
医
療
と
学

校
の
授
業
を
受
け
な
が
ら
過
ご
し

ま
す
。
学
校
が
夏
休
み
の
期
間

は
海
外
の
Ｎ
Ｇ
Ｏ
主
催
の
保
養

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
行
わ
れ
ま
す
。

私
が
訪
れ
た
98
年
は
、「
ナ
デ
ジ

ダ
」
に
ウ
ク
ラ
イ
ナ
と
ベ
ラ
ル
ー

シ
の
甲
状
腺
手
術
後
の
子
ど
も
約

２
０
０
人
が
保
養
に
招
待
さ
れ
ま

し
た
。

　
私
が
最
初
に
出
会
っ
た
子
ど
も

た
ち
は
、
も
う
30
代
～
40
代
と
い

う
年
齢
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
支
援

の
途
中
で
、
が
ん
の
転
移
な
ど
に

よ
り
命
を
落
と
し
た
人
も
い
ま

す
。
一
方
で
、
結
婚
し
た
り
、
子

ど
も
が
で
き
た
り
す
る
人
た
ち
の

姿
も
見
守
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
今
回
の
戦
争
に
よ
り
、
状
況
が

一
変
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
ロ
シ
ア
の
軍
事
侵
攻
が
始
ま
っ

て
か
ら
、
長
年
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で

あ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
Ｎ
Ｇ
Ｏ
や
、

こ
れ
ま
で
つ
な
が
り
の
あ
っ
た
ウ

ク
ラ
イ
ナ
の
人
た
ち
と
連
絡
を
取

り
合
い
な
が
ら
、
で
き
る
限
り
の

支
援
を
続
け
て
い
ま
す
。
昨
年
は

戦
争
の
た
め
に
保
養
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し

今
年
７
月
、
戦
争
が
続
く
中
、
同

国
西
部
の
山
岳
地
帯
に
あ
る
子
ど

も
施
設
で
、
放
射
能
汚
染
地
ジ

ト
ー
ミ
ル
州
ナ
ロ
ジ
チ
と
オ
ヴ
ル

チ
地
区
に
住
む
病
気
の
子
ど
も
た

ち
30
人
が
保
養
を
し
ま
し
た
。

●�

７
月
の
保
養
に
参
加
し
た
ウ
ク

ラ
イ
ナ
の
子
ど
も
か
ら
の
手
紙

　

ナ
ー
ス
チ
ャ
（
16
歳
）　

　
私
の
町
の
近
く
で
起
こ
っ
た
恐

ろ
し
い
出
来
事
を
少
し
で
も
忘
れ

さ
せ
て
く
れ
た
こ
と
に
感
謝
し
ま

す
。
私
の
家
の
上
を
ミ
サ
イ
ル
が

飛
び
、
爆
弾
が
近
く
に
落
ち
た
時

の
こ
と
を
思
い
出
す
と
、
今
も
鳥

寄稿
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チェルノブイリ原発事故は1986年４月26日に発生、大量の放射性物質が放出され、多くの健康被害が報告されている（地図）。毎年、制作・販売し
ている救援カレンダー（写真左）。2024年版は今年夏の保養に参加したウクライナとベラルーシの子どもたちの写真で構成されている。ウクライナ
の学校では今も度々の空襲により地下へ避難して授業が行われている。ターニャと２人の娘たち（写真右）。写真提供：チェルノブイリ子ども基金

な
気
持
ち
で
い
る
よ
う
に
努
め
て

い
ま
す
。

●�

Ｎ
Ｇ
Ｏ
「
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
の

子
ど
も
た
ち
の
生
存
」

　
ザ
ク
レ
フ
ス
キ
ー
代
表

　
私
た
ち
の
団
体
は
設
立
32
年
以

来
、
戦
時
下
で
活
動
し
た
こ
と
は

か
つ
て
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
今

回
保
養
を
し
て
い
る
オ
ヴ
ル
チ
、

ナ
ロ
ジ
チ
の
子
ど
も
た
ち
は
カ
ル

パ
チ
ア
の
山
や
森
を
自
由
に
歩
き

回
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
し

自
分
た
ち
が
住
ん
で
い
る
家
の
近

く
の
森
に
は
ま
だ
多
く
の
地
雷
が

あ
る
た
め
、
そ
の
よ
う
な
自
由
が

奪
わ
れ
て
い
る
の
で
す
。
専
門
家

に
よ
る
と
、
戦
争
が
終
わ
っ
て
も

ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
土
地
か
ら
地
雷
を

完
全
に
撤
去
す
る
に
は
相
当
な
年

数
が
か
か
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

●�

ベ
ラ
ル
ー
シ
の
子
ど
も
保
養

施
設
「
ナ
デ
ジ
ダ
」
の

　

�

小
児
科
医　
ソ
コ
ロ
ワ
医
師

　
８
月
に
行
わ
れ
た
保
養
に
参
加

し
た
そ
れ
ぞ
れ
の
母
親
は
、
甲
状

腺
以
外
に
も
、
消
化
器
官
の
病
気

や
、
胃
腸
、
腎
臓
に
深
刻
な
問
題

の
あ
る
人
が
い
ま
し
た
。
参
加
者

の
う
ち
２
人
の
子
ど
も
は
重
い
腎

臓
の
病
気
で
、
そ
れ
ぞ
れ
生
後
６

か
月
と
１
歳
で
手
術
を
受
け
て
い

ま
す
。
呼
吸
器
官
や
骨
に
問
題
の

あ
る
子
ど
も
も
い
ま
し
た
。
お
と

な
も
子
ど
も
も
、
全
員
が
風
邪
を

ひ
き
や
す
く
治
り
に
く
い
傾
向
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
放
射
能
汚
染

地
域
に
住
ん
で
い
る
人
の
典
型
的

な
症
状
で
す
。

●�

10
代
の
頃
甲
状
腺
が
ん
の
手

術
を
受
け
た
ベ
ラ
ル
ー
シ
の

タ
ー
ニ
ャ
（
39
歳
）

　�

８
月
に
親
子
で
子
ど
も
基
金
の

保
養
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加

　

疲
労
、
め
ま
い
、
心
拍
数
の
上

昇
、
精
神
的
ス
ト
レ
ス
な
ど
、
甲

状
腺
の
手
術
後
か
ら
こ
の
よ
う
な

症
状
に
日
々
悩
ま
さ
れ
て
い
ま
す
。

長
女
（
13
歳
）
は
甲
状
腺
に
問
題

が
あ
り
ま
す
。
で
も
こ
れ
が
私
の

人
生
な
の
だ
と
思
い
、自
信
を
も
っ

て
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。
素
晴

ら
し
い
環
境
の
保
養
に
招
待
し
て

も
ら
っ
た
こ
と
に
深
く
感
謝
し
ま

す
。
私
た
ち
が
暮
ら
し
て
い
る
地

区
（
ゴ
メ
リ
州
チ
ェ
チ
ェ
ル
ス
ク
）

で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
放
射
能
の

影
響
を
受
け
な
い
よ
う
、
食
べ
物

な
ど
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
気
を
つ

け
て
い
ま
す
。
日
本
の
み
な
さ
ん

も
子
ど
も
た
ち
の
健
康
を
一
番
に

考
え
て
暮
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
子
ど
も
基
金
」
は
ベ
ラ
ル
ー

シ
の
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
被
害
者
支

援
も
引
き
続
き
行
っ
て
い
ま
す
。

ロ
シ
ア
の
協
力
国
と
し
て
各
国
か

ら
非
難
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
こ

で
暮
ら
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
に

は
何
の
罪
も
あ
り
ま
せ
ん
。

●�

10
代
の
頃
甲
状
腺
が
ん
の
手

術
を
受
け
た
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

リ
リ
ヤ
（
41
歳
）

　

�

９
月
に
「
子
ど
も
基
金
」
か
ら

の
支
援
金
を
受
け
取
っ
た

　
以
前
私
は
営
業
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

と
し
て
リ
モ
ー
ト
で
働
い
て
い
ま

し
た
。
２
０
２
２
年
10
月
に
キ
ー

ウ
が
砲
撃
さ
れ
た
後
、
私
は
職
を

失
い
ま
し
た
。
そ
の
時
は
電
気
も

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
も
水
道
も
暖
房

も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
夫
の
給

料
も
減
り
ま
し
た
。
恐
ら
く
彼
も

12
月
に
は
失
業
す
る
で
し
ょ
う
。

私
の
健
康
状
態
は
ひ
ど
く
悪
化
し

ま
し
た
。
常
に
鎮
静
剤
を
服
用
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち

は
ブ
チ
ャ
と
ホ
ス
ト
メ
リ
（
ゴ
ス

ト
メ
リ
）
の
近
く
に
住
ん
で
い
ま

す
。
戦
争
の
最
初
の
日
か
ら
、
ロ

シ
ア
の
戦
車
が
私
の
地
域
を
通
過

し
、と
て
も
恐
ろ
し
か
っ
た
で
す
。

今
、
私
た
ち
み
ん
な
の
願
い
は
た

だ
ひ
と
つ
、
戦
争
が
終
わ
っ
て
ほ

し
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
子
ど
も

の
頃
に
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
・
ベ
ラ

ル
ー
シ
・
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
保
養
施

設
※
で
過
ご
し
た
頃
の
思
い
出
に

心
が
温
か
く
な
り
ま
す
。
そ
の
頃

の
写
真
に
は
多
く
の
友
だ
ち
と
思

い
出
が
写
っ
て
い
ま
す
。
ご
支
援

を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ

れ
は
今
の
私
た
ち
に
大
変
貴
重
な

も
の
で
す
。
私
た
ち
を
忘
れ
ず
に

い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。

※�

リ
リ
ヤ
は
10
代
の
頃
に
ウ
ク
ラ
イ

ナ
と
ベ
ラ
ル
ー
シ
の
保
養
施
設
で

子
ど
も
基
金
の
保
養
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
参
加
。

　

こ
の
戦
争
に
よ
り
、
私
た
ち

が
長
年
支
援
を
続
け
る
子
ど
も

た
ち
が
暮
ら
す
二
つ
の
国
が
、
攻

撃
を
受
け
る
側
と
攻
撃
に
協
力

す
る
側
に
分
か
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
出
会
っ
て
き
た

そ
れ
ぞ
れ
の
国
の
人
の
こ
と
を
思

う
と
、
や
り
き
れ
な
い
気
持
ち
で

一
杯
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
い
つ

か
必
ず
平
穏
な
日
常
が
戻
る
こ

と
を
信
じ
、
支
援
活
動
を
続
け
て

い
き
ま
す
。
ど
の
国
の
子
ど
も
た

ち
も
平
和
な
空
の
下
、
笑
顔
で
過

ご
せ
る
世
界
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と

切
に
願
い
ま
す
。
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１
．
は
じ
め
に

　

東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
支
援
に
関

わ
っ
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
移
動
し
た
ス
タ
ッ
フ
た

ち
（
移
動
ス
タ
ッ
フ
）
の
「
そ
の
後
」
を

た
ど
る
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
調
査
の
内
容
を
、

三
回
に
分
け
て
ご
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。

対
象
は
、
大
和
証
券
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ジ
ャ

パ
ン
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
か
ら
の
助
成
を
受
け

た
被
災
地
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
ス
タ
ッ
フ
で
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
調
査
は
、
筆
者
と
関
東
学

院
大
学
・
小
山
弘
美
准
教
授
が
共
同
で
実

施
し
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
移
動
し
た
10
人
の
ス
タ
ッ
フ

が
所
属
し
て
い
た
団
体
を
対
象
と
す
る
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
の
内
容
を
報
告
し
ま
す
。
ひ

と
つ
の
団
体
に
複
数
の
移
動
ス
タ
ッ
フ
が

所
属
し
て
い
た
場
合
も
あ
る
の
で
、
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
の
対
象
は
７
団
体
と
な
り
ま
す

（
表
１
）。

　
が
れ
き
撤
去
の
よ
う
な
被
災
直
後
に
求

め
ら
れ
る
活
動
を
任
務
と
し
て
い
た
団
体

は
、
解
散
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
な

か
で
、
復
興
か
ら
平
時
へ
の
移
行
を
貫
い

て
活
動
を
継
続
し
て
き
た
団
体
の
ス
タ
ッ

フ
が
、
今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
応
じ
て

く
だ
さ
っ
た
方
々
で
す
。
皆
さ
ん
に
共
通

し
て
い
た
の
は
、
も
と
も
と
地
域
に
あ
っ

た
課
題
を
復
興
課
題
と
つ
な
げ
、
被
災
前

と
は
異
な
る
新
し
い
平
時
を
創
出
し
よ

う
、
そ
の
よ
う
な
か
た
ち
で
被
災
を
乗
り

越
え
て
行
こ
う
と
い
う
、
祈
り
に
も
似
た

熱
意
で
す
。

　

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
と
い
う
べ
き
で

し
ょ
う
か
。復
興
か
ら
平
時
へ
の
移
行
は
、

容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
震
災
直
後
に
は

押
し
寄
せ
る
よ
う
に
し
て
被
災
地
に
入

り
、
大
き
な
力
に
な
っ
て
く
れ
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
姿
は
少
な
く
な
り
ま
し
た
。
企

業
や
財
団
、
行
政
か
ら
の
助
成
金
も
減
少

し
て
い
き
ま
す
。
団
体
は
、
活
動
方
針
の

転
換
と
、
そ
れ
に
伴
う
財
源
や
人
材
の
確

保
に
苦
心
を
重
ね
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
な
か
で
の
ス
タ
ッ
フ
の
移

動
を
、
団
体
は
ど
の
よ
う
に
受
け
と
め
た

の
で
し
ょ
う
か
。い
ず
れ
の
団
体
か
ら
も
、

深
い
想
い
の
こ
も
る
報
告
が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。

　
２
．�

ス
タ
ッ
フ
の
移
動
の
経
緯

　
ス
タ
ッ
フ
の
移
動
の
経
緯
は
、
主
に
以

下
の
３
つ
に
分
け
ら
れ
ま
し
た
。「　
」

内
に
示
し
た
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
時
の
発
言
の

中
で
の
（　
）
内
の
文
言
は
、
発
言
の
趣

旨
を
明
確
に
す
る
た
め
に
筆
者
が
補
っ
た

も
の
で
す
。

●
団
体
が
就
職
を
斡
旋
し
た

　

復
興
か
ら
平
時
へ
の
移
行
に
伴
っ
て
、

被
災
地
で
の
企
業
活
動
が
再
開
さ
れ
る
と

と
も
に
雇
用
の
機
会
も
増
え
、
少
し
ず
つ

で
は
あ
る
も
の
の
、
長
期
的
な
視
点
か
ら

の
人
生
設
計
を
描
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
な
か
で
二

つ
の
団
体
が
、20
代
の
男
性
ス
タ
ッ
フ
に
、

一
般
企
業
へ
の
就
職
を
促
し
ま
し
た
。

　
そ
の
お
り
の
経
緯
に
つ
い
て
、
あ
る
団

体
ス
タ
ッ
フ
は
次
の
よ
う
に
説
明
を
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　
仲
間
も
い
た
し
、
本
人
も
居
心
地
が
よ

く
て
、
辞
め
た
く
は
な
か
っ
た
は
ず
。
し

か
し
、
妻
子
の
こ
と
を
考
え
て
、
経
済
的

に
自
立
を
し
な
い
と
。み
ん
な
で
考
え
て
、

そ
の
よ
う
に
促
し
た
。

　
別
の
団
体
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
次
の
よ
う

に
述
べ
ま
し
た
。

　
（
移
動
し
た
20
代
の
男
性
ス
タ
ッ
フ
は
）

高
校
卒
業
目
前
に
被
災
を
し
て
、
ご
た
ご

た
の
な
か
で
こ
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で
働
き
始

め
た
。
今
後
の
こ
と
を
考
え
た
ら
、
一
度

は
大
き
な
組
織
で
社
会
人
教
育
を
受
け
た

方
が
い
い
。
復
興
と
か
、
震
災
と
か
で
は

な
い
文
脈
で
の
経
験
が
必
要
。
と
に
か
く
、

１
回
は
出
す
こ
と
に
し
よ
う
と
決
め
て
、

就
職
を
世
話
し
た
。
今
は
結
婚
を
し
て
、

他
の
町
に
住
ん
で
い
る
。

●
団
体
も
、
ス
タ
ッ
フ
も
、
変
わ
る

　
被
災
か
ら
回
復
す
る
過
程
の
切
な
さ
や

苦
し
さ
を
互
い
に
共
有
し
て
い
る
が
故
の

移
動
が
複
数
あ
り
ま
し
た
。
た
と
え
ば
あ

る
団
体
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
移
動
し
た
ス

タ
ッ
フ
の
気
持
ち
を
次
の
よ
う
に
理
解
し

て
い
ま
し
た
。

　
（
移
動
は
残
念
だ
っ
た
が
）
本
人
に
は
、

ほ
っ
と
し
て
い
た
気
配
が
あ
る
。
被
災
し

て
身
近
な
人
を
亡
く
し
て
い
る
。（
移
動
し

て
、
被
災
と
は
関
係
の
無
い
仕
事
に
つ
く

こ
と
に
よ
っ
て
）
区
切
り
を
つ
け
た
か
っ

た
だ
ろ
う
。

ＮＰＯが創り出すエピソデイック空間�Ⅲ：
東日本大震災被災地を支援するＮＰＯと
そのスタッフへのインタビュー調査から

東洋大学社会学部　須田木綿子
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同
様
に
、
別
の
団
体
の
ス
タ
ッ
フ
も
次

の
よ
う
に
述
べ
ま
し
た
。

　
こ
こ
で
仕
事
を
し
て
、
い
つ
ま
で
も
支

援
さ
れ
て
い
る
と
い
う
の
に
も
嫌
気
が
さ

し
た
か
も
し
れ
な
い
。
自
分
の
生
活
に
移
り

た
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ
っ
た
の
だ
ろ
う
。

　
い
っ
ぽ
う
、
団
体
が
め
ざ
す
平
時
の
体

制
の
方
向
性
と
、
ス
タ
ッ
フ
の
個
人
と
し

て
の
被
災
経
験
か
ら
の
回
復
の
ペ
ー
ス
や

成
長
と
の
隔
た
り
が
感
じ
ら
れ
る
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
し
た
。
団
体
が
安
定
的
な
財
源

を
得
て
制
度
の
一
部
と
し
て
機
能
し
始
め

る
と
、
活
動
の
自
由
度
も
制
限
さ
れ
ま

す
。
あ
る
団
体
ス
タ
ッ
フ
は
、
移
動
し
た

ス
タ
ッ
フ
に
は
そ
れ
が
「
息
苦
し
か
っ
た

の
だ
ろ
う
」
と
推
察
し
て
い
ま
し
た
。
ま

た
、
ス
タ
ッ
フ
の
「
も
っ
と
」
と
い
う
気

持
ち
が
高
ま
っ
た
結
果
と
し
て
の
移
動
も

あ
り
ま
し
た
。
た
と
え
ば
、あ
る
団
体
は
、

被
災
を
契
機
に
活
動
を
始
め
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
活
動
を
定
着

さ
せ
、
さ
ら
な
る
活
性
化
を
支
援
す
る
こ

と
に
活
動
の
主
軸
を
移
し
た
の
で
す
が
、

移
動
し
た
ス
タ
ッ
フ
は
、
災
害
関
連
の
専

門
性
を
高
め
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ

た
の
で
し
た
。
こ
れ
に
つ
い
て
団
体
の
ス

タ
ッ
フ
は
、
次
の
よ
う
に
述
べ
ま
し
た
。

　
（
移
動
は
）
残
念
だ
っ
た
。
災
害
関
係
の

活
動
に
つ
い
て
は
、
ス
ー
パ
ー
マ
ン
み
た

い
に
な
っ
た
。
た
だ
、こ
の
団
体
の
ス
タ
ッ

フ
と
し
て
は
、
よ
り
広
範
な
守
備
範
囲
が

求
め
ら
れ
る
の
で
…
（
災
害
関
連
の
専
門

性
は
）課
題
感
と
し
て
、は
ま
り
す
ぎ
た（
特

化
し
す
ぎ
た
）。

●
体
調
を
崩
す

　
心
身
の
不
調
の
た
め
に
移
動
せ
ざ
る
を

得
な
か
っ
た
ケ
ー
ス
も
複
数
見
ら
れ
ま
し

た
。
被
災
の
ス
ト
レ
ス
が
、
何
年
も
経
っ

て
表
に
出
て
き
た
よ
う
に
も
思
わ
れ
ま

す
。

　
し
か
し
こ
こ
に
、
団
体
の
レ
ジ
リ
ア
ン

ス
を
う
か
が
い
知
る
こ
と
の
で
き
る
報
告

も
あ
り
ま
し
た
。
あ
る
団
体
の
ス
タ
ッ
フ

は
、
移
動
ス
タ
ッ
フ
の
体
調
不
良
は
、
団

体
が
十
分
に
「
手
を
か
け
て
あ
げ
る
こ
と

が
で
き
な
か
っ
た
」
か
ら
、
と
苦
い
想
い

を
残
し
つ
つ
、
そ
の
経
験
を
次
の
よ
う
な

か
た
ち
で
生
か
そ
う
と
し
て
い
ま
し
た
。

　
心
身
の
不
調
と
回
復
の
ペ
ー
ス
に
応
じ

た
働
き
方
が
で
き
る
の
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
。

（
移
動
ス
タ
ッ
フ
は
）
今
は
休
養
中
。
団
体

と
の
関
係
は
続
い
て
い
る
の
で
、
落
ち
着

い
た
ら
い
ず
れ（
戻
っ
て
く
る
）。
だ
か
ら
、

（
そ
の
と
き
の
た
め
に
）
体
制
を
整
え
る
。

　
３
．
ま
と
め
に
か
え
て

　
ス
タ
ッ
フ
の
移
動
に
つ
い
て
お
話
を
い

た
だ
き
た
い
と
い
う
難
し
い
お
願
い
に
応

じ
て
く
だ
さ
っ
た
団
体
ス
タ
ッ
フ
の
み
な

さ
ん
に
、
こ
の
場
を
お
か
り
し
て
感
謝
の

意
を
表
し
ま
す
。
そ
し
て
、
団
体
の
運
営

に
手
一
杯
の
な
か
で
、
移
動
し
て
い
っ
た

ス
タ
ッ
フ
に
む
け
て
深
い
理
解
と
共
感
を

示
さ
れ
た
こ
と
に
、
敬
意
を
覚
え
ま
す
。

　
ス
タ
ッ
フ
の
移
動
は
、
す
べ
て
が
き
れ

い
な
こ
と
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
そ
の
よ
う
な
な
か
で
も
移
動
し
た
ス

タ
ッ
フ
が
、
か
つ
て
所
属
し
て
い
た
団
体

に
未
だ
に
心
を
寄
せ
、
応
援
団
と
し
て
、

自
称
支
部
と
し
て
、
あ
る
い
は
、
い
つ
か

戻
っ
て
く
る
場
所
と
し
て
つ
な
が
っ
て
い

る
こ
と
を
、
前
回
の
稿
で
お
伝
え
し
ま
し

た
。
一
つ
の
場
所
に
定
着
を
し
て
く
れ
る

ス
タ
ッ
フ
が
団
体
の
継
続
を
支
え
る
と
す

る
な
ら
、
エ
ピ
ソ
デ
イ
ッ
ク
な
タ
イ
プ
の

ス
タ
ッ
フ
は
、
想
定
外
の
豊
か
さ
と
広
が

り
を
も
た
ら
し
て
い
る
様
子
が
う
か
が
わ

れ
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
よ
う
な
人
の
動

き
は
生
物
に
と
っ
て
の
呼
吸
に
も
等
し
い

団
体
活
動
の
生
命
力
の
源
で
あ
る
よ
う
に

思
わ
れ
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
応
じ
て
く
だ
さ
っ
た

み
な
さ
ま
に
は
重
ね
て
御
礼
を
申
し
上
げ

ま
す
。
そ
し
て
、
今
回
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

調
査
を
可
能
に
し
て
く
だ
さ
っ
た
大
和
証

券
と
日
本
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
、
さ
ら
に
寄

稿
の
機
会
を
く
だ
さ
っ
た
東
京
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
の
み
な
さ

ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

団体 移動
スタッフ数 付記

A 2
B 2
C 2
D 1
E 1
F 1
G ＊ 移動スタッフへのインタビュー「無」

＊ 1 団体の解散により、
団体へのインタビュー「無」

表１　インタビューに参加していただいた団体と移動スタッフ

エピソデイック：
一か所には必ずしもとど
まらず、断続的に多様な
ボランティアや非営利の
活動に参加する方法

バックナンバーは
こちらからダウン
ロードできます。

東洋大学社会学部教授。専門分野は、非営利組
織論、社会政策学、福祉社会学。著書・論文等：
「Changing�Relationships�between�nonprofit�
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under�the�long-term�care�system�in�Japan　
［Voluntas,25］（2014年）」、『対人サービスの
民営化：行政―営利―非営利の境界線』（東信堂
／2011年）、「個人化の時代の包摂ロジック―
『つながり』の再生」（宮本太郎編『自助社会を終
わらせる』第９章著／岩波書店／2022年）。
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東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
組
織
運
営

の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

　
会
則
・
定
款
変
更
の
相
談
は
、
増
加

傾
向
に
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
相
談
の

背
景
に
は
、
い
く
つ
か
パ
タ
ー
ン
が
あ

り
、
法
律
改
正
や
活
動
等
の
変
更
の
他

に
、
形
骸
化
し
て
い
た
ル
ー
ル
を
修
正

し
て
実
態
に
合
わ
せ
た
い
、
定
例
で

行
っ
て
い
る
会
議
を
明
文
化
し
た
い
と

い
っ
た
内
容
で
す
。

　
後
者
で
は
、
団
体
内
の
人
間
関
係
の

悪
化
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不

全
や
溝
を
、
会
議
な
ど
の
機
関
（
意
思

決
定
、業
務
執
行
、監
査
な
ど
の
役
割・

機
能
を
担
う
権
限
を
も
っ
た
人
、
ま
た

は
そ
の
合
議
体
）
を
増
や
す
こ
と
で
解

決
し
た
い
と
い
う
相
談
も
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は
、
団
体
内
で
組
織
運
営
に
関

わ
る
人
、
活
動
に
関
わ
る
人
そ
れ
ぞ
れ

が
思
い
や
役
割
の
違
い
を
受
け
止
め
、

尊
重
し
な
が
ら
活
動
す
る
た
め
、
既
存

の
会
議
に
つ
い
て
、
考
え
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

●�

対
等
な
は
ず
な
の
に
な
ぜ
、

　

溝
や
衝
突
が
生
じ
る
の
？

　
複
数
の
人
が
活
動
に
参
加
す
る
よ
う

に
な
る
と
、
そ
の
役
割
の
違
い
か
ら
、

活
動
へ
の
温
度
差
や
思
い
、
組
織
運
営

へ
の
意
識
の
違
い
を
感
じ
る
場
面
が
あ

り
ま
す
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
活
動
に
関
わ
る
人

た
ち
の
関
係
性
は
、
理
事
や
組
織
運
営

を
担
当
す
る
人
と
現
場
や
活
動
に
関
わ

る
人
た
ち
の
上
下
関
係
は
な
く
、
ミ
ッ

シ
ョ
ン
を
達
成
す
る
た
め
の
仲
間
と
し

て
対
等
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
会

社
の
よ
う
な「
上
か
ら
の
命
令
だ
か
ら
」

と
い
う
結
論
の
出
し
方
を
し
な
い
良
さ

も
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
対
等
な
関
係
性
が

前
提
に
あ
り
つ
つ
も
、
役
割
ご
と
の
微

妙
な
パ
ワ
ー
バ
ラ
ン
ス
が
あ
り
、
意
思

決
定
に
は
難
し
さ
が
あ
り
ま
す
。　

　
活
動
に
関
わ
る
人
た
ち
は
、
現
場
を

実
際
に
動
か
す
人
た
ち
と
し
て
、
団
体

か
ら
直
接
的
な
課
題
解
決
の
場
を
託
さ

れ
る
側
で
す
。
組
織
運
営
に
関
わ
る
人

た
ち
は
、
総
会
な
ど
で
決
ま
っ
た
こ
と

を
執
行
役
と
し
て
託
さ
れ
な
が
ら
、
運

営
に
必
要
な
判
断
を
し
た
り
、
活
動
に

関
わ
る
人
た
ち
や
事
務
局
に
託
す
側
で

す
。
そ
の
役
割
の
違
い
か
ら
、
意
見
が

交
わ
ら
ず
、
議
論
が
平
行
線
に
な
っ
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
両
方
の
立
場
を
兼
務
し
て
い

る
人
も
い
る
の
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
運
営
は

よ
り
難
し
さ
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
難
し

さ
が
、
時
に
人
間
関
係
の
溝
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
問
題
は
、
最
初
は
、
小

さ
な
こ
と
で
も
、
同
じ
よ
う
な
こ
と
が

何
度
も
あ
っ
た
り
、
団
体
と
し
て
の
結

論
が
集
約
さ
れ
な
い
こ
と
で
、
徐
々
に

ワ
イ
ン
の
澱
の
よ
う
に
そ
の
人
や
チ
ー

現場担当と運営担当が
ぎくしゃくしてる!?

～担当間のもやもやを解消できる、
� 風通しのよい組織になるために～
グループの中で子どもひろばの活動を主に担当しています。会則を変えたいと思っ
ています。
組織運営を担当している人たちが、活動の状況や難しさを知らないのに、自分たち
の考えだけで活動内容や計画、物事を決めてしまいます。活動を担当している人た
ちの意見や思いが反映されるように自分たちが活動について決める権限や会議を会
則に定めたいです。どのように変えたらよいでしょうか。

＊ 本日のご相談 ＊

このコーナーは、
TVACに寄せられた相談を
もとに、市民活動やNPOの
運営にまつわるヒントを
紹介しています。

明日からすぐにマネ（真似・マネジメント）できる！
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ム
の
中
に
「
も
や
も
や
」
が
溜
ま
り
、

溝
が
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。　
　
　

　
潜
在
的
な
溝
が
大
き
く
広
が
り
、
深

く
な
る
と
、
担
当
間
の
衝
突
が
起
こ
っ

た
り
、
活
動
や
組
織
運
営
へ
の
影
響
が

生
じ
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
チ
ー
ム
間
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
全
か
ら
ミ
ッ
シ
ョ
ン

の
踏
み
外
し
が
起
こ
っ
た
り
、
時
間
や

労
力
を
適
切
に
使
え
な
か
っ
た
り
、
そ

の
こ
と
が
、
外
部
に
も
漏
れ
伝
わ
り
、

団
体
の
信
頼
が
低
下
し
た
り
し
ま
す
。　
　

　

活
動
や
資
金
調
達
に
も
影
響
し
、
支

え
て
く
れ
て
い
る
人
た
ち
が
離
れ
て

い
っ
て
し
ま
う
な
ど
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
し
て
致

命
的
な
ダ
メ
ー
ジ
に
つ
な
が
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
運
営
の
基
本
で
あ

る
「
決
ま
っ
た
こ
と
を
託
す
、
託
さ
れ

る
関
係
」
が
成
り
立
た
な
く
な
り
ま
す
。

　
問
題
解
決
の
た
め
に
、
話
し
合
い
の

場
を
も
ち
ま
す
が
、
既
存
の
会
議
や
仕

組
み
で
は
、
解
決
で
き
な
い
場
合
が
多

い
よ
う
で
す
。

　
そ
こ
で
、
新
た
な
会
議
や
そ
こ
に
関

わ
る
人
を
明
文
化
し
、
ル
ー
ル
を
追
加

す
る
こ
と
で
改
善
を
図
ろ
う
と
、
会

則
・
定
款
変
更
に
思
い
が
至
る
よ
う
で

す
が
、会
議
や
ル
ー
ル
を
増
や
し
て
も
、

解
決
に
至
ら
な
い
、
一
向
に
溝
が
埋
ま

ら
な
い
と
い
う
声
を
耳
に
し
ま
す
。

　

そ
れ
は
ど
う
し
て
な
の
で
し
ょ
う

か
。

●�

活
動
×
運
営
「
ど
ん
な
摩
擦

が
あ
る
の
だ
ろ
う
？
」

　
で
は
、
典
型
的
な
会
議
は
ど
の
よ
う

に
行
わ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　
３
つ
の
タ
イ
プ
を
紹
介
し
ま
す
。

①�
組
織
運
営
を
担
う
人
の
み
が
決
め

る
ト
ッ
プ
ダ
ウ
ン
型

〇
会
議
の
名
前 

　
理
事
会
・
運
営
会
議
な
ど

〇
参
加
で
き
る
人 

　

�

有
識
者
な
ど
で
構
成
さ
れ
て
い
る
理

事
や
組
織
運
営
を
担
当
し
て
い
る
人

た
ち
、
ま
た
は
、
活
動
歴
が
長
い
一

部
の
人
た
ち

〇
あ
り
が
ち
な
特
徴 

　
・�

会
議
に
参
加
で
き
る
人
が
、
固
定

化
さ
れ
て
い
る
。

　
・�

合
議
の
意
識
は
あ
る
が
、結
局
は
、

代
表
な
ど
の
一
人
の
意
見
で
決
ま

る
。

　
・�

情
報
は
特
定
の
人
だ
け
が
も
っ
て

い
る
。

　
・�

手
元
に
あ
る
情
報
だ
け
で
議
論
し
、

結
論
を
出
し
て
し
ま
う
。

　
・�

決
ま
っ
た
こ
と
を
託
す
と
い
う
よ

り
は
、
と
り
あ
え
ず
活
動
者
に
投

げ
る
。

　
・�

活
動
の
会
議
が
定
期
的
に
開
催
さ

れ
て
い
る
か
ら
と
安
心
し
て
い

る
。

　
・�

活
動
に
コ
ミ
ッ
ト
す
る
余
裕
が
な

い
た
め「
問
題
な
い
だ
ろ
う
」「
何

か
あ
れ
ば
言
っ
て
く
る
だ
ろ
う
」

と
受
け
身
。

　
・�

今
、
活
動
に
関
わ
っ
て
い
る
人
の

本
当
の
苦
労
や
大
変
さ
、
痛
み
を

受
け
止
め
よ
う
と
い
う
意
識
が
な

い
。

　
・�

決
定
事
項
も
、「
こ
う
決
ま
り
ま

し
た
か
ら
」と
周
知
す
る
の
み
で
、

説
明
は
し
な
い
。

〇
活
動
に
関
わ
る
人
た
ち
の
気
持
ち 

　
・�

課
題
や
社
会
の
変
化
、
ニ
ー
ズ
を

捉
え
て
い
な
い
。

　
・�

現
場
の
こ
と
が
分
か
っ
て
い
な
い
。

　
・
託
し
方
が
雑
。

　
・�
意
見
を
届
け
ら
れ
る
機
会
が
な
い
。

　
・�
活
動
に
関
わ
る
人
た
ち
を
大
切
に

し
て
く
れ
な
い
。
ｅ
ｔ
ｃ
…

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

②�

活
動
に
関
わ
る
人
の
み
で
決
め
る

現
場
だ
け
型

〇
会
議
の
名
前 

　

�

ス
タ
ッ
フ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
、
事
業
担

当
会
議
な
ど　

〇
参
加
で
き
る
人 

　
活
動
に
関
わ
る
メ
ン
バ
ー
の
み

〇
あ
り
が
ち
な
特
徴 

　
・�

活
動
経
験
が
長
く
、
思
い
や
具
体

的
な
プ
ラ
ン
を
も
っ
て
い
る
人
だ

け
で
決
め
て
し
ま
う
。

　
・�

団
体
や
寄
付
者
か
ら
決
定
事
項
や

思
い
を
託
さ
れ
て
活
動
し
て
い
る

と
い
う
意
識
が
薄
い
。

　
・�

組
織
運
営
に
つ
い
て
は
、
あ
ま
り

関
心
が
な
い
。

　
・�

権
限
や
責
任
が
も
て
る
範
囲
を
超

え
て
活
動
し
て
し
ま
う
。

　
・�

定
款
や
会
則
に
な
い
活
動
を
決
め

て
動
い
て
し
ま
う
。

　
・�

予
算
を
変
更
す
る
に
も
ル
ー
ル
や

手
続
き
が
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て
し

ま
う
。

　
・�「
活
動
メ
ン
バ
ー
が
決
め
た
こ
と
が

一
番
正
し
い
」
と
考
え
て
し
ま
う
。

　
・�

理
事
や
組
織
運
営
担
当
の
人
た
ち

を
仲
間
だ
と
思
っ
て
い
な
い
（
有

識
者
や
専
門
家
を
「
偉
い
人
」
と

い
う
意
識
で
、
相
談
を
し
た
り
、

一
緒
に
話
し
て
決
め
ら
れ
る
よ
う

深める
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な
関
係
性
で
は
な
い
と
思
っ
て
い

る
、
ま
た
は
、
忙
し
そ
う
と
遠
慮

し
て
い
る
）。

　
・�「
活
動
に
つ
い
て
、
何
も
わ
か
っ

て
い
な
い
」、「
活
動
の
こ
と
は
わ

か
ら
な
い
で
し
ょ
」
と
役
割
の
違

う
人
と
の
意
見
交
換
を
拒
否
し
て

し
ま
う
。
ｅ
ｔ
ｃ
…

〇
組
織
運
営
を
担
当
す
る
人
た
ち
の

　
気
持
ち 

　
・�「
活
動
の
こ
と
だ
か
ら
！
」
と
運

営
側
に
相
談
も
な
く
決
め
て
し
ま

い
困
る
。

　
・�

忙
し
そ
う
で
報
告
や
相
談
、
意
見

交
換
の
場
を
も
て
な
い
。

　
・�

会
則
・
定
款
順
守
ル
ー
ル
や
組
織

運
営
に
も
意
識
を
向
け
て
ほ
し
い
。

　
・�

活
動
は
団
体
や
寄
付
者
か
ら
託
さ

れ
て
い
る
自
分
た
ち
の
も
の
で
は

な
い
の
に
…
。

　
・�「
会
議
の
位
置
づ
け
を
理
解
し
て

ほ
し
い
」、「
理
事
会
を
尊
重
し
て

ほ
し
い
」。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

③
と
に
か
く
み
ん
な
で
話
し
合
い
型

〇
会
議
の
名
前 

　

�

全
体
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
、
戦
略
会
議
、

総
会
な
ど

〇
参
加
で
き
る
人 

　
そ
の
日
に
い
る
人
全
員

〇
あ
り
が
ち
な
特
徴 

　
・�

全
員
で
話
し
合
え
ば
、
自
然
と
何

か
が
生
ま
れ
る
、
変
わ
る
と
考
え

て
い
る
。

　
・�

結
論
や
判
断
し
た
結
果
で
は
な
く
、

全
員
参
加
に
意
義
を
も
っ
て
し
ま

う
。

　
・�

そ
の
日
の
議
案
や
ゴ
ー
ル
が
不
明
確
。

　
・�

多
様
な
考
え
方
や
意
見
な
ど
難
し

い
こ
と
が
多
す
ぎ
て
、
出
口
の
見

え
な
い
迷
路
に
迷
い
込
む
。

　
・�

結
論
が
で
な
い
、ま
と
ま
ら
な
い
。

　
・�

話
し
合
う
場
で
は
な
く
、
共
有
す

る
場
に
な
っ
て
い
る
。

　
・�

○
○
会
議
な
ど
の
、
会
議
が
多
す

ぎ
て
、「
積
み
残
し
」
が
分
か
ら

な
く
な
る
、
結
論
が
混
ざ
る
。

　
・�
議
論
に
つ
い
て
い
け
な
い
人
が
い

て
も
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
さ
れ
ず
取

り
残
さ
れ
て
し
ま
う
。

　
・�

立
場
の
違
い
を
尊
重
で
き
ず
、
二

項
対
立
に
な
っ
て
し
ま
う
。

　
・�

意
思
決
定
の
場
が
多
す
ぎ
て
決
定

事
項
が
、
二
重
、
三
重
に
な
っ
て

し
ま
い
、
決
ま
っ
た
こ
と
を
否
定

し
た
り
、
摩
擦
が
起
こ
っ
て
し
ま

う
。
ｅ
ｔ
ｃ
…

　

他
に
も
、
気
が
付
い
た
人
が
考
え

る
、
情
報
を
も
っ
て
い
る
人
が
考
え
る

と
い
っ
た
会
議
の
も
ち
か
た
は
、
参
加

者
の
負
担
が
増
え
た
り
、
取
り
残
さ
れ

て
し
ま
う
人
が
出
て
し
ま
っ
た
り
、
参

加
が
閉
ざ
さ
れ
ブ
ラ
ッ
ク
ボ
ッ
ク
ス
化

が
進
ん
だ
り
、
活
動
の
広
が
り
が
妨
げ

ら
れ
た
り
、
組
織
運
営
の
硬
直
に
つ
な

が
り
や
す
い
た
め
注
意
が
必
要
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
問
題
が
起
こ
っ
て
し
ま

う
団
体
の
多
く
は
、
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
わ

か
っ
て
い
て
も
、
団
体
と
し
て
の
解
釈

や
思
い
を
す
り
合
わ
せ
る
機
会
が
少
な

く
、
個
人
や
チ
ー
ム
の
解
釈
に
な
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
、「
自
分
が
し
て

い
る
こ
と
は
正
し
い
」、「
こ
う
す
べ
き

だ
と
信
じ
て
い
る
思
い
」
が
「
活
動
に

関
わ
る
Ａ
さ
ん
た
ち
の
価
値
観
」と「
組

織
運
営
に
関
わ
る
Ｂ
さ
ん
た
ち
の
価
値

観
」
と
な
っ
て
結
果
的
に
、
摩
擦
を
生

ん
で
い
る
よ
う
で
す
。

　

活
動
の
場
面
や
組
織
運
営
の
場
面
、

そ
れ
ぞ
れ
で
は
正
し
い
の
に
、
視
点
を

団
体
全
体
に
広
げ
る
と
「
な
に
か
お
か

し
い
」、「
あ
ち
ら
側
の
考
え
は
ズ
レ
て

い
る
」
と
「
も
や
も
や
」
が
露
出
し
、

摩
擦
を
感
じ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
活
動
と
組
織
運
営
を
兼
務
し
て
い
る

人
は
、
両
方
の
大
変
さ
を
抱
え
て
い
る

た
め
、「
片
方
だ
け
の
役
割
し
か
し
て

い
な
い
の
だ
か
ら
も
っ
と
動
く
べ
き

だ
」、「
自
分
と
同
じ
よ
う
に
動
い
て
ほ

し
い
」
と
や
っ
ぱ
り
、
摩
擦
を
感
じ
て

し
ま
い
ま
す
。

　
「
以
心
伝
心
」
や
「
魚
心
あ
れ
ば
水

心
」と
言
っ
た
言
葉
が
あ
る
よ
う
に「
察

し
て
ほ
し
い
」、「
言
わ
な
く
と
も
わ
か

る
は
ず
」、「
相
手
の
態
度
に
よ
っ
て
こ

ち
ら
の
態
度
も
決
ま
る
」
と
思
い
が
ち

で
す
。
ま
た
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
関
わ
る
人
た

ち
の
誤
解
に
「
こ
の
活
動
に
参
加
し
て

い
る
の
だ
か
ら
同
じ
価
値
観
に
違
い
な

い
」、「
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
共
有
し
て
い
る

の
だ
か
ら
、
わ
か
る
は
ず
」
が
あ
り
ま

す
。
同
じ
思
い
で
始
め
た
と
し
て
も
、

み
ん
な
違
う
人
で
す
し
、「
思
い
の
深

さ
」や「
ミ
ッ
シ
ョ
ン
達
成
へ
の
熱
量
」

の
違
い
が
あ
る
こ
と
を
意
識
的
に
し
、

よ
り
よ
い
組
織
運
営
の
た
め
の「
思
い
」

に
つ
い
て
、
想
像
力
を
働
か
せ
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
会
議
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
「
思
い
」
を

受
け
止
め
な
が
ら
、
団
体
と
し
て
発
信

す
る
「
価
値
」
が
揃
う
よ
う
に
意
見
交

換
を
重
ね
た
り
、
参
加
者
の
思
い
に
寄

り
添
い
な
が
ら
フ
ェ
ア
に
進
行
で
き
る

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
を
置
い
た
り
と
、

工
夫
が
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

●� �

も
や
も
や
が
去
ら
な
い
ワ
ケ

と
そ
の
解
消
の
た
め
に

　　

既
存
の
会
議
は
、
役
割
や
情
報
を

も
っ
て
い
る
人
の
み
で
話
し
合
わ
れ
る

よ
う
な
不
均
衡
状
態
だ
っ
た
り
、
誰
か

し
ら
に
、負
担
が
か
か
っ
て
い
た
り
と
、

意
思
決
定
の
場
と
し
て
残
念
な
状
況
な

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
話
し
合
わ
れ
る
内
容
や
目
的

の
「
そ
も
そ
も
」の
話
を
尋
ね
た
り
、「
も

や
も
や
」
し
て
い
る
こ
と
を
吐
き
出
せ
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る
雰
囲
気
で
も
な
さ
そ
う
で
す
。「
そ
も

そ
も
」
や
「
も
や
も
や
」
が
そ
れ
ぞ
れ

の
人
に
く
す
ぶ
り
続
け
る
と
、
フ
ラ
ス

ト
レ
ー
シ
ョ
ン
が
溜
ま
り
、
役
割
の
違

い
を
理
解
し
た
り
、
思
い
の
違
い
を
想

像
す
る
力
が
薄
れ
て
し
ま
い
、
組
織
運

営
に
関
わ
る
人
と
活
動
に
関
わ
る
人
の

二
項
対
立
や
否
定
が
起
こ
っ
た
り
し
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
は
、
反
対
し
に

く
い
雰
囲
気
や
他
の
可
能
性
を
無
視
す

る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
、
問
題
解
決
が

さ
れ
な
い
、
決
ま
ら
な
い
な
ど
会
議
の

意
味
を
な
さ
な
く
な
り
ま
す
。

　
で
は
ど
の
よ
う
な
対
策
が
考
え
ら
れ

る
で
し
ょ
う
か
。

　
「
も
や
も
や
」
の
解
消
に
は
、
参
加

者
が
意
見
を
出
し
や
す
い
環
境
づ
く
り

や
議
題
の
提
案
も
大
切
で
す
。

　
マ
イ
ン
ド
は
、「
み
ん
な
で
決
め
る
」

が
大
切
な
の
で
す
が
、
実
際
に
は
限
界

が
あ
る
た
め
、
み
ん
な
で
決
め
る
こ
と

と
、
み
ん
な
で
決
め
な
い
こ
と
の
濃
淡

を
決
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
人
の
少
な
い
会
議
で
は
、
議
論
が
深

ま
り
、
煮
詰
ま
る
こ
と
を
想
定
し
て
、

目
的
に
合
わ
せ
て
、
ど
の
よ
う
に
落
と

し
ど
こ
ろ
を
見
出
し
て
い
く
か
の
準
備

も
必
要
で
し
ょ
う
。

　
人
が
多
い
会
議
で
は
、
た
く
さ
ん
意

見
を
出
す
人
と
、
そ
う
で
な
い
人
と
の

差
が
出
て
き
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
時

は
、
ラ
ン
ダ
ム
や
役
割
別
に
３
～
５
人

の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
話
し
合
っ
て

も
ら
う
こ
と
で
、
意
見
を
出
し
や
す
く

な
り
、
グ
ル
ー
プ
の
方
向
性
や
結
論
が

見
え
や
す
く
な
り
ま
す
。
各
グ
ル
ー
プ

で
話
し
合
っ
た
こ
と
を
全
体
で
共
有
す

る
と
、
共
通
点
や
違
い
が
見
え
て
き
ま

す
。
そ
れ
を
整
理
す
る
こ
と
で
、
団
体

と
し
て
の
結
論
を
見
出
せ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　
ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
会
議
は
独
立
し

て
い
て
も
、
そ
こ
で
出
さ
れ
た
判
断
や

結
論
を
共
有
し
、
活
動
、
運
営
そ
れ
ぞ

れ
の
意
思
決
定
に
生
か
せ
る
仕
組
み
が

大
切
で
す
。

　
一
人
ひ
と
り
の
能
力
や
、何
を
考
え
、

感
じ
、
ど
ん
な
こ
と
を
願
っ
て
い
る
の

か
を
尊
重
し
な
が
ら
、
意
思
決
定
の
場

で
は
、会
議
全
体
で
発
揮
さ
れ
る
能
力
、

団
体
と
し
て
の
判
断
や
結
論
が
重
要
で

す
。

　
個
々
人
が
補
い
合
っ
て
、
予
め
決
め

た
裁
量
と
能
力
を
発
揮
で
き
る
環
境
づ

く
り
を
ぜ
ひ
、考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
「
実
感
を
も
っ
て
考
え
ら
れ
る
人
は

誰
な
の
か
」、「
予
算
配
分
な
ど
見
通
し

を
も
っ
て
考
え
ら
れ
る
人
は
誰
な
の

か
」、「
情
報
を
も
と
に
考
え
ら
れ
る
人

は
誰
な
の
か
」
と
い
っ
た
視
点
や
人
選

を
考
え
、
会
議
を
つ
く
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。

　
設
定
さ
れ
た
交
流
会
の
よ
う
な
場
だ

け
で
は
な
く
、
日
常
的
に
「
活
動
に
関

わ
る
Ａ
さ
ん
に
相
談
し
て
み
よ
う
」、

「
組
織
運
営
に
つ
い
て
Ｂ
さ
ん
に
聞
い

て
み
よ
う
」
と
困
っ
た
こ
と
や
疑
問
を

風
通
し
良
く
相
談
し
合
う
こ
と
も
有
効

で
す
。

　
一
人
ひ
と
り
が
持
っ
て
い
る
困
り
ご

と
は
、
団
体
の
困
り
ご
と
と
し
て
、
耳

を
傾
け
、
聴
き
あ
い
、
柔
軟
に
対
応
す

る
こ
と
も
「
そ
も
そ
も
」「
も
や
も
や
」

の
解
消
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　
ま
た
、
団
体
や
理
事
、
組
織
運
営
担

当
の
行
動
が
、
適
切
で
順
調
か
を
指
摘

す
る
監
事
な
ど
の
監
督
役
を
お
く
こ
と

も
お
勧
め
で
す
。
監
督
役
が
機
能
す
る

こ
と
で
、
公
平
な
立
場
で
話
を
聞
い
て

く
れ
る
相
談
相
手
が
で
き
、
ル
ー
ル
が

守
ら
れ
、
適
切
な
意
思
決
定
を
す
る
環

境
を
整
え
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
全
に
よ
る

組
織
運
営
の
改
善
は
、
今
あ
る
ル
ー
ル

の
中
で
の
人
選
や
環
境
の
見
直
し
が
、

近
道
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

●�

最
初
の
一
歩

　
ま
ず
は
、
誰
に
ど
の
会
議
に
出
て
も

ら
う
の
が
よ
い
の
か
、
状
況
の
整
理
の

た
め
、
組
織
運
営
担
当
か
ら
２
人
、
活

動
担
当
か
ら
２
人
を
出
し
て
も
ら
い
、

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
役
を
置
い
て
、
話

し
合
お
う
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
出
た

内
容
を
全
体
で
共
有
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

�

（
相
談
担
当　
安
井�

忍
）

東京ボランティア・市民活動センターでは、NPO、ボラ
ンティアグループからのNPO法人設立・運営などのご相
談をお受けしています。ぜひ、お電話ください。

TEL：03-3235 -1171

東京ボランティア・市民活動センターの相談

深める
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■
企
業
・
社
員
か
ら
の
相
談
が
増
加

　
世
界
的
な
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
動
き
や
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
５
類
に
移
行
し

た
こ
と
な
ど
に
よ
り
、
都
内
各
地
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア・市
民
活
動
セ
ン
タ
ー（
以

下
、
地
域
の
セ
ン
タ
ー
）
に
企
業
・
社

員
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
相
談
が
増
え
て
い

ま
す
。
相
談
者
は
大
企
業
だ
け
で
は
な

く
、
グ
ル
ー
プ
会
社
や
支
店
、
中
小
企

業
、
青
年
会
議
所
な
ど
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
組
織
、
さ
ら
に
は
、
企
業
で
働
い
て

い
る
人
た
ち
で
す
。
こ
う
し
た
機
運
を

地
域
課
題
へ
の
取
り
組
み
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
つ
な
げ
よ
う
と
、
地
域

の
セ
ン
タ
ー
の
事
務
局
連
絡
会
議
を
10

月
19
日
に
開
催
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
事
前
ア
ン
ケ
ー
ト
に
は
80
セ

ン
タ
ー
の
う
ち
53
か
所
か
ら
回
答
が
あ

り
、
企
業
か
ら
「
食
品
や
物
品
の
寄
付
」

「
社
員
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
」「
企
業

と
し
て
の
社
会
貢
献
活
動
」
等
の
相
談

が
あ
る
と
38
か
所
が
回
答
し
て
い
ま
す
。

こ
の
他
に
も
、
社
員
研
修
や
企
業
の
本

業
を
活
か
し
た
地
域
住
民
向
け
の
講
座

へ
の
協
力
に
つ
い
て
の
相
談
も
あ
る
よ

う
で
す
。
ま
た
、
企
業
関
係
者
が
集
ま

る
機
会
を
作
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
16
か

所
。
ち
な
み
に
、
昨
年
度
本
セ
ン
タ
ー

が
実
施
し
た
調
査
で
は
、
企
業
の
社
会

貢
献
担
当
者
の
連
絡
会
議
を
行
っ
て
い

る
と
こ
ろ
は
８
か
所
あ
り
ま
し
た
。

■
期
待
さ
れ
る
「
つ
な
ぐ
力
」

　
事
務
局
連
絡
会
議
は
飯
田
橋
の
会
議

室
と
オ
ン
ラ
イ
ン
と
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド

で
開
催
。
最
初
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
み
ず
ほ
と
新
宿
区
社
会
福
祉
協
議

会
で
の
実
践
報
告
の
後
、
９
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
て
、
各
地
で
の
さ
ま
ざ
ま
な

事
例
や
課
題
を
共
有
し
ま
し
た
。

　

今
後
の
推
進
上
の
課
題
と
し
て
は
、

「
大
人
数
で
１
日
あ
る
い
は
短
時
間
で

活
動
し
た
い
、
平
日
の
夜
や
土
日
に
活

動
し
た
い
と
い
う
希
望
を
ど
の
よ
う
に

地
域
課
題
と
つ
な
ぐ
の
か
」「
単
発
で

の
活
動
を
継
続
す
る
方
法
」「
本
業
や

社
員
の
強
み
を
活
か
し
た
活
動
の
提

案
」「
そ
も
そ
も
地
域
の
セ
ン
タ
ー
が

企
業
・
社
員
に
知
ら
れ
て
い
な
い
」
な

ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
地
域
社
会
が
抱
え
る
少
子
高
齢
化
や

環
境
保
護
、
災
害
な
ど
の
課
題
に
対
応

し
て
い
く
に
は
企
業
や
社
員
の
参
加
・

協
力
が
不
可
欠
で
す
。
地
域
の
セ
ン

タ
ー
の
「
つ
な
ぐ
力
」
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
本
誌
３
８
６
号
に
て
「
複
雑
都
市
・

エ
ル
サ
レ
ム
の
日
常
」
を
執
筆
し
て
い

た
だ
い
た
、
Ｊ
Ｖ
Ｃ
エ
ル
サ
レ
ム
事
務

所
・
現
地
代
表
の
木
村
万
里
子
さ
ん
に

コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

＊　
＊　
＊

　
ガ
ザ
に
関
し
て
、
現
時
点
（
11
月
22

日
）
で
双
方
が
４
日
間
の
停
戦
に
合
意

し
ま
し
た
が
、
そ
の
後
の
戦
闘
再
開
が

懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
球
上
の
全
市

民
が
「
正
義
」「
平
和
」「
尊
厳
」
と
い

う
同
じ
価
値
観
で
連
帯
し
、
世
界
の
指

導
者
た
ち
に
良
心
を
問
う
声
を
あ
げ
る

こ
と
で
戦
争
は
止
め
ら
れ
る
、
一
人
で

も
多
く
の
尊
い
命
を
救
え
る
と
信
じ
た

い
で
す
。

　

一
秒
で
も
早
い
「
本
格
的
な
停
戦
」

実
現
の
た
め
に
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
以
下
を
ヒ
ン
ト
に
、

ぜ
ひ
自
ら
が
で
き
る
こ
と
を
探
し
て
、

ま
わ
り
の
人
た
ち
と
と
も
に
取
り
組
ん

で
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。

〈
ガ
ザ
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
〉

① 

問
題
の
背
景
を
正
し
く
知
り
、
現
地

の
人
た
ち
の
声
に
耳
を
傾
け
る

　
パ
レ
ス
チ
ナ
関
連
の
書
籍
や
パ
レ
ス

チ
ナ
支
援
団
体
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど

を
通
じ
て
、
問
題
の
背
景
や
ガ
ザ
の
人

た
ち
が
置
か
れ
て
い
る
状
況
・
思
い
を

知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。【
参
考
１
：

パ
レ
ス
チ
ナ
の
歴
史
と
い
ま
】

② 

停
戦
の
声
を
あ
げ
、
署
名
を
通
じ
て

意
思
表
示
を
す
る

　
日
本
各
地
で
停
戦
に
向
け
た
デ
モ
ン

ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
や
署
名
活
動
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
に
参
加
し
、
周

囲
に
も
広
め
る
こ
と
で
停
戦
の
機
運
を

高
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

③ 

ガ
ザ
の
支
援
を
し
て
い
る
団
体
を
応

援
す
る

　
支
援
団
体
へ
の
寄
付
を
通
じ
て
、
ガ

ザ
の
人
た
ち
に
「
忘
れ
て
い
な
い
よ
」

と
い
う
声
を
届
け
、
生
命
や
生
活
を
支

え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。【
参
考
２
：

Ｊ
Ｖ
Ｃ
緊
急
支
援
特
設
ペ
ー
ジ
】

～TVAC News～東京ボランティア・市民活動センターの事業から～

参考２

参考１

地
域
社
会
と
企
業
・
社
員
を
つ
な
ご
う
！

　
　
～
区
市
町
村
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

�

市
民
活
動
推
進
団
体
事
務
局
連
絡
会
議
よ
り
～

ガ
ザ
の
「
停
戦
」
実
現
の
た
め
に

　
　
～
日
本
国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
Ｊ
Ｖ
Ｃ
）
の

�

木
村
万
里
子
さ
ん
よ
り
～
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読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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表
紙
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表
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の
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と
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・ 

秋
ら
し
さ
が
満
載
の
表
紙
で
、
ほ
っ
こ
り

し
た
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

◆【
特
集
】
市
民
と
つ
く
る
美
術
館
・
博
物
館

 

・ 

子
ど
も
の
興
味
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
同

時
に
体
験
で
き
る
と
感
じ
た
親
世
代
が

興
味
を
持
ち
そ
う
だ
と
思
い
ま
し
た
。

全
体
的
に
文
章
が
多
く
、
も
う
少
し
写

真
が
あ
れ
ば
さ
ら
に
興
味
を
持
ち
や
す

い
と
思
い
ま
し
た
。

 

・ 

市
民
に
よ
る
幅
広
い
ア
ー
ト
活
動
が
あ

る
こ
と
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。「
日
本

で
は
美
術
館
は
愛
好
家
の
た
め
の
も
の

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
ま
だ
あ
り
ま
す
が
、

作
品
は
市
民
の
も
の
」
と
い
う
一
文
に

納
得
し
ま
し
た
。

◆
思
い
立
っ
た
が
ボ
ラ
日

　
～
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で
の

�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
体
験
し
ま
し
た
‼
～

 

・ 

関
東
大
震
災
か
ら
１
０
０
年
と
い
う
こ
と

で
防
災
意
識
が
高
ま
る
な
か
、
タ
イ
ム

リ
ー
な
記
事
だ
と
思
い
ま
す
。

◆
特
別
寄
稿　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
創
り
出
す

　
エ
ピ
ソ
デ
イ
ッ
ク
空
間�

Ⅱ

 

・ 

最
初
は
エ
ピ
ソ
デ
イ
ッ
ク
空
間
の
語
源
が

良
く
わ
か
ら
ず
拝
読
し
て
お
り
ま
し
た

が
、
今
回
は
２
回
目
の
た
め
活
動
状
況
が

多
少
理
解
で
き
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

◆
連
載　
せ
か
い
を
み
る�

　
～
複
雑
都
市
・
エ
ル
サ
レ
ム
の
日
常
～

 

・ 

ハ
マ
ス
と
イ
ス
ラ
エ
ル
と
の
戦
争
状
態
で

あ
る
現
在
、
あ
ま
り
に
も
ア
ッ
プ
ト
ゥ

デ
ー
ト
な
記
事
な
の
で
、
興
味
深
く
読
み

ま
し
た
。
エ
ル
サ
レ
ム
の
現
状
と
、
イ
ス

ラ
エ
ル
と
パ
レ
ス
チ
ナ
の
関
係
、
抱
え
て

い
る
問
題
等
が
多
少
紐
解
け
た
気
が
し
ま

す
。
と
は
い
え
、
早
期
の
平
和
的
解
決
を

期
待
し
た
い
。

◆
Ｔ
Ｖ
Ａ
Ｃ�

Ｎｅ
ｗ
ｓ　
居
場
所
ア
ン
ケ
ー
ト

 

・ 

私
の
所
属
す
る
団
体
で
も
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
活
動
は
例
年
と
は
異

な
る
対
応
が
求
め
ら
れ
た
。
他
の
団
体
の

状
況
や
対
策
を
知
る
機
会
が
な
か
っ
た
た

め
、
文
章
や
グ
ラ
フ
で
多
く
の
こ
と
を
読

み
取
る
こ
と
が
で
き
良
か
っ
た
と
思
う
。

◆
い
い
も
の�

み
ぃ
～
つ
け
た
！�

　
皆
の
郷�

第
２
川
越
い
も
の
子
作
業
所

 

・ 

一
生
懸
命
頑
張
っ
て
作
っ
て
い
る
お
姿
を

拝
見
し
て
早
速
、
注
文
し
て
み
ま
し
た
。

届
く
の
が
楽
し
み
で
す
。

お
気
軽
に
ご
意
見
・
ご
感
想
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

＊ 

執
筆
さ
れ
た
木
村
万
里
子
さ
ん
よ
り
、
読

者
の
み
な
さ
ん
へ
コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
（
右
ペ
ー
ジ
）。



―�クラフト工房La�Manoについて教えてください。
　前身は障がい児のための造形教室で、1992年に工房として１
名のメンバーの受入れからスタートされ、昨年で創立30周年を迎
えました。主にダウン症や自閉症や発達障がい、高次脳機能障が
い等があるメンバーが40名通っています。ここでは、それぞれ
のメンバーの得意な“手しごと”を活かした製品作りを行っていま
す。工房の名称のLa Manoは、スペイン語で“手”を意味します。
　障がいのある方が作る製品だから手に取ってもらうのではなく、
丁寧に作られたいい製品の魅力を感じて手に取ってほしい。そんな
思いを持ちながら日々メンバーの皆さんと製品作りに励んでいます。

―どんな“手しごと”がありますか？
　まずは天然の染料を使用した染物です。絞り染めや型染めなどで様々な製品を作成しています。La Manoの
人気商品は型染めでつくる鯉のぼり。元々は手ぬぐいの新たな商品展開として試作したところ大人気に。今では
常に製作しないと間に合わないほど、全国各地のご家庭で健やかな成長を願うシンボルになっています。
　そして、織物。織り機がずらっと並ぶ作業室には、寄付された織り機も多数あります。決まったパターンで織っ
てみるメンバーもいれば、メンバー自身が考えた織りパターンで織るメンバーもいます。アート活動もあります。
自由な創作テーマで思い思いにアートを製作します。ここで作られたイラストが染物や刺繍の図案になることも
あります。さらに様々な“手しごと”の中で使う糸を紡いだり、絞り染めに欠かせない縫い作業をしたり、刺繍
を行うメンバーもたくさんいます。
　それぞれの得意なことを活かし、そしてそれをそっと支えながら、メンバーそれぞれの“手しごと”がつながり、
La Manoの製品が完成します。

工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。
制作にまつわるお話をうかがいました。

クラフト工房のいいものたち
認定NPO法人La Mano（ラマノ）

夏と冬、大規模な販売会「染織展」を開催
します。今年の開催は終了しましたが、
来年、ぜひ足を運んでみてください。「染
織展」以外にも、常時La Manoで購入可
能。デパート等でPOPUPショップが開催
されることも。

メンバーのひらともさん　テレビの世界が大好きで、この日は
アニメキャラクターのコスプレで作業。カーレースのコースを
イメージした織りパターンを自分で発明。色だけでなく、それ
ぞれの色の長さも緻密に図面に描きます。織る手と足は止めず
に「この色は、道路の色」など丁寧に教えてくれました。アート
製作も行っていて、2024年カレンダーにも使用されています。

メンバーのさきさん
この日は、リスの刺繍
の“手しごと”。お昼
休憩終わりに、素敵な
笑顔でたくさんのいい
ものを紹介してくれま
した。おすすめの製品
は、今の時期には嬉し
い、絞り染めの温かい
靴下とのこと。絞り染
め独特の模様や色は、
１つとして同じものは
ない素敵な製品です。
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工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。
制作にまつわるお話をうかがいました。

みぃ～
つけた！みぃ

～つけた！
いいもの

このコーナーでは、ボランティア・このコーナーでは、ボランティア・
市民活動・福祉施設のグッズや作品市民活動・福祉施設のグッズや作品
を紹介します。を紹介します。

Vol.
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　1992年の開設からメンバーも40名となり、様々な“手
しごと”を担う作り手が増えました。“染める手”“織る手”　

“縫う手”“描く手”他にもたくさんの“手”が加わりカタチづ
くるのがLa Manoの手しごとです。La Manoの手しごとを
担うメンバーは、主に知的障がいを持つ方々です。障がい
を持つ方が“手しごと”をすることは、容易ではないことも
ありますが、日々、メンバーと共に手しごとと向き合いな
がら、上手くいったことも、上手くいかなかったことも工
房の季節の移ろいのように少しずつ、少しずつ進めていき
ます。そんな手しごとからたくさんの製品や作品が生まれ
ています。それらをお客様が手にしたときに、嬉しさや楽
しさ、幸せを感じていただけることで、それが価値となり
ますし私たちつくり手の何よりの幸せです。

認定NPO法人La Mano
所在地    〒195-0072　東京都町田市金井5-14-18
TEL   042-736-1455

FAX   042-860-5515
E-mail   koubou@la-mano.jp
H�P    https://www.koubou-lamano.com/

クラフト工房La Mano

〈HP〉 〈Facebook〉 〈Instagram〉

La Manoが思う
手しごとの価値と幸せ

毎年作成しているLa Manoのアートカレンダー。A３見
開きサイズで月ごとの作品が楽しめます。

手ぬぐいや鯉のぼりになる木綿の生地を藍染する作業（濃
い色で８回～10回染め重ねる）。

夏と冬に年２回開催される「染織展」メンバーの日頃の成果
発表の場でもあり、今年で57回となりました。

アトリエでのアー
ト制作では、毎日
描く人もいれば、
いろいろな仕事を
しながら週に１～
２日おこなう人も
それぞれ。

知る
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