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キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
Ｖバ

モ

ス

ａ
ｍ
ｏ
ｓ
！

２
月
８
〜
９
日
、「
市
民
社
会
を
つ
く
る
ボ
ラ
ン
タ

リ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
２
０
２
５
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
こ
の
催
し
は
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
か
か
わ

る
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
問
題
に
焦
点
を
あ
て
、
私
た
ち
市

民
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
よ
う
と
、
２
０
０
４
年
か
ら

ス
タ
ー
ト
。
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

市
民
活
動
に
関
心
を
持
ち
、
よ
り
よ
い
市
民
社
会
を
実

現
す
る
た
め
に
考
え
、
行
動
す
る
た
め
の
き
っ
か
け
と

な
る
よ
う
な
場
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

企
画
運
営
は
実
行
委
員
会
形
式
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野

や
地
域
、
セ
ク
タ
ー
か
ら
集
ま
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
市

民
活
動
に
関
わ
る
メ
ン
バ
ー
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
実

行
委
員
は
、
潜
在
す
る
社
会
問
題
に
対
す
る
「
考
え
、
行

動
す
る
力
」
を
高
め
る
た
め
に
、問
題
意
識
を
も
ち
寄
り
、

分
科
会
を
企
画
し
、
社
会
課
題
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
元
年
」
と
呼
ば
れ
た
１
９
９
５
年
の

阪
神
淡
路
大
震
災
か
ら
30
年
の
節
目
と
な
り
、
こ
の
間
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
市
民
活
動
は
多
様
な
役
割
を
求
め
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
市
民
社
会
の
未
来

を
見
据
え
、
一
人
ひ
と
り
が
希
望
を
持
っ
て
と
も
に
歩

ん
で
い
き
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
今
年
の
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
を
「
Ｖ
ａ
ｍ
ｏ
ｓ
！
市
民
社
会
の
ミ
ラ
イ
〜
そ

の
と
き
わ
た
し
た
ち
は
何
を
し
て
い
る
だ
ろ
う
か
？
〜
」

に
し
ま
し
た
。
Ｖ
ａ
ｍ
ｏ
ｓ
に
は
ス
ペ
イ
ン
語
で「
さ
あ
、

行
こ
う
」
や
「
が
ん
ば
れ
」
と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。

市
民
社
会
の
ミ
ラ
イ
に
向
け
て

ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム
担
当

市
民
社
会
を
つ
く
る
ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム

Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
２
０
２
５

報
告

二
十
余
年
に
わ
た
っ
て
開
催
し
て
い
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
毎
年
、〝
い
ま
〞
の
社
会
課
題
を
切

り
取
り
、
み
ん
な
で
考
え
る
場
と
し
て
企
画
し
て
い
ま
す
。
今
年
も
多
く
の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。

そ
の
様
子
を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！
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（右上）分科会６「『無機質な住民』から『彩りのある市民へ』」。商店街にてフィールドワーク。地元住民の参加者にも新しい発見が！（右中）分科会４
「もっと知りたいデフリンピック」。全分科会で情報保障として文字を表示したほか、この分科会では手話通訳者を派遣。（右下）特別企画「ネットワー
ク原画展」。（左上）ふれあい満点見本市の様子。（左中）当日ボランティアの皆さん。「分科会を聴講できて学びになった」「２日間の活動で自信につ
ながった」などの感想をいただいた。（左下）分科会16「障がい者の思いと心のバリアフリー」。参加者が対面で話し合った。

多
様
な
テ
ー
マ
の
分
科
会
を
企
画

当
日
は
、
17
の
分
科
会
と
交
流
会
、
ク
ロ
ー
ジ
ン
グ
、

特
別
企
画
を
開
催
。

分
科
会
企
画
は
、「
居
場
所
づ
く
り
」「
予
期
し
な
い

妊
娠
」「
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」「
学
生
サ
ミ
ッ
ト
」「
多

文
化
共
生
」「
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
」「
こ
ど
も
か
い
ぎ
」「
能

登
の
い
ま
」
な
ど
、多
様
な
テ
ー
マ
を
企
画
し
ま
し
た
。

ま
た
、
今
年
の
交
流
会
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
時
期
に
は

控
え
て
い
た
軽
食
を
囲
み
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰
囲
気

で
自
由
な
語
り
合
い
が
で
き
ま
し
た
。

特
別
企
画
の
ふ
れ
あ
い
満
点
見
本
市
で
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
Ｎ
Ｇ
Ｏ
、
福
祉
作
業
所

の
方
の
手
作
り
作
品
の
「
展
示
・
販
売
ブ
ー
ス
」
に
加

え
、
団
体
の
日
ご
ろ
の
活
動
を
体
験
す
る
「
体
験
ブ
ー

ス
」
を
初
め
て
開
催
し
ま
し
た
。

分
科
会
の
参
加
者
は
６
９
５
名
（
出
演
者
・
ス
タ
ッ

フ
含
む
）。
見
本
市
の
出
展
団
体
数
は
２
日
で
23
団
体
、

ブ
ー
ス
に
立
ち
寄
っ
た
人
は
６
０
０
名
を
超
え
ま
し
た
。

み
ん
な
で
つ
く
り
上
げ
る
イ
ベ
ン
ト

ボ
ラ
ン
タ
リ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
実
行
委
員
、
当
日

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
出
演
者
や
参
加
者
の
方
々
、
当
セ
ン

タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
が
課
題
や
思
い
を
共
有
し
、
で
き
る

こ
と
を
考
え
る
場
で
あ
り
、
み
ん
な
で
つ
く
り
上
げ
て

い
く
催
し
で
す
。

実
行
委
員
は
年
度
明
け
か
ら
何
度
も
打
ち
合
わ
せ
を

重
ね
、
一
人
ひ
と
り
が
「
考
え
、
行
動
す
る
」
き
っ
か
け

と
な
る
よ
う
企
画
を
組
み
立
て
て
い
き
ま
し
た
。
ボ
ラ

ン
タ
リ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
来
年
も
開
催
す
る
予
定
で
す

の
で
、
当
日
参
加
は
も
ち
ろ
ん
、
実
行
委
員
や
当
日
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
ご
参
加
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！
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もしもボランティア活動中にケガをしたら…もしもボランティア活動中にケガをしたら…
ケガをさせたり、物を壊したら… ケガをさせたり、物を壊したら… 

※ ボランティア保険およ
び行事保険の加入は、
東京都内の各区市町村
のボランティアセン
ターまたは東京都社会
福祉協議会窓口で手続
きができます。

東京都社会福祉協議会指定生損保代理店
有限会社 東京福祉企画
〒162-0825 東京都新宿区神楽坂1-2
研究社英語センタービル ３階

TEL．03-3268-0910
FAX．03-3268-8832

No.3952025年４月号

ボランティア・市民活動を広げ、応援する！

特 集
『インクルーシブ教育』第１弾

療養中の子どもの学びを考える

編集部ページ

外の世界を魅力的に、学ぶ楽しさを引き出す
♢松本 健太郎　認定 NPO 法人 スマイリングホスピタル ジャパン 「SHJ 学びサポート」 コーディネーター

第10回『企業ボランティア・アワード』受賞企業が決定！

「希望とキモチ」を届けるボランティア活動へ
東京しまじま物語　三宅島の巻

TVAC News  東京ボランティア・市民活動センターの事業から
地域の居場所づくりに関する実態調査 2024〔速報版〕
大学におけるボランティア活動支援に関する全国実態調査〔速報版〕

市民社会のミライに向けて　市民社会をつくるボランタリーフォーラムTOKYO2025 報告

浅掘りメモ！近ごろ気になるコトバたち
【新連載】

レポート
都民の“Ｖ活 ”　～都民のボランティア活動等に関する実態調査より～

ミネアポリス今昔物語『暮らしの中のボランティア』【２】
♢河村 暁子　東京ボランティア・市民活動センター

せかいをみる⑬

コーナー、センター時代の吉澤英子先生の思い出
♢渡戸 一郎　東京ボランティア・市民活動センター運営委員長

～故・吉澤英子先生一周年の集いに寄せて～

可愛い♪美味しい♪嬉しい♪
アニマルコーヒー

いいもの みぃ～つけた！ Vol.53

♢社会福祉法人 江戸川菜の花の会 
江戸川かもめ第二事業所（分室） HiwaHiwa

表紙のことば
私はここにいるだけなのに
地球が回って、宇宙が回って、毎度の春。
植物も生きものも祭りのように急いで成長し繁殖する。
私は今年も
遊園地のティーカップの中のように目を回している。

̶フローラル信子
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『インクルーシブ教育』第１弾

療養中の子どもの学びを考える

特 集

入院や退院後の療養のために、学校に行きたくても行けない子どもたち。入院や退院後の療養のために、学校に行きたくても行けない子どもたち。
体調を気遣い、ときに治療のつらさと闘う子どもには、体調を気遣い、ときに治療のつらさと闘う子どもには、
学習の遅れや将来に対する不安がつねにつきまとう。学習の遅れや将来に対する不安がつねにつきまとう。
そうした子どもに寄り添い、学力の向上とともに自分で将来を選択できるよう、そうした子どもに寄り添い、学力の向上とともに自分で将来を選択できるよう、
エンパワメントし続けるかかわりは欠かせない。エンパワメントし続けるかかわりは欠かせない。

本特集では、本特集では、
病気や障がいなどにより長期療養する子どもの学びを取り上げた。病気や障がいなどにより長期療養する子どもの学びを取り上げた。

取材では、難病や障がいのある子どもを支援するスマイリングホスピタルジャパン取材では、難病や障がいのある子どもを支援するスマイリングホスピタルジャパン
の松本健太郎さんに、学びの本質を語っていただいた。障がい児教育の経験から得の松本健太郎さんに、学びの本質を語っていただいた。障がい児教育の経験から得
られた子どもとの向き合い方は、病気療養中の子どもに対する支援とも重なる。られた子どもとの向き合い方は、病気療養中の子どもに対する支援とも重なる。
そして、編集部ページでは療養中の子どもの学びの受け皿である特別支援教育につそして、編集部ページでは療養中の子どもの学びの受け皿である特別支援教育につ
いて概要を整理した。いて概要を整理した。

医療の進歩により治療期間が短縮され在宅の時間が増えるなど、療養中の子どもを医療の進歩により治療期間が短縮され在宅の時間が増えるなど、療養中の子どもを
めぐる環境はますます多様になっている。子ども一人ひとりに寄り添った学びの場めぐる環境はますます多様になっている。子ども一人ひとりに寄り添った学びの場
づくりに向けて、わたしたちに何ができるのか。編集部では第２弾を組む予定だ。づくりに向けて、わたしたちに何ができるのか。編集部では第２弾を組む予定だ。

＊ インクルーシブとは、すべてを包括する、包み込むという意味。文部科学省では、共生社会＊ インクルーシブとは、すべてを包括する、包み込むという意味。文部科学省では、共生社会
の実現に向け、障がい者の権利条約にもとづいたインクルーシブ教育システムの構築をめざの実現に向け、障がい者の権利条約にもとづいたインクルーシブ教育システムの構築をめざ
し、その一環として特別支援教育を推進している。し、その一環として特別支援教育を推進している。



病
児
だ
け
で
な
く
、
障
が
い
の
あ
る
子

ど
も
た
ち
も「
学
ぶ
こ
と
」
へ
の
難
し
さ

が
あ
り
ま
す
。
特
別
支
援
学
校
の
教
師
と

し
て
子
ど
も
た
ち
と
向
き
合
う
中
で
、
Ｓ

Ｈ
Ｊ
の
新
事
業
立
ち
上
げ
の
タ
イ
ミ
ン
グ

で
、
東
京
都
立
永
福
学
園
の
肢
体
不
自
由
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教
育
部
門
高
等
部
の
卒
業
生
２
名
を
対
象

に
２
０
１
８
年
か
ら
活
動
を
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。
本
人
が
学
び
た
い
内
容
を
中
心

に
学
習
環
境
を
一
緒
に
工
夫
し
な
が
ら
個

別
的
で
ゆ
っ
た
り
と
し
た
学
び
合
い
の
実

現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
私
が
高
等
部
時

代
に
担
任
し
て
い
た
卒
業
生
へ
の「
学
び

サ
ポ
ー
ト
」
か
ら
始
め
ま
し
た
が
、
現
在

は
在
校
生
や
就
学
前
の
子
ど
も
も
利
用
し

て
い
ま
す
。

現
在
、対
象
の
子
ど
も
た
ち
は
17
名
で
、

現
役
の
教
員
や
言
語
聴
覚
士
な
ど
の
専
門

性
を
持
つ
7
名
の
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に
活

動
し
て
お
り
、
１
人
に
つ
き
月
1
回
、
利

用
者
宅
を
訪
問
し
て
い
ま
す
。

私
自
身
の
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
、

私
は
数
学
の
教
師
と
し
て
青
年
海
外
協
力

隊
に
参
加
し
、
ホ
ン
ジ
ュ
ラ
ス
に
３
年
赴

任
し
ま
し
た
。
そ
の
時
に
障
が
い
児
教
育

を
し
て
い
る
隊
員
が
困
難
さ
の
背
景
に
寄

り
添
い
工
夫
し
て
学
び
を
進
め
て
い
る
姿

を
見
て
、
教
育
の
本
質
は
こ
こ
に
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の
体
験

を
機
に
、
人
が
学
ぶ
と
い
う
こ
と
の
根
本

に
立
ち
返
っ
て
、
学
び
を
追
求
し
た
い
と

考
え
、
特
別
支
援
教
育
に
携
わ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

学
ぶ
プ
ロ
セ
ス
は
実
は
み
ん
な
同
じ
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。
私
も
皆
さ
ん
も
産
声

を
上
げ
た
時
か
ら
、
外
の
世
界
に
あ
る
も

の
や
動
き
を
キ
ャ
ッ
チ
し
、
自
分
の
目
や

手
を
使
っ
て
反
応
し
、
新
し
い
学
び
を
し

て
き
ま
し
た
。
自
分
自
身
が
外
の
世
界
に

働
き
か
け
る
こ
と
で
、
外
の
世
界
が
反
応

す
る
、
そ
の
よ
う
な
連
鎖
を
通
し
て
学
び

を
深
め
て
き
た
と
思
い
ま
す
。

障
が
い
が
あ
る
場
合
、
外
の
世
界
と
の

や
り
取
り
に
困
難
が
生
じ
ま
す
。
例
え
ば

目
が
見
え
て
い
る
人
が
目
を
閉
じ
る
と
外

の
世
界
か
ら
届
く
情
報
が
極
端
に
制
限
さ

れ
、
外
の
世
界
が
混
沌
と
し
不
安
に
な
る

と
と
も
に
興
味
も
湧
か
ず
、
学
ぶ
楽
し
さ

に
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
視
覚
な
ど

の
感
覚
を
通
し
て
、
外
の
世
界
に
関
心
を

持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
環
境
を
整
え
る
こ

と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。
情
報
が
ど
の
よ

う
な
手
段
で
彼
ら
に
届
く
の
か
、
や
り
た

い
と
思
っ
た
こ
と
が
で
き
る
身
体
状
況
で

あ
る
の
か
、
や
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
を

意
思
表
示
で
き
る
の
か
、
な
ど
一
人
ひ
と

り
の
状
況
は
さ
ま
ざ
ま
。
こ
の
よ
う
な
状

況
が
配
慮
さ
れ
て
い
な
け
れ
ば「
学
ぶ
」

と
い
う
こ
と
は
難
し
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
外
の
世
界
を
分
か
り
や

す
く
提
示
し
、
関
心
を
持
っ
て
も
ら
え
る

教
材
を
開
発
し
て
い
ま
す
。

教
材
は
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
と
向
き

合
い
な
が
ら
作
成
し
ま
す
。
持
参
し
た
教

特集特集    『インクルーシブ教育』第１弾『インクルーシブ教育』第１弾　療養中の子どもの学びを考える　療養中の子どもの学びを考える
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材
に
関
心
を
示
し
て
く
れ
て
、
心
の
中
で

ガ
ッ
ツ
ポ
ー
ズ
が
出
る
日
も
あ
れ
ば
、
全

く
関
心
を
示
し
て
も
ら
え
ず
、
改
良
を
重

ね
る
日
々
も
あ
り
ま
す
。
毎
回
毎
回
、
い

ろ
ん
な
気
づ
き
を
彼
ら
が
教
え
て
く
れ
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
か
ら
学
ぼ
う
と
す
る
姿

勢
が
な
け
れ
ば
教
育
は
停
滞
す
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

子
ど
も
た
ち
の「
触
っ
て
み
た
い
」「
面

白
そ
う
」「
知
り
た
い
」
と
い
う
自
発
的
な

気
持
ち
が
あ
っ
て
こ
そ
学
び
は
始
ま
り
、

深
ま
り
ま
す
。
重
い
障
が
い
の
子
ど
も
は
、

内
面
に
も
障
が
い
が
あ
る
よ
う
に
思
わ
れ

が
ち
で
す
が
、
実
は
内
面
は
と
て
も
豊
か

で
す
。
け
れ
ど
も
、
興
味
や
関
心
を
人
に

伝
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
子
ど
も
も
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

彼
ら
の
自
発
的
な
気
持
ち
を
引
き
出

し
、
キ
ャ
ッ
チ
し
、
一
緒
に
学
ん
で
い
く

こ
と
が
、
私
た
ち
の
役
割
で
一
人
ひ
と
り

に
合
っ
た「
学
ぶ
環
境
」
が
整
え
ば
自
ず

と
学
び
は
深
ま
っ
て
い
く
の
だ
と
思
い
ま

す
。Ｓ

Ｈ
Ｊ
で
は
、
対
象
者
の
人
数
を
増
や

す
こ
と
よ
り
も
、
じ
っ
く
り
学
び
を
支
え

る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

支
援
者
育
成
の
一
助
と
な
る
よ
う
に
見
学

者
も
積
極
的
に
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
各

地
域
で
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
が
広
が
っ

て
い
く
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。

「
学
ぶ
こ
と
は
生
き
る
こ
と
」
と
よ
く

言
わ
れ
ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち
が
さ
ま
ざ

ま
な
制
約
に
よ
り
、
困
難
な
状
況
に
置
か

れ
て
い
た
と
し
て
も「
こ
の
方
法
な
ら
、

私
も
で
き
る
」
と
実
感
し
て
い
た
だ
き
た

い
し
、
支
援
者
の
皆
さ
ん
に
は
、
必
ず
学

び
を
進
め
る
方
法
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
て

い
た
だ
き
た
い
で
す
。
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小
児
が
ん
の
よ
う
に
治
療
が
長
期
に
わ

た
る
疾
患
も
あ
れ
ば
、
病
状
に
応
じ
て
入

退
院
が
生
じ
る
疾
患
、
ま
た
退
院
後
も
自

宅
療
養
を
必
要
と
す
る
な
ど
、
子
ど
も
が

抱
え
る
疾
患
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
一
人
ひ

と
り
の
子
ど
も
の
状
態
に
対
応
し
な
が
ら

学
校
教
育
の
機
会
の
提
供
を
目
指
す
制
度

が
、特
別
支
援
教
育
で
す
。

特
別
支
援
教
育
は
、「
病
弱
・
身
体
虚
弱
」

を
ふ
く
む
、
視
覚
障
害
、
知
的
障
害
、
聴
覚

障
害
、
肢
体
不
自
由
の
ほ
か
、
自
閉
症
・
情

緒
障
害
、
言
語
障
害
、
学
習
障
害（
Ｌ
Ｄ
）、

注
意
欠
陥
多
動
性
障
害（
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
）な
ど

障
害
の
あ
る
幼
児
・
児
童
・
生
徒
を
対
象
と

し
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
障
害（
病
状
）の
程
度
に
応

じ
て
、
特
別
支
援
学
校
に
在
籍
、
通
常
の

小
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級
に
在
籍
、
あ

る
い
は
通
常
の
学
級
で
授
業
を
受
け
な
が

ら
特
別
指
導（
通
級
に
よ
る
指
導
）を
受
け

る
な
ど
、
多
様
な
学
び
の
場
に
お
い
て
適

切
な
指
導
及
び
支
援
の
実
施
を
目
指
し
て

い
ま
す

。

特
別
支
援
学
校
の
多
く
は
、
小
・
中
・
高

等
部
が
あ
り
一
貫
教
育
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
病
院
に
隣
接
あ
る
い
は
併
設
さ
れ
る

こ
と
が
一
般
的
で
す
が
、
学
校
と
病
院
が

離
れ
て
い
る
場
合
は
病
院
内
に
分
校
や
分

教
室
を
設
置
し
た
り（
院
内
学
級
）、
自
宅

や
施
設
へ
の
訪
問
教
育
を
行
っ
た
り
し
て

い
ま
す
。
医
療
や
生
活
上
の
管
理
を
必
要

と
す
る
子
ど
も
に
寄
り
添
っ
て
、
教
員
な

ど
の
体
制
、
学
習
方
法
や
時
間
配
分
、
教

材
等
を
工
夫
し
な
が
ら
学
び
の
場
が
つ
く

ら
れ
て
い
ま
す
。

慢
性
の
呼
吸
器
疾
患
、
腎
臓
疾
患
及
び

神
経
疾
患
、
小
児
が
ん
、
白
血
病
や
腫
瘍
、

心
臓
病
の
ほ
か
、
心
身
症
、
精
神
疾
患
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
子
ど
も
の
状

態
を
制
度
上
は「
病
弱
・
身
体
虚
弱
」と
い

い
ま
す
。
ち
な
み
に
、「
病
弱
」
と
は
心
身

が
病
気
の
た
め
弱
っ
て
い
る
状
態
を
い
い
、

「
身
体
虚
弱
」
は
病
気
で
は
な
い
が
身
体

が
不
調
な
状
態
が
続
き
、
病
気
に
か
か
り

や
す
い
と
い
っ
た
状
態
を
指
し
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
状
態
が
継
続
し
て
起
こ
る
、
ま

た
は
繰
り
返
し
起
こ
る
場
合
に
用
い
ら
れ

ま
す（
文
部
科
学
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）。
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東
京
都
が
実
施
す
る
病
院
内
教
育
は
、

「
分
教
室
」
と「
病
院
内
訪
問
」
の
２
つ
が

あ
り
ま
す
。「
分
教
室
」が
設
置
さ
れ
る
病

院
は
都
内
に
10
院
あ
り
、
付
近
の
特
別
支

援
学
校
や
特
別
支
援
学
級
の
一
つ
と
し
て

設
置
さ
れ
て
い
ま
す

。「
病
院
内
訪
問
」

で
は
、
週
５
日
を
標
準
と
し
て
、
教
員
や

病
弱
教
育
支
援
員
が
病
院
を
訪
問
し
ベ
ッ

ト
サ
イ
ド
等
で
授
業
や
学
習
支
援
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

多
様
な
学
び
の
場
を
ど
う
つ
く
り
、
継

続
し
、
復
学
後
の
学
び
を
ど
う
深
め
て
い

く
か
。
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
の
病
状
と
と

も
に
治
療
や
療
養
の
環
境
に
よ
っ
て
柔
軟

な
対
応
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

 

特集特集    『インクルーシブ教育』第１弾『インクルーシブ教育』第１弾　療養中の子どもの学びを考える　療養中の子どもの学びを考える

ネットワーク  2025/410





　東京には人が暮らす11の島があります。

それぞれの島に住む人に、島での生活やコ

ミュニティ、特長などについてご紹介してい

ただく連載です。

　　

　東京から南へ約180㎞行くと、山手線の内側と

同じくらいの大きさの島があります。そこが三宅

島です。活火山の島で、2000年の噴火が記憶に

残っている方も多いのではないでしょうか。

　そんな三宅島のボランティア活動はというと…

活発に行われているとは言えないものでした。「こ

のままではダメだ」と思い、新しいプロジェクト

を始動しようとしていた矢先、新型コロナウイル

ス感染症という大きな壁に阻まれ、イベントなど

も軒並み中止となりました。

　しかし、2020年夏に始まった東京ボランティ

ア・市民活動センター主催の「リモート・ボラン

ティア」で三宅島のボランティアは生まれ変わり

ました。この「リモート・ボランティア」は三宅

島のボランティアにとって大きな希望となりまし

た。島外のボランティア活動を島内で行えるおか

げで、ボランティア活動や福祉教育の幅が大きく

広がったのです。福祉教育の機会が増えたことで

児童・生徒から「ボランティア活動をもっとやっ

てみたい！」という、今までなかった声がたくさ

ん届くようになり、開催すると例年の数倍の参加

者が集まり、夏だけではなく冬にもボランティア

活動を行えるプログラムを作りました。これを実

現させるためには、東京ボランティア・市民活動

センターや、他社協職員、他団体の協力も必要不

可欠でした。「三宅島のためならいくらでも協力

するよ」と言ってくれたその言葉に、どんな時で

も、どんな場所でも「希望とキモチ」を届けるボ

ランティア活動を諦めてはいけないんだと、いろ

んな人に教えてもらいました。

　だから三宅島は「希望とキモチ」を届ける活動

をやめません。多くの人の「希望とキモチ」を届

けます。もし、その「キモチ」が届いたら、ちょっ

ぴり遠い三宅島に会いに来てください。その時は

私たちと一緒に、どこかの誰かに「希望とキモチ」

を届けましょう。その日を楽しみにしています。

（三宅島社協　石塚未奈）

「希望とキモチ」を届ける
ボランティア活動へ

三宅島の巻

イラスト：ひびのさなこ

小児難病利用施
設へ贈るデコレー
ション制作ボラン
ティア。

小児がん患者へ
贈るメッセージ
カード制作。
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●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の

　

関
心
が
高
い
10
代

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
が
あ
る
人

は
28
・
０
％
で
、
２
０
２
２
年
の
前
回
調

査
に
比
べ
４
・
４
ポ
イ
ン
ト
減
で
し
た
。

年
代
別
で
見
る
と
、
10
代
が
も
っ
と
も
高

く
、
50
％
近
く
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

関
心
が
あ
る
と
回
答
し
て
い
ま
す
。
次
い

で
70
代
と
い
う
結
果
で
し
た
。

　

直
近
１
年
間
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

し
た
人
の
割
合
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
行
動

者
率
）
は
21
・
３
％
で
前
回
調
査
比
０
・

１
ポ
イ
ン
ト
増
と
、
ほ
ぼ
同
等
で
す
（
図

①
）。

● 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の

　

満
足
度
は
60
％
以
上
！

　

今
ま
で
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加

し
た
こ
と
の
あ
る
人
の
活
動
に
対
す
る

満
足
度
は
、『
満
足
し
て
い
る
・
計
』
は 

65
・
１
％
、『
満
足
し
て
い
な
い
・
計
』

は 

19
・
３
％
で
し
た
（
図
②
）。

　

ま
た
、
今
ま
で
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
参
加
し
た
こ
と
が
あ
る
人
の
う
ち
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
た
き
っ
か
け

と
し
て
、
最
も
高
か
っ
た
の
は
「
通
っ
て

い
る
学
校
で
の
授
業
や
活
動
、
行
事
を
通

じ
て
」
が
25
・
７
％
（
前
回
調
査
比
４
・

９
ポ
イ
ン
ト
増
）。
そ
し
て
、「
自
治
会
や

子
供
会
な
ど
地
域
の
活
動
を
通
じ
て
」
が 

25
・
１
％
（
前
回
調
査
比
４
・
９
ポ
イ
ン

ト
増
）、「
家
族
・
親
戚
・
知
人
・
友
人
の

話
を
直
接
聞
い
て
」
が 

17
・
４
％
（
前

回
調
査
比 

16
・
７
ポ
イ
ン
ト
減
）
と
続

き
ま
す
。

　

２
０
２
４
（
令
和
6
）
年
度
「
都
民
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

等
に
関
す
る
実
態
調
査
」
が
東
京
都
生
活
文
化
ス
ポ
ー
ツ
局
よ

り
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
推
進
の
た
め
に
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
関
心
や
取
り
組
み
状
況
な
ど
を
把
握

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
調
査
で
す
。

　

調
査
結
果
の
概
要
か
ら
、
要
点
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

都
民
の〝
Ｖ
活
〞

〜
都
民
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等
に

 
関
す
る
実
態
調
査
よ
り
〜

レ
ポ
ー
ト

ボランティア行動者率

平成30年度 令和３年度 令和４年度 令和６年度

40％

20％

０％

27.5％

16.4％

21.2％ 21.3％

①東京都生活文化スポーツ局 報道発表資料をもとに作成
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●
望
ま
れ
る
普
及
活
動
、

体
験
・
交
流
の
機
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
参
加
に
関
し
て
望

む
支
援
と
し
て
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
関
す
る
普
及
活
動
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
の
活
動
紹
介
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
）」
が

13
・
４
％
、
次
い
で
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
体
験
・
参
加
す
る
機
会
の
提
供
」
が

12
・
６
％
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
同
士
が
交

流
・
情
報
交
換
で
き
る
機
会
の
提
供
」
が

10
・
５
％
で
し
た
。

●
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
等

そ
の
ほ
か
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
つ
い
て
は
、
今
回
初
め
て
の
調
査
で
し

た
。
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
認

知
度
と
し
て
、
同
セ
ン
タ
ー
を
「
知
っ
て

い
る
」
21
・
０
％
、
災
害
時
に
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
た
い
と
思
う
人
は
、

33
・
５
％
で
し
た
。
寄
付
に
つ
い
て
は
、

（
金
銭
の
寄
付
を
）「
直
近
１
年
間
に
し
た

こ
と
が
あ
る
」
は
23
・
３
％
、「
直
近
１

年
間
は
な
い
が
、
過
去
に
し
た
こ
と
が
あ

る
」
が
25
・
８
％
。

ま
た
、
区
市
町
村
ご
と
に
設
置
さ
れ
て

い
る
社
会
福
祉
協
議
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
の
認
知
度
は
17
・
９
％
、
東
京

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
に

つ
い
て
「
知
っ
て
い
る
・
計
」
は
10
・
５
％

で
し
た
。

とても満足している
13.4％

どちらかといえば
満足している
51.7% 

どちらかといえば
満足していない
14.2%

満足していない
5.1%

わからない
15.6％

ボランティア活動の満足度
（n=1,181は今までにボランティア活動に参加したことがある人）

・『満足している・計』は65.1%。 
・『満足していない・計』は19.3%。 

（注）『満足している・計』は「とても満足している」「どちらかといえば満足している」の合計
『満足していない・計』は「どちらかといえば満足していない」「満足していない」の合計

満足している・計　　65.1% 
満足していない・計　19.3%

n=1,181 

調査実施の概要
１　調査目的
　東京都がボランティア活動等を推進する中で、都民におけるボランティ
ア活動に関する取組状況等についての把握を行う。

２　調査項目
（１） ボランティア活動について
（２） ボランティア活動への参加のための支援について
（３） 災害ボランティア活動について
（４） 寄附について
（５） ボランティア関連の施設や情報発信について
（６） 東京都のボランティア活動推進に関する施策について

３　調査設計
（１） 調査対象：東京都に住む満15歳以上80歳未満の男女個人
（２） 対象者数：3,000人
（３） 標本設計：令和６年１月１日時点での東京都内の15～79歳におけ

る、年代（15～19歳及び20～70代）ごとの性別・年代別構成比の近
似値で回収を行った。

（４） 調査方法：アンケートモニターに対するWebアンケート調査
（５） 調査期間：令和６年10月１日～同年10月４日

実態調査
報告書と
概要版

②都民のボランティア活動等に関する実態調査 報告書をもとに作成
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東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
で
は
、
２
０
１
５
年
度
よ
り
、
企
業

で
働
き
な
が
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
積

極
的
に
行
っ
て
い
る
社
員
の
皆
さ
ん
た
ち

の
貢
献
を
讃
え
、
表
彰
す
る
『
企
業
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・
ア
ワ
ー
ド
』
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
今
年
で
10
年
目
を
迎
え
、
そ
の
認

知
度
も
だ
ん
だ
ん
高
ま
っ
て
き
た
よ
う
で

す
。
今
回
受
賞
さ
れ
た
企
業
の
皆
さ
ん
の

活
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
！

「
企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
は
？

　

本
セ
ン
タ
ー
で
は
、
企
業
と
の
関
係
の

中
で
社
員
（
ま
た
は
従
業
員
）
が
行
う
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、あ
る
い
は
、そ
の
方
々

を
「
企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
呼
ん
で
い

ま
す
。
社
員
が
自
主
的
に
同
じ
会
社
の
同

僚
と
一
緒
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
こ
と

も
あ
れ
ば
、
会
社
で
企
画
し
た
社
会
貢
献

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参

加
す
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
い
ず
れ

に
し
て
も
、
社
員
の
方
々
の
意
志
で
主
体

的
に
活
動
し
て
い
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

応
募
資
格
・
選
考
委
員
会
・
選
考
基
準

　

都
内
の
企
業
で
５
名
以
上
の
社
員
が
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
る
と
応
募
資

格
が
あ
り
ま
す
。
社
員
の
方
や
企
業
の
社

会
貢
献
の
担
当
者
の
方
に
応
募
し
て
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
こ
う
し

た
企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活
動
し
て
い
る

非
営
利
団
体
が
応
募
す
る
こ
と
も
可
能
で

す
。
な
お
、
活
動
の
規
模
や
継
続
年
数
は

問
い
ま
せ
ん
。

　

選
考
に
つ
い
て
は
、
本
セ
ン
タ
ー
の
外

部
の
方
々
か
ら
な
る
選
考
委
員
会
（
※
18

ペ
ー
ジ
）
が
以
下
の
３
つ
の
選
考
基
準
で

評
価
し
て
い
ま
す
。

① 

従
業
員
が
ア
イ
デ
ア
を
活
か
し
て
主
体

的
に
活
動
し
て
い
る
。

② 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や
非
営
利
団
体
の
ニ
ー

ズ
に
対
応
し
て
い
る
。

③ 

企
業
で
働
い
て
い
る
人
た
ち
が
参
加
し

や
す
い
工
夫
が
さ
れ
て
い
る
。

大
賞
は
３
社
の

企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
受
賞
！

　

こ
う
し
た
３
つ
の
選
考
基
準
を
基
に
高

く
評
価
さ
れ
た
企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

「
大
賞
」
を
受
賞
し
ま
す
。

　

今
回
は
以
下
の
３
社
が
選
考
さ
れ
ま
し

た
の
で
、
そ
の
活
動
内
容
を
簡
単
に
ご
紹

介
し
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
大
賞
を
受
賞
し
た
企
業
に
は
、

表
彰
状
と
パ
ー
ト
ナ
ー
の
非
営
利
団
体
の

た
め
に
使
え
る
『
活
動
奨
励
金
』
と
本
セ

ン
タ
ー
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
煎
餅
『
ぼ
ら
せ

ん
』
の
メ
ダ
ル
が
授
与
さ
れ
ま
す
。

第10回『企業ボランティア・アワード』受賞企業が決定！
『縁結びの神様』東京大神宮のマツヤサロンで表彰式が開催された。
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■
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

　

健
康
・
医
療
に
つ
い
て
伝
え
る

　

サ
ノ
フ
ィ
ジ
ャ
パ
ン
・
グ
ル
ー
プ 

Ｃ

Ｓ
Ｒ 

タ
ス
ク
フ
ォ
ー
ス
チ
ー
ム
と
社
員

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
は
、
経
済
的
に

困
難
な
家
庭
の
子
ど
も
た
ち
を
支
援
す
る

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
キ
ッ
ズ
ド
ア
か
ら
の
リ

ク
エ
ス
ト
に
応
え
、
夏
休
み
に
子
ど
も
た

ち
を
会
社
に
招
待
し
ま
し
た
。
社
員
た
ち

は
、
子
ど
も
た
ち
自
身
が
健
康
に
つ
い
て

正
し
く
知
る
こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え
、
薬

剤
開
発
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実
施
し
た

り
、
社
員
が
用
意
し
た
14
の
ブ
ー
ス
で
、

薬
や
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
に
つ
い
て
説
明
し

な
が
ら
、
交
流
し
ま
し
た
。

■
子
ど
も
た
ち
の
『
体
験
の
格
差
』
を

　

な
く
す
！

　

日
本
オ
ラ
ク
ル
株
式
会
社 

社
員
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
は
、
長
年
お
つ
き
あ

い
の
あ
る
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人Learning 

for A
ll

が
運
営
す
る
子
ど
も
の
居
場
所

に
お
い
て
、「
体
験
の
格
差
」
を
解
消
す

る
よ
う
な
楽
し
く
、
学
び
の
あ
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
社
員
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
企
画

し
、
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
会
社
に

も
招
待
し
て
、
社
員
食
堂
で
食
事
を
し
た

り
、
オ
フ
ィ
ス
ツ
ア
ー
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
し
た
り
し
て
、
多
く
の
社
員
と
交
流

し
て
い
ま
す
。

■
森
林
再
生
×
障
が
い
の
あ
る
方
へ
の

　

仕
事
創
出
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

　

株
式
会
社
プ
ロ
ロ
ジ
ス 

社
員
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
森
の

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
研
究
所
の
協
力
を
得
な

が
ら
、
会
社
が
開
発
し
た
物
流
施
設
が
立

地
す
る
千
葉
県
の
八や
ち

街ま
た

市
に
お
い
て
、
障

害
者
支
援
施
設
が
保
有
す
る
森
の
保
全
活

動
や
畑
の
野
菜
を
育
て
る
活
動
を
行
い
ま

し
た
。
こ
う
し
た
活
動
は
将
来
的
に
障
が

い
の
あ
る
人
た
ち
の
仕
事
に
な
り
ま
す
。

活
動
終
了
後
に
は
施
設
で
作
っ
て
い
る
お

菓
子
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
も
活
動

を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

特
別
賞
は
能
登
半
島
を
支
援
し
た

３
社
の
企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
！

　

今
年
度
の
特
別
賞
は
能
登
半
島
の
地
震

や
豪
雨
の
災
害
に
対
し
て
、
社
員
た
ち
が

積
極
的
に
支
援
活
動
を
展
開
し
た
以
下
の

３
社
が
受
賞
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
特
別
賞
を
受
賞
し
た
企
業
に

は
、
表
彰
状
と
盾
、『
ぼ
ら
せ
ん
』
メ
ダ

ル
が
授
与
さ
れ
ま
す
。

■
能
登
半
島
地
震
の
発
災
直
後
か
ら
の

　

継
続
的
な
支
援

　

ジ
ョ
ン
ソ
ン
・
エ
ン
ド
・
ジ
ョ
ン
ソ

ン
日
本
法
人
グ
ル
ー
プ 

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ 

Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｍ
Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｔ
Ｙ 

Ｉ
Ｍ
Ｐ
Ａ
Ｃ
Ｔ 

震
災
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

社
員
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
は
、
昨
年
の
１
月
１
日

に
発
災
し
た
能
登
半
島
地
震
に
対
し
て
、

奥
能
登
・
中
能
登
な
ど
６
つ
の
社
会
福
祉

協
議
会
と
協
働
し
て
、
被
災
地
で
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
、
全
国
の
社
員
た
ち
が

行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
被
災
地
に
行
け
な

い
社
員
た
ち
が
参
加
で
き
る
「
買
う
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
」
も
展
開
し
、
昨
年
の
９
月
に

起
き
た
奥
能
登
豪
雨
災
害
に
お
い
て
も
い

ち
早
く
被
災
地
を
支
援
し
ま
し
た
。

サノフィジャパン・グループCSRタスクフォースチームと
社員ボランティアの皆さんと認定NPO法人キッズドア

日本オラクル株式会社と認定NPO法人Learning for Allの
皆さん

 株式会社プロロジスとNPO法人森のライフスタイル研究所
の皆さん
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■
物
資
や
金
銭
で
は
な
い

『
心
に
寄
り
添
う
』
支
援
の
大
切
さ

住
友
三
井
オ
ー
ト
サ
ー
ビ
ス
株
式
会
社

能
登
半
島
地
震
被
災
地
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ん
は
、
能
登
半
島
の
珠
洲
市
で

活
動
し
て
い
る
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ピ
ー
ス

ウ
ィ
ン
ズ
・
ジ
ャ
パ
ン
に
協
力
し
、
仮
設

住
宅
の
入
居
者
や
在
宅
避
難
者
の
心
に
寄

り
添
い
な
が
ら
支
援
活
動
を
行
っ
た
り
、

能
登
復
興
祭
の
企
画
・
運
営
を
し
た
り
、

被
災
地
の
車
両
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
行
う

な
ど
、
日
頃
の
仕
事
の
ス
キ
ル
を
活
か
し

て
、
支
援
活
動
を
展
開
し
ま
し
た
。

■
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て

座
学
で
の
学
び
か
ら
現
場
実
践
へ

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
グ
ル
ー
プ
従
業
員
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
は
、
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
※
１
と

連
携
し
、
２
０
１
９
年
か
ら
「
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
育
成
講
座
」
を
全
国
各
地
の

従
業
員
が
受
講
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

２
０
２
３
年
に
は
豪
雨
で
被
災
し
た
福
岡

県
久
留
米
市
で
、
従
業
員
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
復
旧
活
動
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
ま

た
、
昨
年
の
能
登
半
島
地
震
発
災
後
、
従

業
員
が
仕
事
で
培
っ
た
ス
キ
ル
を
活
か
し

た
プ
ロ
ボ
ノ
的
な
活
動
で
、
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営
を
サ
ポ
ー
ト
し

ま
し
た
。

奨
励
賞
は
留
学
生
や
若
者
を
支
援
し
た

２
社
の
企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
！

奨
励
賞
は
、
特
徴
あ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
し
て
い
る
社
員
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
に
対
し
て
、
さ
ら
な
る
活
動
の
発
展

を
願
い
贈
呈
さ
れ
ま
す
。
今
回
は
以
下
の

２
社
が
受
賞
し
ま
し
た
。

な
お
、
奨
励
賞
を
受
賞
し
た
企
業
に

は
、
表
彰
状
と
盾
、『
ぼ
ら
せ
ん
』
メ
ダ

ル
が
授
与
さ
れ
ま
す
。

■《
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
社
会
奨
励
賞
》

外
国
人
留
学
生
と

社
員
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

オ
ン
ラ
イ
ン
で
交
流

『
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
社
会
奨
励
賞
』
は
、

障
害
の
あ
る
方
や
外
国
ル
ー
ツ
の
方
な

ど
、
多
様
性
の
あ
る
市
民
を
包
摂
す
る
社

会
づ
く
り
に
貢
献
す
る
活
動
に
贈
ら
れ
ま

す
。Ｎ

Ｅ
Ｃ
ネ
ッ
ツ
エ
ス
ア
イ
株
式
会

社
社
員
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
は
、

２
０
２
０
年
の
秋
か
ら
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

Ｃコ

ン

パ

ス

Ｏ
Ｍ
Ｐ
Ａ
Ｓ
Ｓ
と
連
携
し
な
が
ら
、
東

京
大
学
の
外
国
人
留
学
生
と
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
日
本
語
交
流
を
開
始
し
ま
し
た
。
当

時
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
拡
大
し
た

た
め
、
留
学
生
た
ち
が
日
本
人
や
日
本
の

文
化
に
触
れ
る
機
会
が
少
な
く
な
っ
た
か

ら
で
す
。
１
〜
２
週
間
に
１
度
の
ペ
ー
ス

で
社
員
と
留
学
生
が
ペ
ア
に
な
り
、
自
国

の
文
化
や
日
本
で
働
く
こ
と
な
ど
、
自
由

な
テ
ー
マ
で
お
話
し
て
い
ま
す
。

■《
ユ
ー
ス
サ
ポ
ー
ト
奨
励
賞
》

視
覚
障
が
い
者
や
高
齢
者
の
た
め
の

音
声
ナ
ビ
を
子
ど
も
た
ち
と
考
え
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

『
ユ
ー
ス
サ
ポ
ー
ト
奨
励
賞
』
は
次
世

代
の
若
者
た
ち
を
支
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
贈
ら
れ
ま
す
。

パ
イ
オ
ニ
ア
株
式
会
社
デ
ザ
イ
ン
部

社
員
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
は
、
文
京

区
教
育
委
員
会
教
育
推
進
部
教
育
セ
ン

タ
ー
と
連
携
し
、
小
学
生
た
ち
に
Ｕ
Ｘ
デ

ザ
イ
ン
※
２
の
考
え
方
を
体
験
し
て
も
ら

う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
２
年
前
か
ら
開
催

し
て
い
ま
す
。
社
員
と
子
ど
も
た
ち
が

チ
ー
ム
に
な
り
、
視
覚
障
害
の
あ
る
方
や

ご
高
齢
の
方
の
た
め
の
音
声
案
内
を
考

え
、
実
際
に
社
員
が
そ
れ
を
頼
り
に
歩
い

て
み
ま
す
。
こ
の
活
動
を
通
し
て
、
子
ど

も
た
ち
に
も
社
員
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
気
づ

き
が
あ
る
よ
う
で
す
。

選考委員長と司会か
ら、大賞を受賞した企
業の方とパートナーの
非営利団体の方がイン
タビューを受ける。
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表
彰
式
は
『
縁
結
び
の
神
さ
ま
』
の

東
京
大
神
宮
で
開
催

　

去
る
２
月
26
日
（
水
）
の
夜
、
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
の
近
く
に
あ
る
東
京
大
神
宮
の
マ
ツ

ヤ
サ
ロ
ン
に
お
い
て
、『
企
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
祭
典
』

が
開
催
さ
れ
、
そ
の
中
で
、
記
念
す
べ
き
第
10
回
『
企
業

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
ア
ワ
ー
ド
２
０
２
５
』
の
表
彰
式
も
行

い
ま
し
た
。
当
日
は
、
選
考
委
員
長
と
司
会
者
か
ら
、
大

賞
受
賞
企
業
と
パ
ー
ト
ナ
ー
の
非
営
利
団
体
の
方
へ
の
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
も
行
い
、
活
動
内
容
を
よ
り
深
く
知
る
こ
と

が
で
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

会
場
に
は
、
受
賞
し
た
企
業
だ
け
で
な
く
、
多
く
の
企

業
関
係
者
や
非
営
利
団
体
も
参
加
し
、
名
刺
交
換
や
情
報

交
換
も
盛
ん
に
行
わ
れ
、
企
業
関
係
者
と
非
営
利
団
体
の

よ
い
「
ご
縁
」
が
た
く
さ
ん
結
ば
れ
た
よ
う
で
す
。

　

本
セ
ン
タ
ー
で
は
、
今
後
も
こ
う
し
た
素
晴
ら
し
い
企

業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
実
践
を
広
く
社
会
に
伝
え
な
が

ら
、
企
業
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
参
加
や
、
企
業

と
非
営
利
団
体
の
協
働
を
促
進
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

『企業ボランティア・アワード』選考委員会
〇立教大学名誉教授・東京大学特任教授（選考委員長）
 中村　陽一 氏
〇日本国際交流センター コー・ファウンダー＆フェロー 
 勝又　英子 氏
〇全国ボランティア・市民活動振興センター 副部長
 河邉　裕子 氏
〇東京都生活文化スポーツ局 都民生活部 地域活動推進課長
 沼倉　　護 氏
〇一般社団法人 環境パートナーシップ会議 代表理事
 星野　智子 氏

※
１　

 

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
支
援
Ｐ
）

は
、
企
業
・
社
会
福
祉
協
議
会
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
共
同
募
金
会

が
協
働
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
組
織
。
２
０
０
４
年
の
新
潟

中
越
地
震
の
後
、
２
０
０
５
年
１
月
よ
り
中
央
共
同
募
金

会
に
設
置
さ
れ
た
。
平
常
時
に
は
、
災
害
支
援
に
関
わ
る

調
査
研
究
、
人
材
育
成
や
啓
発
活
動
を
行
う
と
と
も
に
、

災
害
時
に
は
多
様
な
機
関
・
組
織
、
関
係
者
な
ど
が
協
働
・

協
力
し
て
被
災
者
支
援
に
あ
た
る
。

※
２　

 U
ser Experience

の
略
。
ユ
ー
ザ
ー
の
体
験
を
デ
ザ
イ

ン
（
設
計
・
企
画
）
す
る
こ
と
。
ユ
ー
ザ
ー
が
商
品
を
購

入
し
て
、
使
用
す
る
ま
で
の
す
べ
て
の
体
験
を
Ｕ
Ｘ
と
表

現
す
る
。

休憩時間や閉会後に名刺交換する参加者の皆さん
 受付に飾られた『第10回企業ボランティ
ア・アワード』のくす玉

ホームページ「企業・社員の方へ」
右記QRコード参照

〒162-0823  東京都新宿区神楽河岸１-１
T E L：03-6265-0272
E-mail：corporatev@tvac.or.jp

【この件の問い合わせ先】
東京ボランティア・市民活動センター

（企業担当）

ネットワーク  2025/418



アメリカには50の州があり、さまざまな文化をもつ人た
ちが暮らしています。1990年代にミネソタ州で研修し、
現在も同地とつながりのある当センターのスタッフが前
号に続き当時と今の市民たちの様子をご紹介します。

河村 暁子（かわむら・あきこ）

1989年より青少年のボランティア活動、ボランティア・コー
ディネーター研修、NPOの組織強化などを担当。2001年か
ら企業の社会貢献や社員のボランティア活動を担当し、社会課
題解決のために企業各社と非営利団体とをつなぐプロジェクト
や、企業各社の新任・CSR研修を実施。

前
号
で
書
い
た
よ
う
に
、
30
年

ほ
ど
「
昔
」
に
米
国
ミ
ネ
ソ
タ
州

の
ミ
ネ
ア
ポ
リ
ス
市
の
ホ
ー
ム
レ

ス
・
シ
ェ
ル
タ
ー
で
研
修
を
し
、

人
々
が
多
彩
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
て
い
る
こ
と
を
学
ん
で
、
東
京

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
に
復
帰
し
た
。
そ
の
後
、
ミ

ネ
ア
ポ
リ
ス
市
出
身
の
男
性
と
結

婚
し
、
時
々
、
彼
の
家
族
や
、
私

が
お
世
話
に
な
っ
た
ホ
ス
ト
フ
ァ

ミ
リ
ー
、
友
だ
ち
を
訪
問
し
て
い

る
。
身
近
過
ぎ
る
事
例
か
も
し
れ

な
い
が
、「
今
」
の
ミ
ネ
ア
ポ
リ

ス
市
民
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
的
な
生

活
に
つ
い
て
紹
介
し
た
い
。

●
森
と
湖
に
囲
ま
れ
て

暮
ら
す
人
々

米
国
の
中
西
部
に
あ
る
ミ
ネ
ソ

タ
州
は
「
１
万
個
の
湖
」
と
い
う

ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
が
つ
く
ほ
ど
、
氷

河
期
の
爪
痕
と
言
わ
れ
る
湖
が
た

く
さ
ん
あ
る
。
人
々
は
湖
の
近
く

で
暮
ら
し
、散
歩
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、

釣
り
、
野
外
コ
ン
サ
ー
ト
、
ア
イ

ス
ス
ケ
ー
ト
、
ク
ロ
ス
カ
ン
ト

リ
ー
な
ど
を
し
て
楽
し
ん
で
い
る

（
写
真
①
）。

湖
を
散
歩
し
て
い
る
と
、
写
真

②
の
よ
う
な
、
小
さ
な
本
箱
が
あ

ち
こ
ち
に
あ
る
。
近
隣
の
人
た
ち

が
読
み
終
え
た
本
を
寄
付
し
て
、

読
み
た
い
人
が
持
っ
て
い
っ
て
、

返
す
仕
組
み
の
よ
う
だ
。
本
を
媒

介
と
し
て
、
地
域
の
緩
や
か
な
つ

な
が
り
が
で
き
て
い
る
と
い
う
の

も
素
敵
だ
。

義
理
の
兄
は
Ｉ
Ｔ
関
係
の
会
社

で
働
き
な
が
ら
、
休
み
に
は
こ
う

し
た
湖
水
地
域
の
環
境
保
護
の
活

動
に
参
加
し
て
い
る
。
湖
の
水
質

調
査
を
し
た
り
、
農
場
か
ら
汚
染

さ
れ
た
水
が
流
れ
込
ま
な
い
よ
う

に
当
事
者
や
自
治
体
と
話
し
合
っ

た
り
。
ま
た
、
湖
上
か
ら
の
景
観

を
守
る
た
め
に
、
家
と
湖
の
間
に

樹
木
を
植
え
る
こ
と
に
な
っ
て
い
る

の
で
、さ
ま
ざ
ま
な
木
を
育
て
て
は
、

無
償
で
各
家
庭
に
配
布
し
て
い
る
。

そ
ん
な
地
道
な
活
動
に
つ
い
て
自

治
体
か
ら
表
彰
さ
れ
た
よ
う
だ
。

●
血
縁
で
は
な
く

『
意
志
』
で
つ
な
が
っ
た
家
族

義
理
の
姉
は
７
人
き
ょ
う
だ
い
、

義
理
の
兄
は
10
人
き
ょ
う
だ
い
の

大
き
な
家
族
で
生
ま
れ
育
っ
た
。

２
人
の
間
に
は
子
ど
も
が
い
な
い

の
で
、
中
国
の
一
人
っ
子
政
策
で

農
村
部
の
女
の
子
が
捨
て
ら
れ
て

い
る
こ
と
を
知
り
、
養
子
に
す
る

こ
と
に
し
た
。
そ
し
て
、
障
害
の

あ
る
男
の
子
も
養
子
に
し
た
。
こ

う
し
た
国
際
的
な
養
子
縁
組
は
珍

し
い
こ
と
で
は
な
か
っ
た
よ
う
だ
。

北
欧
系
の
２
人
が
ま
っ
た
く
見

た
目
が
違
う
ア
ジ
ア
系
の
子
ど
も

た
ち
を
育
て
、
そ
の
女
の
子
が
ス

ペ
イ
ン
人
の
男
性
と
結
婚
し
、
も

う
す
ぐ
孫
が
誕
生
す
る
。
私
は
日

本
人
で
、
米
国
、
中
国
、
ス
ペ
イ

ン
と
と
て
も
国
際
的
な
家
族
だ
。

み
ん
な
で
集
ま
る
と
、
そ
れ
ぞ
れ

の
文
化
の
料
理
や
季
節
の
イ
ベ
ン

●ワシントン州●ワシントン州 ●ミネソタ州●ミネソタ州

●カリフォルニア州●カリフォルニア州

ニューヨーク州●ニューヨーク州●

●アラスカ州●アラスカ州

ハワイ州●ハワイ州● アメリカ合衆国アメリカ合衆国

ミ
ネ
ア
ポ
リ
ス
今
昔
物
語

『
暮
ら
し
の
中
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
』【
２
】

河
村

暁
子

（
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
）

寄稿
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ト
を
楽
し
ん
で
い
る
。「
私
た
ち
の

家
族
は
『
血
縁
』
で
つ
な
が
っ
て
い

る
の
で
は
な
く
、『
意
志
』
で
つ
な

が
っ
た
家
族
」
と
言
っ
た
養
子
の

娘
の
言
葉
が
印
象
に
残
っ
て
い
る
。

●
料
理
を
教
え
る
の
も

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
？

　

義
理
の
姉
も
兄
も
フ
ル
タ
イ
ム

で
働
き
な
が
ら
、
料
理
を
作
る
の

が
大
好
き
だ
。
中
国
か
ら
養
子
に

し
た
息
子
（
甥
っ
子
）
も
大
学
生

に
な
り
、
地
域
の
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
・
ク
ラ
ブ
に
所
属
し
、
ア

フ
リ
カ
系
ア
メ
リ
カ
人
（
黒
人
）

の
友
だ
ち
Ｋ
君
が
い
る
。
Ｋ
君
は

家
庭
の
問
題
も
あ
り
、
失
恋
も
重

な
っ
て
、
甥
っ
子
の
家
に
ク
リ
ス

マ
ス
に
遊
び
に
来
た
そ
う
だ
。
手

作
り
の
料
理
に
感
激
し
、
義
理
の

姉
か
ら
料
理
を
教
わ
り
た
い
と
い

う
こ
と
に
な
っ
た
。
さ
ま
ざ
ま
な

料
理
を
一
緒
に
作
っ
て
は
、
ア

パ
ー
ト
に
戻
っ
て
、
ル
ー
ム
メ
イ

ト
の
た
め
に
も
作
っ
て
い
る
ら
し

い
。
私
が
教
え
た
お
好
み
焼
き
も

作
っ
て
く
れ
て
い
る
か
な
〜
。

●
家
の
庭
で

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
伝
え
る

　

私
が
ミ
ネ
ア
ポ
リ
ス
で
出
会
っ

た
多
様
な
人
種
・
民
族
・
文
化
の

人
た
ち
は
、
家
族
や
友
だ
ち
、
地

域
で
仲
良
く
暮
ら
し
て
い
る
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
中
国
か

ら
始
ま
っ
た
と
う
わ
さ
が
広
ま

り
、
ア
ジ
ア
系
ア
メ
リ
カ
人
へ
の

い
や
が
ら
せ
や
い
じ
め
な
ど
が
横

行
し
た
。
そ
れ
に
対
し
て
、
義
理

の
兄
・
姉
の
家
で
は
、
写
真
③
の

よ
う
に
「
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ 

Ａ
Ｓ
Ｉ
Ａ
Ｎ

Ｈ
Ａ
Ｔ
Ｅ
（
ア
ジ
ア
人
へ
の
い
や

が
ら
せ
や
め
て
）」
と
い
う
立
て

札
を
庭
に
立
て
て
い
る
。

　

同
じ
様
に
、
湖
を
散
歩
し
て
い

る
と
「
Ｂ
Ｌ
Ａ
Ｃ
Ｋ 

Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
Ｓ

Ｍ
Ａ
Ｔ
Ｔ
Ｅ
Ｒ
（
黒
人
の
命
は
大

切
）」
と
い
っ
た
立
て
札
も
あ
る
。

こ
れ
は
、
黒
人
の
男
性
が
白
人
の

警
察
官
に
取
り
押
さ
え
ら
れ
、
暴

力
を
受
け
て
亡
く
な
っ
た
と
い
う

事
件
が
あ
っ
た
こ
と
に
由
来
し
て

い
る
。
ミ
ネ
ア
ポ
リ
ス
で
は
大
き

な
抗
議
行
動
が
あ
り
、
多
く
の
市

民
た
ち
が
参
加
し
た
。

●
暮
ら
し
の
中
で
、

で
き
る
こ
と
を
す
る

　

と
い
う
こ
と
で
、
あ
ま
り
に
も

身
近
な
事
例
だ
っ
た
が
、
他
の
家

族
や
友
だ
ち
も
暮
ら
し
の
中
で
、

自
分
た
ち
の
で
き
る
こ
と
を
、
で
き

る
と
き
に
、自
然
体
で
行
っ
て
い
る
。

米
国
に
も
い
ろ
い
ろ
な
社
会
課
題

が
あ
る
が
、
そ
れ
を
何
と
か
し
よ

う
と
行
動
す
る
人
た
ち
か
ら
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
渡
米
す

る
度
に
も
ら
っ
て
い
る
。 

【
完
】

① ミネソタ州に10,000個以上あると言われている湖。

② 近隣の人たちが貸し借りする小さな本箱。 ③ コロナ禍でアジア系に対する嫌がらせに対して抗議する立て札。
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「
公
私
協
働
」
の
理
念
に
も
と
づ
く
東
京
都
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
コ
ー
ナ
ー
開
設

（
１
９
７
３
年
）
の
翌
年
、
同
コ
ー
ナ
ー
の
担
当
員
と
な
っ
た
私
は
、
吉
澤
先
生
に

お
目
に
か
か
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
当
時
、
コ
ー
ナ
ー
は
渋
谷
駅
至
近
の
ビ
ル
に

あ
り
、
日
中
は
東
京
都
社
会
事
業
学
校
の
卒
業
生
の
会
（
泉
の
会
）
の
女
性
た
ち
が

交
代
で
担
当
員
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
夜
間
も
開
設
す
る
こ
と
に
な
り
、
私
を
含
む

大
学
院
生
２
名
が
リ
ク
ル
ー
ト
さ
れ
た
の
で
す
。

コ
ー
ナ
ー
初
代
運
営
委
員
長
だ
っ
た
吉
澤
先
生
は
、
40
代
前
半
の
働
き
盛
り
。
東

京
都
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
推
進
協
議
会
な
ど
に
、

例
の
ユ
ー
モ
ア
交
じ
り
の
ハ
ツ
ラ
ツ
と
し
た
姿
勢
で

臨
み
、
都
や
民
間
団
体
等
と
の
連
絡
調
整
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
講
座
の
企
画
や
関
連
資
料
の
整
備
、
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
や
啓
発
資
料
の
作
成
な
ど
、
草
創
期
の

コ
ー
ナ
ー
づ
く
り
に
鋭
意
取
り
組
ま
れ
て
い
た
姿

が
印
象
に
残
り
ま
す
。
ま
た
、
コ
ー
ナ
ー
主
任
だ
っ

た
渡
辺
松
子
さ
ん
（
前
東
京
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
総
主
事
）

の
呼
び
か
け
で
、
元
コ
ー
ナ
ー
相
談
員
も
交
え
た

「
ボ
ラ
ン
タ
リ
ズ
ム
研
究
会
」
が
78
年
か
ら
３
年
間

続
き
、
担
当
員
を
辞
め
た
後
も
、
私
は
コ
ー
ナ
ー
に
は
よ
く
通
っ
て
い
ま
し
た
（
こ

こ
に
は
吉
澤
先
生
の
秘
蔵
っ
子
の
内
藤
美
登
利
さ
ん
も
参
加
さ
れ
て
い
ま
し
た
）。

さ
て
、
コ
ー
ナ
ー
は
１
９
８
１
年
、
東
京
都
社
会
福
祉
協
議
会
（
以
下
、
東
社
協
）

に
移
管
さ
れ
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
セ
ン
タ
ー
に
な
り
ま
し
た
が
、
初
代
所
長
に
は

吉
澤
先
生
が
引
き
続
き
就
任
さ
れ
ま
し
た
。
東
社
協
移
管
に
際
し
て
は「
公
私
協
働
」

の
担
保
を
め
ぐ
っ
て
議
論
も
あ
り
ま
し
た
が
、
吉
澤
先
生
が
所
長
と
な
る
こ
と
で
、

理
念
の
継
承
が
図
ら
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
運
営
委
員
長
は
仲
村
優
一
先
生
。
研

修
な
ど
の
小
委
員
会
が
次
々
に
立
ち
上
げ
ら
れ
、
私
は
セ
ン
タ
ー
の
情
報
誌
『
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
』
づ
く
り
に
参
加
。
吉
澤
先
生
は
東
洋
大
学
教
授
と
し
て
も
多
忙
な
時
期

で
、
直
接
お
目
に
か
か
る
機
会
は
少
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
た
ま
に
セ
ン
タ
ー
で
お

会
い
す
る
と
、
必
ず
「
お
元
気
？
」
と
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

過
日
、「
故
・
吉
澤
英
子
先
生
一
周
年
の
集
い
」
が
あ
り
、
先
生
に
ゆ
か
り
の
あ

る
多
方
面
の
方
が
先
生
を
偲
び
ま
し
た
が
、
東
京
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
推
進
の
ど

真
ん
中
に
先
生
が
い
ら
し
た
こ
と
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

〜
故
・
吉
澤
英
子
先
生
一
周
年
の
集
い
に
寄
せ
て
〜

コ
ー
ナ
ー
、
セ
ン
タ
ー
時
代
の

吉
澤
英
子
先
生
の
思
い
出

渡
戸
一
郎

（
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
長
）

■
吉
澤
英
子
〈
よ
し
ざ
わ
・
え
い
こ
〉

渋
谷
区
生
ま
れ
。
高
等
女
学
校
時
代
に
終

戦
、
戦
災
孤
児
の
救
護
活
動
を
行
う
。
日

本
女
子
大
学
社
会
福
祉
学
科
卒
業
後
に
は

障
害
児
療
育
キ
ャ
ン
プ
や
横
須
賀
基
督

教
社
会
館
の
夏
季
学
童
保
育
事
業
等
に

携
わ
る
。
東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
セ
ン

タ
ー
初
代
所
長
（
〜
１
９
８
６
）。
東
洋

大
学
教
授
を
務
め
た
後
、
大
正
大
学
教
授

（
１
９
８
８
〜
２
０
０
４
）。
中
央
児
童

福
祉
審
議
会
委
員
ほ
か
児
童
家
庭
福
祉
に

関
わ
る
委
員
を
歴
任
。
大
正
大
学
名
誉
教

授
。
２
０
２
３
年
12
月
逝
去
（
享
年
94
）。

故・吉澤英子先生一周年の集い（2025年１月13日東京
ボランティア・市民活動センターにて）。奥左から３人
目が筆者。
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地
域
の
居
場
所
づ
く
り
に
つ
い
て
、

こ
れ
ま
で
は
都
内
の
区
市
町
村
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
を
対
象

に
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
は
１
都

３
県
（
千
葉
県
・
神
奈
川
県
・
埼
玉
県
）

の
多
様
な
中
間
支
援
組
織
＊
１
に
拡
げ

て
実
施
し
ま
し
た
。

地
域
の
居
場
所
づ
く
り
の
活
動
に
対

す
る
支
援
の
現
状
を
把
握
し
今
後
の
支

援
の
充
実
を
は
か
る
こ
と
、
し
い
て
は

地
域
の
孤
立
防
止
や
つ
な
が
り
づ
く
り

に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま
し

た
。支

援
を
行
っ
て
い
る
（
主
な
事
業
及

び
事
業
の
一
部
）
49
・
８
％
、
行
っ

て
い
な
い
（
検
討
中
及
び
予
定
な
し
）

49
・
２
％
と
な
り
、
約
半
数
の
法
人
が

支
援
を
行
っ
て
い
る
と
回
答
し
ま
し

た
。
支
援
を
行
っ
て
い
る
と
回
答
し
た

法
人
に
は
、
支
援
の
内
容
や
支
援
体
制

（
職
員
数
や
予
算
）、
支
援
に
あ
た
っ
て

不
足
す
る
資
源
な
ど
を
具
体
的
に
聞
き

ま
し
た
。
今
回
の
調
査
は
、
有
効
回
答

数
２
８
７
件
（
調
査
票
配
布
先
７
６
２

件
）
と
高
い
回
収
率
と
な
り
ま
し
た
。

調
査
に
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
法
人
の

み
な
さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。調
査
結
果
の
分
析
は
２
０
２
５（
令

和
７
）
年
度
に
行
っ
て
広
く
発
信
し
て

い
く
予
定
で
す
。

全
国
の
４
年
生
大
学
・
短
期
大
学
を

対
象
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
支
援
の
実

態
に
つ
い
て
調
査
し
、
２
０
２
５
年
３

月
に
速
報
版
を
発
表
し
ま
し
た
。
前
回

調
査
を
２
０
１
９
年
に
実
施
し
て
お

り
、
今
回
、
コ
ロ
ナ
禍
を
経
た
変
化
も

聞
い
て
い
ま
す
。

調
査
内
容
に
つ
い
て
は
、
８
大
学
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
と
一
緒
に
質
問
項
目
等
を
検

討
し
ま
し
た
。

速
報
版
で
は
、基
礎
的
な
調
査
項
目
、

前
回
調
査
と
変
化
が
あ
っ
た
項
目
、
新

設
の
調
査
項
目
を
中
心
に
抜
粋
し
て
掲

載
し
て
い
ま
す
。
調
査
結
果
で
は
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
支
援
を
主
た
る
業
務

と
し
て
担
当
す
る
部
署
が
あ
る
大
学
等

で
は
、
学
生
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
大
学
等

が
半
数
近
く
に
及
ん
で
お
り
、
学
生
に

よ
る
積
極
的
な
活
動
が
展
開
さ
れ
る
傾

向
に
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

ま
た
、
自
由
記
述
を
見
る
と
、
地
域

か
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
の
依
頼
は

増
加
の
傾
向
が
見
ら
れ
る
も
の
の
、
高

校
時
代
を
コ
ロ
ナ
禍
で
過
ご
し
て
き
た

学
生
に
と
っ
て
活
動
に
参
加
す
る
と
ま

ど
い
や
、
社
会
状
況
や
経
済
状
況
か
ら

ア
ル
バ
イ
ト
に
時
間
を
割
か
な
く
て
は

い
け
な
い
な
ど
、
様
々
な
課
題
も
見
え

て
き
ま
す
。
調
査
に
ご
協
力
を
い
た
だ

い
た
大
学
等
の
み
な
さ
ま
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
詳
細
な
結
果
の
報

告
書
は
２
０
２
５
（
令
和
７
）
年
度
に

作
成
予
定
で
す
。

～TVAC News～東京ボランティア・市民活動センターの事業から～

地
域
の
居
場
所
づ
く
り
に
関
す
る
実
態
調
査
２
０
２
４

〔
速
報
版
〕
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
！

調
査
主
体

東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

大
学
に
お
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
支
援
に
関
す
る

全
国
実
態
調
査
〔
速
報
版
〕
を
発
表
！

調
査
主
体

東
京
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

＊
１
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
、

テ
ー
マ
型
中
間
支
援
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
、
国
際
交
流
協
会
、
地
域
生
活
協

同
組
合
、
保
健
所
、
民
間
助
成
財
団
、
住
宅

支
援
等
公
社
、
空
き
家
相
談
窓
口

速報版

速報版

ネットワーク  2025/422



ボランティア・市民活動を
広げる

ボランティア・市民活動団体を
支える

ボランティア・市民活動団体
との協働を広げる

ボランティア・市民活動への
参加をすすめる

TVACの活動TVACの活動

ウェブボラボラ市民 各種SNS各種SNS

tvac.tokyo

Instagram

@tokyovolunteer

X

tvac.network

Facebook

VolunteerCenterTVAC

YouTubeご利用案内 アクセス&コンタクト ボラ市民WEB

・ボランティアへの参加や募集、グループや団体の設立・運営相談
　ボランティア活動の参加や、市民活動団体の運営などについて相談できます。

・印刷機・作業機材の貸し出し
　印刷機、紙折り機、点字プリンターなどが安価で利用できます。

・会議室の貸し出し（Free Wi-Fi）
　ボランティアグループや市民活動団体に無料で会議室を貸し出ししています。

・書籍・作品の展示販売
センター発行の資料や書籍、市民活動団体、作業所などが発行している資料
や書籍、作品等を販売しています。

・オープンスペースの利用（Free Wi-Fi）
ちょっとした少人数のミーティングなどに、センター内のフリースペースを
利用できます。

・ボランティアと市民活動の図書室
ボランティア・市民活動・NPOに関する書籍など15,000点以上を自由に閲
覧できます。

・情報誌『ネットワーク』の発行
　ボランティア・市民活動の最前線をご紹介。WEBでも見られます。

TVACをぜひご利用くださいTVACをぜひご利用ください

ご案内
一人ひとりの市民が自らの想いで、地域や社会の問題・課題に関わる「市民社会」をめざします。一人ひとりの市民が自らの想いで、地域や社会の問題・課題に関わる「市民社会」をめざします。

東京ボランティア・市民活動センタ東京ボランティア・市民活動センターー
Tokyo Voluntary Action Center（TVAC）Tokyo Voluntary Action Center（TVAC）
　東京エリアを中心に、さまざまな団体や機関とネットワークしながら、
多様なボランティア活動、市民活動の推進・支援をしています。



本誌で使用しているQRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

読
者
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
一
部
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

～本誌394号より～

本誌のバックナンバーは
右記からご覧ください。

◆【
特
集
】

み
ん
な
が
自
由
に
〝移
動
〞で
き
る
社
会
を
！

・
バ
リ
ア
フ
リ
ー
マ
ッ
プ
の
作
製
は
、障
が
い
者・

高
齢
者
の
方
だ
け
で
は
な
く
て
日
本
語
が
読

め
な
い
方
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
を
想
定
し

て
い
る
と
い
う
の
は
新
た
な
発
見
で
し
た
。

・
人
は
移
動
す
る
こ
と
で
他
の
人
た
ち
と
交
流

が
増
え
て
、
文
化
の
向
上
に
つ
な
が
り
豊
か

な
社
会
が
創
ら
れ
る
こ
と
知
り
ま
し
た
。
活

動
に
感
謝
で
す
。

◆
せ
か
い
を
み
る

ミ
ネ
ア
ポ
リ
ス
今
昔
物
語
【
１
】

・
日
本
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
対
す
る
ハ
ー
ド
ル

は
高
く
、
意
識
を
変
え
て
い
く
の
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
職
員
の
使
命
。
た
だ
、
若

い
世
代
の
意
識
は
確
実
に
変
わ
っ
て
き
て
い

る
と
感
じ
ま
す
。

・「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
当
た
り
前
な
暮
ら
し
」

と
い
う
の
が
と
て
も
良
い
で
す
ね
。
日
本
で

は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
特
別
な
こ
と
と
考
え
る

人
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
多
く
の
人
に
読
ん

で
ほ
し
い
と
感
じ
ま
し
た
。

◆
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
と
い
う
力

中
国
「
帰
国
者
」・
家
族
と
と
も
に
歩
む

練
馬
の
会
〈
同
歩
会
〉

・
本
誌
を
読
ま
な
け
れ
ば
知
ら
な
か
っ
た
（
学

校
で
習
っ
て
い
た
な
ら
ば
忘
れ
て
い
た
）
こ

と
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

・
よ
う
や
く
祖
国
に
帰
国
で
き
て
も
、
た
く
さ

ん
の
苦
労
を
さ
れ
て
き
た
こ
と
を
記
事
か
ら

知
れ
ま
し
た
。
戦
争
に
翻
弄
さ
れ
た
人
た
ち

を
地
域
の
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
こ
と
が

素
晴
ら
し
い
。

◆【
東
京
し
ま
じ
ま
物
語
】
新
島
式
根
島
の
巻

・
も
や
い
と
い
う
場
所
が
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
が
伝
わ
り
ま
し

た
。
特
に
「
ち
び
っ
こ
画
伯
」
は
高
齢
者
の

会
話
の
種
を
生
み
出
す
だ
け
で
は
な
く
子
ど

も
と
高
齢
者
を
つ
な
ぐ
取
り
組
み
と
し
て
い

い
な
と
感
じ
ま
し
た
。

◆【
編
集
委
員
企
画
】

私
の
社
会
貢
献
活
動
履
歴

後
編

・「
困
っ
て
い
る
人
を
前
に
し
て
無
視
で
き
な

い
」
は
、
使
い
古
さ
れ
た
言
葉
な
が
ら
、
当

た
り
前
で
は
な
い
世
の
中
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。「
余
計
な
お
世
話
」
を
焼
き
続
け
る
上

杉
さ
ん
は
す
ご
い
で
す
ね
。

◆
い
い
も
の
み
ぃ
〜
つ
け
た
！

52
と
お
り
の
物
語

・
普
段
の
買
い
物
で
は
、
作
り
手
の
思
い
ま
で
な

か
な
か
思
い
起
こ
せ
ま
せ
ん
。
な
の
で
作
り
手

の
こ
だ
わ
り
や
思
い
が
知
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
。

お
気
軽
に
ご
意
見
・
ご
感
想
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
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東京ボランティア・市民活動センター
(TVAC: Tokyo Voluntary Action Center)

東京ボランティア・市民活動センターは、ボランティ
ア活動をはじめとするさまざまな市民の活動を推進・
支援しています。どうぞご利用ください。

https://www.tvac.or.jp

会議室　　　会議室A・B（各40人）・C（15人）　無料
　　　　　　※会議室AB通し（80人）
貸出機材　　印刷機（１台）紙持ち込み、点字プリンター 他
申込み　　　４ヶ月前から電話で受付（03-3235-1171）

最新のボランティア・市民活動情報は、センターのホーム
ページでご覧いただけます。http://www.tvac.or.jp/

火曜日～土曜日：９時～21時／日曜日：９時～17時
（月・祝祭日・年末年始除く）

JR、地下鉄（東西線・有楽町線・南北線・大江戸線 
出口B2b）飯田橋駅下車

交通アクセス

開所時間

情報提供

利用

発行人　山崎美貴子

編集委員　上杉貴雅（メイクスマイル／オレンジフラッグ）

　　　　　江尻京子（東京・多摩リサイクル市民連邦）

　　　　　片岡紀子（患者スピーカーバンク）

　　　　　亀川悠太朗（葛飾区社会福祉協議会）

　　　　　小池良実（岡さんのいえTOMO）

　　　　　長畑 洋（TDU-雫穿大学）

　　　　　中原美香（NPOリスク・マネジメント・オフィス）

　　　　　野村美奈（武蔵野会 リアン文京）

　　　　　室田信一（東京都立大学）



このコーナーでは、ボランティア・このコーナーでは、ボランティア・
市民活動・福祉施設のグッズや作品市民活動・福祉施設のグッズや作品
を紹介します。を紹介します。
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　店名である『HiwaHiwa／ヒヴァヒヴァ』はハワイの言葉
で、『大切な／お気に入りの』という意味を持ちます。わた
したちの作る自家焙煎コーヒーは、種類ごとにいろいろな
動物のイラストが描かれたパッケージに入っています（可愛
い♪）。コーヒーはハイグレードな豆を使用し、一粒一粒丁
寧に選別しています。傷があったり、未成熟な豆を取り除
くことにより、雑味の無いスペシャルな味わいが生み出さ
れます（美味しい♪）。 
　主な販売場所はAmazon／Yahoo!／楽天などのECサイ
トです。母の日や父の日、誕生日やXmas、転勤や引越しな
ど、大切な誰かやお世話になったあの人へ、ギフトとして
ご購入いただく方が多くいます（嬉しい♪）。 
　農家でもないわたしたちが毎日美味しいお米を食べられ
るように、『働く』とは誰かの役に立つことなんだと思いま
す。わたしたちは、日本中のみんなに『可愛い♪美味しい♪
嬉しい♪』をお届けすることをお仕事としています。

可愛い♪美味しい♪嬉しい♪
アニマルコーヒー

①コーヒー豆の選別 → ②焙煎（ばいせん） → ③ミル掛け
（粉にする） → ④粉入れ

⑤パッケージの印刷 → ⑥外袋入れ → ⑦シーラー掛け（密
封） → ⑧ラベル貼り

工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。
制作にまつわるお話をうかがいました。

場　　所   〒134-0083
東京都江戸川区中葛西2-7-2

お問合せ   ＴＥＬ  03-6808-9211
　　　　　 ＦＡＸ  03-6808-9212
　　　　 MAIL  hiwahiwa@edogawa-nanohana.or.jp

WEB
https://www.edogawa-nanohana.or.jp/jigyousho/view/27

社会福祉法人江戸川菜の花の会
江戸川かもめ第二事業所（分室）HiwaHiwa

〈就労継続支援B型事業所〉

WEB

みんなの（手）を経て
ついに完成！
美味しいコーヒーで
素敵なリラックスタ
イムをどうぞ♪
1,000円／６種セット

❶❶ ❷❷

❸❸ ❹❹

❺❺ ❻❻

❼❼ ❽❽

ECサイトで24時間365日ご購入いただけます！目指せ
Amazonギフトランキング第１位！　1,000円～3,680円
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選りすぐりの珈琲豆でつくるドリップバッグ
喜んでもらえることが『働く』原動力
入口を入った瞬間、珈琲の香りが漂う店内。シャーッと豆を流し込む音が響
きわたります。自家焙煎珈琲のお店HiwaHiwaを訪ね、事務局の岩崎健太さ
んにお話をうかがいました。

工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。工程のひとつひとつに、様々な人が手をかけてできあがる、『いいもの』。
制作にまつわるお話をうかがいました。制作にまつわるお話をうかがいました。

―珈琲豆の焙煎に取り組むことになった経緯を教えてください。

　わたしたちの事業所は親の会からはじまりました。江戸川区内で長く活動していた４法人がひとつになって『江
戸川菜の花の会』が設立されました（2002年）。当時はお菓子の箱作りなど内職がおもでしたが、安定した収入を
めざして自主製品を考えて、珈琲豆の焙煎に取り組むようになりました（2016年）。パンや焼き菓子に比べると
作業の効率が良く、最近は珈琲を飲む習慣が身近になってきたことも追い風になって仕事として定着しています。

６種のギフトボックス。デザイナーに
よる動物のイラストが目を惹く。

―みなさん、とてもスムーズに作業されていますね。

　はい、現在７人のみなさんが働いていますが、丁寧な仕事
ぶりには感心させられます。作業はまず、選別した生豆を焙
煎機でローストしその豆をミルで挽いて粉にします。粉は定
量を量って内袋に分配してシーラーで閉じます。そしてイラ
ストを印刷した外袋に入れて再びシーラーをかけ、最後に商
品ラベルを貼って完成です（右頁参照）。さらに、お試し用パッ
クとして６種類の珈琲ドリップバッグをセットする担当もい
ます。

連携の良さがひかる作業。卓上のカラフルなカッ
プは珈琲粉を分配する器。扱う手さばきが見事。

Session！ TOKYO 2024（主催：東京都社会福
祉協議会知的発達障害部会）に出展＠飯田橋。昼
休み時は付近で働く人たちでにぎわった。

―販売はどうしていますか。これからの展望と合わせて聞か
せてください。

　現在は、AmazonなどのECサイト*を活用した販売が中心
です。お試し用パックは『人気ギフトランキング』で５位に
なったこともある人気商品なんです。わたしたちのように営
業があまり得意ではない福祉施設にとって、ECサイトは商
品の魅力を伝えられる点でメリットを感じています。
　そのほか、地域のイベントでの出張販売やこのお店でも販
売します。店頭販売は地域とのつながりを大事にしたいと考
えて続けています。おかげさまで商品は喜ばれていますし、
それにともなってみなさんの働く意欲もあがっています。そ
の気持ちに応えて、商品のバリエーションを増やしたり、出
張販売先を広げるなどしていきたいと思っています。

写真提供：全てHiwaHiwa
＊ECはElectronic Commerce（エレクトロニック・コマース）の略。電
子商取引をおこなうWEBサイトの総称。この場合はネットショップ。
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清水基金では障害福祉サービスを提供する社会福祉法人・NPO法人に対する
助成事業および職員への研修事業などを行っています。

2025年度国内研修は２回開催を予定しています
いずれもオンラインによる申請となります。詳しくは清水基金ホームページをご参照ください。

社会福祉法人清水基金

22222222222222222222222222200000222255555555年年年年年年年年年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度度度度度度度度度　募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集のののののののののののごごごごごごごごごごごごごごごご案案案案案内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内

対　　象 障害者の福祉増進を目的として第一種ま
たは第二種社会福祉事業を営む社会福祉
法人であり、2025年４月時点で法人設立
後1年経過し、開設後１年経過した事業所

申込期間  ６月１日～７月20日（17時迄）

内　　容  ・助成物件　　利用者に必要な
　　　　　　　機器・車輛・建物等
・自己負担率　総費用の30％以上
・助成金額　　１法人原則１物件、
　　　　　　　70万円～1500万円
・決定時期　　2026年１月末

社会福祉法人助成事業
対　　象 障害者の福祉増進を目的として第二

種社会福祉事業を営むNPO法人であ
り、2025年４月時点で法人設立後３
年経過し、開設後１年経過した事業所

申込期間  ５月１日～６月20日（17時迄）

内　　容  ・助成物件　　利用者に必要な
　　　　　　　機器・車輛・建物等
・自己負担率　総費用の20％以上
・助成金額　　１法人原則１物件、
　　　　　　　80万円～1500万円
・決定時期　　2026年１月末

NPO法人助成事業

対　　象 障害者の福祉増進を目的として第一種・
第二種社会福祉事業を営む社会福祉法人
及びNPO法人であり、2025年４月時点
で、社福は法人設立後1年経過し、開設
後１年経過した事業所、NPOは法人設立
後３年経過し開設後１年経過した事業所
※他法人とのグループによる申込みも可

申込期間  ５月１日～６月20日（17時迄）

内　　容  ・助成物件　　障害者の文化芸術活動に
必要な道具・楽器・機器等

・自己負担率　総費用の10％以上
・助成金額　　１法人（１グループ）
　　　　　　　１案件、30万円～200万円
・決定時期　　2026年１月末

文化芸術活動特別助成事業
対　　象 ・社会福祉法人・NPO法人に所属し、

障害福祉サービス等に従事してお
り、海外の障害福祉等から学ぶ課題
を持ち、意欲的に挑戦する方
・実務経験５年以上、年齢25～60歳

申込期間  ９月１日～10月31日

内　　容  ・募集人数　５名程度
・助成金額（１名あたり）
　105万円～225万円
　※研修期間等により助成金額を設定
・決定時期　2025年12月
・研修期間　2026年９月～11月
　※研修期間は研修生自身が設定可

　　　　　　　　（30～90日間）

海外研修事業

障害福祉事業を行う法人が主催し、他の法人や地域の
関係機関、地域住民等が参加する研修を対象とし、研
修の実施に直接必要な費用（物品費、旅費、謝金等）を
助成する
対　　象 障害者福祉の増進を目的として社会福祉

事業を営む社会福祉法人またはNPO法人
申込期間  ４月21日～５月23日

内　　容  ・助成金額　10万円～50万円
・決定時期　2025年６月
・研修実施期間　2025年７月１日～
　　　　　　　　2026年１月31日　

地域連携研修助成事業（法人主催型）
障害福祉の支援現場における実践的な調査研究活
動を対象とし、調査研究の実施に直接必要な費用
（物品費、旅費、謝金等）を助成する
対　　象 障害者福祉の増進を目的として社会

福祉事業を営む社会福祉法人または
NPO法人

申込期間  ８月１日～９月30日

内　　容  ・助成金額　30万円～100万円
・決定時期　2025年12月
・調査研究実施期間 2026年１月１日～

  12月31日

調査研究助成事業新規
事業
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