
■新しくなった配食事業の栄養管理と地域で求められる手立て    
     塩澤 信良さん 
         （厚生労働省 健康局健康課栄養指導室（保険局医療課課長補佐）） 
     熊谷 修さん （東京都健康長寿医療センター研究所協力研究員） 
 

セッション１  高齢者 
地域高齢者の栄養問題・最新の動向 

■主催 一般社団法人全国老人給食協力会 〒158-0098 東京都世田谷区上用賀6-19-21 
■協賛 ジョンソン・エンド・ジョンソン社会貢献委員会 明治安田生命保険相互会社 
■後援 厚生労働省(申請中） 公益財団法人さわやか福祉財団 東京ボランティア・市民活動センター   

超高齢社会・人口減少社会を迎え、地域においても「支え手」と
「受け手」を分けない支援体制をどうつくるかが模索されています。 
世代を超えて「個食」が拡がるいま、多世代に向けた様々な食の
支援について考えてみませんか。 
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時間 
会場 

10:00～16:00 

第20回 
全国食事サービス活動セミナー 

「食」がつなぐ 
人・地域・暮らし 

セッション２  こども・若者 
多世代参加  農体験と食の居場所 

セッション３  地域包括ケア  
住民参加の生活支援サービス施策 

お話とグループワーク 

■得意なことを活かし一人ひとりが輝くための、農体験・福祉・学び 
  を通じた居場所事業の取り組みについて 
     西村 眞知子さん （NPO法人眞知子農園理事長・島根県） 
     近藤 博子さん （だんだんワンコインこども食堂主宰・大田区） 

■「我が事・丸ごと」共生社会の実現に向けて、食事サービスや通い 
  の場などの生活支援サービスの推進について 
     石井 義恭さん （厚生労働省 老健局総務課 課長補佐） 
     山崎 美貴子さん （東京ボランティア・市民活動センター所長） 
■グループワーク 

①電話 03-5426-2547（受付平日10-17時） 

②FAX 03-5426-2548へ、お名前・所属団体（あれば）・住所・FAX番号をお知らせください 

③WEB  団体ホームページ http://www.mow.jp より受付フォームにおすすみください 

④メール infomow@mow.jp へ、お名前・所属団体（あれば）・住所・FAX番号をお知らせください 

申し込み 

3,000円 
弁当付 

参加費 
ジョンソン・エンド・ジョンソン本社カフェテリア 

（JR水道橋 地下鉄九段下） 

東京都千代田区西神田3-5-2 

定員100名 

定員になり次第締切 

大学生 
1,500円 
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