
しぶやボランティアセンター主催 

日 時 6月 27 日（火）・7 月５日（水）・19日（水） 

 １４：００～１６：００ （全 3 回） 

     ※7 月 6 日（木）～18 日（火）に施設で傾聴体験を 1 回行います。 

内 容 １日目 講義「傾聴について」  

・２日目 ロールプレイ（聴き方体験） 

 ３日目 エゴグラム・まとめ（体験後の質問・感想） 

講 師 NPO 法人 KeiCho ネット 理事長 武藤 圭子 氏 

場 所 渋谷区総合ケアコミュニティ・せせらぎ 大会議室（２階） 

 （渋谷区西原 1-40-10）  

定 員 30名（先着順） 

費 用 500 円（資料代） 

申込み 電話または来所にて受付 

申込み・問い合わせ 

渋谷区社会福祉協議会 しぶやボランティアセンター  

渋谷区西原 1-40-10 渋谷区総合ケアコミュニティ・せせらぎ 2 階 

☎ 03-5790-0505 

月～金曜日 9 時～19 時  

 土曜日 9 時～18 時 

※日曜・祝日休み 

 

傾聴ボランティアとしての心構えや傾聴の基礎についての講義、ロールプレイ

を行いながら、傾聴とは何かを学びます。 

ボランティアには、仲間と協力して成し遂げる「楽しさ」や、学校や職場では

体験できない「出会い」があります。 

この講座で、はじめの一歩をふみ出しませんか？ 



 

「渋谷区総合ケアコミュニティ・せせらぎ」までの交通機関 

 

●バスでお越しになる場合 

【都営バス】渋 66 系統（渋谷駅前～阿佐ヶ谷駅前） 

【京王バス】渋 63 系統（渋谷駅～幡ヶ谷～中野駅・中野車庫） 

 幡ヶ谷バス停下車…徒歩約 10 分／幡代バス停下車…徒歩約 10 分 

 

【都営バス】渋 66 系統（渋谷駅前～阿佐ヶ谷駅前） 

【京王バス】渋 63 系統（渋谷駅～幡ヶ谷～中野駅・中野車庫） 

【京王バス】渋 64 系統（渋谷駅～中野坂上～中野駅・中野車庫） 

   八幡下バス停下車…徒歩約 10 分 

 

【ハチ公バス】本町・笹塚循環 春の小川ルート（渋谷区役所前発） 

 8-2 番・32-3 番 ケアコミュニティ・せせらぎ下車 

 

●電車でお越しになる場合 

【京王新線】幡ヶ谷駅下車…徒歩約 10 分 

【小田急線・東京メトロ千代田線】代々木上原駅下車…徒歩約 15 分 

 

 


