
■□■ フロアホッケー体験会参加 ■□■

日時 12/16(土)13:00～16:00（受付 12:30）

年齢 12歳以上（未成年者は保護者の同意が必要）

条件 ● 一般の方
軽い運動ができること（健康に不安がある場合は
自己管理のうえ無理のない範囲でご参加下さい）

● 知的障害のある方
知らない人と一緒に集団行動ができること／軽い
運動ができること／保護者同伴可能

□■□■競技会ボランティア ■□■□

日時＆内容
(A)12/15(金)16:00～21:30（途中抜け可能）

設営（希望者はフロアホッケー体験できます）

(B)12/16(土)8:45～18:30
競技記録補助／選手団サポート／コート整備ほか

年齢 15歳以上（未成年者は保護者の同意が必要）

条件 日本語で会話ができること／資料を読んで責任者
の指示に従って行動できること／簡単な計算がで
きること／(A)のみ, または(B)のみも可

■□■ 体験会・ボランティア共通 ■□■

注意事項：身体障害または精神障害がある場合は事前に
お知らせ下さい

会場へのアクセス：京王線狭間駅 1分

申込方法：メールまたは電話で①「体験会参加」か
「ボランティア(A)/(B)」のいずれか②氏名
③年齢 ④連絡先 ⑤条件の確認をお知らせ下さい

フェルト製の円盤型のパックをスティックで
あやつり、相手側にゴールし得点を競う屋内
スポーツです

知的障害のある人・ない人、子ども・学生・
高齢者、男性・女性、だれでも簡単にでき、
スポーツが得意な人も苦手な人も、競技技術
レベルに合わせたプレーを楽しめます

フロアホッケーとは

知的障害のある人たちに、日常的なスポーツ
トレーニングプログラムと競技会を提供する
ことで、彼らの社会参加を応援する国際的な
スポーツ組織です
ボランティアによるスポーツトレーニングと
善意の寄付によって支えられています

東京では15種類の競技を約30か所の会場で
主に週末に実施しています

八王子では4年前からフロアホッケーの
プログラムを週末に行っています

スペシャルオリンピックスとは

□■□■申込先・問合せ先 ■□■□

認定ＮＰＯ法人スペシャルオリンピックス日本・東京
住所 東京都新宿区西早稲田2-3-18-75号室
TEL  03-6380-3135 （平日10時～17時）
FAX  03-6380-3136
E-mail info@son-tokyo.or.jp
URL  http://www.son-tokyo.or.jp/


