
 

 

 

  

 

青少年活動・子どもに関わるボランティアのための 

 

第１回 5/26（土） 
15:00～20:00 

 
＊途中に夕食をとりながらの

休憩をはさみます 

 

会場：東京ＹＷＣＡ会館 

(お茶の水) 

子どもの発達とキャンプの役割 
 

子どもは一人ひとり異なる存在です。発達過程や心身の状態に応じて、どのように対応した

らいいでしょうか。子どもの発達や人間関係作りにおいて、キャンプができることは何か、リ

ーダーの役割を考えて、効果的に友好的に関係を作っていくためのコミュニケーションを学び

ます。アイスブレイクなど、子どもとの活動においてすぐに役立つコミュニケーションゲーム

を実際に体験しながら、関係性が変わってくることを実感してみましょう。 

3部構成  ①子どもの発達と心理（講義） 

②キャンプカウンセリング（講義） 

③コミュニケーションゲームを体験してみよう（実技） 

講師：神谷 明宏さん(聖徳大学児童学部児童学科准教授)         参加費：500 円 

第 2 回 6/2（土） 
12:30～15:00 

 

会場：東京ＹＷＣＡ会館 

(お茶の水) 

子どもたちと歌おう！ 
 

いつも歌う定番曲だけになっていませんか？ あなたが知らない素敵な曲がまだまだありま

す。一緒に歌うことで笑顔になったり元気になったりしますよね。歌は子どもたちに影響を与

え、集う人たちの関係やその場の雰囲気を変化させてくれます。歌とともに生活することの意

味を考えて、歌がもつ〝ちから″を感じましょう。 

楽器に合わせて、アカペラで、手遊び、色々な曲をみんなで歌って楽しい時間をすごし、子

どもたちが喜ぶ歌のレパートリーを増やすことができます。 

講師：飯塚 拓也さん(日本キリスト教団竜ヶ崎教会牧師・認定こども園ぶどうの木 竜ヶ崎幼稚園長） 

参加費：500 円 

6/23（土） 10：00 

～24（日） 16：00 
1 泊 2 日 

 
会場： 

高尾の森わくわくビレッジ 

(八王子市高尾) 

 

 

 

 

 

 

 

 
＊第１回、第２回に参加できない

方でも参加できます 

キャンプ体験～参加者と自分の安全のために～ 

 

キャンプ体験をしながらスキルを身に付けて、安全について考えていきます。野外活動やキ

ャンプの経験がなくても特別な装備がなくても大丈夫。第１回、第２回で実習したゲームや歌

を入れながらのキャンプ生活です。グループワークの実践、チャイルドプロテクション、リス

クマネジメント、キャンプクラフト(薪割・野外料理・テント設営)など、盛りだくさんな 2日

間、参加者や講師と共に過ごし、語り合い親睦を深めましょう。日頃の活動での悩みや聞きた

いことなど、講師から色々とアドバイスをもらえること間違いなし。 

チャイルドプロテクションとは…子どもたちとリーダー相互にとってのセーフスペースづく

りのために、ハラスメント防止と子どもたちへの接し方のポイントを学びます。子ども一人ひ

とりをかけがいのない存在として認め、受け入れ、そして自分を守るための学びです。 

リスクマネジメントとは…自然の中で、子どもたちの感動や学びを最大化しながら安全も確

保するには、“危険予知”と“危険回避”を適切に行うことが大切です。野外活動、室内でのレ

クリエーションなど、様々な活動に応用できる学びです。 

 
 

講師：引間 紀江さん(東京ＹＷＣＡ野尻キャンプ講師) 
渡辺 直史さん(プラムネット(株)アウトドア共育事業部統括リーダー)  
 

参加費：5,000 円(宿泊費・食費・保険料) 

主催：公益財団法人東京ＹＷＣＡ  



 

 

１ 申込方法  電話（03-3293-5466）、または、Ｅメール（petau@tokyo.ywca.or.jp） で 

 氏名、年齢、〒番号、住所、電話番号、をお知らせください 

 

２ 申込締切  第１回（5/26） →5 月 25日（金） 

 第２回（6/2) →6 月  1日（金） 

 「リーダース・トレーニングキャンプ」 →6 月 12 日（火） 
 
 
３ 持ち物 第１回： 筆記用具、夕食 

 第２回： 筆記用具 

 キャンプ： 筆記用具、着替え、防寒着、タオル、洗面用具など  

 ＊キャンプに使う用具など特別なものを準備する必要はありません 

 ＊詳しくは申込後に別途ご案内します 
 
４ 服装 動きやすい服装、運動靴 （スカート・ハイヒールなどは不可） 

＊宿泊を伴うキャンプについては、申込み後に別途ご案内します。 
 

５ 会場 

東京ＹＷＣＡ会館 

  

 
 

 
・ＪＲ「御茶ノ水」より徒歩 4 分 
・地下鉄 丸の内線「御茶ノ水」徒歩 5 分 
・地下鉄 千代田線「新御茶ノ水」徒歩 4 分 
・地下鉄「神保町」徒歩 8 分 
・地下鉄新宿線「小川町」より徒歩 4 分 

 

高尾の森わくわくビレッジ 

 

〒193-0821  

東京都八王子市市川町 55 番地 

TEL 042-652-0911 

http:www.wakuwaku-village.com/ 
 

・新宿からＪＲ中央線・京王線「高尾駅」 

 北口バスのりば西東京バス 

「高尾の森わくわくビレッジ」行き 終点下車すぐ 

（バス乗車時間薬 14 分） 

 

＊詳しくは申込後に別途お知らせします 

 
★ＹＷＣＡは、Young Women’s Christian Association の略で、キリスト教を基盤に、人権や健康や環境

が守られる平和な世界を実現することを目指して活動する国際 NGO です。1855 年英国で始まり、今では

日本を含む 125 あまりの国と地域で、約 2,500 万人の女性たちが活動しています。 

★東京ＹＷＣＡは、1905 年に創立されました。女性団体、ボランティア団体、青少年団体としての長い歴

史をもつ、日本の NGO の草分けです。 

 

 
 

東京ＹＷＣＡ リーダース トレーニング 

▼主催・お問合せ・お申込み▼ 受付時間：月～金 10:00～18:00 (休日のぞく) 

公益財団法人東京ＹＷＣＡ 青少年育成事業部 リーダー養成担当 
〒101-0062 東京都千代田区神田駿河台１-８-１１ 

Tel.０３-３２９３-５４６６  Fax.０３-３２９３-５５７０  

e-mail petau@tokyo.ywca.or.jp 

 

日大病院 

mailto:petau@tokyo.ywca.or.jp

