
ボランティアフォーラム2018ボランティアフォーラム2018

申 込 申込書（裏面）により、電話・FAX・郵送にてお申込みください

電　話　０３－５２７３－４２２０　ＦＡＸ　０３－５２７３－３９３１
郵　送　〒160－8484　新宿区歌舞伎町１－５－１
　　　　新宿区東京オリンピック・パラリンピック開催等担当課

三井梨紗子さん

東京2020オリンピック・パラリンピックのボランティア ココが
知りたい！

大会ボランティアや
都市ボランティアはどんなもの？

どういう
メリットが
あるの？

私にも
できるの？

新宿区主催

先着80名 定員に達し次第、
締め切ります

●日時／11月３日（土・祝）
　午後１時開場　午後１時30分開始
 （午後３時終了予定）

●会場／東京都健康プラザハイジア４階
 　　　 （新宿区歌舞伎町２－44－１）

●参加／無料（事前申込制）
そのほか、地域のボランティアの
PRコーナーなどもあります！

●内容／トークディスカッション　ほか
【出演者】（敬称略）
鈴木章生（目白大学社会学部社会学科教授）
三井梨紗子（リオデジャネイロ2016オリンピック銅メダリスト）
平昌2018オリンピック　ボランティア経験者
東京都観光ボランティア

東京2020オリンピック・パラリンピックの
ボランティアに応募しようか迷っている方に

おすすめです！

オリンピックのボランティア経験者や、
東京都観光ボランティアが
経験談をお聞かせします ！

ここでしか聞けない話もありますよ ！



FAX
03-5273-3931
新宿区東京オリンピック・

パラリンピック開催等担当課宛
※郵送・電話でもお受けします

ボランティアフォーラム 2018 参加申込書
ふ り が な

氏 　 名

住 　 所
〒　　　－

電話番号

質問事項
(ボランティア
経験者に聞いて
みたいこと )

運 営 主 体

活 動 内 容

人 　 　 数

応募可能な方

大会ボランティア 都市ボランティア

活動日数等

活動にあたり
お渡しするもの
応 募 単 位
ウェブサイト

東京オリンピック・パラリンピック競技
大会組織委員会 東京都

・10日以上を基本
・休憩、待機時間を含む1日8時間程度
ユニフォーム一式、活動中の飲食、ボランティア活動向けの保険、活動期間中における
滞在先から活動場所までの交通費相当として一定程度

・5日以上
・休憩時間を含み1日当たり5時間程度

8万人 3万人（うち一般公募2万人）※

個人 個人又はグループ (4人以下 )
https://tokyo2020.org/jp/special/volunteer/ http://www.city-volunteer.metro.tokyo.jp/

競技会場、選手村等における観客サービス、
競技運営サポート、メディアのサポート
など

空港・主要駅・観光地における観光・交通案内、
競技会場の最寄駅周辺における観客の案内、
ライブサイトにおける来場者案内など

・2002年 4月1日以前に生まれた方
・日本国籍を有する方又は日本に滞在する
資格を有する方

・2002年 4月1日以前に生まれた方
・日本国籍を有する方又は日本に居住する
資格を有する方

・日本語による簡単な会話（意思疎通）が
できる方

※申込後、記載のご住所へ「受付票」を発送します

〔参考〕大会ボランティアと都市ボランティアについて
東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会のボランティアには、「大会ボランティ
ア」と「都市ボランティア」の2種類があります。

※ 都市ボランティアについては、東京都による一般公募（2万人）とは別に、都内区市町村の推薦枠があります。
　 新宿区においても推薦候補者を募集します。応募方法等詳しくはお問い合わせください。


