
 

障がい理解講座 

・日 時  ２月20 日（水）１0：００～１2：００ 
・場 所  総合ケアコミュニティ・せせらぎ ２階 大会議室 
     （渋谷区西原 1-40-10） 

・内 容  知的障がい・自閉症・ダウン症の疑似体験プログラム 

（ワークショップ） 

・講 師  知ってほしい！わかってほしい！しぶはち隊 

渋谷区手をつなぐ親の会他 

     疑似体験キャラバン隊「Winds」 新宿区手をつなぐ親の会  

・対 象  区内で今後ボランティア活動ができる人 

      障がい福祉に関心のある人 

・定 員  ３０名（先着順） 

・申込み  電話またはメール、来所にて受付 

申込み・問い合わせ 

渋谷区社会福祉協議会 しぶやボランティアセンター 
渋谷区宇田川町１－１ 渋谷区役所２階 

☎ 03-5457-2200 FAX 03-3476-4904 ✉ vc-shibuya@tokyo.email.ne.jp 

【月～金曜】８：３０～１７：００ 土曜・日曜・祝日はお休み 

知的障がいや自閉症、ダウン症の方

の特性を、疑似体験を通して理解する

ワークショップです。 

 

思ったようにできない時や不安な時にはどんな

言葉をかけてほしいか、見え方や聞こえ方はど

う違うのかを知り、コミュニケーションや支援に

ついてのヒントを得ることを目的としています。 

知ってみよう、 

知的障がい者の気持ち 

       こんな時どうしてほしい？ 



 

「渋谷区総合ケアコミュニティ・せせらぎ」までの交通機関 

 

●バスでお越しになる場合 

【都営バス】渋 66 系統（渋谷駅前～阿佐ヶ谷駅前） 

【京王バス】渋 63 系統（渋谷駅～幡ヶ谷～中野駅・中野車庫） 

 幡ヶ谷バス停下車…徒歩約 10 分／幡代バス停下車…徒歩約 10 分 

 

【都営バス】渋 66 系統（渋谷駅前～阿佐ヶ谷駅前） 

【京王バス】渋 63 系統（渋谷駅～幡ヶ谷～中野駅・中野車庫） 

【京王バス】渋 64 系統（渋谷駅～中野坂上～中野駅・中野車庫） 

   八幡下バス停下車…徒歩約 10 分 

 

【ハチ公バス】本町・笹塚循環 春の小川ルート（渋谷区役所前発） 

 8-2 番・32-3 番 ケアコミュニティ・せせらぎ下車 

 

●電車でお越しになる場合 

【京王新線】幡ヶ谷駅下車…徒歩約 10 分 

【小田急線・東京メトロ千代田線】代々木上原駅下車…徒歩約 15 分 

 

 


