
 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活支援ヘルパー研修 

受講生募集 

 

 

主催：八王子市福祉部介護保険課・高齢者いきいき課 （TEL：042-620-7416） 

 家事をお仕事にして 

働きませんか？ 

短時間でも働けます 

 
研修最終日には、 

就職相談会
を開催します！ 

令和元年 八王子市介護人材養成研修事業 

受講料無料 

◆開催日時：令和元年 12 月 7 日（土）、14 日（土） 

午前 9 時 30 分～午後５時（休憩時間含） 

◆会   場：生涯学習センター（クリエイトホール）視聴覚室 

◆定   員：50 名（申込者多数の場合、抽選）  

◆受 講 料：無料（テキスト付） 

◆申込締切：令和元年 11 月 15 日（金） 

※受講の可否は 11 月末頃までに、書面にてお知らせいたします。 

◆申込・問合せ：公益社団法人長寿社会文化協会 

TEL：03-5405-1501（平日午前 10 時～午後５時） 

E-mail：seikatsu@wac.or.jp 

 

申込フォームはこちらから 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

お名前 

 

 

住所 
〒 

 

電話番号 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

TEL： 

 

E-Mail： 

生年月日        年     月     日（     ）歳 

受講の目的 

この研修を何でお知りになりましたか？ 

 

 

「生活支援ヘルパー」とは… 
日常生活を送る上で、家事などの支援が必要な高齢者の 

お宅へ伺い、それを仕事として行う人です。 

 

「生活支援ヘルパー」になるには… 
八王子市が主催する「生活支援ヘルパー研修」全 2 日間 

を修了する必要があります。 

 

「生活支援ヘルパー」として働くには… 
市内の介護事業所に所属することが必要になります。 

 
  

八王子市では、軽度な介護を必要とする方（要支援１・２）のお宅へ

伺い、生活支援（掃除・洗濯・買い物・調理などの家事業務）を行う

訪問型サービス A を、平成 2８年３月から 

始めました。 

お申込は 

電話：03-5405-1501 

メール：seikatsu@wac.or.jp 

FAX：03-5405-1502 にて、受付いたします。 

FAX での申込は、下記表に必要事項をご記入し、お送り下さい。 


