
　「絵本コーチング ®」は、絵本の読み語りとゲームを通じ、自分でも気
付かなかった能力や行動力を促すとともに、周囲の人との違いをお互いに
認め合い、人と違う自分自身を認める自己肯定感を高め、人間関係やコミュ
ニケーション能力の向上を目指す、スキルアップのテクニックです。
　人権ライブラリーでは、「絵本コーチング ®」をより深く学べるよう、「入
門編」「実践編」の連続講座を開催いたします。
　絵本の世界を体験することで、自分の心の中の気付かなかった部分を見
つけ、心の垣根を取り払い、コミュニケーション能力を高めてみませんか︖ 講師　

毛受　誉子さん
（絵本コーチング事務局代表）

めんじょう た か こ

参加無料
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絵本コーチング ®「入門編」を受講された方、過去の人権ライブラ

リー読み語り企画「絵本コーチング ®」を受講されたことのある方、

またはすでに「絵本コーチング ®」の知識をお持ちの方を対象とし

た講座です。
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令和元年 12 月 9日（月）
18：30 ～ 20：00（開場 18：00）
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18：30 ～ 20：00（開場 18：00）
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〒105-0012　東京都港区芝大門 2-10-12　KDX 芝大門ビル 4F
 TEL：03-5777-1919　FAX：03-5777-1954
 HP：http://www.jinken-library.jp/ 

人権ライブラリー（公財）人権教育啓発推進センター

【実 践 編】【実 践 編】【実 践 編】

絵本コーチング ® を初めて体験する方はもちろん、どなたでもご

参加いただけます。
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　・講師による絵本の読み語りと対話
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終了しました



FAX 03-5777-1954 

■お問い合わせ■  公益財団法人 人権教育啓発推進センター 人権ライブラリー 

団体（法人名等） 

部署名（部・課等） 
 

お名前 
 （フリガナ） 

 

連絡先 

 ＴＥＬ  ＦＡＸ 

 Ｅメール   

住 所 

（所在地） 

 〒      － 

 

 

□   情報提供希望 人権センターからの情報提供を御希望の方は、左の□をチェックしてください。 

［大人のための絵本コーチング ～絵本の魅力と心理的効果～ （実践編）］  

①団体（法人名等）・部署名（部・課等）、②お申込者氏名、③電話番号、④FAX番号、⑤E

メールアドレス、⑥住所（所在地）、⑦人権センターからの情報提供の可否 を明記の上、以

下のいずれかの方法でお申し込みください。 

〒105-0012 東京都港区芝大門2-10-12 ＫＤＸ芝大門ビル４Ｆ 

FAX： 03-5777-1954 
下のFAX送信用申込用紙に必要事項を 

御記入の上、お申し込みください。 

Eﾒｰﾙ： library@jinken.or.jp 
件名を「読み語り（12月）」とし、必要事項を 

御記入の上、お申し込みください。 

郵 送： 
〒105-0012 東京都港区芝大門2-10-12 ＫＤＸ芝大門ビル4Ｆ 

人権ライブラリー 宛 に必要事項をご記入の上、お申し込みください。 

[ 事前申込締切日 ] 令和2年 1月28日（火）17:00 まで ※空席がある場合は、当日の参加も可能です。 

[ 入場券について ] 参加申込受付後、2週間以内に、参加整理券をFAXまたはEメール等でお送りします。 

            当日は、参加整理券をお持ちの上、受付にて御提出ください。 

TEL 03-5777-1919 ／ FAX 03-5777-1954 ／ URL http://www.jinken-library.jp 

※参加申込時にご記入いただいた個人情報につきましては、本事業及び当センターからの情報提供（希望されない方は除く）以外の目的には使用いたしません。 

2020年 

1月29日（水） 


