
平井 志野（ひらい しの） 
 キャリアコンサルタント／デザイナー 

武蔵野美術大学卒業後、制作会社にてデザイ

ナーとして勤務。その後、フリーランスのデ

ザイナーとして活動する中、2013年に会議な

ど人々の対話を見える化する技法のグラ

フィックファシリテーション（以後グラファ

シ）に出会う。2018年、傾聴を学びに入った

キャリアコンサルタント養成講座の受講中に

キャリアコンサルタントとグラファシの親和

性に気づく。以後、カウンセリングでの対話

をその場で見える化する手法をマインドビ

ジョンと名付け主に以下で活動中。 

NPO法人ウイッシュ・プロジェクトのカウン

セラー、キャリアコンサルタント国家試験対

策講座の講師、メンタルクリニックでの芸術

療法講師。 

 村上朋子（むらかみ ともこ）  

 NPO法人ウイッシュ・プロジェクト相談事業担当。カ

ウンセラー、セミナー講師 

20余年の専業主婦から、子供の受験をきっかけに、心

理学を学びカウンセラーになった。派遣会社のスタッ

フフォロー職をしながら2002年にカウンセリングルー

ムを立ち上げて、3年後NPO法人を設立。その間、生き

づらさを抱える若者とそのご家族のべ2500人のカウン

セリングを行い、より多くの方の役に立ちたいと傾聴

講座をはじめとする様々なコミュニケーション講座を

作ってきた。現在は、法人の役員をおりて一会員とし

て活動している。 

☆新型コロナウイルス感染症の感染状況によってはオンライン（ZOOM）での

開催となる場合もあります。☆ 


