
無料

受講希望日時

□ 全ての日程 ←★おススメ

□ １日目：令和３年２月２０日（土）
「長生きするのも悪くない！と思える仕組みづくり」

□ ２日目：令和３年３月６日（土）
「無関心、不安、孤独を感じるまちに『シェアする暮らし』を」

□ ３日目：令和３年３月２０日（土）
「コミュニティカフェを立ち上げる過程がすでに地域の居場所」

※すべて午前１０時３０分～１２時開催

（ふりがな）
氏名

Ｅメール

該当するものに○

をお付けください。

区内在住 ・ 区内在勤 ・区内在学

その他（ ）

住 所
〒

電話番号
（携帯可）

関心のある活動
予定している活動
がありましたら
ご記入ください。

※申込いただきました方には「Zoomミーティング」用のURLをお送りしますので、講座当日は

そちらよりログインをお願いいたします。詳細はメールにてご案内いたします。

（受講にはインターネットに接続できる環境、PC、スマートフォン等が必要です）

★申込から参加まで

①ホームページ問合せフォーム・電話・メール・FAXのいずれかでお申込みください。

②記載いただいたEメールアドレスに、ZoomミーティングのURLをお送りします。

③講座開催日に、お送りしたURLよりZoomミーティングにログインし、参加いただけます。

ご不明点などございましたらお気軽にお問合せください。

かがやきプラザ研修センター ０３－６２６５－６５６０／ jinzai@chiyoda-cosw.jp

人・つながりでコミュニティを楽しく支える

地域活動の視点・アイデアを学ぶ3日間！

地域活動スタートUPセミナー 申込書

かがやきプラザ研修センタ―宛（FAX ０３－３２６５－１１６２）


