
内容

日時

参加費

無料
（先着100名様）

2021年10月24日（日） 午後1:30～3:30

第1部 講演 三宅 琢氏 午後1:30～2:30
第2部 利用者活用紹介 午後2:30～3:30
Studio Gift Hands代表/公益社団法人NEXT VISION理事

医師 三宅 琢氏

ZOOMを用いたオンラインセミナー

☆ 見にくさを感じたらどうしたらいいの？

⇒身の回りにあるテクノロジーを
用いる事で、高齢者や視覚に障がい
のある方の生活を改善！

☆ 遠くにいる家族が心配！ どうしたらいいの？

⇒見守りや防災情報を
お知らせする方法を紹介！

＊ICTとは情報通信技術を使って人とインターネット、人と人が繋がる技術のこと

hitokufu@gmail.com宛「ICTで快適生活」セミナー

と記しメールでお申込みください。（定員になり次第締め切り）
または、右記のQRコードからお申込みいただけます。

講師
プロフィール
働く人々のメンタルヘルスケアから人材育成までヘルスリテラシー向上のための教育・育成を行う
産業医。iPhoneやiPadを活用した視覚障害者や発達障害者への情報支援をはじめ、領域を超えた
情報障害者への情報処方を行う眼科医。マルチメディアでの対話を軸として社会課題を解決する
社会処方を提案する社会医。三つのスタイルで人が豊に生きるためのウェルビーイングに
関する哲学教育を行う医師、活動家。

申込

QRコードお申込

「ICTで快適生活！」
～新しい生活スタイルを目指して～

TEL: 050-5216-9504
MAIL: hitokufu@gmail.com
URL:  https://hitokufu.jimdofree.com

お申込み・お問合せ
品川区登録ボランティア団体
生活工房ひとくふう

後援：品川区社会福祉協議会/品川ボランティアセンター
協賛：NPOしなやかネット/しなやかネット友の会
主催：生活工房ひとくふう

⇒TV電話で家族や友人と
コミュニケーション！
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