
主催：

お申込み方法・お問合せ先は、裏面をご確認ください。

元日本体育大学 教授
のむら いちろ

野村 一路

協力：日本体育大学

〔日程〕 令和４年７月２４日（日）
９月４日（日）
１０月９日（日）

〔時間〕 １０:００～１６:００ （受付 ９：４５～）
※途中休憩あり

〔会場〕 城東特別支援学校 体育館
（江東区大島６-７-３）

ＮＰＯ法人
世田谷スポ・レクネット
副理事長
こんの こうたろう

今野 浩太郎

前半（10:00～12:00） ミーティング
教室運営の情報共有や、プログラムのリハーサルを
行い、スタッフ間で共通認識を図ります。

後半（13:00～16:00） スタッフとして従事
障がいのあるなしに関わらず、誰もが楽しめるプログ
ラムの運営を行い、参加者と一緒に教室を楽しみ
ましょう！

第１部（10:00～12:00） 講義
「障がいのある方のスポーツ参加への支援について」
～人材育成に向けての基礎的理解と具体策～

第２部（13:00～15:00） 実技
障がいのあるなしに関わらず、

誰もが楽しめるプログラムの運営と支援方法の学習
（プログラム内容例：ボッチャ、カーレット、フライングディスク等）

〔日程〕 令和４年７月３日（日）
８月２１日（日）

〔時間〕 １０:００～１５:００ （受付 ９：４５～）
※途中昼休憩あり

〔会場〕 城東特別支援学校 体育館
（江東区大島６-７-３）

パラスポーツを支える！
初めての方でもわかりやすい講義＆実技！！

講習会で身につけたスキルを教室の場で実践！！

令和４年度都立特別学校活用促進事業 スポーツ体験教室



①パラスポーツの支援に興味がある方で、具体的な方法を学習する意欲のある方
②都立特別支援学校活用促進事業の体験教室に参加者・ボランティアとしての
参加経験があり、企画・運営を行うことに対して積極的に知見を広める意欲のある方
※①・②ともに、１８歳以上
※原則、講習会２回、教室３回すべて参加可能な方

電話・FAX・郵送・インターネット（申込期日：開催日の3日前）
詳しくは下記のURLまたはQRコードからホームページにアクセスしてください。

公益財団法人東京都スポーツ文化事業団 都立学校活用促進担当
〒151-0051 東京都渋谷区千駄ヶ谷一丁目29番9号 日本パーティビル2階
TEL 03-6804-5636 FAX 03-5413-6926
ホームページ https://www.tef.or.jp/business/school/index.html
(営業時間 平日9：00～21：00 / 土日祝日9：00～17：00)
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、営業時間が変更になることがあります。

■都営地下鉄新宿線
「大島」駅下車
徒歩約5分
※「大島」駅A4出口にエレベータ―有

３０名/（先着順） 無料

動きやすい服装・室内用シューズ・飲み物・筆記用具

https://www.tef.or.jp/business/school/index.html

