
お問い合わせ／主催 　
特定非営利活動法人 ピッコラーレ

研修Aプログラム

 10:00～11:30
12:30～14:10
14:20～15:50
16:00～17:30

17:40

10:00 ～11:00
11:15 ～14:30

13:15～14:45

15:00～16:30

講義①　福祉編
 

ピッコラーレ①　相談窓口に寄せられる妊娠葛藤の現状と私たちのとりくみ

ピッコラーレ②　若年妊婦の居場所「ぴさら」の実践から    

講義①　若年妊娠の調査研究から見える社会課題

グループワーク①　様々な背景を考慮した相談技術

講義②　医療編

9:40 ～11:10 講義③　困難な背景を持つ未成年者の妊産婦への支援 ～法的な問題を中心に～
                                                       

11:20 ～12:50 グループワーク③　メール相談研修

13:50 ～15:20 グループワーク④　相談事例をもとに　～あなたの気持ちを見つめよう～　

15:30 ～17:30 グループワーク⑤　ケースカンファレンス　～この人の妊娠をどう支える？～

18:00 ～ 交流会

講師  馬場 望

グループワーク②　電話相談ロールプレイ研修

終了

終了

メール：school@piccolare.org 電　話：050-3134-4479

講師  上間 陽子

講義②　若者と共に行う性の健康の啓発とユースフレンドリーヘルスケア
講師  染矢 明日香

講師  伊東 由宥子

プログラム内容

9/17

10/1

10/16

オンライン
開 催

オンライン
開 催

サンシャインシティ
「共創空間」

●各プログラム修了者には、修了証をお渡しします。
●コマ単位での受講はできません。
●講座内容や時間などは変更する場合があります。
●やむを得ず受講できなかった場合は、次回への振替受講が可能です。

研修Bプログラム

 ワールドインポートマートビル 
9 階

～相談事例から「妊娠ソーシャルワーク」を考える～

～相談事例を交えながら知識と情報を確認する～

研修B ２日目
会場案内

豊島区東池袋3-1-3　ワールドインポートマートビル9階
サンシャインシティ「共創空間」

●池袋駅（JR・東京メトロ・西武線・東武線））３５番出口より徒歩約１２分
●東池袋駅（東京メトロ有楽町線）６・７番出口より徒歩７分
●東池袋四丁目（サンシャイン前）停留所（都電荒川線）より徒歩 8分

＊は ピッコラーレ相談支援員が講師を務めます

馬場  望　Nozomi Baba

1972 年沖縄県出身、琉球大学教育学研究科教授。著書に『裸足で逃げる』（太田出版）『沖
縄子どもの貧困白書』（かもがわ出版）『海をあげる』（筑摩書房）『地元を生きる』ナカニシヤ
出版）『言葉を失ったあとで』（筑摩書房）など。現在、若年出産女性むけシェルターおにわの
共同代表・現場責任者。

染矢 明日香　Asuka Someya

伊東 由宥子　Yuko Ito

講師　プロフィール

1 日目

2日目

（別途後日ご案内します）

16:40 

17:40

終了

上間  陽子　Uema Yoko

会場協力／株式会社サンシャインシティ

NPO法人ピルコン 理事長。民間企業のマーケティング職を経て、2013 年 NPO法人ピルコ
ンを設立。誰もが性の健康と権利を実現できる社会を目指し、性教育講演、啓発資材の企画、
動画コンテンツの製作・発信、政策提言など、幅広く活動。著書に「マンガでわかるオトコの
『性 』」。現在慶應義塾大学大学院健康マネジメント研究科公衆衛生学修士課程在学中。

(株)トイトワ代表。社会福祉士。プロフェショナルコーチ (CTI Japan 応用コース修了 )。米国
DanceHammer 認定カウンシルガイド。ピッコラーレの前身「にんしん SOS東京」の設立メ
ンバー。福祉現場での経験と人材開発領域での実績を活かし、多様性を認め主体性を育む
関わりや感情コミュニケーションに重点をおきつつ、研修ほか多様な分野で活動。

くくな法律事務所所属、弁護士。社会福祉士。家族・子ども・女性に関する諸問題に注力する。
東京弁護士会子どもの人権と少年法に関する特別委員会委員、東京都児童相談所非常勤弁
護士も務める。現在、ピッコラーレ顧問弁護士。


