
Irysみんなのスペースを利用するみんなへ 

 

みんなの 
ルール 

　ここはいろいろなちがいをもつ人が利用し

ます。セクシュアリティのちがいから、家

の状況のちがい、国籍や民族のちがい、体

調やテンションのちがいなど、初参加の人

も常連の人も、お互いのちがいを超えて、

みんなが安心できる場をみんなで作り上げ

ましょう！ 

 

☆​また個別に相談したいことなどがあれば 

スタッフに声をかけてください​☆ 

 

 

 

 

 

 

連絡先｜iryscommunity@gmail.com 

Twitter アカウント｜@iryscommunity 

みんなのスペース Irys 

ルールは７つ！ 

①ここには色々なセクシュアリティ、ジェンダー、

性別の人がいる。 

　それを決めたい人もいれば、決めたくない人もい

ます。​どちらもＯＫ​です。 

お互いのあり方を尊重しましょう。 

②言いたくないことは言わないでいい。 

　どこの学校​なのかや、​法律上の名前​、​どんな性別

の人が好き​か、​恋人の有無​、​性別移行の状況​など、

言いたくないことは​言わないでもＯＫ​です。無理せ

ず参加しましょう。他の人の話を聞くだけでも参考

になることがあります。また、せっかくの場なの

で、言葉にできることは話してみるのもいいかもし

れませんね。 

③相手の性別を決め付けない 

　​外見などで​“彼”“彼女”などと​決めつけるのには敏
感に​なりましょう。それがいやな人もいます。 

④「エロ」は取り扱い注意で 

　​下ネタや「エロ」の話​は楽しいかもしれません

が、それがＯＫな相手なのか、​よく考えて行動しま

しょう​。 

⑤「いや」と言っていいよ！ 

　話したくないことを聞かれたり、だれかの話を聞

いていてしんどくなったら、​会話の流れを変え​た

り、​「いや」といってもいい​です。 

困ったら席を外したり、スタッフに声をかけてくれ

てもＯＫです。 

⑥正しさはひとつじゃない 

　みんな、日々をサバイバルしています。 

カミングアウトのこと、恋人のこと、性別のあり方

のこと、性別を変えるための手術やホルモン治療の

ことなど「こうするべき！」と​押し付け​たり、​お説

教したりする​のではなく、​お互いのペースや方法を

尊重​しましょう。 

⑦そして今日の集まりが終わったら… 

　今日きいたこと、特に個人が特定されそうなこと

に関しては、その人の許可なしで​他人に話したり​、

ＳＮＳ(twitterやinstagram、Facebookなど)やブログ
にあげたりしない​ようにしましょう。 

 



 

 

 


