
 

 

 

     

     
 

受診したとき、「言いたいことが確実にきちんと伝わった！」「聞きたいことが全部聞け

た！」と満足できていますか？ それとも、「言いたいことがうまく伝わっていない」「受け

た説明がよくわからなかった」と思われたことがありますか？ 

医療は自分のからだやいのちにかかわる大切な問題。患者も医療者もコミュニケーショ

ン能力を高めて、少しでもうまくコミュニケーションを取りたいものです。 

そこでこの講座では、ゲームやロールプレイを通して日ごろは意識していないコミュニ

ケーションの癖を見つけたり、明確な伝え方や有効な質問の仕方を探るためにディスカッ

ションをおこなったりします。 

どんなコミュニケーションをとれば、患者と医療者がよりよい関係をつくることができ

るのか、楽しみながらご一緒に考えていきましょう！  
 

 

日 時：3 月 25 日（土） 13:30～16:30   

 

ところ：ＣＯＭＬ事務所 （変更になる場合があります）   
    東京メトロ「本郷三丁目」駅 徒歩 5 分       

 

参加費：1,500 円      定員：20 名     

 

要予約：電話・FAX・メールのいずれかでお申込みください。            
 

 
★参加者からのご感想★ 

 

☆初めて参加させていただきましたが、とても楽しかったです。ロー 

 ルプレイでドクター役をして、医療者の立場で話すことの難しさも 

体験することができました。（20代女性） 

☆とても身近な生かせそうなお話が多くて役に立ちました。（30代女 

性） 

☆3時間があっという間に終わってしまった感じ。（30代女性） 

☆自分では相手の立場も考えながら会話していると思っていたが、そ 

れが全く独善的なものだったように感じた。（40代男性） 

☆どれも印象に残っているのは新鮮だったから…？ いえ、楽しく勉 

強できたからでしょうか。「言葉で伝える」ことは、とても大切な 

ことでとても難しいことだと再確認しました。（40代女性） 

 

 

お申込み・お問い合わせは 認定ＮＰＯ法人ささえあい医療人権センターＣＯＭＬ 

〒113-0033 東京都文京区本郷3-35-4 不二光学ビル6F 
TEL03-3830-0655・FAX 03-3830-0646・URL http://www.coml.gr.jp 

大好評!! 

 


