
住所：新宿区高田馬場4-36-12
電話：03-5386-1315
F A X：03-5386-1318
H P ：https://snponet.net
Email：hiroba@s-nponet.net

こちらのQRコード

から特設サイトへ

3月12日(日) 10：00～16：00
音楽を聴く・体験する

ウクレレ演奏会 (小滝橋ひろば)
12：00～13：00

ウクレレで創る
地域コミュニティウクレレ発表会

音楽を聴く・体験する

おとなのバンド倶楽部
13：30～14：00

60～80年代のロック名曲を演ずる
ロックコーラスバンド「虹色楽団」の
ライブパフォーマンス

スポーツ体験

新宿ウオーキング協会
✖ 工学院大学

10：00～11：00 12：00～13：00

エキセントリック体操体験会

ワークショップ

多言語多読

やさしい絵本から始める
～英語多読体験

食と体験

新宿NPO
ネットワーク
協議会

美味しい防災食
スィーツ
試食と体験

会場：新宿NPO協働推進センター

食と体験

フェアトレード
コーヒーの
試飲＆販売

ファム・カフェ

スポーツ体験

日本ブラインドサッカー協会
15：00～16：00

見えないサッカーを体験してみよう！

(ブラインドサッカー)

スポーツ体験

スペシャルオリンピックス
日本・東京
11:00～12:00

フロアボールを体験してみよう
（世界70か国以上で行っている）

食と体験

洋菓子「デュマン」の
クッキー販売

新宿第二あした作業所

食と体験

「まりそる」の焼き立てパンと焼き
菓子販売

高田馬場福祉作業所

福祉ネイル

シニアチャレンジッドメンタルビューティー協会

春色ネイルで指先のオシャレをしませんんか？
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