
家庭訪問型子育て支援ホームスタート

期 間： 2023年5月25日～7月13日

第14回

会場案内図

全8回 毎週木曜日 10時～1６時

会 場： 江東区文化センター（江東区東陽４－１１－３）
３階 第１研修室、又は第５研修室

定 員： 16名（定員になり次第締め切ります）
託 児： なし
参加費： 無料

★子育て・子育て支援経験がある方
★全8回受講し、修了後ホームビジターとして活動できる方

会 場： 江東区文化センター 3階 第1研修室

託 児： なし

主催：NPO法人 こうとう親子センター ホームスタート・こうとう
江東区社会福祉協議会委託事業

日 時： 2023年5月11日(木)10時～12時

★ホームスタートは、未就学児のいる家庭にボランティア(ホームビジター)が
訪問する、イギリス発祥の家庭訪問型子育て支援です。

★ホームビジター養成講座を修了した、
子育て経験のあるボランティアが週に１
回２時間無料で訪問し、友人のように寄
り添いながら「傾聴(話を聴く)」「協働
(一緒に育児・家事や外出をする)」など
の活動を行います。

★子育てに不安をもつママ・パパが、心
の安定を取り戻し、地域へと踏み出して
いくきっかけ作りを支援します。



【2023年度 第14回 ホームスタート・こうとう】

【ホームビジター養成講座 受講申込書】

ホームビジター養成講座カリキュラム
日 時 ：２０２３年５月２５日(木)～７月１３日(木)10時～1６時 全８回
会 場 ：江東区文化センター（東陽４-１１-３） ３階 第１研修室、又は第５研修室

ホームスタート・こうとう

090-2162-8835       http://www.homestartkoto.com

mail@homestartkoto.com

日 程 講 座 内 容 講 師

1 ５月２５日(木)
第１研修室

「オリエンテーション」
「ホームスタートの内容・意義を学ぶ」

オーガナイザー
磯野未夏・石岡桜子

2 ６月 １日(木)
第１研修室

「子どもの理解」
子どもの発達、障がい、人権、関わり方

「家庭とは何か、親とは何か」
価値観と多様性

親と子の心の相談員
セカンドステップ認定指導員
太田 喜乃氏

3 ６月 ８日(木)
第１研修室

「傾聴の意義と方法①」
「傾聴の意義と方法②」

公認心理師
町田 和美氏

4 ６月１５日(木)
第５研修室

「家庭で活動する上でのポイント」
「ホームビジターの実務」

オーガナイザー
磯野未夏・石岡桜子

5 ６月２２日(木)
第１研修室

「江東区の子育て支援政策」

「問題や悩みのある家庭への理解」

江東区子ども未来部養育支援課

課長 小越 誠氏
南砂子ども家庭支援センター
前センター長 依田 幸子氏

6 ６月２９日(木)
第１研修室

「家庭の中で活動する①ー傾聴と協業の実際」
「家庭の中で活動する②ー傾聴と協業の実際」

オーガナイザー
磯野未夏・石岡桜子

7 ７月 ６日(木)
第５研修室

「シェアリング・修了テスト」
「修了式・登録・交流会」

オーガナイザー
磯野未夏・石岡桜子

8 ７月１３日(木)
第５研修室

「修了後の個別面接」 オーガナイザー
磯野未夏・石岡桜子

私はホームビジターとして活動したいので、
ホームスタート・こうとうの実施するホームビジター養成講座の受講を希望します。
ふ り が な

氏 名

住 所

勤務先・所属団体

携帯電話 （ ） メールアドレス @

いただいた個人情報は本講座以外には使用しません。

ホームページURL

お申し込み・お問い合わせは
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