
 

U.T 大学 4年生 

私は ATとして活動してみて生徒た

ちがさまざまな考えや特長を持ってい

ることを感じることができました。教

員を志望していた私にとって生徒たち

との触れ合いがとても貴重な経験にな

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※AT：アシスタントティーチャー／MF：メンタルフレンド 

Y.T 大学 4年生 

私は ATとして 1年 4か月ほど学習支援に関わりま

した。はじめはどのように生徒と仲良くなればいいの

かもわかりませんでしたが、他の ATや先生方からア

ドバイスをいただいたりなどして、気が付けばボラン

ティアが楽しくなっていました。学習支援といって

も、ただ教室で勉強を教えることだけでなく、講座や

部活などにも参加し、普段の授業からだけでは得るこ

とのできない貴重な経験もすることができます。私は

このボランティアに携わることができて本当に良かっ

たです。“学習支援が必要な生徒とうまく話したり、

勉強を教えることができるだろうか”“自分には知識

がないから難しいのでは”と思っている人にも是非一

度やってみてほしいです。 

 

N.K 大学 3年生 

ATをして授業の展開や生徒との接し方など多くを学ぶことができました。教員を目指している

方、教育実習を控えている方は、ぜひボランティアを考えてみてください！ 

 

I.Y 大学 3年生 

1日を通して多くの生徒と接することができました。授

業中喋ってしまう生徒、寝てしまう生徒、積極的に質問し

てくる生徒など様々な生徒がいます。各人に合ったサポー

トをすることの難しさや先生との連携を通して、自分も成

長することができました。学生時代にこうした経験ができ

たのは、とても貴重だったと思います。 

 

K.T 大学 4年生 

全くボランティア経験もなく参加させていただきましたが、日々発見と学びでした。生徒から教

えてもらったこと、考えさせられたことがたくさんあります。生徒だけでなく現場の先生方とも関

わらせていただいて、とても貴重な経験でした。1年半本当に楽しかったです。 

 

T.R 大学２年生 

教職志望の私にとって現役の高校生

と触れ合えること、学校の中を知れる

ことはとても為になりました。『昨日出

来なかったことが今日出来ている！』

という瞬間に携われたことは本当に良

かったです。                                                                     

T.S  社会人 26歳 

MFではとても多くのことを学ばせて

いただきました。また活動を通して過ご

した時間は自分にとって大切な思い出と

なり、かけがえのない経験だったように

思います。 

O.R  大学院修士２年生 

生徒が問題に対して『わからない』と質問し

てくれた際には、どこまでわかって、どこまで

わからないのか一緒に考えながら関わることが

出来ました。生徒との関わり１つ１つで多くの

ことを学び、毎週ボランティアに行くことを楽

しみに活動していました。 

 

N.T 大学 3年生 

国語教員を目指していて、大学を卒業する

まで生徒とほぼ関わりがないままというのに

少し戸惑う気持ちがあり、ボランティアをす

ることにしました。ATとして生徒に関わって

いく中で、私は人間の多様性を改めて感じて

います。授業に集中できない生徒がいても、

生徒によってその理由は様々です。生徒と話

すことで解決することもあればなかなか難し

いこともあります。でもそんないろいろな生

徒と関わっていくことはとても楽しいです。 

 


