
 

子どもがかける専用電話 

み な と チ ャ イ ル ド ラ イ ン 第 9 期 

受け手ボランティア養成講座 
― 全 10 回 ― 

2023 年 9 月 30 日開講 

 

チャイルドラインとは・・・ 

   18歳までの子どもがかけられる「電話でつながるこころの居場所」です。 

日本全国に約 70のチャイルドライン団体があり、年間約 20万件の電話を 

受けています。 

受け手ボランティアとは・・・ 

   子どもの声を聴き、耳を傾け、「ことば」の奥にある「こころ」を受け止め、 

気持ちに寄り添っています。 

あなたもチャイルドラインの受け手ボランティアになりませんか？ 

◆ 応募資格：20歳以上 

◆ 受 講 費：10,000円 

◆ 定員：20 名 ＊定員になりしだい受付を終了します。 

・受け手ボランティア養成講座を受講後、さらに現場研修等を受講して 

いただき、試用期間を経てから受け手の登録をすることができます。 

・受け手はシフトを組み、月 1 回以上 3 時間程度、電話を担当します。 

・受け手として活動を続けるためには、継続研修に参加していただきます。 

・養成講座の詳細・申し込み方法は裏面をご覧ください。 

◆ 受講方法：オンラインと対面 

  ※対面の講座はマスクの着用をお願いします。 

 

 

 

 

  

主 催  みなとチャイルドライン 

 共 催  チャイルドライン東京ネットワーク 

※「みなとチャイルドライン」は東京都港区を拠点に 

活動しています。(開設：2011 年 10 月) 

毎週土曜日・日曜日の 16 時～19 時に 

子どもたちからの電話やオンラインチャットを受けています。 

※私たちは子どもたちの持つ力を信じて活動しています。 

子どもたちを〝指導する〟関わり方ではありません。 

私たちの役割は、子どもが自分の力で考え、自立するのを支援することです。 

講座を通してお伝えしますが、賛同できない方のご参加はご遠慮ください。 



みなとチャイルドライン 受け手ボランティア養成講座＜第 9 期＞ 

№ 日 時 受講方法 テーマ 講師 

１ 
 9 月 30 日（土） 

13:15～14:45 
対面 開講式、「チャイルドラインとは」 

みなとチャイルドライン

メンバー 

２ 
 9 月 30 日（土） 

15:00～16:30 
対面 「自分の気持ちと向き合う」自己理解 

みなとチャイルドライン

メンバー 

３ 
 10 月 6 日（金） 

19:00～21:00 
オンライン 

「子どもの権利、子ども基本法、      

 子ども家庭庁など」 

安部芳絵氏 

(工学院大学准教授) 

４ 
 10 月 28 日（土） 

14:00～16:00 
オンライン 「児童虐待、児童相談所など」 

川村 亮氏 

(明星大学教授) 

５ 
 11 月 11 日（土） 

14:00～16:00 
オンライン 

「子どもアドボカシー、        

 子ども基本法と子どもの意見表明権」 

堀 正嗣氏 

(熊本学園大学教授) 

６ 
 11 月 18 日（土） 

14:00～16:00 
オンライン  

「にんしん SOS 東京の現場から、     

子ども若者の性、相談対応」 

中島かおり氏(認定 NPO

法人ピッコラーレ代表) 

７ 
 12 月 9 日（土） 

13:15～14:45 
対面 

「傾聴ってどういうこと？」 

 

みなとチャイルドライン

メンバー 

８ 
 12 月 9 日（土） 

15:00～16:30 
対面 

「話を聴いてもらう体験と聴く体験の  

ロールプレイ」    

みなとチャイルドライン

メンバー 

９ 
 12 月 23 日（土） 

13:10～15:30 
対面 「受け手練習のロールプレイ」 

みなとチャイルドライン

メンバー 

10 
 12 月 23 日（土） 

15:45～16:45 
対面 「総まとめ」、閉講式 

みなとチャイルドライン

メンバー 

 

※ 初回受付時間は、13:00～です。講座開始時間までに受付完了をお願いします。 

※ 受け手登録の希望者は全日程の出席が原則です。（欠席についてはご相談ください） 

◆対面講座：港区施設 （田町・三田駅近く） 

◆オンライン： Zoom Meeting を使用します。 

受講に際しては PC あるいはスマートフォンでのアクセスが必要となります。 

なお、オンラインの講習終了後、15 分程度の振り返りを行います。（みなと 

チャイルドラインの Zoom を使用）詳細は 9 月 30 日にお知らせします。 

  

＜申し込み方法＞ 

 下記事項を記入の上、メールにてお申し込みください。 

① 氏名（ふりがな） 

② 住所 

③ 電話番号 

④ メールアドレス 

 

＜申し込み先・問い合わせ先＞ 

  みなとチャイルドライン養成講座担当  

メール：minato.kouza@gmail.com  
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