
主催 一般社団法人全国若年認知症家族会・支援者連絡協議会

研修会申込締め切り
令和6年2月16日（金）

2009年に小地域（堺市南区御池台小学校区）
での認知症に関する意識調査を皮切りに、認
知症について地域と共に解決していこうと啓
発活動を開始。ＰＴＡや自治会への認知症に
関する講演の企画をはじめ、小学校での認知
症キッズサポーター養成講座や地域安心見守
りネットワークを開催するなど様々な活動を
展開するとともに、地域に相談拠点を開設し、
地域に密着した相談・サポート体制を確立す
る。2012年地域の自治会と共に若年性認知
症の人と家族と地域の支え合いの会「希望の
灯り」を設立する。地域での若年性認知症と
共に生きる方や家族の支援活動を展開する。
畑を借りて農作物の収穫販売、喫茶店を借り
て本人・家族の相談窓口の開設、まちかどラ
イブラリーの開設、子ども食堂（みいけ食堂
実行委員会）のメンバーとして活躍している。
実践と理論は両輪と考え、大学で講師を務め、
日本認知症ケア学会や社会福祉学会などで学
会発表を続けている。

地域と共に作る
若年性認知症の家族会

地域と共に作る
若年性認知症の家族会
日時２月 24日土 受付開始

研修時間 13：30～ 16：00

13：00～

オンライン（ZＯＯＭ） 参加費用2000円開催形式

講演概要
13：30 ～
13：35 ～ 14：45
14：45 ～ 14：55
14：55 ～ 15：25
15：25 ～ 15：45
15：45 ～ 16：00

はじめの挨拶
下薗氏　講演
休憩
グループワーク
発表
まとめ　終わりの挨拶　
アンケート依頼

QRコードからお申し込みください。
申し込み方法

講師紹介

下薗　誠氏
若年性認知症の人と家
族と地域の支え合いの
会「希望の灯り」代表

しもぞの　まこと

振込先 : 三菱UFJ 銀行　新宿支店
口座番号 :普通0701842 
口座名：

参加費振込先

一般社団法人　全国若年認知
症家族会・支援者連絡協議会

認知症ケア専門士２単位対象


