
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタッフ募集 

2024 年 8 月 6日（火）～10日（土）の 5日間、小学４年生から６年生の子どもたちをサポートしながら１００キ

ロ歩き抜くあきる野サマーチャレンジを支える学生スタッフ(中学生～大学院生)を募集中！！ 詳しくは裏面で！ 



あきチャレのキャラクタ― 
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☆あきる野サマーチャレンジ（あきチャレ）って？ 

小学４～６年生の子どもたちが８月の夏休み期間中に、山や川など自然と触れ合う体験を

しながら５日間で１００キロ先のゴールを目指して歩き抜く事業です(今年度で２０回目の

開催を迎えます！)５日間の中で大変なことがあっても、仲間と声を掛け合って一緒に頑張

る経験を通して「仲間の大切さ」や「やればできるという成長体験」を感じ、これか

らの時代を主体的に生きる力を育むことを目的としています。 

☆参加した学生の感想 

私はあきる野の自然を体感したい！とい

う気持ちからあきチャレに参加しました。

実際にスタッフとなってからは研修や合

宿などで学生同士の交流を深め、本番に挑

むことができました。子どもたちだけでな

く自分も成長させてくれるあきチャレは

夏休みの唯一無二の体験になるでしょう                              

【安全班スタッフ Oさん（津田塾大学1

年）】 

あきチャレには川下りや学生レク等言葉

では言い表せない程楽しく、仲間と過ごす

濃密な時間は、一度体験すると魅了されて

しまい私は 4 年も参加しています!皆さん

もぜひ、あきる野で熱い夏を一緒に過ごし

ませんか?【中学生スタッフ S さん（桐

朋女子中学校2年）】 

 

☆説明会のお知らせ 

学生スタッフに興味がある。あきチャレの

活動をちょっと見てみたい。プチ研修を体験

してみたい。当てはまる人！学生スタッフが

集まる説明会に一度来てみませんか。説明会

聞いてみたい！！という人は連絡くださ

い！説明会の詳細やあきチャレへの問い合

わせは、下にある代表（遠藤）またはインス

タグラムのDMまで連絡をお願いします。 

楽しそう・興味がある・やってみたいと

いう気持ちがあれば大丈夫です！ 

☆あきチャレのスタッフとは？ 

あきチャレを支えるスタッフは「社会人スタッフ」「学生スタッフ」「中学生スタッフ」の

３つから構成されています(昨年度は、大学生８名、大学院生１名、中学生7名でした) 

５日間の本番中、事業の中心になるのは学生スタッフです！学生スタッフは４つの役

割に分かれて、１００キロ完歩という長い旅のサポートをします。子どもたちの引率をする

「班付き」、歩行中の安全を守る「安全班」、事業の活動を写真に収め、報告書やDVD作成

をする「広報班」、宿舎で生活面を支える「生活班」から構成されています。 

☆ミーティングについて 

事業を成功させるため、スタッフは５月から事業本番まで、定期的に研修を行います（（主

に日曜日を予定しています）。自分ならではのトリセツを書いて、仲間のスタッフについて知

る研修や、この事業を通して子どもたちにどんな経験をしてほしいかを考える研修など、さ

まざまな議題についてスタッフ全員で思いを語り合っていきます。１泊２日の合宿や、山登

り企画など楽しいイベントもたくさん！世代も強みもそれぞれ違う学生・ 

社会人スタッフとの出会いと、「あきチャレだからこそできた」経験が、 

あなたの学生生活の大きな思い出になります！ 

主催：あきる野サマーチャレンジ運営委員会 

代表：遠藤隆一 

問い合わせ先：090-8850-3344 

後援：あきる野市教育委員会（予定） 

助成：こどもゆめ基金（予定） 

過去のあきる野サマーチャレンジの

模様は Facebook とインスタグラ

ムの公式アカウントで見ることがで

きます！気軽に見にきてね！ 

みんなの応募待っているよ～！！ 

 


