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事例から協働による地域課題解決／価値創造のヒントを探る

無 料

十思カフェとは　月1回、地域課題の解決や新しい価値の創
出に取り組むゲストを迎え、活動事例を通して効果的な協働のあり方

を探るイベント。新たな気づきやつながりが生まれています。

2024 年度協働ステーション中央

【申込み･問合せ】　協働ステーション中央

TEL：03-3666-4761　FAX：03-3666-4762　
E-mail：info@kyodo-station.jp　URL：https://kyodo-station.jp
協働ステーション中央は（特活）NPOサポートセンターが中央区から委託を受け運営しています。

https://bit.ly/cafe-154

◆ 東京メトロ日比谷線「小伝馬町」駅 4番出口 徒歩 3分

◆ 江戸バス北循環「小伝馬町駅」下車徒歩 4分

り
通
町
形
人

至 秋葉原

至 人形町

至 馬喰町至 昭和通り 江戸通り

別 館
十思公園

身延別院 大安楽寺
所
留
停
ス
バ
戸
江

出口 1

出口 2

出口３

出口４

駅
町
馬
伝
小

サンマルクなか卯 小諸そば

協働ステーション中央 (入口 )

再開発により高層マンションが増えている中央区では、マンションの防災対策が課題となっ
ています。発災時は住民同士の協力が不可欠ですが、コミュニティが希薄化している今、住
民同士がお互いに支えあえる体制づくりが求められています。今回のゲスト、久保井さんは
港区でマンション防災に取り組み、日頃から住民が意識できる環境づくりを進めています。
月１回コミュニティカフェを開催し、住民間で顔が見える関係をつくった結果、参加者が防
災訓練やボランティアに積極的に関わるようになりました。また、近隣の３つのマンション
で連携が始まり、町会や行政も参画する地域防災ネットワークが組織化されました。こうし
た事例から、住民同士の協力によるマンション防災力の向上について考えます。各地域の取
り組みや住民参加の方法についてもディスカッションを行い、コミュニティづくりの具体化
のヒントを探ります。

住民同士の協力による
マンション防災力向上の取り組み 
～防災意識を育むコミュニティづくり～

※ 個人情報の取り扱いについて : プライバシーポリシーをご一読の上、内容に同意した上でお申込みしたものとさせて頂きます。取得した個人情報は、（1）お申
込みいただいた講座・イベントに関する連絡、(2) メールマガジン等による講座・イベント情報等のご案内に使用させていただきます。 
■プライバシーポリシー https://kyodo-station.jp/privacypolicy

【日　時】9/24（火）19:00 ～ 21:00
【会　場】協働ステーション中央
【ゲスト】 久保井 千勢 さん
 （三田シティハウス防災委員会委員長、 豊岡町マンション防災ネットワーク所属）

【定　員】20名（事前申込制、定員になり次第締切）
【申込み】下記 二次元コード・電話・メールにて申込み

【申込みフォーム】　

Profile 1971 年生まれ、港区在住。大阪ガス（株）、ソニー（株）を経て、現在、奉仕団体に勤務。マンション
では「顔が見えるご近所関係が防災の第一歩」をモットーにコミュニティを軸にした防災活動を運営。東京防災
学習セミナー講師、港区や中央区の防災アドバイザーを務める。


