
日にち
2月22日(土)

時間
13:00～16:00

場所
新宿けやき園（新宿区百人町4-5-1）
1階 地域交流スペース

お申込みリンク
 https://forms.gle/HgEJcfppQKhR1LyBA

締切・定員
2月16日(日)
先着15名程度

ボランティアも募集中！

この事業は、令和6年度 独立行政法人福祉医療機構 社会福祉振興助成事業を受けて実施しています。

参加費無料！
※重症化リスクの高い方も参加するため、
感染症対策にご協力をお願いします。

・抗原検査（検査キットを郵送します）
・マスクの着用
・3日前からの体調チェック



参加者の感想

認定NPO法人こつこつ　事務局（里見・浅見）　
Tel/fax: 03-5937-0086　Mail: info@kotsu2.or.jp   LINEアカウント: @kotsu2　https://lin.ee/0huhld6

問い合わせ

緊張していましたが、聴いているだけでもよくて、
何でも受け止めてくれそうな空気感があって、
徐々にリラックスできました。

多様なバックグラウンドを持っている人々と
自分の考えを率直に語り合うことで、
新たな視点の発見などができました。

1987年福島県原町市（現在の南相馬市）生まれ。
好きな食べ物はおそばとお刺身です。
南相馬や仙台などで、「てつがくカフェ」という対話の場をひらいています。
共著として『哲学カフェのつくりかた』（大阪大学出版会）
『つくる＜公共＞50のコンセプト』（岩波書店）など。

ファシリテーター
辻明典さん

「『うれしい』と『楽しい』は似てる？」
「勉強って何のためにするの？」
「『友だち』って？」

「てつがくカフェ」は、
ふだんは「当たり前」だと思ったり
感じたりしていることや、
日常のモヤモヤについて、
「そもそもそれって何だろう？」と、
集まった人たちとともに対話を重ねながら
問い直してみる取り組みです。

難しそうな知識は必要ありません。
一緒に、考えることの楽しさを体験してみませんか？

障害によりしゃべることが難しく、

家族やヘルパーが本人の言葉を

読み取って発言する方も参加

します。初めて目にすると驚く方

が多いですが、てつがくカフェ中は

テーマについて話を進めていき

ます。もし質問がありましたら、

休 憩時 間や 最 後の感 想で

お聞かせください！


