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協働ステーション中央（入口）

地域の資源を見える化・活用し支援に変える
ー「社会的処方」を支えるリンクワーカーの仕組みー

一般社団法人 プラスケア 代表理事

① 申込みフォーム：https://bit.ly/cafe-164
② 電　話：03-3666-4761
③ メール：info@kyodo-station.jp

地域活動や支援サービスを紹介することで自律と健康増進を促し、孤立によって生じる病を解消する「社
会的処方」の取り組み。その中で、地域情報を把握し、支援が必要な人に地域資源をつなげる役割を担う
のがリンクワーカーです。その人のニーズや性格などに合ったサークル活動や相談機関を紹介したり、
「長年地域に住む〇〇さんなら力になれるかも！」と他のリンクワーカーにつなげたりすることも。
一般社団法人プラスケアは、川崎市でリンクワーカーを増やしています。人や活動、場所など地域の資源
を掘り起こし、活用してもらうことは、地域におけるセーフティネットの強化・支援サービスの質の向上
にもつながる可能性があります。「リンクワーカーを文化にしていきたい」と語る代表理事の西さんをゲ
ストに迎え、社会的処方の実践や事例、情報収集やつなげ方などをお話いただき、地域のつながりづくり
の可能性を探ります。

地域課題解決力を高める組織運営や
協働のヒントが見つかる交流イベント 

【日　時】7/15（火）19:00〜21:00
【場　所】協働ステーション中央

【ゲスト】西 智弘さん

注意：お申込みの際は、プライバシーポリシーを必ずご一読いただき、内容に同意した上でお申込みください。いただいた個人情報は、(1)お申込みいただいた講座・イベントに関する連絡、(2)メールマ

ガジン等による本施設事業のご案内に使用させていただきます。▶プライバシーポリシー：https://kyodo-station.jp/privacypolicy

【主催・問合せ】協働ステーション中央

中央区日本橋小伝馬町5-1十思スクエア2階

TEL：03-3666-4761　FAX：03-3666-4762

E-mail：info@kyodo-station.jp

URL：https://kyodo-station.jp

2005年北海道大学医学部卒。家庭医研修の後、2012年から川崎にて腫瘍内科-緩和ケア-在宅ケ
アをトータルで診療。2017年に暮らしの保健室・社会的処方研究所を立ち上げ、病気になっ
ても安心して暮らせるコミュニティを作る。著書に『だから、もう眠らせてほしい（晶文
社）』『社会的処方（学芸出版社）』などがある。https://www.kosugipluscare.com

【参加費】無料

【定　員】20名

【申込み】右記①〜③から

（事前申込制、定員になり次第締切）
お申込み ▶

至：秋葉原

至：人形町

至：馬喰町至：昭和通り 江戸通り
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所⚫東京メトロ日比谷線「小伝馬町」駅4番出口徒歩3分

⚫江戸バス北循環「小伝馬町駅」下車徒歩4分

（運営事業者：特定非営利活動法人NPOサポートセンター）
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