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11 1月 日（土）

11:00-16:00

出展市民活動団体

Emiwa/ グループ・どっぺる /

混声合唱団 AMUSE/ シネマ

ティック・アーキテクチャ東

京 / 数楽クラブ /CEVEC/ 地域

サ ロ ン「ぷらっと」/Tokyo 

Sufi/ フードバンクむさしの /

ミミカハンドメイド / むさし

の FM 市民の会 / 武蔵野写真

俳句の会 /NPO法人むさしの・

多摩・ハバロフスク協会 / 武

蔵野の森を育てる会 / 武蔵野

落語同好会 /NPO法人武蔵野

すこやか

各団体のオススメ本も
展示しています
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市活団体ってなにしてるんだろう？
ステージ上にご注目！

TICKET

ライブ・パフォーマンス・PR

イベント会場をめぐって
クイズにチャレンジ！

TICKET

クイズラリー

工作、アート、ディスカッション
などが楽しめます

TICKET

ワークショップ・講座 お祭りブース

▲ 詳細はこちら

スーパーボールすくいと
お菓子つかみどりができます！
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ワークショップ・講座

スペースA

シネマティック・
アーキテクチャ東京

シネマティックカフェ in 武蔵野
テーマ「平等」…について

参加費
500円

「平等」について考えさせられる
いくつかの作品をご紹介の後、
話し合いましょう。聞くだけの
参加も歓迎！

要事前申込

▲申込はメールで氏名・
ご連絡先を明記してください

Emiwa

〈アートな生成 AI ってなあに？〉
ミッドジャーニーで絵画を作ろう
AI の世界を身近に知って楽しみ
ましょう。どんな名画が自分たち
の言葉から生まれるでしょうか。

スペース B

▲ お申込はこちらから

要事前申込

▲ お申込はこちらから
※要事前申込

山とキャンプの体験をしてみませんか？
山の魅力を満喫！絶景を楽しみながら、山で使
うロープ結び教室※や、テント、ザックの体験を。

スペースC

武蔵野の森を育てる会

森で採れた木、枝や葉を見て、想像したもの
を形にしよう。工具を使ってオリジナル作品
を作ります。

スペースD

森の木で君だけのオリジナルの
ものを工作しよう！

ミミカハンドメイド

バルーンヨーヨー
透明バルーンに色とりどりのコンフェッティ

（紙吹雪）や花びらを入れて、大きなヨーヨー

を作ります！

スペース E
参加費
800 円

数楽クラブ

算数をたのしく遊び学ぼう
オリジナルのカードゲームやすごろく、魚釣りゲーム
などをとおして算数を楽しんでみませんか？

ワークラウンジ

CEVEC

わくわくカラフルねんど工作
一人でも友だち同士でも親子でもどうぞ！好きな色を
つけてオリジナル作品を持ち帰ろう！

ワークラウンジ
参加費
200円

フードバンクむさしの

フードドライブ（食品寄付の受付）
生活に困っている方へお渡しするため、ご家庭に眠って
いる食品（賞味期限 12月 1日以降）を集めます。

ワークラウンジ

NPO法人  
武蔵野すこやか

脳トレ講座
みんなで楽しい脳トレをしましょう！認知症予防となる
知的活動や社会参加についてもご紹介。

ワークラウンジ

グループ・どっぺる

混声合唱団AMUSE

混声合唱団AMUSE 第７回定期演奏会のお知らせ

音楽が好き！合唱を楽しみたい！武蔵野市民文化会館で

の定期演奏会の様子を歌声でご紹介します。

音で巡るシルクロード～演奏と楽器紹介～

響き豊かなシルクロードの伝統楽器を演奏し、ストーリー

を添えてご紹介。音と文化の体験です。

Tokyo Sufi

「あなたもできる写真俳句」体験講座

体験コーナーで挑戦！写真の俳句をつけて楽しむ「写真俳句」
の楽しさに触れてみてください。

武蔵野写真俳句の会

プレイス即席寄席
ともかく笑える！お気楽に楽しんでください。面白く
なかったらお代はいらないよ！（アッ、無料でした）

武蔵野落語同好会

今、なぜ、境で「ぷらっと」なのか？

福祉、山歩き、世界遺産めぐり、不動産投資、相続、遺言、

登記などのさまざまな情報をどうぞ。

地域サロン「ぷらっと」

これは楽しい！あなたもラジオ番組づくりに参加しよう！

ラジオ新番組はこうして作られる！番組の企画・コーディネート

をのぞいてみませんか？

むさしのＦＭ市民の会

2026 植林ボランティアツアー in モンゴルのご案内

モンゴルで現地の方々と植樹活動をしませんか？

モンゴルの自然や文化にもふれるツアーをご紹介。

ＮＰＯ法人むさしの・多摩・ハバロフスク協会

要事前申込 …当日参加枠もあります！

　どなたでも是非ご参加ください。


