
                                                                                          

 

 

 

 

私たちは、日頃、障害の種類で分けずあらゆる障害者の方々とご家族、施設職員の皆様をご招待し、さまざまな

音楽とダンスを楽しんでいただく「東京都障害者ダンス大会ドレミファダンスコンサート」という障害者支援の会を企

画・運営・開催しています。本会をきっかけとして障害者家族への理解と支援の拡大と、ノーマライゼーション社会

の実現を目指しています。 

2012年10月20日に渋谷公会堂にて、渋谷区の共催で第1回目となるコンサートを開催させていただきました。 

以降、年に 2 回、厚生労働省、法務省、東京都、特別区長会、東京都市長会などの後援をいただき開催しています。 

生バンドや吹奏楽、和太鼓、チアダンス、フラダンス、ジャズダンスなどのパフォーマンスから、照明や風船装

飾、会場全体での企画など様々な内容で楽しんでもらおうと、多方面の方がボランティアで参加してくださってい

ます。コンサートに関わる全ての方々がそれぞれの技術と長所を出して下さり、主催者もボランティアで創ってい

ます。２０１７年には秋篠宮妃殿下並びに佳子内親王殿下にご臨席賜りました。ご来場の皆さんは自由に動き踊り

声を出して楽しむことが出来、とても温かい時間を過ごすことが出来た等の声をいただいています。 

2026年は下記の通り、第29回大会を開催いたします。 

 

 

報道の様子（2024年東京体育館メインアリーナにて） 

https://www.youtube.com/watch?v=nqe0pKxpAzE 

 

 
 

（主催団体） 特定非営利活動法人アヴァ （活動地区）東京都 

（事務局所在地•連絡先） 

渋谷区千駄ヶ谷 3-60-4 林ビル 1 階 (電話)03-5410-5578 (FAX)03-5413-5579 (メール)info@ava.or.jp 

（ホームページ•ＳＮＳ）ＨＰ： https://npoava.com/ YouTube: https://www.youtube.com/user/doredan2013/videos  

大会名称開催

日時実施場所 

 

（名 称） 第２９回記念東京都障害者ダンス大会ドレミファダンスコンサート 

（場 所）東京体育館メインアリーナ 

（時 間） 開場12時30分 コンテスト開演13時 コンサート開演14時 終演17時 

（入 場） 無料 

 

 

趣旨 

 

（趣旨）知的・身体・重度・視覚・聴覚・精神障害、ダウン症など、あらゆる障害のある方々、そのご家族、施設の

方々をご招待し、様々な音楽とダンスを自由に、心から楽しんでいただくことを趣旨とする。子どもから社会人ま

で趣旨に賛同したダンサーや演奏者が集まり、創作ダンス・バレエ・フラダンス・チアダンス・和太鼓・ゴスペル・

合唱など、音や振動、視覚的なもの、心に身体に届くような、障害のある方の五感に伝わるような様々なパフォ

ーマンスを披露。来場された障害のある方は、立ち上がり、踊り、声を出し、鈴を鳴らし、自由に楽しむことがで

きる場を提供する。人々から笑顔が溢れ、一生の思い出となるような瞬間を楽しんでいただく。障害の有無を超

えて、出会いと交流の輪が広がるとともに、障害のある方の自立と社会参加が進むこと、ノーマライゼーション

社会の実現を目的とする。 

過去のコンサート映像 

第 29回東京都障害者ダンス大会 ドレミファダンスコンサート 

【開催概要】 

過去のパンフレット 

https://www.youtube.com/watch?v=nqe0pKxpAzE
mailto:info@ava.or.jp
https://npoava.com/
http://www.youtube.com/user/doredan2013/videos


 

 

実  績  

 

後援 

共催 

協力 

協賛 

主催：特定非営利活動法人アヴァ  

運営：東京表参道ライオンズクラブドレミファダンス運営委員会 

後援：厚生労働省、法務省、東京都、特別区長会、東京都市長会、稲城市、小金井市、東京都美容生活衛生

同業組合、東京都理容生活衛生同業組合、公益社団法人東京都環境衛生協会、第74回“社会を明るくする

運動”東京推進委員会、公益社団法人ライオンズ日本財団、ライオンズクラブ国際協会 330-A 地区 

協賛：株式会社ヤマハミュージックジャパン、株式会社 Rights、株式会社シミズオクト、株式会社きくや美粧堂、株

式会社セイファート、ウエラ、株式会社エイティズチア WEB、株式会社エフェクティブ、株式会社アーテック、森永

乳業株式会社東京多摩工場、POPPO Balloon & MAGIC、株式会社ゴーゴープロダクション、サンビコーポレーショ

ン株式会社 (敬称略•順不同) 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催 

   実績 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の 

開催 

 

 

第 1 回：2012 年 10 月 20 日(土)渋谷公会堂  2084 席（渋谷区） 

第 2 回：2013 年 5 月 25 日(土)渋谷公会堂 2084 席（渋谷区） 

第 3 回：2013 年 11 月 16 日(土)セシオン杉並 568 席（杉並区） 

第 4 回：2014 年 6 月 28 日(土)渋谷公会堂 2084 席 (渋谷区) 

第 5 回：2014 年 9 月 27 日(土)国立オリンピック記念青少年総合センター大ホール 758 席（渋谷区） 

第 6 回：2015 年 3 月 22 日(日)千駄ヶ谷区民会館 327 席（渋谷区） 

第 7 回：2015 年 10 月 3 日(土)明治神宮 神宮会館 2000 席（渋谷区） 

第 8 回：2016 年 4 月 23 日(土)千駄ヶ谷区民会館 327 席（渋谷区） 

第 9 回：2016 年 10 月 2 日(日)東京体育館メインアリーナ 10000 席（渋谷区） 

第 10 回：2017 年 6 月 10 日(土)東京体育館メインアリーナ 10000 席（渋谷区） 

第 11 回：2017 年 11 月 4 日(土)メルパルクホール 1582 席（港区） 

第 12 回：2018 年 6 月 10 日(土)東京体育館メインアリーナ 10000 席（渋谷区） 

第 13 回：2018 年 10 月 13 日(土) 駒沢オリンピック公園総合運動場内体育館 3000 席（世田谷区） 

第 14 回：2019 年 4 月 28 日(日)千駄ヶ谷区民会館 327 席（渋谷区） 

第 15 回：2019 年 10 月 20 日(日) 駒沢オリンピック公園総合運動場内体育館 3000 席（世田谷区） 

第 16 回：2020 年 4 月 19 日(日)原宿ダンススタジオ オンライン youtube 配信 

第 17 回：2020 年 10 月 4 日(日)千駄ヶ谷区民会館 327 席（渋谷区） 

第 18 回：2021 年 4 月 25 日(日)千駄ヶ谷区民会館 327 席（渋谷区） 

第 19 回：2021 年 10 月 24 日(日)代々木八幡コミュニティセンター内ホール オンライン youtube 配信 

第 20 回：2022 年 6 月 12(日)東京体育館メインアリーナ 10000 席（渋谷区） 

第 21 回：2022 年 12 月 4 日（日）東大和市民体育館 300 席（東大和市） 

第 22 回：2023 年 7 月 17(月祝)東京体育館メインアリーナ 10000 席（渋谷区） 

第 23 回：2023 年 12 月 9 日(土)J:COM ホール八王子 2000 席(八王子市) 

第 24 回：2024 年 6 月 16 日(日)明治神宮前より表参道にて「2024年度全国障害者交通安全運動パレード」 

第 25 回：2024 年 6 月 16 日(日) 東京体育館メインアリーナ 10000 席（渋谷区） 

第 26 回：2024 年 12 月 1 日(日) SCC千駄ヶ谷コミュニティセンター 250 席(渋谷区) 

第 27 回：2025 年 5 月 11 日(日) 東京体育館メインアリーナ 10000 席（渋谷区） 

第 28 回：2025 年 11 月 23 日(日)SCC千駄ヶ谷コミュニティセンター 250 席(渋谷区) 

第 29 回：2026 年 6月14日(日) 東京体育館メインアリーナ 10000 席（渋谷区） 

第 30 回：2026 年 11月1日（日）J:COM ホール八王子 2000 席(八王子市) 

 

 


