
令和７年度 目黒区教育委員会 社会教育講座 

参加者のみなさんが一緒になり、様々な感覚を使って自然とふれあう 

「ネイチャーゲーム」のアクティビティを林試の森公園で行い 

自然についての学びや親しみを深める講座です。 

暮らしや子育てにも活用できる「ネイチャーゲーム」を体験してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場：目黒本町社会教育館（目黒区目黒本町二丁目１番２０号） 

林試の森公園（品川区小山台 2-6-11） 

対象：自然や仲間づくりに関心のある、 

１５歳から４０歳までの方 

定員：２０人（区内在住・在学・在勤の方でなくてもご参加が可能です） 

講師：東京都シェアリングネイチャー協会会員 

費用：ご参加にあたり、保険料（２００円）がかかります 

★一時保育の受付は終了しました 

申 し込 み方 法 

電子申請、電話、はがき（郵送）・ＦＡＸのいずれかで 

目黒本町社会教育館へお申し込みください。 

社会教育館の窓口でも受付可能です。 

３月６日（金）まで先着順で受け付けます 
・定員に達し次第、申込みを締め切ります。お早めにお申し込みください。 

・受け付け後、参加のご案内を郵送またはメールでお知らせいたします。 

申し込み・問い合わせ 

目黒本町社会教育館 

〒152-0002 

目黒区目黒本町二丁目１番２０号 

電話：03-3792-6321 

ＦＡＸ：03-3792-5247 
（毎週月曜日休館） 

区Ｗｅｂサイト 

二次元コード 

電子申請用 

二次元コード 

こういった方には 

特におすすめの講座です！ 

★お子さんと一緒に楽しめる 

自然遊びを知りたい方 

★自然、環境に関心があり、仲間と一緒に 

理解を深めたい青少年世代の方 

★幼児や児童に関わる仕事をしており、 

自然体験のプログラムを役立てたい方 

「見る」「聞く」「触る」「嗅ぐ」 

などの様々な感覚を使う 

アクティビティにより、 

直接自然を体験します。 

子どもはもちろん、 

大人も楽しめる自然遊びにより 

誰でも、気軽に自然の良さや 

楽しさに触れられる活動です！ 

「ネイチャーゲーム」とは 

どんな内容の 

活動ですか…？ 

＜開催日等＞ 

令和８年 

３月７日 土曜日 

３月８日 日曜日 

両日とも 

午後２時から午後５時まで 
（２日間連続の講座です） 

参加者 

追加募集！ 



社会教育講座「公園へいこう！ネイチャーゲーム体験講座」 申込書 

窓口申し込み・ＦＡＸ・郵送の方は、下記の項目を記入の上、お申込みください。 
※ＦＡＸでお申し込みの場合は、誤送信や送信面の表裏にご注意ください。内容不明の場合は受付ができません。 

ふりがな 

氏 名 
 年 齢 

歳 

住 所 
〒 該当する方はいずれかに 

☑をつけてください 

□在勤  □在学 

電話番号 
 

 
FAX番号 

 

※本講座は１５歳から４０歳までの方が対象です。（区内在住・在学・在勤の方でなくてもご参加が可能です） 

※一時保育の受付は終了しました。 

※申し込みにあたり記入された情報は、他の目的に使用することはありません。 

※受け付け後、参加のご案内を郵送またはメールでお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

目黒本町社会教育館 地図 

 

 

 

 

 

 

 

交 通 案 内 

東急東横線 

「学芸大学駅」から徒歩１５分 

東急目黒線 

「武蔵小山駅」から徒歩１５分 

東急（または都営）バス 

「目黒郵便局前」下車５分 

東急バス 

「清水庚申」下車２分 

電子申請で講座に申し込まれる方は 

左の二次元コードをご利用ください 

目黒郵便局前 

清水庚申 

目黒方面 

武蔵小山駅 

目黒線 

コンビニ 

防災センター 

目黒通り 

至 目黒駅 

至  洗足

駅 

目黒郵便局 交番 

青い歩道橋が目印です 
３階：目黒本町社会教育館 

２階：目黒本町図書館 

１階：シルバー人材センター 

 


