
日にち スケジュール 宿泊 食事

2026/8/19 水
チェンライ到着、チェンコンへ移動、植林イベ

ント準備
ゲストハウス 夕

2026/8/20 木 オリエンテーション、植林イベント参加 ゲストハウス 朝

昼

夕

2026/8/21 金 植林イベント参加 ゲストハウス 朝

昼

夕

2026/8/22 土 チェンライへ移動、プロジェクトサイト視察 キャンプ場 朝

昼

夕

2026/8/23 日 トレッキングプログラム
コーヒー農園ステ

イ
朝

昼

夕

2026/8/24 月
「子供の森」計画参加校訪問、環境教育プログ

ラムの実施、子どもたちとの交流

コーヒー農園ステ

イ
朝

昼

夕

2026/8/25 火
まとめ、チェンライへ移動、観光、ナイトバザ

ール
ホテル 朝


昼

夕

2026/8/26 水 帰国 朝

※日程は変更になる可能性があります。

　1975年にタイ東北部での農業技術指導から始まったオイスカの活動は、「まずは環境の回復が
先決」という考えのもと、植林を開始しました。現在は南部でのマングローブ植林や、北部での

「ふるさとづくり」など、地域に根ざしたプロジェクトを総合的に展開しています。

　今回の研修地である北部チェンライ県では、違法伐採や焼畑の影響で森林減少が進み、土砂崩

れや⼤気汚染が深刻な問題となっています。これに対しオイスカは、「子供の森」計画（※）と連
動し、住民⾃らが主体となって森を守るグループ作りや環境教育を推進してきました。

　さらに、森を守ることが生活の向上に繋がるよう、養蜂や山菜栽培といった「森の恵み」を⽣

かした収入向上の取り組みも⾏ってきました。環境保全が安定した⽣計を支える、持続可能な⽣

活スタイルの定着を⽬指しています。

オイスカ タイランド

担当者よりメッセージ

全国から集まる熱い志を持った仲間と共に、タイの未来を創

る「森づくりの現場」へ飛び込んでみませんか。村の人々と

共に汗を流し、言葉の壁を超えて現地の人たちと笑い合う時

間は、あなたの世界観を大きく広げてくれるはずです。この

夏、学校や住む場所も異なる新しい仲間と過ごす濃密な時間

は、単なる観光では得られない一生モノの財産になります！

ご参加をお待ちしております。

日程表

--------------------

※「子供の森」計画：子どもたち自身が学校や地域で苗木を植え、育てていく活動を通して、「自然を愛する心」や「緑を大
切にする気持ち」を養いながら緑化を進めていくプログラム
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