
 
 

「東京でボランティア活動をしてみたい」 
「ボランティアのこと、知りたい・ききたい」 

そんな人のための説明会と相談会です。 
 
 
 

外国人のための 

ボランティア活動ガイダンス  
●日 時● 

９月２０日（土）１３時３０分～１７時 
 

●プログラム●  
ボランティア活動のオリエンテーション 

ボランティアが語る体験談 
ボランティアグループの活動紹介 

個別相談 

 
●参加費●  

無 料 
 

●会場・主催● 
東京ボランティア・市民活動センター 〈Address〉東京都新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ１０階 〈Tel〉０３－３２３５－１１７１ 〈Fax〉０３－３２３５－００５０ 〈Mail〉info@tvac.or.jp 〈Website〉http://www.tvac.or.jp  

●協力●  
ＮＰＯ法人 地球市民交流会  

＊お申し込みは裏面の用紙をご利用ください（会場案内図も裏面にあります）＊ 

＊日本語を母国語としない人＊ 
何かお手伝い できますか？ たくさんの人と しりあいたいな。 

ボランティアセンターっていうのがあるんだね。 
ボランティアって たのしそう！ 

ボランティアってどうやるの？ 
みんなといっしょに何かしたい！ 

『外国人によるボランティア活動を考えるアンケート』にもご協力ください。くわしくは東京ボランティア・市民活動センターのウェブサイトをご覧ください（英語、ハングル語、中国語、タガログ語対応） 
 



＊外国人のためのボランティア活動ガイダンス（９月２０日）参加申込書＊ お申し込みはファックスまたはメールで、東京ボランティア･市民活動センター（藤原、池澤）まで。 
〈Fax〉０３－３２３５－００５０ 〈Mail〉info@tvac.or.jp  ＊お名前  ＊電話                           ＊Mail  ＊母国語を教えてください。   ＊やってみたいボランティア活動や、当日ききたいことなどご自由にお書きください。      ＊お申し込みが定員（２０名）に達した場合、おことわりさせていただくことがあります。あらかじめご了承ください。 ＊ご記入いただいた個人情報は東京ボランティア・市民活動センターにより適切に管理し、ボランティアに関するイベント等のご案内に利用させていただきます。  

 

＊東京ボランティア・市民活動センターについて＊ １９８１年にオープンした、民間のボランティア・市民活動センターです。ボランティアについての情報提供や相談、調査、研修、ネットワーキングをおこなっています。（運営：社会福祉法人東京都社会福祉協議会)  <住 所>東京都新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ１０階 <最寄駅>ＪＲ総武線『飯田橋駅』西口下車／地下鉄有楽町線・南北線・東西線・都営大江戸線『飯田橋駅』Ｂ２ｂ出口より直結 <Tel>０３-３２３５-１１７１ <Fax>０３-３２３５-００５０ <Mail>info@tvac.or.jp <オープン時間> 火～土曜:９時～２１時 日曜:９時～１７時（月曜・休日はお休みです）  
〈案内図〉 

 

 
    

 

 

 

 

 

 ＊表面のイラスト提供＊ 「ふわふわ。り」 
http://halzion.fem.jp/fuwa2li/ 


