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ホームページ http://www.tvac.or.jp/news/39862 

からもお申込みいただけます 

   

 

 

 

 

 

全体会 『介護保険改正でどうなる？介護者支援』      

講  演：諏訪徹さん（日本大学文理学部社会福祉学科教授） 

事例報告：北原理良子さん（ＮＰＯ法人杉並介護者応援団） 

事例報告：新井尚子さん（ケアラーズカフェわたぼうし） 

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ：山崎美貴子（東京ボランティア・市民活動センター） 

分科会                                     

Ａ「多様な介護家族がつながる」～若い介護者の参加～ 

事例紹介：若年認知症ねりまの会 MARINE／NPO 法人介護者ｻﾎﾟｰﾄﾈｯﾄﾜｰｸｾﾝﾀｰ・ｱﾗｼﾞﾝ 

Ｂ「広がる介護者の居場所づくり」～多彩な人がつどう場～ 

事例紹介：NPO 法人 UPTREE/東中野ｷﾝｸﾞｽ･ｶﾞｰﾃﾞﾝ 

Ｃ「地域で支える新たな取り組み」～必要な人に必要なことを～ 

事例紹介：板橋介護家族とｻﾎﾟｰﾄﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの会/一般社団法人困ったときの SOS 

平成２８年度 家族介護を考えるつどい  

介護者支援でつながろう 

        参加無料・要申込・定員 100名 

２０１７年１月２９日(日)  
 

受付 ９：３０から 

開会１０：００ 

閉会１６：００ 

■会場：飯田橋セントラルプラザ１２階会議室（新宿区神楽河岸 1-1） 

■主催：東京ボランティア・市民活動センター 

■後援：男性介護者と支援者の全国ネットワーク 

 

地域で家族介護者が集う場や介護者の会をつくっている方、これからつくろうと考えている方、 

社会福祉協議会や地域包括支援センター、ボランティア・NPO などで家族介護者を支援されている方 

などを対象に今年度も『家族介護を考えるつどい』を開催します。 



１０：００～１２：００  全体会「介護保険改正でどうなる？介護者支援」  
▶諏訪徹さん（日本大学文理学部社会福祉学科教授） 
介護保険改正で介護や生活支援がどのような仕組みに変わるのか、介護者にどのような影響があるかをご報告
いただきます。 

▶北原理良子さん（NPO法人杉並介護者応援団：東京都杉並区） 
地域で行うことになった日常生活支援の体制を協議する会議に介護者支援団体として参加している状況をご
報告いただきます。 

▶新井尚子さん（ケアラーズカフェわたぼうし：東京都八王子市） 
介護者の介護負担軽減及び孤立防止のため開かれた毎日型ケアラーズカフェの始まりと取り組みについてご
報告いただきます。 
 

１３：００～１５：００  分科会   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１５：１０～１６：００ 懇親会 （参加希望者により：会費３００円・当日支払）            

 

 

 

 

 

 

 

■参加申込方法 http:/www.tvac.or.jp/news/39862 よりお申込みいただくか 

下記の参加申込書をFAXしてください（※定員になり次第締め切ります） 
 

■参加申込・問合せ 東京ボランティア・市民活動センター（森田・熊谷） 

〒162-0823東京都新宿区神楽河岸 1-1 

電話：03－3235－1171 FAX：03－3235-0050 

－ － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －  

■参加申込書 

お名前                       ご所属                     

ご住所                                               

電話番号            FAX 番号             E メール              

参加希望（○を付けてください）▶ 分科会 A ・ 分科会 B ・ 分科会 C  

懇親会（○を付けてください）▶ 参加する（会費 300 円） ・ 参加しない  

これまでの活動経験（該当するものに☑）▶ □カフェやサロンに参加している、介護者の会に参加している 

□カフェやサロンを支援している、介護者の会を支援している 

□その他：具体的に                    

 
 
 
 
 

 

 ※事前に参加申込みをいただき、 
当日 12階受付へ直接お越し下さい。 

 

 

分科会 A 

「多様な介護家族がつながる」 

～若い介護者の参加～ 

 

▶若年認知症ねりまの会 MARINE 

▶NPO 法人介護者ｻﾎﾟｰﾄﾈｯﾄﾜｰｸｾﾝﾀｰ・ 

ｱﾗｼﾞﾝ 

 

ダブルケアラー、ヤングケアラー

など、介護家族は多様です。それぞ

れに求められている支援とは何かを

考えます。 

分科会 C 

「地域で支える新たな取り組み」 

～必要な人に必要なことを～ 

 

▶板橋介護家族とｻﾎﾟｰﾄﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの会  

▶一般社団法人困ったときの SOS  

 

 

「こんなことをしてくれたらい

いな」という介護者に応える支援に

ついて、様々な事例を通して考えま

す。 

＜会場案内＞  

飯田橋セントラルプラザ 12 階（所在地：新宿区神楽河岸 1-1） 

JR、地下鉄有楽町線・南北線・東西線・大江戸線 飯田橋駅徒歩２分 

分科会 B 

「広がる介護者の居場所づくり」

～多彩な人がつどう場～ 

 

▶NPO 法人 UPTREE 

▶東中野キングス・ガーデン  

 

 

ケアラーズカフェなど地域に開

かれた場が広がっています。どのよ

うな方がつどい、運営しているの

か、地域との関わりも考えます。 

⇒FAX：０３－３２３５－００５０（東京ボランティア・市民活動センターあて） 


