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暑中お見舞い申し上げます。やっと梅雨が明け、本格的な夏の到来とともに、急に暑く
なると思いますので、どうぞご自愛くださいませ。夏の甲子園予選では三宅高校も頑張り
ましたが、他校に通う三宅島球児もそれぞれ活躍したようです。いよいよ明日から、児童
生徒の滞在型帰島が始まります。こども達にとっても、ご家族にとっても、よい夏休みに
なりますように。 

■みんなの声 

3年ぶりの三宅島 
 19日の早朝、錆ヶ浜港に着いたカメリ

ア丸から下船した阿古衆滞在型帰宅ご一行

117名は、バス4台に分乗して、伊ヶ谷ま

わりで伊豆地区のクリーンハウスへ、冷房

完備の立派な建物でした。 

 朝食後、8時半出発のバスで、自宅へ向

かいます。我が家は、屋根、白アリ対策等

は夫の努力でまず大丈夫でした。しかし、

冷蔵庫やストッカー等電化製品は使用不可、

もろもろの備品や食料品、衣料品は湿気と

砂ぼこり、ねずみの害で処分するしかあり

ません。 

 まず、玄関口と食堂と板の間、台所の清

掃で3日半を費やしました。部屋と押入れ

は手付かずです。 

 2階の部屋から海を眺めます。三本嶽、

漁船も２隻走っています。いいなあー。 

 野鳥の声が響きわたって、セミの鳴き声

も自然音には癒されます。潮風に吹かれて

いると、都会の空気で汚染された体内の血

液が蘇生されていくのが実感されます。島

特有の空気のおいしさは、酸素や窒素、ミ

ネラルすべての有機物が含まれているから

でしょう。 

 私の住む場所は、ここ三宅島でよかっ

た！と心底思えて畳に大の字になると、そ

のまま眠ってしまったのです。 

 ｢ひる寝しているとはなにごとだ。やる

ことをやれっ｣と夫の声にびっくりして目

醒めた。 

 現実は厳しいのだ！！少しずつでもでき

ることをこつこつやりました。自分でも驚

くほど体が動きました。 

 滞在型帰宅が実現できて、みんなの表情

に明るさと笑顔が戻って、２日目からは少

しでも早く自宅へ行こうと、自発的に集ま

ってバスは８時出発となりました。 

 障害を持つ身で母親の介護などで、一時

帰宅ができず、島が遠くなったと嘆いてい

ましたが、今回実現したことで、光をつか

んだ思いです。前号での宮下淑子さんの呼

びかけに応えて、種々の問題など話し合っ

ていきたいです。 

 三宅島の我が家へ行ってこられたよろこ

びと、今後の覚悟をしたことをお伝えした

くて、ペンをとりました。 

2003.7.23記  (台東区 阿古 佐々木 美代子) 

 

三宅島社協実習生からごあいさつ
 今回、三宅島社会福祉協議会で8月1日

から大学の学業の一環として実習させてい

ただくことになりました、明治学院大学４

年の前田雄太と申します。大学では、主に

地域福祉について勉強しています。 

 実習では、三宅島社会福祉協議会の活動

と避難されている方々の生活から、災害時

の社会福祉のあり方についてと、ボランテ

ィアや市民活動団体がどのような活動をし

ているのかを学びたいと思います。 

 社協の訪問活動にも何回か同行する予定

ですので、もしかしたらみなさんとお会い

する機会があるかもしれません。1ヶ月と

いう短い期間ですが、よろしくお願いしま

す。 
（三宅島社協実習生 前田雄太）
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夏の恒例、ふるさと区民まつりに阿古会が出店します！ 
 
 ～ みつけよう心のふるさと ひろげよう心のふれあい ～と銘打って世田谷馬事公苑で

開催される、恒例の世田谷ふるさと区民まつりに、今年も三宅島阿古会が参加して、
島しょの物産販売、三宅島パネル展などを行います。場所は、正面入り口からまっ
すぐ行った、実行委員会テントのとなり。 
その他にも、けん玉やお手玉などで遊べる「昔あそびコーナー」や「フォトコンテス

ト」「馬・馬車の試乗会」「ふるさと物産展」などがあります。土曜日は＜世田谷踊りざ

ん舞！＞、日曜日にはおみこし連合行進と太鼓の響演や加山雄三with加瀬邦彦＆ザ･ワイ

ルドワンズによるフィナーレコンサートなど盛りだくさん！ 

夏の一日、ご家族・友人お誘い合わせのうえ、ぜひ、ご来場ください。 
 
日時：８月１日（金）16：00～21：00（前夜祭） 
８月２日（土）正午～21：00 

13：25～ 爆竜戦隊アバレンジャーショー 
18：15～ ＜世田谷踊りざん舞！＞ 
盆踊り～阿波踊り～琉球國祭り太鼓～アフリカンミュージックなどなど 

８月３日（日）11：00～21：00 
14：00～ おみこし連合行進と太鼓の響演 
19：30～ フィナーレコンサート 

（出演：加山雄三with加瀬邦彦＆ザ･ワイルドワンズ） 
 
場所：ＪＲＡ馬事公苑（上用賀２－１） 
(電車：東急田園都市線「桜新町駅（または用賀駅）」、小田急線「経堂駅」下車い
ずれも徒歩１５分バス：渋２４ 渋谷駅←→成城学園前駅南口・等１１ 等々力操車
場←→祖師谷折返所・渋２３ 渋谷駅←→祖師谷大蔵駅・用０１ 用賀駅←→祖
師谷大蔵駅 いずれも「農大前」下車 徒歩１分) 

 
主 催：世田谷区民まつり実行委員会 

・・・ 区民の有志を中心に構成されています。 
 
事務局・問合せ先： 

世田谷区役所生活文化部 区民健康村･ふるさと交流課 TEL：03-5432-2250 
阿古会 橋本会長 TEL：090-1432-1570 
 

                           
三宅島阿古会テントは、 

正面入り口からまっすぐ行った、
京センターまでお聞かせください。 

実行委員会テントのとなりです。


