
みやけの風 2005年1月29日                             (1/2) 

※「みやけの風」へのご意見・ご要望を、三宅島支援東京センターまでお聞かせください。 

一足先に準備に行っています！ 
 三宅島社協事務局は、事務所開設準備のために一部職員がこの２７日から島に

入っています。車椅子ごと送迎できる車両はもう島に届きましたが、ヘルパーさ

んの派遣は3月にならないと出来ません。介護用ベッドや車椅子は2月中旬に用意

できる予定です。たくさんのことを一度には出来ませんが、着実にみなさんの帰

島に備えたいと思います。 

 また今回の入島は、ふれあい集会でおなじみの、三宅島災害・東京ボランティ

ア支援センターの先遣隊の皆さんと一緒です。センターでは帰島時に手が必要な

方たちのためにボランティアでお手伝いをする準備をしています。25日の『三宅

島帰島支援ボランティア活動』のための第１回事前研修会には160名もの参加者

がありました。自分のことは自分でする自立心も大切ですし、お互いに助け合う

ことも大切です。 

 親戚や島の人同士で助け合い、そしてあまり無理をせずにボランティアにも声を

かけてください。ボランティアの皆さんは２月から伊豆老人福祉館に宿泊しま

す。島での電話番号が決まりましたら、またお知らせいたします。 

 春はもうすぐそこです。もうひと頑張りです。(三宅島社会福祉協議会事務局) 
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今年も早いもので、もう2月になろうとしています。春がもうすぐそこですね。三

宅は4年5ヶ月ぶりに帰島になりますが、もう気もそぞろの方もいらっしゃるので

はないでしょうか。島の桜は今年はどんな風に咲くのでしょう。桜の前に椿やウグ

イスですね。先に帰られた方は、「みやけの風」に島の様子を伝えてくださいね。 

 
■みんなの声 
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島しょ保健所三宅出張所は今後も見守りつづけます 
 皆さん、お元気でしょうか。来週は、いよいよ避難指示解除となります。 

島しょ保健所三宅出張所では、2名の保健師を1名を三宅島へ派遣し、1名を東京

での個別訪問と、2手に別れての業務となります。今後も、三宅村の看護師や保健

師、あじさいの里などと連携し、各高齢者支援センターへの訪問も続けていくつもりです。

健康に不安のある方は、どうぞお気軽にお声をお聞かせください。 

(島しょ保健所三宅出張所保健師）

島しょ保健所三宅出張所 TEL：03-5320-4558 



みやけの風 2005年1月29日                             (2/2) 

※「みやけの風」へのご意見・ご要望を、三宅島支援東京センターまでお聞かせください。 

・ご高齢の単身者やご夫婦だけの世帯 

・要介護高齢者や障害のあるご家族のいる世帯 

・ご親族のお手伝いが難しい方など 

■三宅島災害･東京ボランティア支援センターより 
 

三宅島帰島支援ボランティア活動のお知らせ 
 

 三宅島災害・東京ボランティア支援センターと社協では、三宅村の協力を得て、三

宅島島民の帰島をお手伝いするため、島内に駐在してボランティア支援活動を行うことに

なりました。期間は当面、７月までの６ヶ月間の活動を予定しています。 

 ボランティアも、火山ガスについてのリスクコミュニケーションと健康チェックを

行ったうえで活動を行います。 

2月より帰島が開始されることになりましたが、4年半ものあいだ留守をした三宅

島に帰るにあたっては、様々な不安を抱えている方が多いことと思います。 島内で

の引越しのサポートや、清掃・家の周りのことなど、生活の立ち上がりをお手伝いし、皆さん

のご不安の解消に少しばかり役立てれば幸いです。 

 28日からは、現地事務所の開設の準備に取り掛かっており、2月1日には、ボラン

ティア第一陣が、帰島島民第一陣とともに、船に乗り込みます。 

 島内のボランティアの着用するそろいの帽子のデザインも決まりました。三宅島で、

三宅島災害･東京ボランティア支援センターの赤いキャップをかぶっている人を見かけたら、

気軽に声をかけてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

お手伝いを希望される方は、遠慮なく下記支援センターまでご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 いよいよ、来週には三宅島の避難指示解除の日がきます。 

『みやけの風』では、これまで4年半余り、少しでも皆さまの慰めになればと、毎週

1回の発行を続けてまいりました。配布回覧にご協力いただきまして、ありがとうご

ざいました。今後も毎週土曜日の発行を続けていくことにいたしました。内容も、しばら

くの間、島と島外で離れて暮す島民を繋ぐ風として、変らずご愛読いただけるよう、

工夫していきます。 

今後、移転や帰島で電話番号が変わられる方は、必ず事務局までご連絡いただけるよう、

お願いします。また、三宅島へ帰られてから、新たにＦＡＸ配信を希望される方も、ご遠慮な

くお問合せください。 

また、原稿も大歓迎です。お待ちしております！ 

三宅島災害･東京ボランティア支援センター事務局 

ＴＥＬ：03-3260-7573 ＦＡＸ：03-5229-1646 

対象とさせていただく方 

三宅島災害・東京ボランティア支援センター 
〒１６２－０８２３ 新宿区神楽河岸１－１ セントラルプラザ１０階 
電話 ０３－３２６０－７５７３ 


