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※「みやけの風」へのご意見・ご要望を、三宅島支援東京センターまでお聞かせください。 
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10月も半ば、東京ではきんもくせいが花盛りで、花の姿は見えなくても、町を歩いてい

るだけで甘い香りで秋を実感します。先日は朝方すこし暖房がほしいくらいで、すっか

り温かい飲み物が恋しくなりました。季節の変わり目、夏の疲れの出る頃ですので、ど

うぞ無理をなさらぬようお大事にお過ごしくださいね。 
 
■みんなの声 

友情と感謝 
 今年2月。待ちに待った三宅島の避難解除

の日が来て、三宅島郷友会の一員として『三

宅島帰島支援ボランティア』に参加させてい

ただきました。こんなに若い人たちが、火山

ガスの出ている島に来て、慣れない作業を寒

さに負けず頑張る姿を見て感謝すると共に、

多くの友達ができ、帰る日になると｢また、三

宅島に来てね｣と挨拶をして見送りました。半

島民の私としては、ボランティアの人たちに

は感謝して、そして島の人たちからは反対に

感謝されて、恐縮しております。 

 現在は、義弟（宮田）の家で世話になりな

がら、弟が経営している北川商店のお弁当作

りの毎日です。 

 人間の慣れとは恐ろしいもので、最初の頃

は防災無線にも神経を使って聞いていたのに、

半年も過ぎるとガスマスクも持たずについ出

かけそうになってしまいます。そんな時、ボ

ランティアの3点セット（ガスマスク、赤帽、

ネームホルダー）を出してみては、ガスマス

クは身に付けなくてはと思い直します。 

 現在のお弁当作りで楽しいことは、一人暮

らしの方から毎日、昼食と夕食の電話注文が

入り、お届けしてとてもおいしかったと喜ん

でくれることです。また、｢おかずが辛かっ

た｣｢もう少しやわらかくして｣等、はっきり言

っていただけると助かります。私も勉強にな

り、励みにもなります。 

 また、島の人たちが東京に避難している時

より笑顔が多くなったことが、とてもうれし

く感じました。そして、避難生活の際に多く

の方々にお世話になったことへの感謝の言葉

をよく聞きます。私も半島民として、鳥の声

を聞き、海を見て、火山ガスと共生しながら

島で頑張って、三宅島がもっともっと豊かに

よみがえって行く事を願いながら、生まれ育

った故郷を見届けたいと思います。 

 時間を作り、＜風の家＞へも出掛けて行き

ます。       

（阿古 半島民 町永俊江） 

 

～みやけじま「風の家」より～ 
 
 昨日は、送迎が必要な方々を「風の家」にお迎えしました。 
 女性の方々は、昼食のカレーライスを作り、男性の方々は「風の家」の風除けの柵
を作るため、竹を刈りに行きました。 
 いろりにも、島の方からいただいた炭を初めて焚き、とてもあたたかな雰囲気にな
りました。島は何日も冷たい風が吹き寒くなっていましたが、いろりに火が入るとポ
カポカとあたたかくなりました。 
 隣の部屋では、囲碁を打つ音が鳴りまた、島節を歌ったりと楽しく和やかな一日を
過ごしました。 
 風の家では、毎日ゆったりとした優しく楽しい時間が過ぎています。 

１０月１４日 （金） 
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■連絡先■ 

みやけじま＜風の家＞ 

〒100-1212 三宅村阿古532-1 TEL 04994-5-1470  FAX 04994-5-1471 
 

第２３回江東区民まつり中央まつり 
 

日 時：１０月１５日(土)、１６日(日) １０:００～１６:００ 

会 場：東京都立木場公園(江東区平野４－１) 

     三宅村のブースは、噴水広場『はるばるバザールコーナー』に 

     阿古会の『三宅島復興フェア』は、ふれあい広場北側にあります。 

交 通：地下鉄：東京メトロ 東西線 木場駅下車徒歩５分 

都バス：東２２、東０７系統木場駅下車徒歩５分、錦１３系統東陽６丁目下車徒歩

３分、門２１系統木場４丁目下車徒歩１分、業１０・東２０系統東京都現代

美術館前行き木場４丁目下車徒歩１分 
 

この区民祭りには、三宅村の
ブースのほか、三宅島阿古会も
『三宅島復興フェア』と題して、
ブースを出展します。ふれあい
集会でおなじみの、橋本さんや
今週号の『みんなの声』に登場
の町永さんも、阿古会名物おし
るこを用意して、おいでをお待
ちしています。お近くの方は、
是非足を運んでみてはいかがで
しょうか？ 

【お詫び】 

みやけの風242号で江東区民まつりは

10月9日開催とお知らせいたしました

が、正しくは今週末、15、16日開催

の誤りでした。お詫びして訂正いたし

ます。 
 

■開 設 日：月曜日～土曜日 

■開設時間：9:30～16:00 ころ 

風の家は毎週月曜日から土曜日まで 

開設していきます。日曜日、祝日は 

お休みです。 

 

みやけじま＜風の家＞ 

至夕景浜 至伊ヶ谷 

阿古小中学校 

(三宅村臨時庁舎) 

至錆ヶ浜港 

耳より 
情 報

一緒にお茶を飲んだり、 
ゆっくり過ごしませんか？ 
どうぞお気軽にお立ち寄り
くださいね。 


